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Zongoramtivész Vagyok ¢s zeneszerzd, tanarként pcdig Cgész életemben féként zongora fét’irgyat
tanftottam. A zenét mindig a tartalom mavészi tolmacsoldsinak oldalarol, a zongordzdsta sokszint hang
varazsa ¢s a természetes, gazdaségos ¢és eszeétikus mozgésok felol kozelitetcem meg, Igy nyilv;invalé, hogy
cza kényvccskc nem cgy szokvényos modszertan lesz, ezta cimével is prébéltam jclczni.

Mindezeket nem mentcgetézésképpcn bocsdtom elére, hanem annak tudacdban, hogy akiknek
sz0l, azok mar tanultak kilonféle metodikakar, mclyckct természetesen én is ismerek. Ezekbal (és mds
szakkényvekb(”)l) idézniis fogok, hclycscbben Vélogatni, 6sschoglalé ¢s mcgszd 6 jcllcggel, hozzacéve saj;it
clképzcléscimct, mclyck inkabb a praktikus gyakorlat, minta dogmatikus elmélet oldalin allnak.

Mindigvoltak ¢ésvannak, akik lebecsiilik a médszcrtan—kényvckct, mondvén, hogy ,AZ igazi tchctség
amugy is rdjon, hogyan kell tanulnia, mert hiszen eza képcsség egyenesen beletartozik a tchctség fogalmé—
bascsakaz menjen zenel pélyéra, akimindenre magétél réjén, magétc’)l raérez. — chyctlen szavak, melyek-
re Kovaes Sandorral, a XX szazad clcjének hires zcncpcdagégusé\/al egylitt kérdezem: .Vajon ki szamlalca
meg azokar a zseniket, akik belebotlotrak cgy szalmaszalba, akiket cgy hclytclen izom-mozgds vagy mun-
kéjuk m()dszcrtclcnsége akaszrore meg, végképp, akiker csak egy szocskaval kellett volna desegiteni, hogy
Cljussanak avegso kinyilatkoztatisig?”

Nem vagyok olyan bcképzclt, hogy azt higgyem, cztaz cgyctlen szoeskat most és ite én fogom ki-
mondani, de mcgprébélom papl’rra veeni mindazokat a gondolatokat, melyck tobb mint 6t évtizedes zon-
goramuveszi ¢s tandri tapasztalat bircokaban e témaval kapcsolatban eszembe jumak, mclyekrél ugy ¢r-
zem, hogy mind a ram bizott hallgaték, mind pcdig azok, akik e kéllyvet késébb kézbe veszik, drommel és
haszonnal olvassak majd.

Pécsete, 2010 tavaszan.

El6szé
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Eléteem fekszik Francois Couperin, Lart de toncher le Clavecin” (A csembaldjarék mitvészere) cima,
1717-ben mcgjclcnt kiadvanya, az cls6 billentytis médszertan, valamine Kar Leimer - Walcer Gicscking
clészavaval ellitote — 1931-ben kinyomtatott kényve, a ,Modernes /(/ﬂw'c’;tvpz'f/”. Az ngikben ezt
olvasom: ,La Douceur du Toucher dépf:nd encore de tenir ses doigts le plus prés des touches qu’il est
possiblc. Il est sensé de croire (L’expericnce épart), qu)une main qui tombe de hault donne un coup
plus sec, que sy elle touchoit de prés...” —azaz A légy billentéshez az ujjaknak a billcntyﬁkhéz olyan
kozel kell lennitk, amcnnyire ez csak lchctségcs. Kénnycn hihets (a tapasztalatot félrctéve), hogy
egy kéz, mcly a magasb(’)l hullik al4, nyerscbb hangot f:redménycz, mintha kozelrdl billentenénk..”
Ml’g amasikban ilyen sorokat taldlhatunk: ,Jmmer und immer wieder mache ich in meinen Stunden
darauf aufmerksam, dass Finger und Hand so nahe wie méglich an der Tastatur bleiben sollen, um
méglichstc Sicherheit fiir den Anschlag zu haben, und zwar niche nur Treffsicherheit, sondern auch
Sicherheit in der zu wihlenden Tonqualiti, dic ja durch dic asf den Tisten liegenden Finger am besten
gcwiihrlcistct wird.” Magyarul ez Igy hangzik: ,,Ora’imon ujra ¢s L’ljra felhivom a ﬁgyelmet arra, hogy
akéznek ésaz ujjaknak a billentyﬁkhéz a lehets lcgkézclebb kell maradniuk a billentés biztonséga
¢érdekében, s e biztons;’lg nem csup!m a hangok clealalasie, hanem a kivant hangminéség clérésée is
jelenti, mely leginkabb a billentytikon nyugvo ujjakkal valosichato meg”

Nincs L’Ij anap alate? De igcn, o, nagyon sok ij van! A zenepedagégia rengeteget fejlédétt ¢s fcj-
l6dik mais, csak vannak rok ¢rvényli térvényszcrt’iségck, mclyekct azonban a kiilonboz6 korok mas
¢s mas modon fogalmaznak meg. Chopin tanitasarol tudjuk, hogy novendékeivel a futamokarc kécfeé-
lcképpen gyakoroltatta: tcljcsforlf—ban és teljcspimm—ban, mere.,igy magétél fejlédik aszép billentés”.
Nem kell sok fantdzia hozz4, hogy megtaléljuk a pérhuzamot G;it](/)zscfkézismcrt ¢s tananyagként
hasznilacos Zongorametodika konyvénck a kozvetlen és kozverere lendieést caglalé soraival. A chopi-
ni tcljcs piano-jéték nyilva’n a billcntyt’jkén nyugvé ujjak kozvetlen, mfg a teljcs fortc«j;iték akozvetete
lenditésére gondolt.

A mai médszertan kényvck t(')bbnyire szaraz stilusban adjék tudrunkra az cgyes bi“cntésfajtéknail
(melyek magasabb rendt célja a kiilonbozd erejti és szint hangok elédllitisa”) a jacszoapparatus (ujjvég,
ujjak, kéz, csuklo, also- és felsokar, v;ill) szcrcpét ¢sa mozgz’lsok részletezését. A fcjléd(”) tudomény eredmé-
nycita tudomény nyclvén. De méga XX.szazad masodik felében és napjainkban is akadnak kivalo zongo-

ramlﬁvész-pcdagégusok, akik igy fogalmaznak:

Helytelen, ha az wjjak 1igy érintkeznek a billentyiizettel, mint a kalapdcs az iillsvel, E jardkmodort szigoriian eli-
téﬁ;’tk. A zongorista keze inkdabb ugy taldlkozzon a klaviatiindval mint az tisz6é a vizzel Az tisz6 hol a viz szinén
mozog, hol a mélybe liki magd, hol az dttetszd viztitkor alatt siklik, hol mintha f()’/o"[tf /ebf'gnf. A csoda /é@fgf az,
/Jog)/ »yjﬂz‘n/c alatt a billentydizer vegye ﬁ'/ a viztikor mgzz/mm plaszticitdsat.” (Nathan Perelman)

Néhény chhez hasonlé mondatot taldlunk Heinrich Neuhaus A4 zongorajiték mivészete” cimi
kényvében is: M, pedagdgusok akaratlanul is allandéan kilinféle metaforikkal viligitunk ri a zongorahang
képzésénck kﬁi/{)'igfé’/f ma’/jjﬂim, Beszéliink arrdl, /70@/ az ujjﬂk a billentyiizettel dsszendnek’ a billentyiizetbs!
Jisarjadnak” (Rahmanyinov kifejezése), mintha a billentyizet valamilyen rugalmas anyag lenne, amelybe
dnkényesen belemélyedhetiink’ stb. Bar ezek nagyon is hozzdvetdleges meghatdrozdsok, mégis kétségtelenil hasz-
nosak, mert megtermékenyitik a tanttvdny fantazidjds, & d6 bemutatds esetén hatnak halldsdra é mozgatd-tapin-

Ldsi szervére — azg igynevezett billentésre”

Amiota zene van, azdta tanitjék is. Ez természetes. A zongora, illetve elodei, az orgona, csembalo,
klavichord ¢s fortcpiano jétékét a lcgnagyobbak is tanfrottdk. Johann Sebastian Bach kotheni évei alace ire
Ongelbiichlein-je, majd a Klavierbiichlein remekil példazza eze, s a 1S Inventio és 15 Sinfonia cimlapja kicd-

néen titkrozi az elhivatote tandr szandékdr:
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Becsiiletes Kalauz
mely egyszer(i Gtbaigazitast ad a clavier kedvel8inek és kivalt a tanulni vagydknak arra, hogy ho-
gyan jatsszanak tisztdn két szélamot, és egyuttal amint elérehaladnak, hogyan kezeljenek helye-
sen ¢s jol harom obligdt szélamort, s ezzel egyidejileg, hogyan tegyenek szert j6 elgondoldsokra
¢s dolgozzak ki azokat tisztességesen, legféképpen azonban, hogy hogyan sajatitsék el a zenei
jarék énekld stilusdt s azzal parhuzamosan erds kedviik timadjon a komponélasra.

Készitette

Joh. Seb. Bach

Anhalt-Kétheni hercegi karmester
Anno Christi, 1723.

Coupcrinrél ¢sazd,LArtde toucherle Clavccin”—jérél mar toreént emlicés. Az egyik Bach-fig, Carl
Philipp Emmanuel igen hires médszertan kényvet ire, Versuch iiber die wahre Art das Clavier zu S]Jie/fil”
cimen (1753).

A neves zeneszerzok s ngbcn a bi”cnty(js hangszcr kivalé muavészei koziil, ha sokan tanitoteak is,
csak kevesen irtak le ezzel kapcsolatos gondolataikat, S alig néhdnyan fogalmaztak meg igazi modszerta-
ni munkac. Mozart, Beethoven, Chopin, Liszt és Bartok tanitasara szamos bizonyiték van, azt szdmos em-
lék 6rzi. Kine tudna Hummelrsl, Mozart neves bentlako tanitvényérél, ki ne olvasta volna érdeklédéssel
Liszt weimari otchondban a ,sasok gy[jlckczctét”, a sok kulonbozs nemzetiségd, nagyszcrl’j iﬁL’I Pianisté-
nak tartott zongoraorkrol ire beszamolokac? Ki ne ismern¢ Schumann , Album fiir die Jugendjinak
orokbecs kis darabjait, vagya JHizi- és E’/etxzabfi&/)/oé "boles tandcsait, s ki ne jatszotta volna Bartok Mik-
rokogmoszi, vagya G)/frme chnek gyonyorien mcgfogalmazott népdalfcldolgozésait?

M(’)dszcrtankényv is sziiletett azére szép szammal, s ezek a hclycs zongoréz{ls megkézclitésébcn
mindig koruk zcncpcdagégidjénak fcjlcttségi fokar ritkrozeek. S hogy mikor mia jo,mia hclycs, arrabefe-
jczéstll hadd idé¢zzek meég egyszer Bach legncvcsebb faeol:

JEinige Personen spielen klebericht, als wenn sie Leim zwischen den Fingern hatten. Ihr Anschlag ist zu lang,
indem sie die Noten iiber die Zeit /z'fgm lassen. Andere haben es verbessern wollen, und. Jpz'f/m zut kurtz; als wenn
die Tasten g/zihmd waren. Es thut aber auch schlecht. Die Mittelstrasse ist die beste; ich rede hiervon ﬂberhﬂupl;
alle Arten des Anschlag sind zur rechien Zeit gur” (Egyes személyek ragadésan jatszanak, mintha enyv
lenne ujjaik kozote. Billentésiik tal hossz, a hangok a kelleténél tovdbb szélnak. Mésok — ezt
kijavitandd — oly réviden billentenck, mintha a billenty tiizes volna. Ez azonban szintén rossz.
A legjobb a kozépir, s én altaldban errél beszélek: Minden billentés j6 a maga idejében.)

A mivész interpretdcioja, amikor egy régebbi korban — lcgyen az barokk, klasszikus, vagy akér ro-
mantikus — irodott zenemtiver ad eld, akkor lesz hiteles, ha nem csup;’m a hangokat jétssza el pontosan
a szerz szandéka szerine kifogéstalanul ¢s meggyodzben, de ismeri a hdtteret is: a kort, melybcn a darab
sziiletett, a szerzét, valamint a mu keleckezésének kérijllnénycit. Sét, ismeri a hangszcrt, mclyrc a darab
irédote, s annak modszertandcis! Egy jo tanarnak mindezekre ﬁgyclcmmcl kelllennie, ezért nem haszon-
talan a muleban kalandozni, s a korabbi mesterek tanitdsainak nyom;iba szcg(”)dnL S ha a médszerckben
tulhaladore élléspontokkal talalkozunk, ne itéljiik clazokat, hanem akorszertibbnek, jobbnak oriilve érez-
ziink dsztonzéstarra, hogy sziintelen kutacod kedvvel keressiik a zenében az ésszcﬁjggésekct, akarjunk da-
rabjainkr()l minél tobbet tudni, s prébéljunk ki mindent, amirsl ugy gondoljuk, hogy ateol jobban zongo-

razhatunk!
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A mai zongora a hangszcr toreénetében cgy hosszu fcjlédési folyamat Végercdményc, tokéletes
végtcrmékc. Ez a folyamat a billentyds-haros inscrumentumoknél a X V1. szazadeol a XIX. szdzad vége-
ig tartott, a X X. szazadban a zongora gyakorlatilag mar aligva’ltozott. Szamos szakkényvl)cn, lexikonban
nyomon kévcthctjuk azongora clédeinek, a klavichordnak és a csembalénak a barokk korban betsleore
szerepét, majd a XVIII szazad Clcjén a fortcpiano mcgjelenését (1709, Cristofori), alakulasat, s azt az id6-
szakot, amikor a csembalorol véglcg drveszi a stafécaboror (1780 koriil). Beethoven alkotémunkésségé\—
nak idején tanuilehetink a hangszcr rohamos fcjlédésénck, ahogy hangtcrjcdclmc no, ahogy mechaniké-
ja tokéletesedik (Hammerklavier), mig végtll az 1820-as években az Erard-féle dupla kivaledst mechanika
(mcly a gyors repeticiot teszi lehetéve), majd az ontorevas keree (mely nagyol)b feszirderdbirel, s igy vas-
tagabb hurok alkalmazésara ad lchctéségct) megjclcnésévcl elérkeziink a maismert zongoréhoz.

E folyamat allomasai a zenetoreénetbe tartoznak, cgy modszertani jcgyzct feladata inkabb a mai
zongordn valé jeiték hogyanja ¢és mikéntjc. De ez a késébbi fcjczctek témdja. Most vcgyﬁk szemugyre ko-
zelebbrol a zongora’t mint univerzilis bi“cntylﬁs hangszert, mindcnjé tulajdonsa’g;ival ¢sminden fogyaté-
kossdgéval egyiit!

Am mieléee ebbe a tiizetesebb Vizsgilédésba belekezdenénk, ne feledkezziink meg arrél, hogy Zon-
gora sokféle van: rengeteg kalonbozé marka (gyérté cég), hiresek ¢s kevésbé hiresek, nagy mulea régick
¢s feleord tljak, valamint sokféle méret: a masfél méeeres szobazongorétél a 3 méteres konccrtzongor;iig,
Ezckrél clég j6 dceekineése kaphatunk fohs-Paul Williams A zongora” cimii kdnyvében (2002), melyet

minden magasabb fokon j;itszé pianist{mak aj;inlok.

Ilik ismerni Liszs szavait, melyekkel 1838-ban a zongordt jellemezte:

alin megMﬂo’/ az a misztikus érzés, »zmq/y a zongom’hoz ke, de _fbizm,fmgdl mérhetetlennek tartom. Sze-
rintem a })ﬂngrszk /)ifmn‘/}[ﬂ'jd/}m} a /cgmﬂgﬂmb/} /Mb/e[ a gongora f(}g/ﬂﬁﬂ ol: Wl/ﬂ”lﬂl@/f kiziil a /fgfzépyze«
riibb, a /zgfzé/m’ﬁb kirben mitwelik; ezt a f(}n[mw/gd[ és népszeriiséger pmjig ]Jdmt/ﬂn harmoniai /L’hz’[df{gez‘ﬂeé
készinheti, s azokbol kivetkezd képességénck, amellyel kirébe tudja vonni, magiba mdja siiriteni a zenemivészer
egészét. Het oktdvnyi terjedelme fedi a zenckar teljes spektrumt, eqyetlen ember tiz ujja pedig elegends mindazok-
nak a hangzdsoknak megszdlaltatdsiboz, amelyeket eqy hangversenyen szdz muzsikus kelt dletre. A zongordnak
ko'irzo"fzhftﬂik, /)ogy megzlvmerked/}mjnk ofydiz miivekkel is, ﬂme/yf/? egyébkém 4//g ismertek, vagy ismeretlenck
maradndnak az eloaddsukhoz szdkfegfy zenchar mcgvzewezéyérm’e Whézyf’gez’ miatt. Viszonya a genekari mit-
asikihoz ugyanaz, mint a metszeté a festményhez: sokszorositja, & mindenki szamdra hozzdférhetévé teszi: ha
szineit nem reprodukdlja is, reprodukdlia fényeit & drmyékair”

Liszt vallomasinak mcgértéséhcz persze dc kell érezniink, hogy abban a korban - radio, magno,
hanglcmez, stb. hiény;il)an, sazon kérulmény ﬁgyelcmbc vételével, hogy szimfonikus zenckarok, opera-
cléadasok csak nagyobb varosokban voltak, viszont minden polgéri csalddban ottvolra zongora—¢ hang—
szernek valéban mekkora szerepe volta zenei ismeretterjcsztésbcn. A polga’ri csaladok asszonyai, lc;’myai
mind zongoréztak, sa kiadék minden szimfonidbol négykczcs 4tiratot, minden operéb()l zongorakivona—
tot késziteereek, igy azok mindenhovi eljuthattak.

S Liszt lelkesedése szolea fortepianobél még csak nemrég zongoravd alakule hangszcrnck, mclynck
lehetéségci ugyancsak mcgn(”)ttek A romantika nagy zongorista zeneszerzéi raébredeek arra, hogy hang-
szeriikon mindaz elmondhato, amit egy {ro prézéban, egy koles rimes szavakban, vagy egy festd képckbcn
kifcjcz, Chopin balladainak dramai rartalma egy igazi mulivesz tolmacsoldsaban legalébb akkora meggyo-
26 erével tarul elénk, mine Shakcspearc vagy Schiller dramai jclenctci egy jo szinész alakitdsaban. De k¢-
pesa hangszcr a lcgintimcbb vallomasra s, vagya schumanni szenvedély florestani szcrtclcnségérc, Képcs
mar Liszenél is madarkéne csicseregni (A-dur lcgcnda), vagy viharként tombolni, képes a szdzadfordulo
nagy francia zeneszerzéinek zongoramt’wcibcn az impresszionista festoi stilusra jcllemzé ecsetvonasok-
kal elénk varazsolni portrékat vagy téjakat, képcs Bartoknél elementiris ercjl utéhangszcr—c({cktusokra,
de ugyanakkor az éjszaka titokzatos neszeinek felidézésére is. S bara hangszer akéssbbickben mar alig fej-
lodik, de astilus ésa zenci nyelv igen, s ennck soran bcbizonyosodik, hogy méga XX szazad végenis akad-
nak uj lchetc”)ségek (Cage prcpara’lt Z0Ngordja, vagy Ligeti Ctddjcinck lcleményci).

A zongorardl
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Csodalatos hangszcr hata zongora, nem véletlen, hogy a legnagyobb zeneszerzok annyi érzés, annyi
nemes gondolat kozvetitését bizedk ra. Nem véletlen, hogy irodalma nagyobb, mint az 6sszes tobbi hang—
szeré egyuteveve. Merta zongora nem csup;in arra képcs, hogy hangtcrjcdclménél fogva a zongorézé tiz
ujjacsa pedél scgl’tségévcl cgymaga mcgszélaltasson egy sokszélamu, bonyolult zenei anyagot, de hang—
szfnlehctéségcibél adéddan képes nagyon sok zenekari hangszer utdnzdsara is. (Mar akinek a keze alate!)
Alfred Brendel, a XX. szdzad utolso ¢veizedeinck egyik kivald zongoramiivésze Ziinddés a zenérdl (Mu-
sical Thoughts and Aﬁfﬁbo%gbm 1976, magyarul 1981, Zenemiikiado) cimd kényveében kiilon fejezee
ben részletezi — Liszt dtiratai és parafrézisai kapcsén - hogyan hangszcrcljtink azongordn, hogyan tudjuk
rcproduka’lni mas hangszcrek szinét. Nagyon melcgcn ajémlom minden zongorista’nak ezta kényvct, nem
csupdn ezen fejczct miatt. Nagyon érdekes és éreékes gondolatokat talalhatnak benne!

Sa hangszinek aprop(')jén L’ljra csak visszatérek a zongora hangjéhoz, mclyr(”)l mar annyit ircak, s oly
sokfélcképpcn. Gt Jozsef a Zongw;zmﬁodikﬂ I fc‘jczctébcn részletesen foglalkozik a dinamika, agogika
ésa zérejhata’sok hangszin alakito szcrcpévcl. A kényv tananyag, a benne foglaltak ismerete kotelezo, igy
nem idézem. Inkabb Nathan Perelman Zongm’ﬂdm cimul kényvccskéjébél elevenitek fol néhény gondola—
tot, mely idev;ig('), s taldn kevésbé ismerik:

Hadd clemezzék az akusztikusok a hangot, hadd szamldlgassdk a rezgéseker. A zenész szamira a hang olyan te-
remtmeény, amelynek van szine, ize, ki’tmjm'érf, szepsége vagy mﬂﬁdga, ereje, hossza és minden fg)/éb m/ﬂjdomd’ga,
amivel csak ﬁ/ lm’/’ﬂ rubdzni a képze/mﬂ

_/fg)/fzzdk meg: a zenész semmi nevelségeset nem ldt abban, ha a /Mngm’/ ugy beszél, mint ey g)/ﬁim(}/ﬂru”/
— puba, szafios, zsenge; mint valami lathaid jelenségrol - vildgos, homlyos, fényes, fakd fehér; mint kézzel foghatd
1drgyrol — kerek, lapos, mély, sekély, nehéz, kinnyit, hosszii, rivid. A hangnak még erkilesi jelentést is tulajdonit:
Pl nemes. Mennyi jelzo! Csak eqyrol felejtkeztiink el: a hangnak okosnak is kell lennie, kiilinben (& ez gyakran
eldfordul) kinnyen kiforgathatjdk fenti javaibol”

Laikus korokben még ma is talalkozniazzal a vélcménnycl, hogy avonos hangszcrekcn azérenehéz
jatszani, mert ott minden hangot képczni kell, s a zongordn azért kénnyti, mert ott a hangok adotrak...
- perszea magass;’lgukat illetéen igen, de muivészi értelemben...

Neuhaus A zongomjdﬂ% mivészete cgyik fcjezetében elmondja, hogy »a kézugyesség ¢s a bravar
a tam’tvinynél igcn gyakran kiszorl’tja, vagy masodik sorba utalja a hanggal valod foglalkozés jéval fonto-
sabb probléméjét.” O tanitasaban az érak h;iromncgycd részét a hangra, A hang megmunkéléséra” or-
ditotta. Bélcscsséget sugérzé, cgy nagy ember, egy nagy muvész tapasztalatait clénk taréd k(’)nyvét akér
a médszertanok modszertandnak is merném nevezni. Csak az tudhac igy frni, aki a zene és a tanités sze-
retete mellett rajong hangszcréért ¢s tiszeeli aze. Miként Busoni is tetee a , Man achte das Klavier” cimt

cikkében.
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Kodély Zoltan 1953 juniuséban a Zencakadémia tanévzard Unncpélyéll czzel a cimmel mondorte
beszéder, mclyct ¢énakkor mﬁvészképz'o’s noévendékként hallgattam, s bar tetszetr, éreékée fel sem tudram
mérni igaz;’m. Szerencsére az Clhangzott beszé¢d késébb irasban is megjelcnt, ma is érzém, s minden zenei
pélyzira indulé szamara életre sz0l6 trmuratasnak érzem.

Kia jé zenész? —vetetee fel a kérdése, hozzatéve, hogy nem minden névendék, sétnem minden tanar
van vele tisztaban. Pedig mar Schumann , Zezei hizi- és életszabilyai™bol megtudhatjuk. Kodaly idézete
is czekbdl, és szemére h;’myta anovendékeknek, hogy nem ismerik ¢ bolcs gondolatokat, majd 6 maga igy

foglalta dsszeajo zenész kellekeit” négy pontban:

1. Kimtvelt hallis
2. Kimtivele éreelem
3. Kimuvele sziv

4. Kimuvelckéz

Mind a négynek parhuzamosan kell fejlédnie, 4lland6 egyensilyban. Mihelyt az egyik elmarad
vagy el8reszalad, baj van — mondta.

LEddig a legiobben csak a negyedik pontnak tetek eleget. Ujjaik kinivelése messze megeldzie a 16bbit. Pedig
ugyanazt az eredményt hamarabb é kinnyebben elériék volna, ha parbuzamosan fejlédik a t6bbi ponttal. Ha
nen kell a bﬂngfzfrdnjﬂ elemi ritmushibikat Javitani. Ha a mii tartalmi, harmoniai és férmm’ dlemzése a kl’w]—
juk/}mz van. Ha szellemi oldalarol kizelitik meg a miivel, akkor a szellen vezeti ujjml’ﬂ/, s zg)/ hamarabb julmk
belyes titra, mintha az Lg'jﬂkon keresztiil probalnak a xze//emz’g hatolni. Hiszen z'dfz'g—o’wig lehet holmi siker-liir-
szatot kelteni a tandr vagy mds mivész utdnzdsdval. De indllé munkdra az elsé harom pont kimiivelése nélkiil
nem juthat el senki.”

Kodély czutan kitérearra, hogy azelsé kée pontra tobb tantérgy isvan (szolfézs, 6sszhangzattan, ze-
neelmélet, stb.), mclyckct azonban a névendékek idejtiket rablo, fclesleges nytignek éreznek, pedig azezek
nylijtotta ismeretek birtokdban ranulasuk gyorsabb ¢s éreelmesebb lenne. Aj!mlotta aminél sokoldalubb
gyakorlati tcvékenységet: kamarazenélést és karéneklést.

A harmadik ponttal kapcsolatban clmondta, hogy arranem lat orat cgy iskola tantervében sem, pe
dig itt van a lcgtébb fogyatékosség. De hat ezt nem is lehet érakon tanitani. A szivet az élec ,muveli ki,
am segit anagy irok mutveinek olvasasa, nagy muvészek alkotasainak tanulményozésa. Sismét csak Schu-
mannt idézee: , Nézz kiriil alaposan az életben, mds miivészetekben és tudomdanyokban is..” Hangsulyozta,
hogy anagy muveket nem Clég cgyszer, fut(')lag meghallgami, fel kell ra’juk késziilni, elétee-utana forgatni
kell a kordr, migigazdn megértjiik, magunkba ijltctjflk. Kilon ajémlotta Schubert muzsik;ijeit, mely érzel-
mi gazdagség{mél fogva kivaloan szivképzé hatasu.

Kodeily sz¢p gondolatait clemezve sajnos meg kell éllapl’tani, hogy napjaink élete bizony nem segf-
ti a sziv kimutvelésée. A mai durva, az erészakra és a pénz hatalmadra épiﬂé vilégban a kimuvele sziviek”
tébbnyirc alul maradnak. De taldn térjtink visszamdg egyszera mésik hdrom kodélyi pontra, mclyck szitk-
ségcsck ahhoz, hogy valaki jé muzsikus lcgyen.

A kimuvelt hallis terén a mostani névendékeknek is nagy hiényosségai vannak. A schumanni ta-
ndcs, miszerine ,zz¢g kell tanulnod papivon is megérieni a zenér”, vigydlomnak tinik. Pedig tobb tanuld-
si modszer — mclyekkcl majd egy késobbi fcjczctbcn részletesen foglalkozom - aj;inlja a miivek elészor
hangszcr nélkali fejbél tanuldsic. Hogyan varhato el ez kifcjlctt belso hallds nélkil? Igcn szomort, mikor
cgyébként jo zongoristéknél azt tapasztalja a tanar, mintha jétékukban a kottakép vizudlis élményc koz-
vetlenil a billcntytik tapintési ¢s fog;isi gyakorlata’hoz kapcsolédna, a hallds kontro“ja nélkal. Igy aztan
persze gyakoriak az clolvasasok, a kiire modosito jclekct a takeus vegére clfelcjtve furcsa idcgcn hangzé—
sokkal, mclyek cllen az illetd nem tilcakozik, mert nem ha”ja meg! Az 6sszhangzattan kells cudasa hijén
a fejbél tanulasndl nincs kells kapaszkodé a harménidk mcgjcgyzéséhcz. Nem veszik észre, hogy bizo-
nyos aleeraltakkordok nem akarhol, hanem a tartalmilag vagy formailag Cxponélt helyckcn jelennck meg,
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A kimuvelt éreelem hi;iny;ival kapcsolatban szintén vannak keserves tapasztalataim, killonosen
olyan esetekben, amikor valakiazére megy zenel pélyéra, mert mésra alkalmatlan, viszont jo fule ¢s jo keze
van. Az ilycn buticska novendékek azedn kinosan szembestlnek sajét fogyatékosségukkal, amikor a han-
gulatos vagy virtuoz kisebb darabok utan egy nagyobb lélcgzctt’l, mély mondanivaléju darabban sem
aformai 6sszef0gisra, sem a tartalom visszaaddsara nem képesck. A hiteles tolmacsolashoz ész is kell!

Akitobb nyelvbe belekostolt, bizonyéra ¢szrevette mar, hogy pl. amikor cgyes kiadwinyokban alab-
jcgyzctek magyarézatai német, angol ¢ésfrancia nyclvcn egymés mellettolvashatok, azok nem ngm;is $26-
szerinti forditasai. Minden nyclvnck megvan a sajdt stilusa, a sajdc kifcjczésmédja. Nos, ugyanigy van cz
azene kiilonbozd korszakainak kilonbozé seilusaval is. S ahhoz, hogy cbben ja’ratosak legyﬁnk, nagyfoku
incelligencidra van sziikség, kimiivelt értelemre.

S végezetiil a kimuvele kézre visszatérve, melyr(”)l egyébként a késeébbi fcjczctckbcn béven lesz sz0,
hadd ﬁgyclmcztcsscm akedves olvasor, hogy atechnika nem cél, hanem eszkoz; ha tobbet hasznalunk be-
l6le, ugyanugy torz képct kapunk, mintha Clégtelcn technikaval Végnaink neki cgy tartalmas mu tolmaé-
csolasinak.

Schumanni idézettel zarom ezt a fejezetet, feltéve még egyszer a kérdést: De hat ki a j6 zenész?
Nem vagy az, ha darabodat [lénken, kottara mereszteit szemmel jatszod végig Nem vagy az, ha elakadsz, mert
valaki véletleniil kettdr lapoz. Az vagy, ha egy tj darabndl kirilbeliil sejted, ismert darabnal tudod, hogy mi
kévetkezik. Mis szdval: ha a zene nemcsak wjjaidban, hanem a szivedben is lakozik’.
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Miért gyakorol az ember? A gyermek Mozart a’lh’t(')lag azt mondea: , Azért gyakorolok, hogy ke-
s6bb ne kclljcn.” - Frappéns mondds. Am nem tudni, hogy ez a késobb kinél-kinél mikor kovetkezik be.
Hiszen ismerj'uk Liszt hires kijelcntését: JHa cgy nap nem gyakorolok, mcgérzcm én, hakée nap, mcgérzi
a kézénség is” S ezt mar nem gycrmck kordban mondra.

Egy hangszcrcs cléadomuivésznek tehae gyakorolnia kell, mert ha mar meg is szerezee a technikar,
azt ¢bren is kell tartania. Technika nélkiil nincs miivészet és aze senki sem kapja ingyen. Emlékszem egy
Réanki Dezsovel késziile hajdani interjura, ahol a kamasz Kocsis Zoledan mondéséacidézee: ,Ha valami nem
megy, azt addig kell gyakorolni, amigaz ember bele nem gcbcd, megmeg egy félorac..”

Minden zongoristénal{ igen sok munka’ja’ba keril, hogy hangszcrénck tokéletes ura lcgycn, Béarvan-
nak itcis ﬁgycscbb keztick, sét néha ralalkozunk kivalo pianisztikus adottségokkal rendelkezé novendé-
kekkel, de technikéjuk megalapozés;’lhoz, a zongorén létezd mozga’sform;ik Clsajétl’ta'séhoz nekik is sokat
kell gyakorolni. Sokat és j()l. Merta hogyan szinte mcg fontosabb, mint a mennyit. Mert a sokhoz csak
akarat éskitartaskell, de ajéhoz ¢ész, éreelem, kimtvele hallds, szervezé és rendszerezéd készség is. (Az clézo
fejczctben olvashartuk, hogy Kodély akimuvelt kezeta ncgycdiknek rangsorolta!) Mondd meg, bog)/pm
gyakorolsz é megmondom, milyen zongorisia vagy!” - irja Foldes Andor, mig Lisze szerint nem a technika
gyakorldsa, hanem a gyakorls rechnikdja a fontos.

Elsre kell bocsdtanom, hogy a gyakorla’s célja szerint kéeféle munkarol kell hogy beszélj[jnk,
Az cgyik atechnika megszerzesere ¢s megrartdsara irényul, miga masik a mavek mcgtanuldséra, areper-
toar épol;is;ira, E kécféle munka kozal az ngikr(”)l a, Technika” a masikrol ,A fcjbél tanulasrél” cimu fcjc-
zetben szélok részletesen. Iee most inkébb csak az éltalénosségok szingjién térek kia gyakorlésra, ¢ésidézem

tel tobb kivald miivész és tanar gondolatait (s természetesen a sajatomat is!).

Kezdem mindjart Edwin Fischerrel, aki szerint ,keriilendstk a gépies ismételgetések, amiknek ama biti
remeény Jza/gd/ alapul, /Jogy ily midon /egyzirhetjﬁk a nfhézfégeket. Abdr emlékezetbeli 7'0"gz/téfré/ van sz6, akdr
bizonyos mozu]u/dlf(}b/ﬂmﬂm»ém’/, vagy d,vyzzjﬁiggéxe/e beidcgzéyém”[- mindenkor az halad elsre g;/arm/?bml, aki
g)/ﬂ/cm‘/ﬂ& kozben gon dolkodik még]?mjig ﬁ\'zﬁi/tm gon//o/kadlk A technika JZL%/JL’/)M' ugyanis nem a kéz,
hanem a fej”

Mennyire igaz! Es mennyire egybevag Schumann tandcsaval, aki azt irta: ,,Sokan azt biszik, min-
dent elérnck vele, ha késé dregkorukig naponta drikat toltenek gépies gyakorldssal. Ez csak olyan, mintha az dbécér
akarndnk egyre gyorsabban elmondani. Toltsd idédet hasznosabban.”

Egy igazi, vérbeli pianisténak a gyakorla’s nem munka, hanem tlnncp kell lcgycn! Unncp, hogy ismét
négyszcmkézt lehet szerelmével 2 zongom’m/, unnep, hogy egyuct lehet olyan zenel nagységokkal, mint
Bach, Beethoven, Chopin vagy Liszt, akiknek orok éreekd gondolamit szeretné majd tolmiécsolni, s ezek-
heza gondolatokhoz, ¢ nagy zsenik szcllcmiségéhcz szeretne felnéni. Aki igy alle hangszcréhcz, annak
bizonnyal gyﬁlnélcséz(”)bb lesz avele valo ngﬁttlét. Persze csak akkor, ha nem holtférade, s nem zaklatott
lclkilcg. Mert bérmcnnyire is nyomaszto sokszora kortloteink zajlé vilég sok csunyasdga, igazségtalansé—
ga, bérmcnnyire is mcgtcrhcl ngéb napi munkdnk, igcn fontos, hogy a gyakorléskor mindezeked! el tud-
juk vonatkoztatni magunkat, saztszellemi cnergiénk tcljcs bevetésével tudjuk végezni.

Tovabbi lcalanos érvényd tanacs, hogy gyakorlésunk mindenkor olyan koncencrale lcgycn, ami ki-
zdrjaa hibakar. A tanulés, gyakorlés olyamata sohasem a sok hibastol a kevesebb hibison dt vezet a hibat-
lanig, A jét kell begyakorolni! Bérmit és ba’rmilyen céllal gyakorlunk, mar az clsé Clj;itsz;isnak is hibatlan-
nak kell lennie! Szabad lassan, szabad kiilon kézzel, szabad részletekben gyakorolni, csak hibasan nem!

Ahogyan a zene muvészet, s annak hiteles tolmécsoldsa is mtvészet, ugy nyugodtan nevezhet
nénk az odavezeté utar is egyfajta muvészetnek. Nem véletlen, hogy a fentebb mar emlicete Foldes An-
dor (a XX szazad egyik kivalo zongoramtivészc) zongorist;iknak s20l6 kényvccskéjébcn az ngik fcjczct—
nek ezta cimeradra: A gyﬂkor/zis milvészete. Am mindjért hozzateszi: egyszerre miveszet ¢s tudotnény is.
Sidéz cgy hires zongompedagégust, aki szerinta zongoratam’ta’s legf(”)bb célja: mcgtam’tani anovendéke-

kC[, hogyan l(CH gyakorolniuk.
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Féldes frasat melegen ajanlom minden zongoristinak (Zongorisidk kézikinyve), mint ahogy dr. Ko-
vics Sandor , Hogyan gyakoroljunk” cimen Ssszegy tjeote erre vonatkozé gondolatait, tandcsait is, melyck
nagy segl’tségetjclcnthetnek, S mindig lelkesité, buzditd hatasuak.

Mint minden céleudatos tcvékcnységnél, L’lgy a gyakorlésnél is fontos, hogy a napi rafordithato ido-
vel okosan gazdélkodjunk. Ackell gondolnunk annak beosztésar, ﬁgyclcmbc véve arendszeres technikai
studiumokart ¢s a munkaban 1évé darabokat, valaminc aze a tényt, mclyet minden ezzel foglalkozé szak-
kényv mcgcmlit: hogy a ﬁ'gye/em ﬁégfs. Ezérridealis, ha gyakorlésunkat tel- vagy hdromncgyed oras szaka-
szokra osztjuk. Mert csak a koncentrale munka Credményes!

Tudom, hogy ez sokak szamdra (tanito ¢s ugyanakkor telséfokon tanulé novendékek esetében)
v;igyélomnak ttnik, mégis torekednitik kellene ennck megszcrvezésére, Egycs —-a gyakorla’ssal foglalko-
76 — frasok méga heti érarend készitésétis ajénlj:ik, ezt én nem tartom feleétlentil sztlkségcsnck. En min-
den este elalvis eléee szoktam a koveckezo nap beoszeasac étgondolni, mcgtcrvcan

Sajnos a mai noévendékek kozore egyre tobbszor tapasztalom, hogy gyakorlésuk beszakiil a vizsgd-
tél vizsgéig tanulandé, néh;iny cléire darabra. Ez nagyon szomoru, ¢s teljcsen helytclen, Az lenne idealis,
ha mindenkor pérhuzamosan foglalkoznénk egy-cgy barokk, klasszikus, romantikus é¢s modern muivel,
atechnika fcjlcsztésérc szant ettiddel illetve ujjgyal{orlatokkal, tovabb4 legal;’lbb hetenként talalnank cgy-
kétalkalmata laprél olvasas gyakorléséra ésa régcbbi darabok ismétlésére. S ecedlaz ajénlott ,munkarend-
t6l” csak kivéreles esetekben (pl. varatlan felkérés szcreplésrc konkrér darabbal) térnénk el.

Szinte hallom az ellenvetést, hogy naponta ennyi felée gyakorolva nagyon lassu lesz a haladas. Mire
belcjévtmk, lcj;ir azarraa darabra ara’nyosan juté ide. Ugyjérunk, mint a Newhaus kényvébcn leegetctt
hasonlatban a vizet felforralni akaro, aki 50 fok utan leveszi a labast a ttizrol, hogy majd holnap folytatja.
Nos, van erre cgy j(’) recept: a pa’rhuzamosan tanult muvek kozal minden nap kiemelink egyet, mellycl
hosszabban ¢s behatobban foglalkozunk, mcllyel nagyot léptmk elére. A tobbit aznap csak mcgérizzﬁk.
A kovetkezd nap aztan masik darabot ,,sulypontozunk”.

Hogy ki mcddig tud cgyfolytéban ﬁgyelni, cz cgyéncnként kialonbozo.

Van, aki fé¢lérdc, van, aki akdr masfelec is. Mint ahogy az is kiillonbozs lehet, hogy ki mivel kezdi
a gyakorlést. Alealiban rcggel, mikor kipihentek, frissek vagyunk, jobb aszellemickkel kezdeni: az uj mu-
vekkel valé ismerkedéssel, szévcgtanuléssal, [zmaink reggel még tébbnyirc kiss¢ merevek, ezéreaz ectidd-
ketjobb késobbre tenni, de ez is alkatcol ﬁiggé.

Nem szélcam még arrél a novendékeknél gyakran tapasztalhaté hibarol, hogy minden darabnak
az clcjét tudjék jobban, savége tel¢ taldlhacé nehezebb hclyck technikai mcgolddsaival nem késziilnek el
idére. Ez a hibaabbél szarmazik, hogy adarab elsé feléc (egy hosszabb mu Csetébcn) mar ordkra is hozzak,
amikora végébe még bele sem fogtak. Raadasul gyakorlésukat mindig adarab clcj ¢vel kezdik, amit pcdig
viszonylag mérjél tudnak, mertez sikcrélménytjclent, sfokozzakedviiketa tovibbi munkihoz. Igen, csak
mire adarab masodik feléhez érnek, méarlankad Hgyclmuk, vagy lcjeirt a gyakorlésra szantido. Igy darabjuk
végénck megtanuhisa cgyre csak halaszeodik, pedig sokszor ot vannak a lcgnchczcbb allasok.

E hiba orvoslisaként ajénlom, hogy minden darab mcgtanulését anchéz hclycknél kezdjék el, és
csak azutan Vegyék a kénnycbl) részeket! A gyors ¢s bonyolultabb részek mozgz’lsainak osszeérésére tobb
id6 is kell, miga kérmy(i, lassu részekkel hangszcr nélkiil is foglalkozhatunk.

Egy masik gyakori hiba a hasonls dllisok, de midis fbé/[ﬂz‘ﬂ'sxﬂ/ JcimU’ részek dsszecserélése, vagy
a szondta forméjt’l tételek reprfzébcn az alaphangncmbcn telsorakozé mellék- és zaréréma dsszekeverése
az Cxpozicié mcgfclclé hclyévcl, Az ilyen részcketjé cgyszerre, ngmés mellete mcgtanulni, ¢s tudatosan
rogziteniaz cleérs folytatésok vagy mds hangnemti visszatérések kﬁlénbségcit, sazok micrjet.

S végsé konkluziokéne L’1jra csak azt tanacsolhatom, hogy nem mechanikusan, hanem hallasunk és

¢érrelmiink tcljcs bevetésével kell gyakorolnunk! Csak igy juthatunk sz¢p s mcgbl’zhat() végcrcdményhcz.
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A technika gérég sz0bol szarmazik, s eredeti jclcntésc: mivészet. Ma viszont kézﬁgycsséget, gyor-
$asdgot, pontossagot, mindenre képcs kezet (j;itsz() appardtust) éreiink alatta. Valahol azonban ésszeﬁigg
aszo regi éreelme az Lljjal: amagas szinvonalt miivészi j;iték csak tokéletes rechnika birtokdban lchctséges,
amikor mtivészi clképzcléscinknck nincsenck technikai korlarai.

Eppcn czért nyilv;invalé, hogy miota billcntyl’js muzsika van, azota kompona’lnak anagy zeneszer-
76k olyan darabokatis, mclyek atechnika fcjlcsztését szolgéljdk. Az ettid, mint m(ifaj csak 1804-tol létezik,
miota mcgjclcnt Cramer elsé Ctdd—gydjtcménye, de a technika kimuvelésére szant elédei ote vannak mar
a barokk korban is, gondoljunk csak a M/}/lfm/}erz'ert&r Klavier gyors, cgy mozgastipust prcludiumaira,
vagy Scarlatti szondtaira. S ugyanigya késabbi ujjgyakorlatok clédeitis mcgtaléljuk Bachnal, Coupcrinnél.

A technika mcgalapozésénak és fejlcsztésénck mais ezt a két ugjde jérjék azongordzo noévendékek:
askalak és ujjgyakorlatok, illetve az ectidok azok, melyck végig kisérik tanulményaikat, SOt Cgész zongoré—
76 életitker. A gycrmck Liszt Ferenc mikor Czcmyhcz kertilt, cgy darabig csak skalakart és ertidoket jatsz-
hatore, mfg a megfelclé kézeartast el nem saja’tl’totta, ml’g a mcgfclclé ujjrcndcket ¢ésaz alapvcté mozgés-
formakat meg nem tanulta. Csak ezutdn volt szabad neki Clementi, Bach, Beethoven ¢s a tobbi jelentds
szerzO muveit zongordzni,

A skalak gyakorleisa a kezdetekeol fogva nagyon fontos. Nem véletlen, hogy mér a kis zeneiskola-
soknal tanitjuk. Nem csupén az ujjak hasznalacdc, az ala- ¢és folérevéseket, a kéz ttgyesitését szolga’ljék, ha-
nem velitk mcgtanitjuk a hangnemckct, azok Cléjcgyzését, igy zeneelméleti alapokat is adunk. A skalak
ujjrendjénck tanitasanal az éreelmes kis tanitvdnyt azonnal bcvonhatjuk amunkaba: bérmely skala hclyes
ujjrcndjét maga meg tudja talalni. Ennck receptje, hogy kivilrol befel¢ kell elindulni: fehér billcntyt’lrél
S. ujjal, ¢sha leogytak ujjai, az l. uJ] utan olyan ujjat kell foléeenni, hogy a kczd(”)hangra djra 1. ujjal érjtlnk
(kivétel az F-dur skala). Fekete billcntyt’lrél pcdig olyan ujjal indulunk, hogy akovetkez6 fekete billcntyﬁ
el6edi ucolsé fehérre jussunk 1. ujjal, majd akovetkezd fekete bi”cntyt’inél ugyanigy tesztink. Igy agyerme-
ket mindjért gondolkozni is tanitjuk, és sikcrélménye lesza maga mcgtalélta skélaujjazattal.

A skaldk jétéka késebb boviil a kétkezes, az ellenmozgésos, a tercben ¢és szextben jétszott véltoza-
tokkal, ahirmas- ¢s négycshangzatokkal, azok felbontésaival, futamaival, még késdbb az oktavozassal, va-
laminta dupla tere- ¢s szexeskalakkal. S kiegészulhct kulonféle uj jgyakorlatokkal, melyckrc a lcgnagyobb
mesterek szolgéltak példékkal.

Népszcrdek anovendékek korében Hanon ujjgyakorlatai, de olyan jelentc”)s zeneszerzok, mine Lisze
vagy Brahms s ircak nagyszert technikai tanulményokat. Nagyon tudom aj;inlani Thomén Istvén (Lisze
tanftvinya vole) hat fiizetben megjelent A zongordzds technikdja cimt munkajéc, vagy Dohnanyi Erné
A legfontosabb ujjgyakorlatok a biztos technika elsajititdsdra . fizerée. Ennck elészavaban szerzsje hangoe
ad annak a Véleményének, hogy az ujjgyakorlatok fontosabbak, mintaz ectidok, ;mert azokat kotra nélkiil
jétsszuk ¢sezdleal cgesz ﬁgyclmﬁnkct a gyakorlatok kivitelére konccntrélhatjuk, ami feleéelendl szﬁkséges.
Ectidoknek ércelmetlen ledaralasa, méghozzai ha ﬁgyelmﬁnk cgy részét a kotra olvasasa veszi igénybe, ha-
szontalan dolog. A lcgcgyszcrﬁbb gyakorlatoknél is tcljcs ﬁgyclmﬁnkct azyj jak mozgasdra kell Osszpon-
tositanunk, minden hangot tudatosan érezniink kell, ngszévalz nem azg ngﬂékﬂ/, hanem azok kizvetitésé-

vel a fejiinkkel kel gyakorolnunk!” - irja.

Foldes Andor ezzel kapesolatban igy biztat: ,,Gyakorlatokar é exidiker gy kell jtszani, mintha nem
volna szebb dolog a vilidgon... Ha valaki egyszer megprobalia, észre fogja venni, milyen izgalmas dolog hangver-
senydarabként jatszani ezeket. Minden a képzelderotd! fiigg..”

Kimtvelt cechnika alate tehat aze értjijk, ha valakinek a keze képes a zongorén barmiféle bonyolult
szdveget (futamor, kcttésfogésos menetet, oktdvokat vagy ugrdsokat) gyors tcmp()ban félénycs biztonsa’g—
gal, ritmikusan, magétél éreetddd természctességgcl leja’tszani. Igy lesz képcs a tartalom hiteles tolmaécso-
lasara, mert a nagyszabésu zongoramdvckbcn a tc:chnikailag nehezebb részek tébbnyirc ésszcﬁiggcnck
adramai fejl(”)dés csucspontjaival. A nagy zeneszerzk a nchézségckct 4lealdban nem éncéluan, vircuéz ma-

gamutogatésra szanva illesztik mtveikbe, hanem formailag cxpon:ilt helyekcn, azenei fejlédésscl, az érzel-
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mi tartalom felfokozodasaval szinkronban. Egy szonata tcchnikailag legnchczcbb hclycit ritkdn taléljuk
afo- vagy mellékeéma bemuratasanal, sokkal inkabb a kidolgozési részben vagy a koédaban. Félénycs meg:
oldasuk igy nemesak a tartalmac scgit kidomboritani, hanem a formalasban is nagy szerepe van.

N agyon sok tandr tanitasaban talilkozhatunk azzal a médszerrel, hogy mikor felad egy igénycscbb
darabort, akkor — mielétt a névendék annak igaz;il)él nckifogna — amt minden nchezebb helyérc clobb
mcgfelclé technikai gyakorlatot vagy cradot jatszata tanuléval, amig meg nem bizonyosodik telsle, hogy
képes leszanchéz helyck megoldéséra, Ezzel ngszersmind aztis eléri, hogy anovendék azea fajta nehézsé-
getnema darab ominozus hclyénck vég nélkali gyakorl;iséval (mcgunéséval, elcsépclésévcl) fogja lcgyéz—
ni, hanem okos elékészics gyakorhtokkal. Boles modszer!

Ne féljijnk tehara technika megszerzesére irényulé fdradségos munkdrol, végczzuk azt mindig jo-
kedvvel, a magasabb rendd cél érdekében kifcjtctt munka szukségcsségénck ¢s Crcdménycsségénck tuda-
tiban, s lcgycn czen gyakorlésunk is mindig maximadlisan kontrollalt, a lehets legszcbb hangon jatszote.
Igy juthatunk aParnasszusra, miként azt Clementi Ctﬁdgyl’jjtcményc is igéri (1 Gradus ad LParnassum).
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Az ctud ,,mcghatérozott ja’téktcchnikai feladat mcgoldéséra készile darab™ - irja a zenei lexikon.
JAbban kalonbozik a céljeiban azonos ujjgyakorlattél, hogy formailag lekerekitete kompozfcié” — olvas-
hatjuk tovabb. Egyszer cgy kedves novendékem kérésére, aki az ectidokrdl irca szakdolgozatét, igy fogal-
maztam meg: Az ettid segitség a technika megszerzéséhez, a megszerzeit technika eszhiz a miivészi kifejezés
5z0/gé/ﬂtdbﬂfz, amivészi é{ﬁjezéryf/ tolmdcsolt zenei tartalom a bﬂngﬁerf&nyek /egzgﬂzz'bb céﬁﬂ és értelme: hid-
verés lelekto] /é/c’/ézg S ahogy aztazelézo fejczct vegén Clementitidézve emlitettem, s ahogy arra H. Neu-
haus is ﬁgyclmeztct: azetid lépcsé a Parnasszus fel¢, de nem magaa Parnasszus... Hiszen csak a technikéc
szolgzilja, atechnika viszont a mavészetet!

A zongorairodalomban a XIX. szazad elcjén jelcnnck meg az elss Ctﬁdgydjtcményck: clészor
J. B. Cramer Etutdes pour le pianoforte en 42 exercices 1804-ben megjelent sorozata, majd a mar emlegetete
Gradus ad Parnassum, M. Clementi munkdja (1817). Czerny cttidjei folytatjak asort, akiazedn ¢ maifajban
igen sokat komponilt, s nagy pedagégiai tapaszealattal ontora kiilonbozd cimeken (100 Ubungsstiicke,
Schule der Geliufigheit, Schule der Fingerfertigkeit, Schule der linken Hand, Schule des Virtuosen, stb.) evtid-
jeit, mclyck kozore a haladds minden fokan mcgtaldlhatjuk a hasznos ¢s alkalmas gyakorlatokat. Cramer,
Clementi ¢s Czerny: ,a harom nagy C” - olvastam cgy német zenel kényvbcn valahol. Igen, 6k valdban
az clsé ct(idkomponisték nagyjai. Azutdn virégzésnak indulta mtifaj, Hummel ¢s Moscheles kévetkez-
tek, majd anagy romantikus zeneszerzék opusai, de ezeketra kovetkezo fejczctben fogom részletezni.

S bar vannak, akik az ujjgyakorlatokat elc”)nyben részesitik az eridokkel szemben, itt most nem cé-
lom hogy b;irmclyik pért oldalara ;illjak, inkabb az etidok gyakorlésa’rél szeretnék néhény gondolatot cl-
mondani, s néhény — ¢letem soran — ezzel kapcsolatban hallote nézetet Osszegezni.

Valamikor az etidok tanitdsahoz-tanuldsahoz Clcngedhctetlcn eszkoz volt a metronom. A lasst
tcmpéban sz¢p hangon, hibatlanul, jo mozgésokkal bcgyakorolt cradnél kovetkezetr a tempo fokozasa:
2-3 naponként, vagy naprél-napra cgy-cgy metrondmszammal gyorsitani a tcmpét, mindig azeléz6 napi-
nal alacsonyabbr(')l kezdve, és egy kicsit gyorsabbig Cljutva. Hosszu tiirelmes munkaval, heteken kereszeiil
clérve az eléirenal lchet(”)lcg még cgy kicsit gyorsabb tcmpc’)ig, hogy azutan a megadotmt kényclmcsnck,
félényesnck érezziik. Nagyszcrﬁ credményckct éreek igy el és k;ipreizatos gyorsasdgot.

Masik eredményescn hasznale modszer vole a transzpona’ltatés, Régi, instrukeiv céllal kiadote
ctﬁdgytijtcményck lébjcgyzctcibcn léptcn—nyomon talalkozunk a koézreado javaslataival, hogy a széban
forgé ettidor az eredetin kiviil még milycn hangncmekbcn gyakoroljuk, Ez persze nem csupdn a tanulo
tcchnikéjét fejlcsztcttc (a kényclmctlcnebb hangnemckben valo jéték dltal), hanem zeneiségets. Mclyik
felsofoka ;itlagnévendék tud ma transzpona’lni?

Akadrak aztan olyan pcdagégus szellemit eldadéomuvészek, akik amellete tortek landzsar, hogy
az etidokben e a nehéz fmama/m[ kell gyakorolni, hanem a benniik rejld nebhézség dsszetevdit, alapeleme-
it Alfred Cortot, a XX szdzad els6 felénck kivalo zongoramuivesze {rea ezt mottdkénta Chopin—ctt’ldék
,,munka«kiadv;inya’ban”. S minden etid eléee hosszasan taglalja a nchézségck ezen alapelcmeit, lekottazva
az elokészitd gyakorlatokat. Nalunk Hernadi Lajos, a Zenecakadémia hajdani nagyhir(i professzora fog—
lalkozott ezzel a kérdéssel. Hycn jcllegti kiadva’nya LA korszera Czemy”, mclybcn minddssze néhény crud
van, de azazokban rcjlé nchézségek lekiizdésére bo’ségcscn szolg(il trmutatdsokkal, révil;igitva azongora-
irodalomban valé eléforduldsukra, mintcgy igazolva késeébbi hasznukat.

Hosszt az uc Czcrny 8 titemes kis gyakorlataitél Chopin vagy Liszt konccrtett’ldjciig. A kézépfo—
kon hasznalhato Czerny, Bertini, Cramer, Clementi, Hensele, Hummel, Moscheles, Moszkowski, scb.
ctadok utdna p(')diumra isvalo Ctﬂid—kéltcményckkel akovetkezo fcjezctbcn foglalkozom, hogy olvaséim

fogalmat alkossanak e mt’ifajnak a zongorairodalomban p;iratlan gazdagsig{irél.
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Koncertetudok






Ahogy a hangszcrck kozotra zongorsinak vana leggazdagabb irodalma, ugy ebbél szinte cgyenesen
kovetkezik, hogy ngetlcn mas hangszcrrc sem komponéltak annyi p(')diumra valo, virtudz, am ugyanak—
kor kolesi tartalommal bird koncertectidét, minca zongora’ra,

A romantika kezdetén sziiletnek eldszor ilycnck, s ez nyilvén ésszcﬁigg azzal, hogy a fortcpiané—
bél ekkorra lect zongora, ckkor fcjczé’)détt bea hangszcr toreénetében egyjclcntc”)s fcjl(”)dési folyamat, saz
1820-as évek végcre dralakule billcntyt’is hangszer mir sokkal tobbre volt képcs, mint elédei.

A konccrtpédiumon ma is allandoan hallhaté gyonyort crtidok szerzéi kozil Chopin nevét emli-
teném elészor, 6 az, aki ezt a nem sokkal kordbban sziiletett mL’ifajt kolesi rangra emeli. Bar Périzsba ér-
kezve ugyancsak sok kivalo zongorista kozore calalea magat (Kalkbrenner, Herz, Pixis, Drcyschock, Hil-
ler, Thalbcrg, stb.), akik mind etidoker is komponéltak, a zenetoreénesz angol Tovey véleménye szerint
" fg)/m’ﬂ/ C/aopz'n ff/éﬂ}'fi obfﬂﬂ jf/mm"s milvészi munkdk, ameb/fé nagysdga valoban etiid voltukbol kivetke-
zik.”E tokéletes zeneszerzoi tuddssal megfre darabok — mikézben egy-cgy kiﬂénlcgcs technikai feladatra
irzinyulnak - érzclcmgazdag Poézistél titatva sziviinkhoz szélnak. Méleatasuk, soc puszta felsorolasuk is
tulnéne e fejczct keretein, hiszen mind a Liszenek ajénlott Op.lO—cs sorozat, mind a Marie d’Agoultnak
aja’nlott Op,ZS«és ciklus darabjai egyt(”)l egyig remekmiivek.

Chopin utan — mcgcmlitvc még Mendelssohn néhémy sz¢p cti’idjét, tovibba Heller, Henselt, Seel-
ing, Kessler, Lcszetycki e mdfajban irt, de mara mar leclcjtctt darabjait — Liszt Ferenceel folytatédik asor,
aki még tizenévesen egy 48 darabbdl 4llo ettidsorozatot tervezete, mclybél azonban csak 12 készilt el.
Ezck még nem koncertertidok, maa szakkézépiskolésok tanulj;ik Sket,de ezek alapj!m késziil akésebbiac-
dolgoz;is (12 Grandes Etudes, 1838), melynck szinte jicszhatatlan nchézségcit beldeva Lisze 1851-ben ujra
cléveszi és a ma ismert formaba 6nti dket. igy sziiletnck mega transzcendens ettidok (Emdfs dexécution
transcendante), mclycknck ajeinlésa hajdani mesterének, Carl Czcmynek sz6l, akinek e sorokat irja:,, Ug)/
gondo/om, /J()g)/ elértem végre azt a pontot, ahol a stilus megff/e/ a zenet gondo/dﬁzﬂé " Valoban nagyszerd
koncertdarabok ezek, virtuoz etidok, mclyck hangncmi elrendezésiik szerint a kvinckoron lefelé¢ haladva
annak fclétj;irja’k be (C,a,F,d,B,g,Esz,c,Asz,f,Dcsz,b).

A 12 koziil tiznek cime is van (Mazeppa, Feux follets, Eroica, Harmonies du soir, sib,), mely cimet, il-
letve acim sugallta tartalmat meggydzoen fcjezi ki.

Hasonloan alakult Lisze 6 Paganini—etddjének sorsa is: ezeket elészor szintén olyan nchéz letétben
fogalmazta meg, hogy csak kevesek szamara lett volna jétszhaté, rnajd végsé’) véltozatuknak az erével gaz-
daségosabban bano fakti'iréja bolesen tette hozzaférheréveé a hatdsukbol mit sem veszretr darabokar. S ote
vanmégaz olasz cimeketviselé 3 koncertettd (7 lamento, La /c’ggifrfzza, Un Xoy])l'ro) akalonallo Ab irato
svégiil ahatvanas ¢vek elején kompondle utolso kéekoncertetiid, az Erddzsongis és a Mandk tanca. Meg-
annyi kitiiné ectid, mcgannyi nagyszeri’i koncertdarab!

Chopin ¢s Lisze mell¢ kivinkozik a még mindig muvészerének feltardsara és elismerésére vard
Charles-Valentin Alkean (1813—1888), akinek bizarr zongoramtvei kozote tobb etddsorozatoris talalunk,
mint példdul a minden durhangnemet bejard 12 ceadde (Douze études dans les tons majeurs, Op.35), ben-
ne cgy A//egro barbaro-val, valamint a minden moll«hangncmbcn komponélt 12 darabot (Douze études
dans les tons minenrs, Op.39), benne egy négytételes zongoraszimfoniaval és a Le festin d Esope variicioso-
rozateal. Liszt szerint neki volt a lcgjobb tcchnikéja az 6sszes aleala ismert zongorista kozal, s muvei kord-
nak legsajdtosabb és lcgnchczebb kompozici(')i kozé tarcoznak.

Kir, hogy Schumann nem irt énallé invencioja koncertettidoket! A ragyogo Szimféili/ém etiidik
(1 Op.13) cgy varidciosorozat ki nem ragadhaté részei, a Paganini nyomdn komponélt darabok (Studien
nach Capricen von Paganini, Op.3 és Sechs Koncersetiiden, Op.10) pedig nem ¢rik el Liszt leleményes ¢
braviros atiratainak szinvonalt.

Ugyanigy aromantika masik nagy német képviscléjc,}ohannes Brahmsis csupan Chopin-, Weber-
¢s Bach-dtirataiban, valamint hires Paganinivaridcioiban (mindketed Studien fiir Klavier alcimmel) arulea
clatechnika fejlcsztésérc ir;inyulé Clképzeléseit, koncertettidoket sajnos sohasem kompon;ilt.

AXIX.szizad masodik felénck nagy orosz zongorista-zeneszerzoi koziil az ertidok vonatkozasiban
elsésorban két név kivinkozik ide: Anton Rubinstein (1829—1894) és Szergej Ljapunov (1859-1924) neve.
Elsbbi Liszenek is tanitvdnya volt, hatalmas erej, dramaian szuggesztiv zongorézeisérél lcgcndék szoltak.
Eti’idjcit ma mar nem nagyon hallani, még leginkébb anagy akkordfog;isairél hires C-dur ,staccato-ctti-
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dot” (Op.l}., No.2) jétssz;ik. Ljapunov cttidsorozata Liszt irant érzect hodolatat fejczi ki, s érdekességc,
hogy mintegy folytatja ¢s bcfejezi a Liszt transzcendens ettidjciben csak félig bcjért kvinckore. 12 Etudes
d'exécution transcendante (1 O]) 11) cimt sorozatat hangnemilcg ott folytatja ahol Liszt abbahagyta, acimet
viseld darabok a Fisz-durndl kezdédnek és (disz,H, gisz E cisz, A fisz. D h G utdn) az e-moll ettidnél, mely-
nek cime Elégie en memoire de Francois Liszt (Elégia Lisze Ferenc emlékére) fejezddnek be.

A XIX.—XX. szdzad fordulojin ¢leazon zongorista-zeneszerzok kozil akik koncerteridoket is ir-
tak, idérendben elészor a francia Camille Saine-Saéns (1835-1921) nevét kell emliteni. Késéromantikus
stilusaban sok az cklekrikus vonds. Mivei Clcgdnsak, szellemesck, de hiényzik belolik a szenvedély. Ha-
rom cttidsorozata (Op52, 111, 135) kéziil az elsébél az Etiid kerz'izgo”ﬁrmd[mn még né¢ha hallhato, a ma-
sodikat zaro Toccata tulajdonképpcn oeodik, F-dar zongoraversenye zaroréreléncek szold zongords dtirata,
mig a harmadik, csak balkézre komponailt opusbél lcginkébb a Bourrée-val talalkozhatunk. Hajdan;iban
Jeanne-Marie Darré-nak vole brillians raaddsszama.

Alexander Szkrjabin (1872-1915) etL’idei — tobbi miivével cgyuree — harom korszakba sorolhatok.
Korai, melankolikus cisz-moll ettidje (Op.2., No.1), valamint els$ ettidsorozata (12 esid, Op.8 — benne
a hires disz-moll) méganagy romantikusok nyomdokain halad, az Op, 42-¢s nyolc etid (kozee a gyonyo-
r cisz-moll »No5«) mdraz aemeneti korszakba tartozik. Az utols6 3 etiid (Op.65) - egy nona-, gy szep-
tim- ¢s cgy kvine-cttid - pcdig igazi, XX.szazadi modern hangzéssal lep meg,

Evfolyamtérsa és bardtja, Szergej Rahmanyinov (1873-1943) viszont etddjeiben is végig hti marad
ara olyjellcmzé’) késéromantikus stilushoz. Két ertdsorozatanak (Op.33¢s 39) pontos cime Etudes-Tib-
leaux (azaz Ctdd—képck), de képszcrﬁséguk mellete sok esetben elementéris ercjl drimai kélteményck.

A XX szdzadi ectidok kozote kimagaslo Claude Debussy (1862-1918) Chopin emlékére irt 12 etdidje.
Az 1915 nyarén kompona’lt sorozata szerzé utolsé zongoraciklusa, mclynck hangvétclcjéval modernebb,
mint a korabbi zongoramtivcké. Csak clképzclni tudjuk, hogy hosszabb élete esetén hovi fcjlédétt volna
stilusa. S bar a darabok cime széraz, zongoraiskoléba illo (étujjas ctid, ettid tercekre, kvartokra, oktavok-
ra, akkordokra, diszitésekre, stb.), merész otletei hol francids szcllcmességgcl, hol igazi koleészereel pdro-
sulnak.

Erdekes sszeverésre kinalnak alkalmat a kée nagy magyar zeneszerzo ¢s zongoramuvesz, Dohnényi
Erng ¢s Bartok Béla eridjei. Dohnanyi hat koncertetddje (Op.28) 1916-ban, Bartok harom ettidje (Op.18)
1918-ban lérott napvilégot. Dohnényi darabjait — akércsak tobbi zongoramuvée — nagy zeneszerzoi tudis,
jé izlés, igazi, pédiumra valé, murtatds vircuozitds ¢és hals zongoraszcrl’jség fémjclzi, de stilusa nem olyan
egycnicn jellcgzctes, hogy kidertlne belsle: kifrea, és mikor? Bartok ct(idjci ezzel szembenaszerzé legmo—
dernebb stiluskorszakaba tartoznak, s csaknem ja’tszhamtlanul nehéz echnikai lctétjijkkcl, merész, bartoki
mondanivaléjukkal azcgesz XX. szazadi ettidirodalom lcgjclcscbb alkotasai kozé tartoznak.

Az orosz Igor Szeravinszkij (1882-1971) és Szergej Prokofjev (1891-1953) egyarant négy-négy ctiid-
del gazdagl’totta aXX.szdzad zongorairodalmét.

Elébbinek 1908-ban kompona’lt Ctl’idjei (01347) még bizonyos dtmencti stﬂusjcgyckct mutatnak, s leg-
inkabb talin Szkrjabin drmeneti korszakénak hangjéra emlékeztetnek. Podiumon igen ritkan talalkozni
veliik. Jéval cr(”)tcljcscbbck Prokoﬁcv 1909-ben komponélt Ctddjci (Op,Z), melyck mind technikai igényes-
ségukkcl, mind nyc:rsebb, de szcrzéjtlkrc annyira jcllcmzé hangvétclﬁkkel mélean hallhatok gyakrabban.

Allengyel Karol Szymanowski (1882-1937)) két ertidsorozata kozil az 1904-ben megjelent elsé (4
cttid, Op.4) még Chopin ¢s Szkrjabin hatdsarol drulkodik, miga masodik (12 ettid Op.33,1916) mar tiik-
rozi kialakuloban lévé ngéni hangj;it E sorozat darabjait szcrzéjijk ngvégtébcn Clja’tszandé, 6sszefﬂggé
ciklusnak szanta, talin mert igy jobban kontrasztélnak benne a kaleidoszk()pként gyorsan valtakozo sti-
luselemek, tempék ¢s karakeerek. De rokon szalak fizik ket mind ngméshoz, mind Szymanowski neé-
h;iny tovibbi zongoramt’lvéhcz.

Azugyancsak lengyel Witold Lutoslawski (1913-1994) 1940-41-ben komponalekée cttidje modern
hangzésu, vircudz hatdsa hilas pédiumdarab, mcly a XX szazad kéchén lassan kihalo koncertettid mu-
faj késci hajeasai kozil valo.

Ugyancsak aszazad derckan sziileceek Olivier Messiaen (1908-1992) riemikus ceddjei (Cantévodjava,
1948: Quatre études de Ollbma 1949-50), melyck egyben a szeridlis komponalds mthelytickaic is clénk tarjak.



Am ¢ppeza szerialis stilus fe¢li haldlra a koncertertid mﬁfajét. A reihéken vagy modusokon alapu-
16 kompozfci(')s technika nem zongoraszerli a sz0 régi éreelmében. Nem igazdn alkalmas pédiumon ha-
£asos, l;itva'nyosan vircuéz darabok, ettidok irasara, hiszen ennck a kompoziciés technikanak Crényei leg-
inkabb a kottapapl’ron fedezherok fel, kovethersk nyomon. Ezére L'ldvézélhctjiik nagy mcglcpetésként
Ligeti Gyérgynck (1923-2006) a szazad végén mcgjclen(”) Ctl’idjcit, melyck a ml’jfaj Lijjééledésér(”)l tanus-
kodnak, L’ljjéélcszthetéségét bizonyl’tjék. Fantasztikus otletek, szézadvégi, ultramodern hangzés ¢s egy-
ben virtuoz, pédiumra termet, kiciing, hatdsos darabok.

A cimekkel ellitore ertidok elso fiizete (6 darab) 1985-ben jelent meg (Etudes pour piano — premi-
er livre), a killonbozo alkalmakra egyenként sziilets folytacas (Etudes pour piano — deuxiéme livre) a 7-14
ctidokettartalmazza, s mégnem tudjuk, hogy aszerzd 2006-ban bekovetkezere halala miace félbeszakade
harmadik fiizecbol mennyi készileel. A napjainkra jcllemzé’), sokszor mcghékkcnté hangzésvilégot jclcn-
t6, fantasztikusan braviros, igen nehéz de zongoraszerl etudok étlctgazdagséguk mellett a koleészerer
sem nélkilozik. A XX—XXI. szdzad forduléjén ilyencket Ligetin kiviil senki mas nem ire. Nem véletle-
niil prébélkoznak egyre tébben mcgtanulésukkal, S szcrcpclnck e mivek verscnyeken kotelezo vagy vd-
laszthato anyagként,

E fejezetben szeretném még megemliteni Leopold Godowsky (1870-1938), lengyel szarmazasu
amerikai zongoramuivesz Chopin Ctﬁdjeibél készitett atiracait, mclyek ugyan mégaz 1890-¢s ¢vekben ké-
sziileek, de fantaszeikus nchézséguknél fogva csak napjainkban talaltak eldaddkra. Az 53 nagyszer( dtirac
kozul 21 csak balkézre késziile. Mind a balkezesek, mind a kéckezesck cgy hihetetlen tcchnikéjtl zongoris-
ta képcsségeirél, ¢s gy nagy kombinativ készséggcl mcgz’tldott zeneszerzé tudésarél tantskodnak. Nem
véletlen, hogy j(’) szaz évnek kellete eleelnie, ml'g akadr olyan pianista, aki Godowsky valamennyi atiratatc
mcgtanulta, 5 1998-ban lemezre is jatszotra. A kanadai szdarmazasu kivalo zongoramuveész, Marc Andyé
Hamelin 2000-ben megjclent felvétele nem csupdna Gramofon nagydl'jat nyerte el de vila’gszerte kedver
csindltez igen nchéz erudok mcgismeréséhcz, tanulményozéséhoz. A romantikus zongorajeiték magasis-
kol;ij;itjclcnté darabok igazi koncertectidok, aki jél el tudjajétszani oket,aza zongor!m minden technikai
feladac mcgoldeiséra képcs.

Koncertetidok
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Hogyan tanuljunk fejbol? 5






E kényvccskc talan legfontosabb fcjczcte ¢z, hiszen minden zongoristénél kuleskérdés, hogyan jut
cla szévcgnck ahhoz a biztos tudasihoz, mcly lehetévé teszi, hogy a darab rartalmanak tcljcs arélésére,
a mu tokéletes mcgforma’lésaira, az ¢rzelmek tolmécsolasara fordithassa minden ﬁgyelmét, Ezzel szinte
mir valaszt is adtam a fejbél jeiték micrtjére, melyet cgyesck ugyan vitatnak, s kevésb¢ fontosnak itéInek,
hangvcrscnyeiken teljes esteket j;itszva végig kottabol.

A sz6loestck masoranak kotea nélkiil valé cldaddsac hajdan Lisze hozea divatba, s egészena XX, szd-
zad végéig természetes elvaras vole minden zongorista’val szemben. Busoni is, akit Liszt szellemi 6rokdsé-
nek lehetne nevezni, egy 1907-ben irtkis cikkében ( VomAu&wmdz‘grpzﬂm) annak a véleményénck ad han-
got, hogy a preciz jdtékhoz fémoy, hogy a szem — abol az sziikséges — a billentydikre tudjon nézni. A kottabdl
vald jarék esetében ez a lehetdség szivegtd! fiiggd, ami gyakran gatld tényezd A darab mindenkori fejbol cuds-
sa szerinte azértris lénycgcs, mert csak igy lehetiink uraia helycs formaldsnak, vonalvezetésnek, s a mu fel-
épl’tésének. Busonival a lcgnagyobb méreékben én is cgyctértck, s nchezen tudom clfogadni amanapsdg
Clburj!mzd koteabol jétszott ,,hangvcrscnyeket».

Haaz cgyik elézo fejczctbcn aztirtam hogy azajo tandr, aki megeanitja névendékének hogyan gya-
koroljon, akkor most hozzdteszem: és hogyan tanuljon fcjb(”)l! Nincs szomorubb, mint mikor cgy tanar
azzal szembesiil, hogy tanitvdnya régcbbi tanulasaabbol dlle, hogy adarabotszézszor és ezerszer végiggya-
korolta, ml’g cgyszer ¢szre nem vette, hogy ha oda sem ﬁgyel, akkor is hibatlanul el tudja ja’tszani. Ekkor
boldogan elkényveltc, hogy mar tudja kivilrél. Ennek azonban sajnos semmi koze nincs az igazi fejbél tu-
dashoz. A széveg nema fcjébcn van, hanem az ujjaiban. Saz ujjak emlékezete lcgjobban akkor mukodik,
ha semmire sem gondol. Ha felelds helyzctbcn mégis elkezd gondolkozni: JJaj Istenem, miis kovetkezik?”
—akkor olyasmit csindl, amita gyakorlés kozben nem tete, vagyis ami szamara szokatlan és uJ S aztreméli,
hogy czponta pédiumon bevalik?!

Egy darab memorizalisa tobbfé¢le modon lchetségcs: hangszcr mellete, vagy hangszer nélkal is.
E modszerekrol késébb szolok. Ami minden esetben fontos, hogy éreelmiink és hallasunk scgftségével
térténjék. (Kimﬁvclt éreelem, kimavele ha“és!) Bizony, ha ezek hfj!m akarunk kotra nélkul j’itszani, ak-
kor zongoréz:isunk legfeljcbb az idomitort allat cirkuszi produkciéj;ival lesz egyenrangu. A szdvegetugy
kell fcjjcl mcgtanulni s fullel hallani, hogy rcproduk{llésakor - mindig clére gondolva s belsé hallassal elo-
re hallva a dallamokat, harménidkat - folyamatosan tudjuk azt jdtszani. Természetesen elészor csak las-
san, s a késobbi gyorsabl) tcmpé nem clsésorban ujjaink tréningjén, hanem fcj[jnkbcn az clére gondolko-
dis felgyorsitésén mulik.

A fejb(”)l tanulasi modszerek kipréb;’llésén;ﬂ ¢s Clsajétl't;is;inél nem art ha tudjuk, hogy milyen tl'pus-
hoz tartozunk: Halldsunk fcjlcttcbb—c, vagy esziink élesebb-e, memoriank a dallamok vagya harménidk
mcgjegyzését ¢rzi kénnycbl)nck? Vannak vizuélis tl’pusok is, akik szemiik eléee pontosan létja’k a kotrake-
pet, akkor is, ha az mar nincs ott, s motorikus tipusok, akiknek az ujjaiba hamarabb ,,bclemcgy” a széveg,
minta fejiikbc, De Vigyézzunk, mert — mint azt mar emlitetcem — ez csalokal

A lcgidcélisabb, habelss hallasunk olyan fejlf:tt, hogy azenérakottaranézve marazonnal halljuk. Ez
az elofelcéeele annak, hogy hangszcr nélkal Credménycscn tudjunk tanulni. Az abszolat hallasuaknal ez
nem is tickozik akadélyokba, de aki nem rendelkezik ezzel az adottséggal, az hogy tudhat igy memorizal-
ni? Nos, a halls fejlcszthet(”), csak tirelem és kitareas kérdése. S hanem gyermekként vezetnek be e tanu-
lasi médszer titkaiba, akkor késébb is eldszor kénnyti anyagon kell azt prébélgatni kezdeni.

Karl Leimer 1930-ban mcgjclcnt kényvc, aModernes 1(/42/1'875])1'6/ annak idcjén nagy portvere fel. Hi-
res tanitvdnya, Walter Gicscking —aki sokak szerinta XX. szazad legnagyobb repertodrjdc tudhatra magd-
¢nak — irt el6szot hozza, nagy halaval lecgetve, hogy tcljcs zongoramdvésszé képzését neki koszonheti.
Eza kényv tehéren-feketén kimondja, hogy a zongoristék fo hibéja, hogy nem halljdk cléggé a sajdc jétéku—
kat, holott ez a zenei tanulményok ngik lcgfontosabb fakcora. S a kimuvelt, kifinomulc hallas — mcly ahan-
gok magassigin kivill a hosszéra, ercjére €s szinére is kitcrjcd - scgitségével kczdhctjuk mega zenemiivek
hangszcr nélkili canuldséc. S bizeac, hogy ne higgyﬁk, hogy a sok irdaszealnal toledte munkaodra oda vezet,
hogy agyunk egyre faradeabb lesz, illetve lassan megtelik. Nem, a memoria szinte korlitlanul fcjlcszthc—
to, s agyunk minéljobl)an tréningbcjén, annal tdbbet tud bcfogadni, Részletesen (kottapéldékkal) Végig-
megy tobb ngszcrt’lbb zenedarab hangszcr nélkili mcgtanulésénak folyamatén, s hozzateszi, hogy hosszt
gyakorlat utan a lcgmodcmcbb stilusti darabok is megtanulhaték ezzelamodszerrel.

Hogyan tanuljunk fejbéol?
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Az egyébként valoban nagyszerd kényvvel kapcsolatban csak ngctlen szomoru megjegyzésem
van, hogy mindezeket, sét ennél j()val tobbetis a magyar Kowvdcs Sandor mar 1916-ban mcgfogalmazott
Hagyﬂn g)/ﬂ/mm/junk? cimu ﬁjzctkéjébcn. Ezakis fuzet nemesak kittind irds, mcly Leimernél részleteseb-
ben és szisztematikusabban fogalmazza meg a hclyes tanulds és gyakorlés modszerée, de olyan lelkesite
hatasu, olyan buzdité, hogy minden zongorist{mak ismernic kellene. Tobb mint étven éve, amikor Pécs-
re keriiltem, itteni tandri munkdmat azzal kezdtem, hogy Kovacs Sandor irasdval minden tanitvanyomat
megajéndékoztam. Tavaly karécsonykor cztismételtem meg, de eztteal mar minden névendéknek adcam
belsle. Remélem, haszonnal forgatjeik.

De térjtmkvissza a fcjb(”)l tanulishoz! En nem ragaszkodnék a hangszer mellézés¢hez, de ajénlaném,
hogy azongora mellett egy uj darabor - feltéeelezve a szoban forgc') mt ismeretét, amire a CD-k, inter-
net, stb. lchct(”)séget nyujt —azonnal kczdj['mk el fejb(”)l tanulni. Utemrél Utemre, frazisrol frazisra, néhény-
szor lassan Cljétszva, hakell kitlon kézzelis, keressiik megaztazenei tudasunknak megfelclé kapaszkodét,
aminck a segitségévcl az adortt részt kevés szama ﬁgyelmcs Clj’itsz;issal magunkéva’ tudjuk tenni. Ekként
haladjunk, amig el nem farad ﬁgyclmunk. Sha igy - mondjuk % 6ra alace - kb. T oldale j()l mcgtanultunk,
azértne ringassuk magunkat abba a hitbe, hogy az 6rokre a miénk. De ma’snap mar tiz perc is Clég, hogy
ugyanarra a biztonségra jussunk vele, s akkor léphctunk tovibb. Harmadnap az elézo kée nap megtanul—
tak dcismétlésére talin mar 15-20 percis Clég, s fordulhacunk az L’ljabb sz()vegrészck fel¢. Igy cgy 6-7 olda-
las mavert lcgfcljebb egy héralate tcljes biztonséggal el lehet sajdtitani. Mindez még mindig lassu tempo-
ban toreénik, 4am darabunk esctlcgcs technikai nehézségcit a tovabbiakban fejbél gyakorolva gy(”)zhctjijk
le, ami alkalmat nyujta hclycs mozgésokra valo nagyobb odaﬁgyelésre.

Hogy a szévcg megjcgyzésénél ki mibe kapaszkodik, az teljesen ngéni, kinek-kinck zenei elééle-
téedl, képzettségétél, fantéziéjétél ﬁ'jgg. Nem lesz az orrunkra frva, hogyan jutottunk el a biztos tudésig.
A lénycg csak az, hogy tudasunk valoban megbizhaté kiindulasi alapja lcgyen amuvészi kivitelre ir!myu-
16 tovibbi munkénak.



Az élmény 6sztonzé ereje,
/ /
¢s mas egyebek
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Egy élmény hatasa akar cgy Cgész életre is szolhat, de hosszabb-révidebb idére mindcnképp meg-
hatarozo ercjl. [gy van ez azenei élményckkcl is. Liszt példéul mar unncpclt vircudz volt Parizsban, mikor
1832 épriliséban hallotta Paganini hangversenyét, sradobbentarra, hogy Paganini jobban Ssszeforr hang-
szerével, mint ¢ a zongoréval. Ekkor U.jult erével fogott neki technikéja tovabbi fcjlcsztéséhez, melyrél egy

levelében igy szamol be:

Agyam és wjjaim mdr két hete megszdllottként dolgoznak, — Homérosz, a Biblia, Platon, Locke. Byron, Hugo,
Lamartine, Chateaubriand. Beethoven, Bach, Hummel, Mozart, Weber mind itt vannak kiviilottem. Tainulma-
myozom oket, meditdlok felettitk, habzsolom dket; riaddsul 4-5 drir gyakorolok (terceker, szexteker, oktdvokat,
tremoldkat, rf]?etz'cz’dkﬂt, kadencidkat, sth. stb) O, — hacsak meg nem lé/mb/ad&m — miivészt lelsz majd bennem!
lgen, miwészt, amilyet kivintdl, amilyen ma kell!

Amint a fenti sorokbdl kittinik, ez a technikai fcjlcsztés kordntsem sztkiile be csupdn a hangszeres
gyakorlésra,jél péld;izva a tobbszor lecgctett bélcscsséget, hogy az éreelem és a kéz kimtvelésének pa’r—
huzamosan kell haladnia. Ezt pont Liszt ne tudra volna? (Kodély szavaindl 120 évvel korabban!)

Persze Liszt nemesak gyakorolt, olvasott és gondolkodott, hanem kompon’ilt is: Paganini darabja—
itzongordra artileerve abennik élményszerti, mcghékkenté, virtuoz hcgcdﬁ—cffcktusokat azongordn li
v;’myos ¢s hatésos, ugyanakkor a billcntyﬁs hangszcr természetéhez szabott cechnikai bravirra alakicorea.

Bizonyéra ugyanilycn Osztonzo ereji élmény volt Paganini hegedt’ljétéka Schumannrais, hiszen 6 is
két eridsorozarot irt ,a satan hcgcddsc” darabjaira, saztis tudjuk, hogy mikor 18 évesen elészor hallotea
Moschelesnck egy hangversenyét, akkor egy darabig ¢t eekinceeee példaképnek (. 2ch will mir ibm in allem
zum Vorbild machenn... ”). Ehhez hasonlo nagy hatéssal volt a fiatal Chopinrc is Hummel varsoi konccrtjc

De nem szukségcs az élményck hatasanak illuszerélasa végetra régmult idokbe visszamenni. Saj:it
emlékeim kozotre tallozva is raldlok erre példét, Méig clevenen ¢l bennem az elsé igazi muveszi élmény:
aza 13 ¢vesen halloce Chopin-est, melyet 1943-ban Kdrolyi Gyula adott Miskolcon. Akkor Chopin évek-
re kizérélagos kedvencem lett. Vagy amikor bekeriiltem a Zeneakadémiara és az elsé ranév marciusiban
egy hizon belali Liszt—verscnyt valaki az altalam addig nem ismert B-A-C-H fantdziaval ¢s fugéwal nyert
meg, Ma’jusban mdr €n jatszottam ugyanczt hangverscnycn

Késabb is, ha cgy-cgy eléttem nem, vagy alig ismert muvet hallottam valakicol hangvcrscnycn j()l
jétszani, azonnal nckifogmm ¢s mcgtanultam. Emlé¢kszem, hogy cgyszer egy ilyen konccrtélmény utan
tandromnak lelkendeztem a hallott mirél (amit 6 talan kevésbé nagyra éreékelr), s akkor tréfasan aze
mondta: ,,Mcg ne tanuld a kéveckezé ordral”

Mindig is mcgﬁtkéztcm azon, ha cgy nagyszerd zongoracst utdn néhény zongorista névendék igy
nyilatkozott: ,Nahit, l'gy zongora’zni! Akkor ¢n inkibb abbahagyom,,.” -Ramaz ilyen élményck mindig
buzditélag hatoreak, s ugy gondolom, hogy ez atermészetes. Lelkesedni kell, mert - ahogy Schumann is
irca — lelkesedés nélkiil a miivészetben semmi j0 nem sziiletik.

Tobb izben vettem része Grazban EPTA-kongresszuson, ahol sok érdekes és éreékes zenei tirgyu
eléaddst, bemuratére hallottam. Ezek kozotevole cgyszer egy ezzel a cimmel:

it és most”.

Egy tanar gyakran keriilhet olyan hclyzctbc, amikor hidbaa megszerzett nagy tudas, nem tudja gyu-
molesdzeerni, hanem talélja mega kontaktustaz éppcn farade, szérszore, zaklatorte vagy felelmekkel, aggo-
dalmakkal celi tam’tvénnyal. Ilycnkor ,,tcljcs jclcnlét” szukségcs, azaz ilycnkor fontosabb az ,itt ¢s most” le-
hctéségcinek felismerése, mint magaa zenei tudds, Pedagégiai tapasztalat, Mert mindez nem hasznal, ha
nem tudja megteremeeni a mcgfelclé légkért, mely olyan, mint egy jo t;iptalaj, melybcn gyékcrct tud ver-
ni, ki cud kelni és névekedésnek indulni az, amit tanitani akar.

Errél szole egy 30 éve tanfto, kivalo képzcttségﬁ tandr eléaddsa, és ezt illuszerdlta (90 kolléga elotr)
cgy gycrmck ¢segy felnéte bemutato ordjan. Nem volt kénnyti!

Az élmény 6sztonz6 ereje,
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. Amikor megkezdédite a gyermek ordja, a kislany varakozdssal, dm aggédva nézett ram, — éreztem, hogy mdris
szeretné elkezdeni a 201QOTAZSL., ]o’/fé/ wolt készive, W]ﬂzfi)rgéﬂ moz0; gm,é, tfrhm’éﬂz’/ag szinte hi/h/z’t/zmu/jdtfzott.
Zenei téren azonban tibb /cgzéjezéy/ kivintamvolna. Nos, meg[)m’éd/ tama g)ff'rme,é ﬂzizldzmjdl képszerii hasonla-
tokkal mazgdyba hozni. De 6 csak nagy szemekkel nézett ram, nem értette, mire g()nda/ak Ldtbﬂtd/ﬂg nem sikeriilt
ezen a modon a gyermekszivhe bebatolni, — tigy tint nekem, mint egy kis felndts, aki csak pontosan akart jdtszani,
s ez sikeriilt. Mit akarok még?

Most kellett volna az a bizonyos benséséges kapcsolat, egy valami kizis éménybol vert bid, mely az adott k-
m’/mé@/ek kizirt sajnos nem jott létre. (M csak azért sem, mert a nagyszamit hﬂ//gato’m’g je/m/e’te miatt sokkal
hangosabban kellett beszélnem, mint egy négyszemkizti zongoradrin.) Mivel tudtam volna még probalkozni?
Csak az adott helyzetbdl indulbatiam ki

Abban a pillanatban eszembe jutott, hogy volt a kisliny jdtékaban ey technikailag nem egészen jol sikeriilr
dllds. Elkezdik azt gyakorolni, s néhiny — tandri tapaszialatom révén tarsolyomban lévé — jol bevalt receprer al-
kalmazva az eredmény mindjdrt megmutatkozott. A kisldny oriilt a sikerélménynek, feloldddott, a kizis gyakorlds
eﬁé/m’tetle vele a ha//gmdm'g jf/m/f’tét, s a tovabbiakban zenei utasitdsaimra is fégékwm)/zi vdlt”

Nem idézem tovabb a bemutato leirasat. A felnéee tanitasindl az a gyakran tapasztalt jclcnség l¢-
pett clotérbe, hogy azillets vagy gondolkodik, vagy ¢rez. Sha gondolkodik, akkor nem érez, ha érez, akkor
nem tud gondolkodni. Ez hangvcrscnyeken sokszor ugy nyilvz’mul meg, hogy azeléado vagy tartalmasan,
Jramendsen” és mcggyézécn jétszik, de hclyenként pontatlanul, clpancsoltan, piszkosan, vagy prcdzcn,
hibaclanul, de [¢lek nélkal, érzelmek nélkiil, s igy semmi maradandoé emléket nem hagy hallgatésa’ga’ban.

Mind a felkésziilésben, mind a felkészitéshen az a cél. hogy az érielem és érzelem egyszerre — idedlis
sginkronban — mayﬂ irdnyitani és dthatni jéite’km/mt,

Meg néhz’my gondolatot szeretnék ictleirni 2 zenész hivatdstudataril,

N agyon remélem, hogy azenei peilyén —akar tanarként, akdr koncertezé muvészként - tébbségﬁk—
ben nem azok vannak, akik minden mas foglalkoza’sra alkalmatlanok. Zenésznek lenni ugyanis nem fog-
lalkozas, hanem hivatds. N agy clhivatottség szﬁkséges ahhoz, hogy valaki kiijljén a pédiumra, ¢shitelesen
akarja tolmécsolni régcbbi korok rokbecsti zenemtiveit. Mert egy muveszi hivatas esetén errél van sz6,
nem pcdig arrél, hogy féradségos munkdval megszerzett mcstcrségbcli tudasdr, tcchnikéjét vagy csalha-
tatlan memoridjdc ﬁtogtassa, ¢snagy honorariumokat vegyen fel érte.

De tanari vonalon sem mindegy, hogy valaki csak a tanitasra berendezetr, j(')l felszerelr, tiszta tan-
teremben végzett munkdt és a Pedagéngs-p;ilya'val jéré hosszu nya’ri szinetet létja, vagy a rabizott gye-
rekeknek, a jovo nemzedékének nevelésér, a zene szeretetének bcléjiik tileerésér. Alsé fokon bizony nem
minden gyerck Jar saj;it clhatarozasabél, sokat csak a sziilei iracnak be, s kedv nélkiil kezd neki a zongoré—
zésnak. A tandr feladara, hogy megszereteesse vele azenét. Satandrnak chhez éreenie kell a gycrekck nycl—
vén, ¢és szeretnie kell dket. Hyenkor a gyermek szeretete ugyanolyan fontos, mint a szakmai cudas. Vagy
még fontosabb. A tandrnak bele kell tudni éInie magdita gyermek gondolatvil;igdba, hangulatvilégdba, ja-
tékos fantézi;ij;iba. Csak igy fog tudni Crcdménycket clérnia legkiscbbcknél.

Késabb a szigorral pérosult kévctkczctcsség tcrclgcthcti anoévendékera jél végzett munka 6réme
fel¢. A folilrol rank erészakole liberalis nevelési elvek csédjc rcmélhctélcg clébb-utobb raébresze minden-
kita mai dllapotok tarthatatlanségéra. Mertazelétraz iskoliba tanulni jdrtak, migmaaza fontos, ,,hogy j(')l
érezzék magukat!” Am szerintem megfelcl(”) fcgyclcm ¢és fcgyclmczési lehctéség mellett e ketté nem zar-
ja ki cgymdst. Eszembe jug, hogy egyszer egy pesti kurzuson Tusa Erzs¢bet Rabindranath ngorf—t idézte.
A lénycgc valahogy igy sz6le:

Azt dlmodtam, hogy az det drim. Filébredtem é azt tapasztaltam, hogy az élet kitelesség Elkezdiem dolgozni és
rdjottem, hog)/ a ku"te/méq is lehet orom.



Ehhez azonban Lijra tudartositani kell, hogy miarossz ¢smia jé; sa jéért jutalom, arosszért biinte-
tésjdr. Haaz erkolesi alapokra épulé kozismereti oktatds soran ezt megtam’tjék, azenectanroknak is kény—
nycbb dolguk lesz. Ha nem, akkor Koda’ly szavali, hogy a sz]obb emberré tesz, Gres frazisként vesztik ér-
telmiiket.

Misik rank varo feladac, hogy visszaallitsuk a zenének, mint mtvészetnek a rangj;it, becsuletée.
Mert nem az a zene feladara, hogy lcalacsonyodjon a muveletlen, ostoba, félrenevelr, félrctéjékoztatott
emberek szintjére, hanem az embereket kell fclvilégositani ¢s gycrmckként ugy nevelni, hogy majd éreé-
kelni tudjék az cgyetemes zenemuUveszet nagyjait, a zenetoreénet orok éreékeit.

Ezek mind a leendé zenetanarok feladacai, melycknek azére a fizetésére nem, csak lelkesedéssel ¢és
hivatstudattal cudnak mcgfelelni. Nehéz, de sz¢p pélya, jo emberismeret és pszicholégiai jartassdg is kell
hozza, de mindig vigasztalhatja Sketazene hangzé vardzsa, a csodalatos dallamok ¢s harménidk gyényé-

rtiségf:, a vilég lcgnagyobb muzsikusainak térsaséga, akikkel muveiken keresztiil naponta taldlkozhatnak.

Az élmény 6sztonz6 ereje,
/ /
és mas egyebek
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A zenész hivatastudatarol felvetete gondolatok utan talan furcsanak cinik a kérdés: K7 miért tanir?
Alsé fokon tébbnyirc nincs is baj avalasszal, nyilvein azene ¢sa gycrmckck szeretetének Crcdményekép—
pen kialakult az iﬁlj muzsikusban egyfajta hivatascudat, mely a tanitas soran majd még tovabb fcjlédik,
Kézép— és felséfokon azonban nem ilycn cgyszertia kérdés, mert igen sok olyan zenész — és kozeitk termé-
szetesen zongorista —van, aki koncertezé (eléadémt’wészi) p;ilya’t célzott meg, de rac¢brede, hogy arra még-
sem clég alkalmas, vagy csak egyszertien a komolyzenc iranti igényck megcesappandsa ¢s cgyéb korilmeé-
nyck miatt ngértclm(jvé vélt szamara, hogy hangvcrsenyczésb(”)l nem képcs mcgélni, Egy mas hangszcrcs
ilyenkor beiil egy zenckarba, de a zongorista szdmdra csak a tanitds lehctc’iségc marad. Nos, az ilycnckkcl
sajnos gyakran bajok vannak.

Ok azok, akik a tanicast rangjukon aluli nytignck ¢rzik, akik ezt a munkar nem szeretik, akik a no-
vendékekkel nem cudnak igaza’n banni, akik az egészct pénzkercsé’) taposémalomként fogj;ik fel, vagy
akik - ngébként csctlcg imponeilé képcsségck ¢s tudas birtokaban — nem tudjék tapasztalataikat mcgfe—
lelé modon tovabbadni. Aki tanit — akar lelkesedéssel, akéar szukségb(”)l —, annak ugyanis felc¢clendl ki kell
alakfrania magéban holmi szisztematikus médszert, tanitasi alapclvct, kalonben munkéja orokre otletsze-
ra, hangulatﬁiggé marad.

E tanitdsi alapelveknck sok mindenre ki kell tf:rjedniiik, anovendékekkel vald kapcsolattél kezdve,
az 6rik fclépitésén -a hiba’kjavit;isa’nak fontosség szerinti sorrcndjén, amunkaban lévé darabok alakitasa-
nak médjén —dt,a tanitvdny emberré ncvcléséig.

A novendékekkel valo kapcsolatban az utdbbi dtven esztenddben ériasi valtozasok torténeek.
A XX. szazad derekin a névendékek még ugy nézeek fol tandrukra, vagy pldnc profcsszorukra, ahogy
aza tudasuk kozorei k[jlénbség alapja’n elvarhat6 volt. Ele bennitk (¢s mindenkiben) a tekintély tiszeelete,
dmatanarok ra s szolgéltak erre. Ittazonban mindjdrt hozza kell tennem, hogy amitegy profcsszor mon-
dott, azt nem a tckintély tisztelete miace kellete mcgfcllebbezhetctlcnnck clfogadni, hanem azére, mert
azugy is volt, & mindig meg tudra volna indokolni, csak nem ltta aze mindig sztlkségcsnck. Ma bizony
gyakran talalkozhatnak a névendékek félénycs nagyképt’iséggcl mondott éltudom;inyos nézetekkel. Igaz,
atandrok viszont a névendékek részérél sok-sok tisztelctlenséggel és szcmtclcnséggcl. Mindezek micrtjé-
re maraz eldzé és majd akovetkezo fcjczctbcn is megtalélni személyes vélcményemct,

Ami a tanitds alapclveit illeti, ott kezdeném, hogy atanarnak meg kell teremteni azt a légkért, s ki
kell épl’tcni minden tanftwinya’val azta kapcsolatot, aminck eredménycképp anovendék szivesen jér ora-
ra. Lelkesen késziil, de akkor sem fél a tanaredl és az oracdl, ha valami miace mégsem tudorr felkészilni.
Va’rja atalalkozast, mert biztos benne, hogy atanule anyaggal kapcsolatban olyan informéciokat, tandcso-
kat kap, mclyek tovibbi munkeijét clore viszik. A bctcg sem azert megy orvoshoz, hogy 6nmagac veidolja
olyan baj miatt, amirél nem tehet, hanem hogy a kapott gyégyszerté’)l meggyégyuljon, Sazorvosnem fog-
ja szidnia bctegségc miatt, hanem igyckszik meggyogyitani. A jo tanarnak sem szabad szidni tanitvanydc
olyan hibak miacte, mclyekct azére koverete el, mert tanulma’nyai soran hasonlo nehézséggcl még nem ke-
ritleszembe. A zongoraordna munkédban [évé darabot ugy fcktctjflk fola vizsgiléasztalra, mintorvosabe-
teget. Meghallgatva azt kigyoml;ﬂjuk beléle eldszor is az idegcn hangokat (havannak), az Csctlcgcs pon-
tatlan ricmusokat, a meg nem telels hangzésokra révilégitva megmagyarézzuk azok szélamainak hclyes
arény;it, ﬁgyclmeztetﬁnk az éreelmes forméldsra (kicsiben ¢s nagyban: azaz amotivumok, majd afrazisok
sz¢p megformélésa melletraz cgész mu hclycs felépftésére). Beszélgctdnk amu hangulatérél, a dallamok
¢s harmonidk érzelmeket tolmacsold szcrcpérél stb. Es ezek még mind ,csak”a zenei dolgok.

Sbéra hclycs zenei clképzelésck tébbnyirc mcgréviditik a technikai problémék mcgoldéséhoz ve-
zetd utat, észre kell venniink, mivel kiiszkodik a tanitv;iny, ¢s scgl’tcntmk kell neki. Sokszor cgy-cgy j(’) u”
rend is csodat tesz, hiszen nincs két cgyforma kézalkatr, mintaze Debussy Cttidjcinek eldszavaban frea, aze
indokolva, hogy miértnem jcl(’)lt Ctﬁdjeihez ujjazatot. Vagy ittvana mozgésfanta’zia nem kellé fejlcttségc,
netan hiénya! Vannak névendékek, akik jo ujjrcnddcl sem tudnak egy-cgy nehéz hclyct, futamor, akkord-
meneteta megfelel(”) hangz;’lssal lcja’tszani. Ennck oka, hogy nem jéttck raa helyes mozgz’lsra, esctleg a jét—
szGappardtus (ujjak, kéz, csuklo, kar, vall) nem tcljcs vagy nem mcgfclclé részének haszndlata koveckezeé-
ben nem kapték megazta lcggazdaségosabb (s egyben eszeéeikus) mozgéssal elérhersd legszcbb hangot,
mclyrc oly nagy szﬁkség lenne.

Tanitési alapelvek
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Ebben cud scgitséget nyL’ljtani a tapasztalt tanar, aki — idedlis esetben — mar ismeri a daraboknak
mindazon hclycit, ahol ilyen problémeik clé szokeak fordulni. En szeretek ezeknek elébe menni, s mindig
azt kérem tam’tva’nyaimtél, hogy az ujonnan clkezdett mtiveket mihamarabb hozzak el cgyszer (al(;ir Cgé-
szen kczdetlcgcs eillapotban), hogy minden ilycn esctlcg telmeriilhets problémét clore mcgbcszéljiink.
Sokan erre aze vetik ellen, hogy fgy leszoktatom névendékeimet az onallo gondolkodésréL Scmmiképp
sem! Eppcn igy nevelem ket arra, s ha szaz mavet velem igy mcgtanultak, a tobbinél mér tudni fogjék
atanulds hclycs tltj;it-médj;it.

A mar megbcszélt dolgokat viszont szamon is kell kérni (,,ha egy cljétszés nem jobb az elézénél, ak-
kor az mar rosszabb is!” — mondja Kovics S;’mdor), ngenlctcs fejlédés csak igy érhetd el. Az érakon valo
,,produkci()” azonban még nema vizsga vagya koncert, csupén azafelé vezetd uc cgyik allomasa. Visszate-
kintés az elére ercdményekrc, a megoldott nchézségekre —-sezemeg kell dicsérniink! -, mikozben felmér-
juk amég mcgoldandé feladarokar, kijcléljtik a haladas tovabbi iranyd, mclyhez L’ljabb tandcsok ¢és bizta-
tds szitkséges.

Fel kell tovabba vértezni a pélyéra készitloker a lémpaléz ellen, meggydzve Sket arrol, hogy azene
tarsas mavészet, senkisem tanulja csakazére, hogy 6nmaga gyényértiségérc le tudja jétszani amtveket, hi-
szen azok megismerdse, mcghallgatésa ma mar sokfélcképpcn lchetségcs. Ha viszont masnak, masoknak
muzsikal majd, akkora tolmdcs szcrcpét fogja betoleeni, s kettds gyényértiségbcn lehet része: amit tolmad-
csol, és ahogy tolmeicsolja. Az ,amit -re raillenck Ph. E. Bach szavai, hogy csak az tudhatja mcghami hall-
gatéit, aki maga is meghatédik aceol, amit jétszil(, Serre b(”)séges azalkalom: a zongorairodalom kifogyha-
tatlanul gazdag aszebbnél szebb, tartalmasabbnal tartalmasabb remekmiivekben. Az ,,ahogy”—nél viszont
mdr maga az cgy éromforris, hogy én (hosszas tanulds ¢és rengeteg gyakorla’s utdn) éfpa wzgyaé a hiteles
tolmdcs szrfpén). Akkorviszont éljcn bennem avirtus, hogy megmutassam, hovi jutottam clezenatéren.

Az amit és ,)ahogyan” lcbcghctctn Nathan Perelman (a szovjet ¢ra alacra Leningr{ldi Konzervato-
rium neves zongoramﬁvész—professzora) szeme eléttis, mikor tanftdssal kapcsolatos aforizma—gytijtcmé—
nyében azeirta: A fo"/i)& /dmpa/dzat ket ﬂ’//ﬂpot /efpfs ]d/ levezetni:

1. az eléadands zene kronikus imddata;
2. Gmmagunk heveny imdidata.

Hycn ¢s hasonlo gondolatok jutnak eszembe, mclyeket azzal a szandékkal irok le, hogy tovibbiakat
¢bresszenck mindenkiben, aki tanit, hogy kénnycbb lcgyen neki mcgfogalmaznia saj’it tanitasi alapclvc-
it. Mert ahogy atanuldsnak soha nincsen vége (. Lernens ist kein Ende” - irta Schumannis), agya tanultak
tovibbadasanak m(’)dja, modszere is Vég nélkal fcjlédhct,



Muvész — tanar — ember .






Kiisaz igazi mivész? — nechéz kérdés. Az, akinek mavészi diplom;ija van? — Nem biztos... Manaps;ig
sokan vannak, akik szinte gyﬁjtik a diplomékat, sazok kells szorgalommal ¢s kitareassal meg is szerezherok.
Nem mondom hogy tchetség, rétermcttség nem kell hozza, de cgy j()l megtanult és szépcn Clja'tszott mu-
sor mogott még korantsem biztos, hogy igazi muveszi kvalitasok rcjlcnck. Akkor hac ki? Akita $ajto annak
cmlcgct, vagy akita plak’it annak hirdet? Még kevésbé! A sajt(’) reklamoz, és ki menjen el cgy koncertre, ha
azelvadd még csak nem is ,muvész ? Ennck koszonhetéen azean strin talalkozni olyan ujségcikkckkel, ahol
a kéches képességﬁ, cgy vidéki kisvaros zcnciskoléja’ba tanarnak elkertle fiatal zongorist;it muvészként em-
legctnck, sOt produkci()jérél a komoly zenéhez ngdltalén nem ¢red ujsdgiré mint miiveszi teljc:sitményrc”)l ir.
Vagy az amuvész, aki az internetes honlapja’n mag’irél csak Szupcrlatl'vuszokban ir, s éntémjénezésében ad-
dig merészkedik, hogy mar alig marad el az Istentdl?... - Errol meg az jut eszembe, hogy Jaki magdt telma-
gasztalja, megaléztatik, saki maga’t megalézza, felmagasztaltatik”. Bar ez az idézet a mai, Amerikébol impor—
tale, menedzserekedl és onmenedzselésts] hemzscgc”) vilégban mar sokszor nem tiinik igazdn akrudlisnak.

Valéjéban amuvész kﬁlénlcges adottségok bircokosa kell, hogy lcgyen. A mcsterségbcli tudas mel-
lé — amit azére nem are, ha diploméval is tud bizonyitani - sztlkségc van rendkiviili szuggesztivitdsra, nagy-
foku beleéls képcsségrc, A wokéletes stilusismeret, a zenemtvek alapos tudasa mellé olyan hatcérismere-
tek kellenck, melyck mind-mind a darab hiteles, a szerzé clképzelései szerinti eldadasac szolgéljék. A biztos
formalé készség, kitiné arzinyérzék szintén fontos, de talin a lcgfontosabb az az atmoszférat teremed ki-
sugdrzds, aza tokéletest s dgdro oltés, amit nagyon nehéz szavakkal mcgfogalmazni. Ilycnncl szerencscre
ma s sokan rendelkeznek, noha dllandoan kivannak téve durva vilégunk ihletet messze kcrgct(”) hatasanak.

Az ilycn kivételes emberek ritkan adjék a fcjl'jkct rendszeres tanari munkara. Nem is biztos, hogy
nekik valé. Hiszen az igazi muvész ja’rja a Vila’got, gyényérkédtct ¢s sikercket arac. Muvésznek lenni élee-
forma, ahol minden egy céle szolgél: atokeéletes, magas szinvonala jétékot, anagy mesterek mtveinek hite-
les colmécsoldsac. Ez cgy allando, spcci;ilis napircndct kivan, s nem fér ossze a hclyhcz kététtséggcl, arend-
szeres, iskolai kévctclményck szerinti oktatdssal.

Hogy mégis vannak, akik azt valljék, hogy amuvészi és tandri munka nagyszcrtﬁcn kiegésziti ngmést,
nos, ¢z inkabb iddsebb, mcgzillapodott embereknél lchctségcs, akik az eladomuvészetrdl nem, de a turné-
26 életmodrél méar lemondeak. Az ilycnck tudnak azedn nagyszcrl’jen tanitani, de csak ha rendelkeznek kel-
16 tiirelemmel, a tanitds és a tanitvényok szeretetével, ha nem tckoznek meg azon, hogy méga tchctséges
novendék sem mindigj(")n ra bizonyos dolgokra, mclyckrc sk maguk talan mér iﬁlj korukban is ra’jéttck,

A tanitasnak minden apro részletre kikell terjednic:, rikell mutarniaa lchctségcs jo megoldésokra, de
azok miértjére is. Még felséfokon sem szabad ttﬂségosan nagyvonalfmak lenni, még kevésbé mcgalézé, pe-
jorattv kitérelekkel hangstilyozni anovendék gyengeit, s ﬁtogtatni atandr sajdc erényeit. A tanitds sohanem
a tandrrol szol, hanem a névendék scgl’tésér(”)l, ismeretei gyarapfta’sa’r(’)l, a jé mcgold{lsok mcgdicsérésér(”)l,
a108szZ clképzclésck helycs tera terelésérol. A hibak felszamolasanak, kijavitésénak részletes 1nunkéjét pon-
tosan meg kell magyara’zni: MICrt rossz a rossz ¢s hogyan induljunk cla j(’)hoz vezetd uton, s miértaz ajc’)?

S ite mar lassan cljutunk a tanaron talra, az emberhez. Az emberhez, aki akar mtvész, akér tandr,
ember kell hogy maradjon: nagy tudasra, széleskoru intclligcncia’ra torekveé, de mindezek birtokaban is
szerény, segl’tékész, nem hit, nem 6nzé, hanem szeretetet sugdrzo, aki mtivészként nem csak karriert ¢pi-

teni, hanem elsésorban gyény()rkédtctni akar, aki tanarként nem csup;’m tanit, de nevel is.

Neuhaus A4 zongorajiték mitvészete cimli konyvében azt irja: ,Valahanyszor egy igen nagy emberrel
talalkozom — legyen ird, kolté, muzsikus vagy képzdmuvész —, szimomra mindennél dontébb,
hogy benne az ember nagy és bizonyos mértékig kozombosen hagy, vajon e rendkiviili ember
prézaban, versben, marvanyban vagy hangokban nyilatkozik-e meg”

Szinte ezt a gondolatsort folytatja Kovics Sdndor a Hogyan gyakoroljunk c. fiizetkében, amikor
azt vallja, hogy ,a nagysdg magasabbrendt morilis jellemvondsokbdl alakul. Ezeknek elsé pil-
lantdsra semmi kozitk a zongordzdshoz; a valésagban ezek azok, melyek gyakran a technikailag
fogyatékos jarékra is réiitik a jelentékenység pecsétjét”

Miivész — tanar — ember
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Egy muvésznek, vagy egy tandrnak sohasem szabadna elfeledkezni arrol, hogy esctleg sokaknak
példaképc, s mint példaképnck, nem csupan tuddsac, mtivészetét prébéljék megkézell’teni vagy utdnoz-
ni, hanem életének minden teteée, benne csetleg szabados erkoleseit, ztirzavaros magénéletét, botrzinyait.

Pedig ict is fontos lenne, hogy mindig embernek tudjunk maradni!
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E kényvccske néhény fcjczctébcn mar sz6 esett a tanitasrol, annak hogyanja’rél ¢s mikéntjérél, mégis
utolso fcjczctként még hozzérenn¢k néhény gondolatot az cddigickhcz, mikozben éssze is foglalom azokat.

Hogy kia j(’) tandr, ezt a kérdése sokféle szcmpontbél vizsgélhatjuk, S ah{my nézépont, annyiféle va-
laszaddsi lchctéség. Egy intézmény szcmpontjéb(')l mdr jo tandr lehetaz, aki minden oOrdjdt pontosan meg-
tartja, ¢ésnovendékeivel kapcsolatban Clvégzi a szijkségcs adminisztraciokat. Haa tanitvényok szcreplései-
vel, vcrscnycztetésével még sz¢ép eredményckct is elér, akkor mar nem csupan jo, hanem kittné.

De mis lehet a vélcményc, S mésképp vélaszolhat a kérdésre cgy novendek, akinek a szemében ajé
tandr nagy tudasuy, megnyerd modort, kovetkezetes és tirelmes, olyan oktatd, akire felnéz, de akitél nem
reteeg, akinek irényfta’séban megbizik, s akit akér példaképnck is tekinchet. Ezek bizony mar nagyobb cl-
varasok, bar a névendéknek a tanarok tanitasi képcsségci ¢s modszerei tekintetében tébbnyirc nincs még
Clég Ssszehasonlitdsi alapja, mert hangszerén Csetleg addig csupén cgy alséfoku és cgy kézépfoklj tanara
volt, és most ¢ppen felséfoku okratasban részesil.

Mégis milycnnek kell lennie egy jo tanarnak? El3szor is rendelkeznie kell a megfelel(”) szakmai tu-
dissal, eléadomivészi jértasséggal, azongora irodalmanak étfogé ismeretével, pcdag()giai ¢s modszerta-
niismeretekkel seb. Még sorolhatnam, am itt kovetkezik az elsé bokkené: a tudds araddsdnak modszeres
¢skovetkezetes volea! Rendelkezhet valaki drisi cudassal, vagy kivalo mivészi képcsségckkcl, haazt nincs
tirelme okosan ¢s kovetkezetesen atadni, akkor ncmj(') tanar. Ha cirelem hijén aszolidabb képességﬁ no-
vendékkel nem szivesen foglalkozik, mert nem lat benniik fancdziae, ha a kevésbé ugyes noévendékeket le-
nézi, s nem segiti, csak bl’r;ilja, akkor nem j(’) tanar. Ezzel kapcsolatban szoktik lecgctni, hogy tanarnak
lenninem foglalkozés, hanem hivatas! Akiben nincs ilycn hivatéstudar, azjobban tenné, hanem tanitana...

A j(’) tanarnak elészor is meg kell teremeenic aze a légkért, amclyl)cn a kolesonos bizalom jegyé-
ben Crcdményes munkdt cud végezni. Ennck az credménycs munkdanak aztan mindenre ki kell tcrjcdnie.
A mcgfclclé magasségu tléscél a hclycs testtartason ¢s kézeartason 4t ajétszéapparétus (Va’”, kar, csuklo,
kézfcj, ujjak) mcgfclel'o’ alkalmazéséig, a technika mcgalapozdsét()l a billencéskultura kifcjlcsztéséig, ajo
gyakorlés ¢és fcjbél tanulds mcgtanitésétél a zenei Clképzelésck alakitasan ac az onallo elképzclésckre ne-
vclésig, a hallas sziintelen fejlcsztésénck igényétél az ésszhangzattani ¢s formai ismereteken at az éred, hi-
teles muivészi tolmécsolésig.

A tanitasban részletesen és aprélékosan kell foglalkozni a helycs ujjrcnddcl, a hclyes mozgésokkal,
a hclycs zenel clképzclésckkcl ¢sazok mcgvalésitésénak médjéval, lchctéségcival. Mcg kell kévetelnia mu-
vek alapos ismeretét, és ezzel kapcsolatban rakell vilégl’tani sok hateérismeretre (azeneszerzével, amti kom-
ponél{lsi kérijlménycivcl é¢sakor hangszerévcl (”)sschijggésbcn). Elkell litni a névendéker a mi gyakorlésé—
ravonatkozé tanacsokkal, az egyes mcgoldésoknél meg kell magyardzni, hogy mICrt jo ajo, ¢s miere rossz
a rOssz. Igcn fontos a mcgfelcl(”) nchézségi foku tanitasi anyag kortleekines kivalaszedsa. Ha cal k()nnyti,
anovendék nem fcjlc”)dik. Hatal nehéz, anovendéket elkedvetlenitiaz ercjét mcghaladé teladaceal valo kiiz-
delem. Az idedlis: a novendék képcsségcit csak kicsit meghaladé foku anyag, mclyhcz fel cud néni.

A tandr munkéjéban az ¢picd kritika mellett fontos és buzditd hatasa szerepe van a dicséretnek.
Nem Clég a nehézségek mcgoldésa’hoz scgl’tségct nyL’Ijtania, a nehézségck sikeres legyézését meg kell
dicsérnie! A sok tiirelmes, kozos munkéval kialakitott produkci(’)t csak a kello cretescg fokan cngcdjiik
hangvcrscnyen cldadni, s a novendékkel beszélni kell a pédiumon valo viselkedésrol. Sz'ukség esecén fel
kell 6t vérteznia lémpaléz ellenis.

A jé tanarnak dllandéan szélesitenic kell novendékei zenei lacokorée. Elcjtctt szavakkal, muavekre
valé utalasokkal is fel lehet kelteni kl’vzincsiseigukat szerzék és mavek iran, szakkényvckrc valé hivatko-
zasokkal kell ¢s lehet felébreszeeni érdeklédéstuket az éreékes szakirodalom irdnt. Fontos, hogy clileessitk
bennitka tudeisszomjat, hogy réirényl’tsuk ﬁgyclmukct mindenre, amizenei pélyéjukon clébbre viheti dket.

Az igazi tandr feleldsnek érzi magét anovendék Cgész zenel fcjl(”)déséért, sét feladata ennél is tobb:
a hires mondast, miszerint ,a zene jobb emberré tesz’, tlgy is értclmezhctjtik, hogy a tandrnak m()dja van
arra, hogy ne csak tanitson, hanem ncvcljcn is. Azaz sok szereteteel és tiirelemmel igyekczzék ard bizott

névendéket nem csupdn jo zongoristéwé ¢sjO tandrrd, de lclkileg is éreékes emberré alakitani.
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Azict kifcjtctt gondolatok tulajdonképpcn a zongora’r(')l ire masodik fejczcthcz tartoznanak. Hogy
mégsem ott kaptak hclyet, annak csak cgyik oka, hogy a fcjezet tal hosszuara nyult volna. A nagyobbik
érv, ami visszatartote, hogy Neuhaus hires, tobbszor is lecgetctt kényvébcn (A Zoﬂgorq]'d/lf’é miivészete)
olyan ¢rdekesen és nagyszerten ira pedélrél ¢s annak hasznélatarol, hogy nem éreztem értelmée vele ver-
senyre kelni.

Mégis, most hogy ¢ ,,Rf:ndhagy() szakmodszertan” végére érrem, ugy gondolom, hogy hiényos vol-
nae kényvccskc cgy —a peda’llal foglalkozé rész nélkil. Mert a PCdéilOk hasznélata terén szinte minden
vizsgdn ¢s hangvcrscnyf:n Cléjénnck ahibak. Ugy tinik, hogy méga telséfokon tanuldk sem érzik ackello-
képpcn, hogy amuvészi zongoréza’shoz elengcdhetcden az éreelmes pcdélhasznélat.

A pmlﬂ'/ a zongora lelke — mondotta Anton Rubinstein, de gondoljuk veégig, hogy €z a sz¢p mon-
das mikor szilechetete, s hogyan jutott cla zongora odéig, hogy Jelke lcgyen”. Mert az kozrudore, hogy
a csembalon a hang mcghosszabbl’téséra szolgélé pcddl még nem létezete, de Haydn ¢s Mozart zongo-
ramuveiben sem taldlunk pcda’ljclzésekct, holott ¢k alkotémunkéssa’guk soran mar aceéreek a fortcpiano
hasznalatara, s azon marvolt pcddlozési lchctéség. Persze mégnem ugy, ahogy amaizongordn. Egycs inst-
rumentumok rendelkezeek ugyncvczctt térdpcda’lokkal (a hangszekrény alate, a jétszé elétti részen vole
kalon egy-cgy a klaviatdranak a kézéptél balra, illetve jobbra eso hangjaihoz) vagy pedig a hangszcrjobb
¢s bal liban voltak befelé 4llo pCdéilOk hangmeghosszabbfté ¢s tompitd (una corda) funkciokkal. Haydn
C-duar szonéteijéban (Hob.No.50) ugyan taldlkozunk egy open Pedal beirassal, de ennck mind autentikus-
saga, mind kivitelezése vitatote. (V.. Somfai Liszlo: Haydn zongoraszoniedi 114.0.)

Beethoven zongoramﬁvcibcn talalkozunk elészor tobb izben is pcdéljelzésckkcl (PI. d-moll szona-
ta Op.}l,, No.2; c-moll zongoraverseny Op,37 I1. eéeel; cisz-moll szondca Op.27., No.2 [. céeel, ahol a sern-
za sordini utasitssal a jobb pcdél hasznalatic irja eld; tovabba a Waldstein- ¢s Appassionata—szonétdkban,
majd cgyre gyakrabban.), Alfred Brendel szerint Beethoven csak akkor fre pedéljclzést, ha el akarca keral-
ni a félreéreése, vagy szokatlan hatdst kivant elérni. De hadd tegyem hozza, hogy mindig ﬁgyelcmbc kell
venni, hogy milycn hangzést Crcdményczhctett az akkori hangszcren az akkori Pedél hasznilata. Beetho-
oész masként — sokszor leogadhatatlanul - hangzanak.

ts)
A romantika koritél kezdve a zeneszerzok zongoramt’jvcikbcn ltalaban jclélik a pcdélt, de tudjuk,

ven utasitasai ugyanis a mai zongorém ¢

hogy cza jclélés azotais fogyatékos: csak azt adja tudrunkra, hogy hol nyomjuk le éshol f:ngedjiik vissza,
dea mélységére nem utal. Pcdig ennck igen nagy jelentéségc van a ped;il muvészi haszndlataban. S amig
a pcdél feladata eleinte foként a basszusok megbrzése, mar a romantikéban talalkozunk hangfest'o’ szere-
pévcl, kiilonosen Liszenél, amikor skdlamenetcket vagy kromatikat is ossze kell pedélozni (E«dur legen-
da, h-moll ballada, stb.), vagy még késobb az impresszionista zongoramt’wckbcn, majd Szkrjabin kiilonos
hangzzisvilégéban,

A mivészi pcdélhasznélat részbenazona tényen alapul, hogy azongora mély hangjaihoz tartozo fo-
nott hirok rezgeése egy gyors valeassal (vagy tél-valedssal) nem csillapodik le teljcsen, miga magasabb han-
gokhoz tartozo vékony huroké igen. Ez lehetévé teszi, hogy jétékunk olyan benyomdst tegyen, mintha
harom vagy négy keztink lenne: cgy-cgy mély basszushang foloce a felss rcgisztcrbcn dallamor, kézépen
pedig valtozo harmoniakat tudunk jatszani, a basszus tamaszto szerepénck megtartéséval. Am az ilycn
pcd{lloza’st gyakorolni kell, a rafindlc f¢l- vagy ncgycd«pcdélvéltésok pontosséga nagy ﬁgyclmet kivan,
S kétségtelcnul fcjlctt harméniai érzék is kell hozza. Neuhaus emliti, hogy amikor a novendékek egyszer
Szkrjal)in zongor{lzésénak leheteek tanui, szinte meredeen néze¢k a kezeit. S tanaruk réjuk szole, hogy
JMiért a kezeit nézitek? Nézzetek a ldbaira!”

Tovabbra is ajobb pcda’lnél maradva pr(’)ba’ljuk meg (”)sschoglalni hasznalatdnak lehctéségeit azon-
goramuzsika toreénetének killonbozo korszakaiban.

Ma mar bizonnyal talhaladotraz a vaskalapos nézet, hogy barokk mavekben ne pedélozzunk, Jhi-
szena csembalon nemvolt mcég pcdél”. A mai zongordnigenis ajénlott a pcdél észrevétlen hasznalaca, mcly—
neck célja ahosszu hangok, akkordok esetében a szebb (fclhangokban gazdagabb) hang, valaminta lcgato
jellcgt’l daraboknal az ujjakkal nem igazdn kothetd részek segitése.

A csembalo pengetett hangzésa’nél ugyanis nem volt észrevehetd e helyck fogyatékos legat(’)ja.
A szélamvezetés vilégosséga persze sohasem szenvedher a pcdélozés miatt, s ne fclcjtsiik el: e stilusban

tébbnyirc révid (sokszor csak tizenhatodnyi) kis pedélokat, fel-¢s negyed-pedélokat hasznalunk.
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Haydn ¢és Mozart zongoramt’weibcn is alcalaban csfnj;’m kell bannunk a pcdéllal, lcginkébb az ak-
kordoknal alkalmazhatunk rovid (uténnyomott) pcdélt. Beethovenrdl mar szoltam, cgyébként 6 az, aki
lcginka’bb mcgércztc a PCdéil természetét, s neki kész()nhctj[jk az elsé ﬁnomségokat,

A nagy romantikus zongorista—zcncszerzék kozil kétségtclcnﬁl Liszt az, akinél a lcgtébb pcdél—
effekeust taléljuk, O gyakmn kivanta zongor;it(')l zenekari hangzést, am mindenkor tartsuk szem eléteaze
atényt, hogy az é hangszcrc mdg nem egészen ugyanaz volt, mint a mai zongora, s cza ktﬂénbség a pedél
hatasiban is megmumtkozik. Az uj Liszt osszkiadas elészavaban meg is tal’ilhatjuk az erre vonatkoz6 ki-
tételt, miszerint az ¢ pcdeiljf:lzésci -a jobb pcdélra vonatkozoak — a régi, viszonylag rovidebb kicscngés(’l
zongoréra vonatkoztak. A mai modern hangszcrckcn hclyenként stirtibb pedélvéltis kivanaros.

chussy miveiben ritkan talalunk pcdéljclzést, dmegy-cgy zeiréhang, vagy akkord alatt talalkozha-
tunk a laisser vibrer (hagyjuk zcngeni) utasitassal, ami ngértclml’jen ajobb pedél hasznélatara vonatko-
zik. Egy misik nagy francia zeneszerzé, Francis Poulenc pcdig ilyen feliratokkal fejczi kia pcdélozésra vo-
natkozo kivinsagait: mettre beaucoup de pédale (vegyiink sok pedalt), vagy mas helyiice: doucement baigné
de péﬂ'ﬂlf (légyan pcdélba tiszeatva). De ez mar a XX szazad, mclynck zongoramuzsikéjéban aztdn cgyre
ritkdbb a pcda’l jclélése: a hangvcrsenytercmbe szant alkotdsok szerzéi Clv;irj;ik amtivek eléadoitol a mu-
VEszi pedélhasznélatot. (Erre cgyébként mar Lisztis példét szolgéltatott, amikora Tannhéiuscr—nyitény ar
iracanak Clején csak annyit {rt: Vt’iﬂf[&iﬁdlgﬂ’ Pmldégf/)mmb wird vorausgeselzt — azaz Jeleéeelezzik a PCdéil
értelmes hasznalatat”) Pcdéljclélésckct inkdbb csak instrukeiv mivekben, illetve kiadasokban taldlunk,
ugyanakkor oréommel [jdvézélhctjﬁk, hogy Bartok a Mikrokozmoszban mar fél«pcd{ll vételére vonatko-
76 utasitasokat s ir.

A zongora bal pedaljinak haszndlatdra a koteaban az una corda eldiras utasit, feloldasira a rre corde
vagy tutte le corde ﬁgyelmeztct Abal pcdél ugyanis az cgesz klaviatarae (a hozz4 tarcozé mechanizmus-
sal cgyﬁtt) egy kicsit jobbra tolja, sczalala kalapeicsfcjck a kézép ésfelsé regiszter hangjaihoz tartozo hé-
rom-harom hur kozal csak cgyet tienek meg, A hang igy halkabb lesz ¢s mas szinti, mert a masik kée har
a mcgﬁtéttcl egyurce rezeg, Innen szarmaznak az utasitisok: una corda = egy haron, tre corde = hirom
hdaron, tutee le corde = valamcnnyi haron.

Mindez persze mdra muleé,a fortcpiano korabol szarmazik, amikor a klaviatara elrolédésanak vals-
ban ez voltaz Crcdményc. A mai Zongoran jo esetben az elrolt mechanizmus kalapa’csfejei 3 helyctt 2 hare
tirnek meg, dea lcgtbbb hangszcrcn még ezt sem érhctjtik e, csupdn annyi toreénik, hogy a kalapécsfej,
melycn —-cgy mar sokat hasznale hangszer esetében — mar kissé bevésédotra harom har hclye, most nem
a kikopott részével it mega hurokar, s ezilral puhébb, tompébb hangot ercdményez. Abal pcdél clcngc—
dése utan a klaviataric cgy rugé nyomja vissza a helyére,

A hangszer toreénetében jarcas zongoristék bizony nosztalgiéval gondolnak arra az idére, amikor
Beethoven ilyen utasitasokat irt szonatdiba: #2a corda, majd a fokozatos visszaallitst kivinva: poco a poco
due e allora tutte le corde.

A mai zongorékon (kivéve a lcgjobb markak ujszeru éllapottl példa’nyait) ¢pp czért aj!mlatos a bal
pcdeil hasznalatat minden egyes darabnal el6re étgondolni, S lchctélcg ugy kivitelezni, hogy ne fokozaro-
san nyomjuk le ¢s Cngcdjuk fel, hanem cgyszerre t(”)vig, illeeve hirtelen vissza, lchctélcg mindig olyankor,
mikor ¢ppen nem ariink le hangot. A folyamatos zongordzds kozbeni ﬁ/éOZﬂ[OJ‘ pedélvétcl esctén ugyan-
is gyakran keletkezik az demenet alace cgy nazalis (,,szérés”) hang, mcly csdnya’n mcgzavarja az Clképzclt
idealis hangzést.

Ezen a helycn is ﬁgyelmcztetcm a fiacal zongoristékat, hogy a bal Pedél nem arra val, hogy min-
den piano beirasnal lcnyomjuk! Mcg kell tanulnunk gyorsan ¢s halkan zongordzni, ami néhanemis olyan
kénnyl’j, A bal ped;il nem csupa’n halkit, hanem tompl’t is, cgy mas szinl hangot credményez, A zeneszer-
76k ezt j(')l tudjék, sokszor irnak pp-t.s csak ritkan wra corda-t. Kovessitk clképzcléscikct! S legyunk tisz-
taban vele, hogy abal peda’l féléslegescn gyakori hasznilatara ugy ralehet szokni, mint cgy narkotikumra,
s akkor sosem tanulunk meg szEp hangon, halkan zongordzni.

Meég réviden a harmadik (azaz kézépsé) pcdélrél. Ez nincs minden hangszcrcn, inkabb csak a mo-
dernebb koncertzongor;ikon, kézépmércttél felfelé. Prolongéciés pcdélnak nevezik, s arra szolgél, hogy



cgy-cgy hangot ¢leetni tudunk vele ljgy, hogy kozben ajobb Pcdélt rendelcetésszertien hasznéljuk. Deazt

azegy-cgy hangot csak olyankor tudjuk megfogni, haaz magéban fordul els. Ezére, amcnnyibcn nem mo- F Uggelék 1.

dern zongoramlﬁrél van szé, ahol a szerzé e Pedél hasznalatdc pontosan Cl(”)l’rja, vigyézzunk, ¢s jél gondol- A zongora pedéljair()l
juk meg, hogy mikor hasznélhatjuk!
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A zenei pélya mindenkori vclej;iréja, hogy idénként ki kell tilni a pédiumm és kézénség cléee kell
jatszani. Ezeka szereplések tanulményaink soran mar kis zeneiskolas korunkban elkezdddnek, s tartanak
még a diplomahangvcrsenycn tal is, hiszen tandrkénc s megkér majd igazgaténk, hogy kiillonboza iskolai
alkalmakkor lépjtmk fel, jétsszunk valamit. Mind sajdt szcrcpléscinkhcz, mind - tanarként - a szcrcplés—
re valé felkészitéshez igcn fontos, hogy tisztaban legyimk a p(’)diumon valo viselkedés iratlan szaba’lyaival.
Ezekrol szeretnék itr bucsuzoul még néhény gondolatot lefrni, nem elsésorban a kis gycrckck felkésziteé-
sének szintjén, még kevésbé¢ az dllandéan koncertezd mivészeknek szanva. (Ok ugyis tudja’k!) Inkabb ko-
7¢p-¢s felséfokon tanulok, vagy fatal tanarok szdméra.

A hangvcrscnyck kézénségc dlralaban zémmel (95%-ban) olyan emberekbol all, akik szeretik a ze-
nét, de nem szakmabelick. Nem ismerik (alaposan, részletesen) a miveket, nem olyan kifinomult a halla-
suk, hogy fclismerj ¢k azokataz apré kulénbségckct, mclyek azegyes eldadok kozoce éreekbeli differenci-
at crcdménycznck. Terszésiik vagy nemtetszésitk ktllsc")ségekcn alapul. Ha valaki magabiztosan megy ki
a pédiumra (nem kirohan és nem kioldalog), kedvesen a kézénségre mosolyogva hajol meg (nem halal-
sépadtan és komor arccal biccentve), s igy il le éskezd el zongordzni, mar félig csatdt nyert: hisznek neki,
megnyerte a kézénség bizalmac! Ez tehita tanitandé ¢s tanulando elsé lépés, Ha izgulunk is, de ezt palés-
tolva igy jévfmk ki, ez sajdc magunkra is jO hatassal lesz a tovibbiakban. Vés;iry Tamés mesélee egyik pécsi
kurzusan, hogy 4 abbol, ahogy cgy zongorista kijén ésleiila zongor;ihoz, mar szinte elére tudja, milyen Ja
tékot fog hallani.

Leiliink tehéc a zongor;ihoz, megva’rjuk a kézc’)nség clesendesedését (s czalate a’tgondoljuk a jét—
szand6 darab kezdetér, tempojat karakrerée), majd elkezdiink jatszani. Mire gondoljunk jéték kozben?
Természetesen a darabra! Mindig arra, hogy mi kovetkezik, és aze én hogy akarom jétszani. Van (kc“,
hogy lcgycn!) kialakitote elképzclésem a darab minden részletérdl, azt kell most mcgvalésftanom. Sem-
miképp se gondoljunk olyasmire, hogy hol ¢s mit lehet elrontani, hogy hol lehet a bonyolultabb részben
clkeveredni, hogy »Jaj, mennyi ember hallgat most cngcm”, sth. A zongorézésnak csak a fele a tényleges
szellemi ¢s fizikai tcvékcnység (a mcgtanult széveg rcprodukéla’sa, muvészi tarcalommal valo mcgtélté-
se), a masik fele lélekean. A lémpalézrél és lekiizdésérol mar szoleam, de még annak is, aki nem izgul, tisz-
taban kell ezekkel lennie.

S havalami nem sikertil - mert tévedni emberi dolog - cgy arcizmunk se rénduljon, a vilégért meg,
ne ;illjunk! A botldson scgl’tcni mar ugysem tudunk, de tébbnyirc észre sem veszik, ha az nem leszik meg
rajtunk. Az csctleges apro zavarokon lchetéleg tcmp()ban ¢s itemben maradva lcgyunk urra. Darabunkart
sok hclyr(”)l clkell cudnunk kezdeni, s zavar esetén (ha mégscm tudnink folyamatos j;iték kozben kimészni
a bajb(')l) a lcgkézclcbbi ilycn Jbiztos kezdd hclyhcz” ugorjunk. Mindig elére, sosem vissza!l!

J;itékunk bcfcjeztévcl, ha nem is sikeriile minden ljgy, ahogy szerettitk volna, arcunkon a lcgna-
gyobb megelégedés jclével, mosolyogva eilljunk fel, és hajoljunk meg, A laikus kézénség, akiahibakar (ha
voltak) észre sem veete, de Csctlcg voltvalami, ami gyamjs vole neki, igy — arcunkra nézve — mcgnyugodva
veszi tudomésul, hogy minden rendben volt, ¢ tévedett, amikor egy hclyct furcsanak calale.

Hycn ngszcr(j!,.. - vagy mégscm? Ha mindezekkel tiszeaban Vagyunk, ¢s magunkat szcreplésr(”)l
szcrcplésrc erre aviselkedésre szoktatjuk, akkor ra fogunkjénni, hogy cznemis olyan nchéz. S ha fcllépé—
siink utdn cgy szakember szamon kéri esctlcgcs botlasunkat, neki - négyszemkézt - nyugodtan bevall-
hatjuk azt, proﬁk koze, mert hiszen mi is annak szdmitunk, nincs hclye élségos nagyképﬁskédésnck! De

a kézénség, az mas...

Figgelék 2.

Viselkedés a pédiumon
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