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Tisztele olvaso!

Jelcn kiadvényunkkal, valamint a tobbi tanitasmédszertani jcgyzettcl, zcnepcdagégiai és
zcncpszichol()giai tankényvvcl, mclyct ¢ program keretében bocsatunk most kézre aza célunk, hogy
akezdd zenetanarokar ésa zenetandri pélyéra készil egyetemi hallgatékat scgitsuk a zcnepedagégusi
szcrcpﬁk ¢sazenetanari identitdsuk kialakuldsiban. Szakmai segitséget adjunk clméleti és gyakorlati
mcgkézch’tésbél is czirdnyu munka’jukhoz,

Kutatasok szerine (Pais Ella 2013") a kivanatosnak vélt candri kompetencidk teriiletén
az Ot ¢ve a tandri pélyén lévek csoportja sokkal homogéncbb ésjobb paramétercket mutat, mint
aj ClCHng egyetemi tanulményaikat folytaté tanarszakos hallgat()ké. Ez persze nem mcglcpc’i, hiszen
az egyctem még mindig alapvctécn az elméleti és szakmai tudds erésitésén faradozik — marcsak
a korm:inyrcndclctckben mcghatérozott kévctclményck miattis —, de kimondhatjuk, hogy jo
zcncpcdagégussé csak a tanitds kozben valhat az ember. Ez nem aztjclenti, hogy az egyetemen szerzete
tudasra ne lenne szﬁkség, sét sokkal inkabb aze mondjuk, hogy az cgyetem eros clméleti és gyakorlati
felkészitése nélkil a pcdagégussé érés nem valosulhat meg maradékralanul. Ennek ellenére a kutatdsok
fényébcn feladatunknak létjuk, hogy egytemi képzésunkct oly modon és méreékben alakitsuk 4,
hogy a pcdagégussa’ vilds, a pcdagégusi identitds kialakuldsa — a kivanatos kompetcnci;’lk teriiletén —
mdraz egyetemen Clkczdédjén. Konccpci(')nk jcgyében az osztatlan képzésben Pécsett méraz elsé
szemeszeerben bevezettiik a zenetandri identicds kurzuse, mely feladataa hallgaték ﬁgyelmének,
¢érdeklédésének felébreszeése e problémakér irdnt. Az is j(')l latharo, hogy az elméleti tudas és szakmai
fclvértezettség melletra pcdagégiai ¢és szakmaédszertani ismeretek valodi integritdsaaz iskolai
gyakorlatokon kezdodik meg, Orvendetes, hogy azyj tanérképzésben bevezetésre keriiltaz egy ¢ves
ngéni 6sschﬁgg6 iskolai gyakorlat (korébban fel év), mely valodi terepet biztosita hallgaték szamara,
hogy atandri szcrepuk tudataban mcgkczdhessék a pcdagégussé valas valodi folyamatét. Ebbenaz yj
hclyzctben mcghata’rozé SL'Ilyt kap amentor tcvékcnysége, Stratégiénk kiemelkeds tertilete volt
tehar a zenei mentortandri képzés clinditasais. A mentori szerepre valé felkészités a miivészeti iskolak
részérél, ml'g tananyagfcjlesztés ¢és képzési szerkezet atalakitasa pedig az egyetem részérdl fontos
és elkeriilhetetlen feladac volt. Jelen jegyzetsorozatunk ¢és tankényvkiadésunk ¢ folyamat szerves
részeként valosule meg,

Kée egyméstél cleérs konccpci() mentén szitleteek meg tananyagaink. Az cgyik az elméleti
képzésijnkct erésitendd (zencpcdagégia tankényv €s zencpszicholégia tank()nyv szévcggyﬁjteménnycl),
miga misik - a hangszcrcs tanftismédszertani jcgyzctek sora—a képzésunk gyakorlati oldalar
témogatandé jote léere.

Ezaszemlélet hatarozea mega jegyzctck belsé tarcalmanak kialakitasic is. A szerzéket arra kérriik,
hogy kée fcjezetbc csoportositsa’k gondolataikat. Azelss fcjczct ne tank()nyvjellcglﬁ selmélet szagu” iras
lcgycn, hanem sokkal ink4bb reflektiv, az elmule évtizedeiket lénycgilcg ésszefoglalé egyéni vallomis.
Ez indokolja az erés szubjcktivit;ist ésastiluse, mely sokkal inkdbb esszé vagy interjtl kotetbe valod
lehetne, am mcggyézédésunk, hogy azelsd fcjczctck igy mcgvalc')sult nyclvczctc és sokszmtiségc jobban
scgl’ti az olvasée mcgérteni a zcnepcdagégusi pélya 6sszetcttségét, szépségeit ¢s feladacai, végsé’) soron
a zcncpcdag()gusi identitdsuk kialakulasac csctlcg fcjlédését.

A jcgyzctek masodik fcjezetc pedig gyakorlati utmutacdként szolg{ll arra, hogy a Végzc”)s
egyctemista hallgat(')nk zenetanarként tanftdsmodszercani szcmpontbél hogyan ¢pitse fel tudasa
4dradasar és a zeneiskolai nebuloval valo kozos életée.

Okrtardink korében, de a zeneiskolikban dolgozé kollégék koreben is idénként problémdt jclcnt
aszakmodszertani és a tanitdsmoédszertani ismeretek mcgkﬁlél}béztctésc, Bér ngszcrlﬁnck laeszik,
demégsem az. A mittanitok és bog)/mz csak egymésba fonddva, egyszerre éreelmezhets. Arényait
tekineve ismée csak erds szubjcktivita’ssal valésithato mcg.]él lichacs ez akiilonbozo jcgyzctckct

olvasva. Az ebbél fakado kiilénbézéségck tehat részben térvényszcrﬁck voltak, részben pcdig arra

1 Pais Ella Regina(2013): Alapvetések a Z generdcié tudomdny-kommunikdciéjahoz-Tanulmdny.
TAMOP-4.2.3-12/1/KONV-2012-0016 Tudomény-kommunikicié a Z generdciénak.Digitélis
tanulmdny. URL:http//www.zgeneracio.hu/ getDocument/1391
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utalnak, hogy sok ¢vtizedes sikeres pedagégusi pélya’val biré erés tana’regyéniségck ircak éket Ligy,
ahogy szamukra fontosnak, makodének és hatékonynak bizonyult. A kérdést végiil ugy oldotruk meg,
hogy ajcgyzctek lekcordul szakeandrainkac kéreiik fel ugy, hogy akozoés munka sordn ngséges szakmai
tartalom alakulhasson ki egy-egy jegyzeten beliil.

Ajcgyzctsorozat azonban tovabbi lchetéségekct is nyL’ljt az olvasé szdmadra abban az esetben,
hanem csak a sajdt, hanem a tobbi hangszcrhcz tartozotis tanulmeinyozza. Kilonssen igy van
czazelsd fejczctckkcl. Ugyanis hasonlatos ez az eset ahhoz, ahogy a digitélis technika filmezésben
valé térhoditdsa eldtea rajzﬁlmckct késziterrék. Egy—cgy atlarszo folidraa tcljcs kép csak egy részletét
festereek fel, mondjuk ahaccér cgy részée. Mas folidkon a szerepl(”), ismét masokon a tavolabbi haccér,
megint miasokon példdul a szcrcplé szdja volt csak lachato. Amikor képkockénként lefotdztak a vEgso
filmet, akkor ezeknek a rétegeknck ngma's ald helyczésévcl illitoredk ssze a tcljes képet. Apré
valtoztatdsok ismételt fordzasaval pedig magdita mozgds illuziéjdt kelteteék. Hasonldan e jcgyzctek
olvasisakorisaza bcnyomésunk alakulhacki, hogy czek ngmésm vetitésével lachatunk teljcs képct
a zcncpedag()gusi létrsl. Az azonosségok felerdsitik egymdst, miga kﬁlénbségck - viszonylag kevésvan
belslitk - tompitj{lk és ;imyaltabl)a’ teszik az ésszképct, E fcjczetck ngﬁttcséb(”)l sokkal inkabb kiscjlik
aza bonyolultség, mcly e munka nchézségét ¢sszépscglt egyszerre jelcnti.

Nemisigazin leirhato az frds hagyoményos modszereivel - még James Joyce irdsait
hagyom;inyosmk tekintve sem —az a szimultdn Osszetettség, ami egy zeneorde jellcmez.
A legszélséségcscbb esetben csak szakmodszertani, vagy csak lclkigondozéi, csak mentori tudasac
hasznélja atanar (bar ezek a lcgkénnyebb esetek), sokkal inkabb jcllcmzé, hogy czis,azisrésze az
adott pi”anamak, ¢satanari tapasztalat, atudds, a pszicholégiai érzék az, amely miatt cgy szemvillands
alatc done - ¢s ajo tandr lcginkébb jél - hogy akkor és ott tudasa mcly rétcgébél mit fog mozgositani.
Ennck a mtivész és pcdagégus szaméra misztikus, a pszicholégus szamara rettentden erds cognitiv
tcvékcnységnck az Crcdményc lesz, lehet a zenetandr és novendéke kozoreti dinamikus kapcsolat
allando ngensﬁlyban tartasa. Az olvasé szdmaraa jcgyzctek egeszet olvasva derenghet fel ennek
az ngensulyoz() muvészetnek a varazsa.

Végezetiil tehat mindenkinek javasoljuk, hogy czen {rasokat olvassa Végig, éstesszitk ezt
annak rcményébcn, hogy ezaleal valés képet kaphatnak asokszin, gazdag zcnepcdagbgusi pdlyér()l
és Clkétclezettségﬂk ¢ hivatds ira’nyéba tovabb erésodik.

Vas Bence
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Bevezeto

A tanitds a tanultak ésa tapasztalatok tovabbaddsa.

Minden leendd tandrra nagy hatassal van volt tandra, akit félcg a pélyzija kezdetén préb;il misolni,
utanozni. A késébbickben a tapasztalatok, arutin ¢s a tova'bbképzésck hatdsara ez viltozik és minden-
ki kialakitja a sajde, csakra jcllcmzé tanftdsi metodikat. A tandrnak minden 6rara felkésziilen kell érkez-
nic ugyanugy, mint ahogy annak idején felkészile a fSiskolan, vagy az cgyctemen az ordkra, vizsga’kra,
A gycrckck a legkiscbb bizonytalanségot is észreveszik és ki is hasznéljék. Persze mindenki hibézhat, de
ezt azonnal ismerjtlk el és korrigéljunk, Mindig haladjunk akorral, fejlcssztlk tudasunkat, ne elégcdj[jnk
meg azzal, amit tanultunk!

A w'/ﬂ’gfé@orm/l, Nekiink, tandroknak az a dolgunk, hogy préb;ﬂjunk meg haladni ezzel a felgyor—
sule Viléggal, ne maradjunk le. A gycrckckct félcg atechnikai eszkézok ismeretében egy id6 utan csak kover
ni tudjuk, de tbrekcdjijnk ra, hogy a tanitdsban mi s hasznéljuk aszamunkra elérhetd technikai Vl'vmginyo-
kat: példdul az internetet, letdleéseket, kotraird zeneszerkeszeé programokat. Nagyon fontos, hogy atandr

a ,,sclcjtct, éreékeelent” sza rjc kiésa magas min(”)ségt’j re, széprc, j(’)ra pr(’)bélja meg tanitani a ndvendéket!

A zeneoktatis célja

A zeneokratds célja azenei esztétikdra valo nevelés, az egyetemes zene megismerése, ezen beliil ha-
zank zenei kulttlréjénak mcgismcrésc, épol;isa, a szabadid6 hasznos eledleése, zeneszeretd, zenée értd és

terjesztd gcncréci() felnevelése. Fontos céla pélyéra valo felkészités, az eléadd mtivészet mcgismertetése.

A tanar

A tanar Ctikailag, szakmailag lcgycn kifogéstalan, e mellete nagyon fontos a kulsé mcgjclcnés is, hi-
szen tam’tvz’myaink ami példénkbél tanulnak ezen a téren is. A tanarnak rendelkeznie kell a mcgfclelo’,
korszerti ismeretekkel, cudasanak birtokdban akeiv zenészkéne is meg kell 4llnia a hclyét. A modszerek,
rutinfeladarok ugyanazok, természetesen minden esetben szcmélyrc szabott modon, az életkori sajdtos-
s;igoknak mcgfcleléen kell adagolni azujés L’ljabb informaciokat.

A tanuldk azt viszik tovabb, abbol merftenck példét, amit a pedagégustél laccak és hallotrak. A ta-
narnak kétclcsségc a lcgjobb tuddsa szerint tanitani, az iskola dleal el6éire tananyagot, dokumentaciée be-

tartani, betartatni.

Hogyan tanitsunk?

A tanftdsra nincs t(”)rvény vagy szab;ily, mivel mindenkinek saja’t madszere, mctodik;ija van, amcly
szcmélyrc szabott, hiszen mindenki mas ¢s mds. Tobb olyan modszer létezik, amclyct ¢rdemes tanulmé-
nyozni, és amclybél szamunkra a legkcdvczc”)bbet, kedvezébbeket adaptélhatjuk ¢s hasznosithatjuk aze-

Moédszerek

Zene mir az 6skorban is létezert. A mindennapok sordn dseink az ¢ kozeledésével nagy tuzet rak-
tak, monoton zenét jétszottak, énekeleek, tancoltak, szertartasok soran ,,hangszcrekct” hasznéltak (kagy—
lok, ureges csontok, kifeszitete bérdobok, maggal teli szdraz termések, lcmezek). Az aldbbiak soran leire
modszerekbél kittinik, hogy mindig az alapokhoz nytﬂnak vissza, azokat csak m(')dositjék, korszertsitik

azidé6 eleeleével.

Zenepedagogia

15



16

A mai ,dobolis” tcchnikéjét a katonas{lghoz vezethctj'uk vissza. A dob volt az a hangszcr, amcly-
nek hangjéra kitlonbozé utasitasokat hajtottak végrea katondk, mivel ez volt csak hallhaté a csatamezén
a kireokkel egyutt. A korabeli dobosok nem voltak kottaolvasé emberek, gyakran irni-olvasni sem tud-
tak, fgy Jhallas” utjén tanulcdk mega kiillonbozd ricmusokat, melyckct utdna mds-més sorrendben jétszot—
tak, ebbdl letrek a killonbozs ,,chényszavak”. Ezcket a vezérdobosokat tamburmajor oktarra, tanftotta,
de ¢ sem ismerte a kottat. Mindent lépésre, Vezényszavakra tanulcak meg, hisz a menetelés is dobszéra tor-
tént. Minden csapatnak ms volea dobjele. Ezekerneveze¢k rudimentalnak. A legrégebbi dobjelekbél sok
megtalalhato a mai napig, (A Képek fejezet elsd képe)

Ezcketa dobjeleker, ritmusokar, késébb mar megprobaleak kiilonbozé jelekkel lefrni, példdul: kari-
ka, vonal, pont. (A Képek fejezet masodik-harmadik képe.)

A dobokratésbanis ezt alegrégebbi modszertleheralkalmazni, félega kezdé gyermekeknel. Ezakéz,alib
¢sabeszéd cgyﬁttmozgésénak tanftdsa. Ez komoly, megeréltcté feladar. Az els¢ ordkon nincs szﬁkség dobver-
re, kotrara. Nem kell megtanitania vcréfoga’st, a ncgycdet, a nyolcadot. Sok esetben az elsé 6rin mcgrémtll ata-
nitvdny, ha létja, mitkellene elsajétitania, Csetlcg gorcsoss¢ valhatakezdeti lépésekto’l. Ezéresokkal ngszcrﬁbb, ha
j;itékosan mcgtanftjuk atechnikai alapgyakorlatokat, melyckrc majd réépfthctjijk aziskolabdl toreéné ranitast.

Edgar Dalcroze /1865-1950/ modszerée Dalcroze-curitmia riemikus torndnak nevezzik. A me-
rev, szigoru zeneelméleti oktatdst szerette volna felvalcani mozgéssal, tornaval, énckkel. A zongora impro-
vizéldsaa mozgéssal ésszcﬁigg. A legegyszerﬁbb mozgds ajdrds. A tandr rogronzesére killonbozé mozdu-
latokat (labbal, kézzel) vagy mozdulatlanségot kell végrchajtani. Ezafeladac kisgycrckckrc vonatkozik. A
hazai tanrendben is hasznalatos a Waldorfiskolakban.!

Edgar Willems /1890-1978/ az ember belsé harmonidjara torekedete azenén kereszeiil. Céljanak
tekintette a ritmus, az improvizicio ¢s a hallas, az ének fejlcsztését. A zenélésbe, zcnchallgatésba bevon-
taaz Cgész csaladort. Tanftv;inyainak ¢s sztleiknek feladatként mcghatérozta, milycn zenét haﬂgassanak, a
felvérele ajéndékba adra, ésa csaladok havi rcndszercsséggel jértak koncertekre a gycrckekkcl.2

Carl Orff /1852-1982/ modszere a zenére, mozgdsra, improvizaldsra helyezee a f6 hangsulyt, mely-
lyel ezenhdrmas egyscg harméniéjénak megeeremecse volta legfontosabb célja. Kiilon hangszcrcket is k¢-
szitett a tanitvdnyai részére, melyekct a Giinther-iskolaban Véglegcsitcttck, ¢s a mai napig hasznilnak. A
hazai zeneokrtatésban stiran talalkozhatunk maveivel és a médszerével is. A lcgcgyszcrlﬁbb cffekreket is
beépitette azenéibe, mint a tapsoldst, a cseetineést, a has ¢sa comb titogetésée. Ezen effckeck hasznélataa
gyermekcknél komoly koordinacios nehézséget okozhatnak’

Orft populéris, ja’tékos, sikerorientale kompoziciékat alkorott.

Zene és tanulas

JA tanulds ugy hatarozhato meg, mint a viselkedés viszonylag dllando megvz’tltozésa a gyakorlés eredmé-

nycképp; az érésnck (és nem a gyakorlésnak) vagy az él(”)lény idélcgcs a’llapoténak (féradtség, droghat{ls)

tulajdom’thaté viselkedésvaltozasok nem tartoznak ide. A ranulds egyes esetei azonbannem cgyformék.” 4

5
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Atkinson (1999): Pszichologia. Osiris. Budapest, . 199. o.
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Atanulasi folyamatok fajt;iir(’)l atanulasnak aviselkedésben Crcdményezctt valtozasa alapja’n beszéliink:
Mozgeistanulésrél: mozgéssorok, cselekvések Clmélyitésc. llycn a hclyvéltoztaté mozgds, a hcly—
zervaltozratd mozg:’ls, a manipuléciés mozga’s.

Pcrccptuélis tanulasrol: gyakorlds révén az észlelésben bekovetkezd mindségi valtozas.
Verbalis tanulasrdl: az emberi nyclv segitségévcl saja’tl’tjuk el.

A tanuldsnak ez a harom formdja gyakran egymdsra éptilvc, egyscget alkotva jelcnik meg,

A tanulds elemi formai koziil kicmeljiik az oper;’ms kondicionalast, mclynck kulcsfogalma ameg-
erdsités. Mcgcrésftésnck neveziink minden olyan eseménye, amcly egy adotr valasz mcgjclcnési valo-
szim’jségét noveli, és ezt a zenetanulds sordn igcn hatékonyan alkalmazhatjuk Az opcra’ns kondicionalas
clvei jél alkalmazhatdak az okratasban, gycrckncvclésbcn.

Azene alapvet(”) alkotdelemeia kovetkezék: riemus, hang, dallam, harménia és hangszin. Aritmusa legcl-
sH ¢s lcgalapvctébb elemeazenének. Az 6si kultarakban ¢lé emberek zendje ritmusbol alle. A ritmus az az alko-
toclem, amclynek a legcrésebb ¢és lengZ\’Ctlenebb hatasa van az ember testére és érzelmeire. Az organikus élet
is szAmos ritmusra épul. Magéban aritmusban meg kell kilonboztetniink néhény alkotoelemet: fc”)leg atempot
vagy scbességet, az utemet vagy leticésck szamat. Mindegyiknek megvana saja't spcciﬁkus hatasa, péld’iul minél
gyorsabb atempo, annal nagyobb emocionalis tenziot crcdményc:z. A légy nyugtato zene kellemes, hatékony cl-
lazulast bizeosit sokkal természetesebb és egészségescbb modon, mint bérmelyik kémiai nyugtatészer, A saj;itos
¢lénkitd hatdsnak, amit a zene kifcjt a tudatalattinkra, sok clényés hatasa lehet, pl. serkentheti a memériat. To-
vabba a zene élénkitheti és facilitélhatja azintellekeudlis akeivicase, mcly kedvez akreativ inspir;iciénak is.

Albert Einstein 6 éves kordban kezdett el hcgcdl’ilni, ¢sazenétkésobbi, tudoméllyos 1nL1nkésségéban is
felhasznalea. A zene segl’tségével teremeette megazea bekés éllapotot, amcly segl’tette Stareflexioban. Ami-
kor egy bonyolult probléméhoz érkezett, a zenét hivea scgftségiﬂ a megoldés mcgtaléléséhoz. A zene irdnti
rajongdsa ¢s tudom;inyos ¢lete tcljcscn kiegészitette egymadst. Azenea hatékony katalizéror szerepct woltotee
be akreativ folyamar clérésében. Sét, Einstein voltaz a tudos, aki kijelentetee:, A4 képzelet fontosabb, mint a tu-
dds.” Platén szerint a gycrekcknck mindenekeléte zenétkellene tanftani. A tanuldsban toreéné felhasznalasa
egyéltalén nem yj gondolat. Mira kézépkori szerzetesek is felhasznaltdk a zenét a hosszu, spirituélis passzu-

sok megtanulésa’hoz, R;ijéttck ugyanis arra, hogy azenc cgy teljcscn saja'tos a’“apotbajuttatja Sket.

A zene szerepe a tanuldsban

Dr. Gcorgi Lozanov szerint a zene harom fontos szerepet tolebe azokbana programokban, aholaze
a tanulds mcggyorsitisa’ra haszna’ljék fel. Elészor is scgl’t megnyugodni, tcstilcg ¢és mentdlisan is cgy ella-
zultabb éllapotba keriilni. Masodszor aktivélja a jobb agyféltckét Cléscgftvc az informécio hatékonyabb
befogad;isét, Harmadszor pcdig scgl’t, hogy az ujonnan befogadott informdcio kénnyebbcn ;itkertllj(")n a
hossza tavia emlékezetbe. A zenével tarsitote informéciéfeldolgozésnak elsésorban a tanulasi ido enagy-

méreekti csokkentésében van a lcgnagyobl) szerepe.

Bal Jobb
Beszéd Vizualitds
Tras Téri képességek
S Olva’ias analitikus Globilis E:P ze,lett,
Am I
ZLo;il::. szekvencialis Szimultin és zli:ze::e
Elemzés egymésuténi Egyidejl'i Erzrlmek
Viszonyok verbalis Téri-vizualis Mozgés
Részletek Humor
Sorozatok Egészek 6

6 www.janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/tanulasi_zavarok/a_diszlexia.html
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Gyakorlas

Nagy feladat a tanfrvanyt megtanitani gyakorolni. Kezdetben a technikai gyakorhtok j;itékos cl-
sajdtittatdsa lehet a cél. Nehezebb azonban, amikor mdr a hagyoményos, Lsziirkébb” kotta Clsajéttl’tésa ko-
vetkezik. Gondot okozhat a sor kévetése, a szamolis. Hyenkor nyugodtan lehet mutatni, hogy hol tart a
kottaban. Kisebb hiba esetén, a felmondés soran ne cngcdjuk mcgéllni atanfcvnyt! A nchezebb részeket
jétszassuk korbe-korbe, Lljra ¢és L’Ijra! Az L’Ij anyag mcgtanulés;it az ora végén hasonloan kell devenni. Ezaleal
mcgszokja, hogy nem azt kell gyakorolni, amimegy, hanem azt,aminem megy. Mutassuk meg¢s vcgytik
a, hogy miként gyakoroljon! Szinte minden éran soroljuk el, hogy clsé a betieés, majd az Llj lecke, mclyct
lehet részekben, majd ngbcn is gyakorolni. Az iskolai hazi feladatok kozore (matematika, toreénelem)
nyugodtan lehet cgy kicsic gyakorolni, sOt jét tesz a tanuldsnak, mivel nemcsak az iskolai feladacra kon-
centrdl, hanem mas jcllcgt’l dolgot is csindl, mcllycl egy-cgy tantargy kozotevan egy kis atvezetés. A rend-
szercsséget, kévctkezetcsségct igy hamarabb mcgszokja a tanulé. Mcgszokja, hogy az orai, illetve az ote-
honi munka nem sokban tér el, csak mas a mindscg, A dicséret, jutalmazés, a csillagos Otos mindig segita
motivilasban. Nearralegytnk kvidncsiak, hogy mit nem tud a gyermek, hanem arra, hogy mit tud. A candr
azzal ugyis tisztdban van, hogy mit nem tud a tanuld, min kell viltoztatni, mit kell megerdsiteni.

chytlk ﬁgyclcmbc, hogy a gycrckeknck is lehet nehezebb napjuk, L’Igy, mint mindenkinek. Hycn-
kor nem szabad tcljf:s aktivitassal tanitani, jobb ercdményt ¢rhetiink el, ha egy kicsit lazabb 6rat tarcunk.
A tandris ,ember”, szincén lehet farade. Nem baj, haa tanitvénynak a gycrmck szintjén Clmondja, hogy cz
micre van {gy. Sokkal kozvetlenebb, csalddiasabb, humanusabb lehet a tanszak hangulata. Ebbél termé-
szetesen nem szabad rendszert csindlni. Mcg kell tanitani, hogy vannak olyan idészakok, amikor nem fér
belea konccpciénkba alazitds, mivel fel kell késziilni avizsgdra,a koncertre és cgyéb fontos eseményre, te-
hat nem lehet senki almos, farade, gyakorolni kell. A pedagégusnak tudnia kell, hogy amit december és
mdjus kéchéig nem tanftott meg, azt abban a fé¢lévben, évben mar nem fogja. Hycnkor alevezetésa lcg—
fontosabb ugyanugy, minta sportban.

A tandr leleménycsségén mualik, hogy milycn érzéssel megy a tanitvényunk a sziinetre. Erdemes a
hangszcrcket karbantartani, mcgmumtni, hogy miként lehet cgy-cgy hangszcrt mcgjavitani, bchangolni
(a dobot s kell), a tanszak kottdit rendezni, ﬁtéhangszcres vagy zenci DVD-t megnézni. Sziinetre - félcg
akicsiknek — minimalis hézi feladacot adjunk! A szintet kell Clmélctilcg fenncartani, mivel L’lgyis az utolséd

napokban, napon ng CSCIICg gyakorolni.

Oktatds magasabb szinten

A tanitdsban az idének nagy szerepe van. Mindig hagyjunk idét az anyag megismcrésérc, Clsajéti-
tasara! A ritmusoknak, gyakorlatoknak, technikai gyakorlatoknak, automatikussé kell valniuk, amit min-
dig elé kell tudni hivni. Sz616 darabokban ¢s kamarazenében is egyardnt tudni kell alkalmazni ezeker. A
mcgtanultakat mindig ismételni kell, sokat kell ismeretlen anyagb(’)l blattoltarni. Torekedni kell a pozittv
élmény, asiker elérésére. A siker, az adrenalin mcgemclkedésc cgy leirhataclan lebcgést, euféridt okoz. En-
nek a feldolgozeiséhoz legalébb akkora segitség kell, mint a kudarc feldolgozéséhoz. A jO tandr cgyik is-
mérve, hogy a kudarc csak rovid idcig hata gycrckre.

A kovetkezé években a gycrmck lelkét, zenei izlésének fcjlcsztését, fejlédését kell szem el6tr tarta-
ni. Ez olyan, mint amikor cgy ablakot kitdrunk, és széenéziink. Erre lachato cgy szép z6ld ligct szép fak-
kal, ott egy sziirke éptﬂct, amarra emberek sétalnak. Tessék valaszeani, merre mcnjtmk! Mcg kell ismerni
mindcgyik oldalt, de nem mindcgy, hogy hogyan. A tanar szerepe cbben avilaszeasban nagyon fontos és
mcghat;iroz(). Elindulhatunk a dallamhangszcr, adobfelszerelés vagya rudimental dobolés felé¢. Ezaleal a
kamarazenei darabok is magasabb szinten toreénd tanitdsa és jétéka leheta cél. Kamarazenében is tobb le-
hctéség koziil valaszehatunk, példéul tradicionalis, modern darabok, csctlcg 4tiratok. chfontosabb, hogy
arésztvevd tagok mindig a tud’isszintjﬁknck megfelel(”) nchézségl’j szolamot kapjanak, jétsszanak. Ebben
az esetben mindenki szivesen dolgozik, orommel vesz része a prébdkon atanuld és tcljcs odaadassal vesz

részta kézésség munk;ij;iban is.



A kamarazene megismertetése, oktatisa

A tarsas zenélés elsajétittatésa atandri munka kiemelkedé feladaca, mely az ngik lcgnchczcbb, leg-
létvényosabb és lcgfontosabb a munkank sordn. Mikor is kczdjfmk novendékeinkkel kamarazenélni™
Lchetne mondani, hogy minél kordbban, de itc nagyon dckell gondolni ¢és ﬁgyclcmbc kell venni a tanulok
tudésszintjét, képcsségét, iddbeosztisa.

Az ngéni ordk tuda’sszintjc legycn mindig magasabb, mintazaszint,amitaz éppcn megtanuland(’)
kamaramu igényf:l! ,,Kénnycbbct jél, mint nchezebbet rosszul.”

Nagy feladat harul rank a szcmélyck kivalaszedsandl, mivel a tudasszintet kicgyensulyozotta’ kell
tenni. A masik nchézség, amivel meg kell birkéznunk, az a fcgyclcm, mclyct a csapattél meg kell kovetel-
nia produkcié ¢érdekében.

A zenemt kivilaszedsanal mindig tartsuk be a fokozatosség elvét, és senkit ne allitsunk megoldha—
tatlan nchézségt’j feladacelé! Az egyeni orakon megszerzett technikai és zenei tudast a ndvendék késébb
kilonbozé zenei formécidban tudja hasznositani. A hangstlly atarson, a kézésségcn van. Egy kicsit olyan
ez, mint a biciklizés. Az rendben van, hogy valaki megtanul biciklizni, tudja hajtani, tud ngenstllyozni, de
ha bekeriil a forgalomba, ott nagyon sokfelé¢ kell ﬁgyclni: clére, oldalra, hatra, érezni, hogy mi zajlik kori-
léeciink, mégéttﬁnk

Esakkoritt vagyunk az ngik lcgfontosabb kérdésnél, a darabvalaszeasnal.

A legkiscbbcknck val6 riemikai duokar mar kezd iit(”)hangszer iskoldkban is talalunk. (Baldzs-
Zcmpléni: Ritmusgyakorlatok kezdsknek)

Ma mar sok szEp €s hasznilhato kamarazenei kiadv;'myhoz hozz;ijuthatunk. Magyar kiadv;’myok
ateljesség igénye nélkiil: Zempléni Laszlo: Triowol az okeetrig, Utc’ihangszeres kamarazene, Balazs Osz-
kar: Nyolc trié.

Lénycgcs része lehet egy tanszak kamarazenci 1nunkéjé11ak a tandr sajdc hangszcrclésci mas hang—
szeres irodalombol (tcstre-szabott;m) a novendékek éleckordnak, tudésszintjénck, képcsségcinek mcgfc-
leléen, vagy Csetlcg sajdt Litéhangszcres kompoziciék készitése.

Felfedezhettink kilfoldi kiadva’nyokat, Rendelhetiink kottat interneten kereszeiil is.

Kezdetben kéehdrom foben gondolkodjunk és olyan kicsi” muavekben, amclyckkcl az egymésra
valo ﬁgyclést, alkalmazkodast tudjuk mcgtanftani, A fentebb emlitett Példa olyan kamarazenélést scgi-
to jéték, amcllycl hatékonyan lehet jatszani ¢s az dsszeszokratdst is meg lehet vele hatékonyan valésitani.
A szolamokatiddben adjuk oda megtanula’sra, ¢és ezt az 6rai munka soran kérdezziik is kil A Préba’k meg-
kezdése elétrismertessiik a feladatot ésa céle, mivel ezzel nagyban bcfolyésolhatjuk azcgyltees munkéjdt.
Lchetéség szerint hallgassuk megamuvet ¢s clemezziikisa gycrckekkcl! A hangszerck Clhclyezését min-
dig akoteaban lefrtak szerine tcgyuk meg, ezzel az eredeti hangzést tudjuk mcgszoktatni, illetve nagyban
segita szélamok ar’inyainak beallftisaban. Lehctéség szerint az eldire hangszcrekcn jétsszunk! A foglal-
kozés végen mindig foglaljuk Ossze az aznapi munkir, adjuk clé a darabot akar az devete részig, mcgdllds
nélkal! Ilyenkor hallhatova valik, hogy mit csindleunk, mennyi préba kell még, kinek mit kell gyakorolnia,
A prébék folyamein mindig ﬁgyclni kell arra, hogy dicséreteel, bizratdssal segl’tsiik, motivéljuk acsapatot.

A fcgyelmezés kérdésével dvatosan kell banni, mivel a tdlzote szigor nem mindig vezet Crcdmény-
re. Sokkal fontosabb a jé hangulau’l pr(')ba. Minden csoportban van ng—két ,showman”, aki a munkdnkat
nagyban befolyésolhatja, pozitl'v vagy negativ ir{myba. Kells odaﬁgyelésscl, rahatassal ezek a gyermekek
nagyon hasznos tagjai lehetnek a kamaracsoportnak. A pakolést mindig egyuct végezzuk, mivel ennck is
nagy szerepe van a csapat osszetartasaban!

Kezdetbenaz cgyik tanitvényunkat megbizhatjuk a préba levezetésére ugy, hogy nem szolunk bele
a munka’ja’ba, csak ha nagyon szukségcs. A késébbickben a gyakorl;’lst onélléan, tanar nélkal is megrart-
hatjék, csak mindig nevezziink ki egy vezetor! kz nagyon hasznos, mivel az eldadason nem vagyunk aszin-

padon veluk, igy mcgtanulja’k, hogy kire kell ﬁgyclni asiker ¢rdekében.
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Felkészités koncertre

A fcllépésrc, koncertre valo felkészités az ngik lcgfontosabb tanari munka, me”yel foghatév;i, hall-
hatéva tchetjtik amunkankat.

Minden zenésznek, lcgycn az tanar vagy didk,a lcgfclcmclébb élmény akoncert. Ezen bemutathat-
juk atanultakac, hiszen a gycrckek a szillék, rokonok, tandrok, baritok szeme lattdra néreek fel, fejlédtck
kis mtivészekké. Hyenkor mindenki izgatott, Csetlcg idcges, mivel az O gyermeke lép fol.

A hc’mapok alace mcgtanult darabok, etadok, sz6lék bemutatasihoz a tandrnak megfeszitctt mun-
kat kellete Végeznic, mert biztos voltak gondok, nehézségek, melyckct meg kellete oldani. Hycnkor mar
nem szamit, ha év kézben voltak mcgingésok, mivel biztos, hogy mindenki a tuddsahoz képest a legjobb,
lcgszebb arcat fogja mutatni. A fépréba sok mindent segit megoldani, mert ict mar a koncert menetrend-
jénck bcgyakorlésa acél A hangszcrekct a fellépéshez igazodva hclyczztlk el, mivel a sok pakolés megror
hetiakoncert hangulat;it.

Altalaban akezdoket szokds elére tenni, és ahogy a nagyobbak kovetkeznek, ugy emelkedik az elda-
dott muisorszamok szinvonala. Ennél a szcmpontnél azonban sokkal fontosabb, hogy a musor ne legyen
unalmas. Egy kezd aleal jatszott etid utdn cgy zenés mu a kézénség szamara izgalmasabb, mintha kis-
dobon j;itsz;ma négy—ét fellépé, Ha dobfelszerelést is tanicunk, akkor még szinesebb lehet a koncert. Ter-
mészetesen minden szilének a lcgfontosabb a sajdc gycrmckc, aki sosem lehet unalmas, de gondoljunk
a tobbi Vcndégre is. A pr(’)bét tegyuk pérgéssé, hogy ne lcgyen egyhangu, ne ﬁiradjanak cla fcllép(”)k! A
lémpaléz lekiizdését nagyban tudjuk bcfolyésolni, mivel az anyagot mcgtam’tottuk, tobbszor jétszottunk
szitudcios ja’tékot, mclybc belehelyeztﬁk a Produkciét, Csetlcg régzitcttiﬁk DVD-re, visszanéztiik. A szé-
gycnléscbb gycrckck Csetlcg nem akarnak fellépni. Hycnkor nem szabad eréltetni dket. Bcszéljtik mega
hozzdtartozdval a problém;it, ¢és tal;iljunk ra kozdsen megoldést! Egyik ilyen lehctc”)ség az, amikor a tandr
koszontia kézénséget, éskiviszi magdval a gycrmcket, majd ezt akonferalds alatt tobbszor mcgismétli, de
mindig dicsérjc meg, hogy milyen [jgye& A tanir kozben érezni fogja, hogy mikor lazul el annyira, hogy el
tudja jatszania darabot. Azsem gond, ha utélag konfcréljuk be. Tilos fcnycgctni vagy zsarolni! Azafontos,
hogy lcgycn ott. Gyakran eléfordul, hogy maga’téljelcntkczik a gycrmck, mivela bar;itjét, Csctlcg testveérée
lacea fcllépni. Azis bevilt modszer, hogy asziil6 beiil az orara, és akkorjdtssza cladarabotatanulé. Haaz
a kifog{ls, hogy e anyu”, élljunk asziilé elé tlgy, hogy ne ldssaa gycrmck, ¢és mondjuk, hogy nem lac tégcd
De a rutinosabb tanarokeél sok praktikét lehet mcgtanulni ésazsem clhanyagolhaté, haa sajdt emlékein-
ket, élménycinket haszn;iljuk fol. Nem szabad leclcjtcni, hogy aszilé eléeca lcgnchczebb fe“épni, Vila’g-
hird mavészek mesélnek errél, és nem egy amainapig sem lép fol szivesen a sziilei eldte.

A darabokat ugy allitsuk dssze, hogy minden gyerck biztonségosan Cljétszhassa a muvet. Ilyenkor
nem drt a méreée kissé lejjc:bb tenni, ezzel nem veszitiink semmit. Nem a lcgnchczebb mivet kell jatszat-
ni, amelyct tanulcunk. Nem szabad tulpréb{llni sem a muveket, mert unalmassa valhat a gycrekeknek, igy
a koncentricié nem biztos, hogy maximdlis lesz. A koncertet lchctélcg kamarazenével fcjczztik be, mivel
cbben szercpcl a lcgtébb tanitvény! Lchetséges tobb kamaracsoport is, cgy Jkicsi” és cgy ,,nagy”. Ebben
minden gyermck szivesenrészevesz, mégazis, akinem akar széléban fcllépni. Praktikus azértis, mertnem
mennck el aszilok a gyermck[jk sz0l6 fcllépése utan. A pr(’)b;’m minden mozdulator, meghajlést vcgyijnk
at, mert amit nem prébéltunk el, az nem fog menni a koncerten sem. Ez kénny(i feladat, mert a fépré—
ban jelen van minden fe”épé ¢ésa kézénségct tudjuk imitalni. Felcéclendl minden fcllépc”)nck gratuléljunk,
mindenkit dicsérjtmk mega kézénség eloee, és készénjflk mega szitloknek is a segitséget,a részvétele.

Hycnkor lchetséges cgy kis tanszaki buli, mclyen mindenki cgy kicsit lazithat, a sziilék bcszélgcthct—
nek cgyméssal, a tapasztalatukat ki tudjék cserélni, és a tandrral is tudnak konzultalni gycrmckukrél ol-
dotrabb légkérben.

A koncertrdl készitsiink felvéeelr, melyct hazavihetnek a gycrekck, ¢s amit tudunk elemezni!

A lcgkézelcbbi orat szcmélycs dicséreteel, gratuléla’ssal kczdjijk! Ne a hibakkal kczdj[jk az elem-
zést, hanem a jot mondjuk c' Az esctlcgcs hibat, amit a tanitvany elmond, nem kell szigortian venni, in-
kabb j(’) hangulattal mcnjcn haza, sem mint szomorutan, mivel ¢z a lcgkézelebbi hangvcrsenyre r!myom-

hatja a bélyegét.



Osztalyzas

Az alapfoku zenciskoldban havi jcgyet kell adnunk, amcly mindig az adote hénapra kell, hogy vonat
kozzon. Kezdé tanulondl, kicsiknél mondjuk el, hogy miért kapta éppen aztaz osztélyzatot a hangszertu—
dasraésa szorgalomra! Akésébbickben méra 10-11 évesek a megbcszélés alkalmaval magukat értékeljék és
utana osztélyozzék is magukat! A jegyet mi adjuk, tehdt mi is mondjuk el a miéreeket, lchetélcg telfelé ke-
rekitve. A realitast mindig tartsuk be, mert péld’iul ha valaki tanulm{myai soran Végigjeles, ¢ésaz utolsd pil-
lanatban zenei pélyéra szeretne menni, nem mondhatjuk aze, hogy az ,,mésmilycn” 6t6s. Kicsiknél altaldban
6tost szoktunk adni. Ha ﬁgyelmcztetni szeretnénk, akkor a szorgalmi jegy legycn négycs! A havi jcgyck
csak teijékoztaté jcllegﬁck, mclyck atanitvdny sziileinek szolnak. Az osztélyzést ne a tobbi tanuldhoz viszo-
nyl'tsuk, hanem mindenkita saja’t képcssége, szorgalma szerint értékcljtmk! A vizsg{m czeknek ajcgyeknck
kell dominalniuk. Egy rosszabbul sikeriilc vizsga nem ronthatja le az éves munkdr. Alealiban kézepes 0sz-
t;ilyzatot kirivo esetben szoktunk adni. Ebben az esetben a sziilével feleécleniil bcszéljﬁnk, mert ilyenkor
tudhatunk meg sok mindent. Nem kell mindenkit eréleetniaz utéhangszcrekrc, igy javasoljunk csctleg egy
masik tanszakot. A szinvonalbél sosem szabad Cngedni azére, hogy tbb tam’tvényunk lcgycn, Révideavon
leher, hogy kifizet¢ds, de hossza tivon scmmiképp sem jérhaté ezazut, mivel bccsapjuk a gycrckct, aszilée
¢és saj;it magunkat is. Egy gyerck azértne j;irjon Htéhangszcrcs orara, hogy vigya’zzunk raaziskolautan, mert

asziilei dolgoznak, sokkal jobb, havalami olyan szakkortkeres a szalé, ami érdekliis a tanulée.

Felkészités a vizsgara

Mivel Cgész évben dolgoztunk, aleckéket tobb-kevesebb sikerrel megtanulm a gycrek, igy csak is-
mételnikellaz clvégzctt anyagot. A vizsgaanyagot célszert kozosen kivalaszrani. Nemaza oél, hogy rosz-
szabb jegyet kapjon a tam’tv{myunk. A vizsgadarabot afélévi vagy az egesz ¢ves anyagbél kell kivalaszrani
azona hangszcrcn, hangszcrekcn, mclyckcn tanult. Szintén érdemes a vizsgdt elpr(’)bélni. Dallamhangszc—
ren toreénd j;iték clétenem drca féprébén abban a cip(’ibcn jétszani, amelyben a Vizsg{m, fcllépésen, mert
a cipd nagysdga bcfolyésolhatja a jétékot, de példéul azaké ujais tudhat meglcpetést okozni. Figyeljiink
arra, hogy félésleges stressz ne érje a tanulée! Ha kelléen fclkészitjiik a gycrcket a vizsgaszituéciéra, nem
¢rheti semmi mcglcpctés avizsgdzot. A vizsga nem lehet élethalal kérdése, ez egy szﬁkségcs éreckelés. A
vizsga sz6 mar stresszelhetia gycreket, sokszor blokkolhatja is. Nem islchet cgy alkalombél messzemend
kovetkeztetést levonni és ennek alapjén osztélyozni.

Minden esetben beszéljtlk mega vizsgajcgyet atanuloval, lcgycn az b;irmilycn! Ebben az esetben is
fontos a dicséret az érdcmjcgy szerint, de a kritika zardsa pozitiv legycn! Haaz Clvégzctt anyagmennyis¢g

tdl kevés, vagya vizsga nem sikertilt a tanszaknak, akkor magunkl)an is ¢rdemes hibéac keresni.

Az évéreékelése

Az év végi vizsga Crcdményét, az osztélyzatot mindig értékcljiik egyutt a tam’tveinnyal, de nea
tobbick eléet! Beszéljtlk ar, hogy mi voltjé, mitkellene masként csinalni, mivel tudna tobb lennia gycrmck,
mi az, amit az elkévetkezé tanévben tanulni fog. Az credménytél ﬁiggctlcnﬁl gratuléljunk az cgész ¢ves
munka’ja’hoz, dicsérjiik meg!

Az éreckelést a tandr tegye meg a sajac munkéjéval kapcsolatban is! Gondolkozzon el egy sikertelen
fcllépés, vizsga okardl, a tam’tv;inyokrdl, Csetlcg cgy tam’tvényrél, hogy miére nem sikertle elérni a kictizoee
céle! Lchetségcs, hogy benniink van a hiba, csctlcg asziilé nem tdmogatjaa gyermckét valamiért, vagy al-
terhelt, Csctleg magas mércée dllitoeak fel otthon, ezére a talzote elvards blokkolja. A probléma okait csak
akkor tudjuk megtalélni, haaz egész ¢ves munkdinkat analizéljuk, kritikusan szcmléljtik. Hycnkor szitksé-
ges, hogy felallitsunk elére cgy elméleti anyagot, mclyet az elkdvetkezé tanévben oktatni szeretnénk. Ezele
kell irni, mivel a nydri szlinet hosszu. Hasznéljuk kiaz idét! A sziinetben a tandrnak is tobb ideje van, hogy
lchetéséget tal;iljon az L’ljabb anyagok megismcrésére, kipréba’lésa’ra. A ny;iri szlinetarrais Jo hogy kollégék-

Zenepedagogia

21



22

kal taldlkozzunk, tapasztalatot cserélji'mk, ]avasolt az év végi éreékelést mcgismétclni a tanév kezdetén s,
mivel ekkorra sok mindenrél valtozhat a vélcményiink, mésként lachatunk egy—két problémét, csctlcg gye

reket. A tanitds nem ér véget atanév zarasaval, és nem schtemberben az elsé oraval kezdodik el.

Felkészités a felvételire

Minél kordbban mcgtudjuk, hogy a novendékiink zenei pélyéra szeretne menni, anndl kénnycbb
dolgunk van. Az a diak, aki kordn Vélasztja ezt a szakmidt, mindig cgy kicsit fanatikus, és nem Cngedi ma-
gat eleériceni.

A legfontosabb informacio az, hogy hovi felvéeelizik a gyerck, ¢sottmia kévetclmény. A tanar ko-
tclességc elsésorban mcgtudni a felvéreli anyagot. llycnkor nem art ismerni a leendd szaktanart, konzul-
talni vele a tam’tva’nyunkréL A felvételhez szﬁkséges anyagot legkésé’)bb schtcmbcrbcn mar el kell kez-
deni, mivel dltaliban év kozben lehet egy mcghallgatés, melyct aszaktanarral tudunk egyezeetni. Felvételi
vizsga eléee szintén lchetséges cgy elsfelvéeeliis. A munkdnkat ez alapjén kell beoszeani ljgy, hogy adara-
bokat el tudjuk tenni pihcnni, érni.

Altaldban a kézépiskolai hangszcres telvételire kisdobbal és a daﬂamhangszerrcl kell felkésziilni. Sza-
badon vilasztott mivet is szoktak kérni, de az ne lcgycn olyan nehézségi foku, hogy atanulo csak arra kon-
ccntréljon Cgész évben!Nemaz anyag nchézségc Végett fogja felvenni, vagy clutasitaniaszaktandr. A fogadé
szaktanar vélhetélcg versenyen, koncerten hallhatta, lathattaa tanulot, ezére elsésorban a muzikalitas, azenei
kifejczésm(’)d, az ttéstechnika az, ami a sikeres felvéeelic garantélhatja, A felvéeeli anyagot lchctc”)lcg minden
koncerten, fcllépéscn jétszassuk el a didkkal, régzitsuk DVD-re, elemezziik, Csctleg azeneiskola tanarainak
is mutassuk be a mtiveket, kérj[jk ki Vélcménytlkct! Az érakon strtin blacroleassuk L’Igy dallamhangszcrcn,
mint kisdobon. A tanftvdnytaz utolso napokban mér nem szabad féléslcgcscn tarasztani, esctlcg mas zenei
instrukciéval ellaeni. Lcheté’)ség szerint a felvéeelic mcgclézé’) nap ne menjcn iskoldba, de zenciskoldba se - ha
cddig nem tanulta meg azanyagot, mdr nem fogja - pihcnjc:n, kapcsolédjon ki lehetéség szerint.

A mcgérkczéskor ne a darabok Cljétsza'sa legycn az elso! Prébéljuk meg komfortossd tenni a hcly-
szint ésa légkért. Nyugodtan tisson be, szokja megaz idcgen kémyf:zc:tct ¢saszamara szokatlan hangszc—
reket is, mivel dallamhangszcrt iltalaban nem szoktunk magunkkal vinni felvéelire. Optim;ilis esetben
vigyuk magunkkal amar mcgszokott hangszerﬁnkct, amicgy kisdob esetén nem lehet nagy akadély. Az
Clj;itsz;mdé darabokart lassan j;itssza ac, Csetlcg anchezebb részeket tobbszor is! Hyenkor mar ne stresszel-
juk s magunkat, sc a tanitvanyt! Az instrukciok lcgycnck megnyugtatéak, melyckkel a hangulatot old-
juk! Scmmiképp nem léthatja rajtunk az izgalom lcgkiscbb jelét sem. A meghallgatésok soran t;ijékoztas-
sukaleendd tanarca didkrol, a végzett anyagr()l, ¢sminden olyan dologrél, mcly segitia tovabbi munkéjét!

Felvételiutan Csedcg konzultdlhatunk a szaktandrral. Mi csak a szcmélyes vélcményi'mket mondjuk clata-
nitvzinyunknak. Természetesenami kétclcsségunk megnyugratni¢sa lchctéségckcn beliil dicsérni. Ovakodjunk
atedl, hogy misik felvérelizdssel dsszehasonlitsuk, Cscdcg kritikac mondj unk a masikrél, vagy tandrarol. Végzetcs
hiba lehet, haaz ercdményt borl’tékoljuk. Hagyjuk a tanftvanyt mcgnyugodni, vezesse lea fcszijltségct, dolgozza
felaz Cseményckct! Hycnkor clmehetiink vele cukraszdiba, Csctleg ebédelni, de a felvéeelirsl lchctéleg ne beszél-

jt’mk. Haasziléis jclcn van, nagyon Ovatosan fogalmazzunk, mivel az elmondorttaknak kévctkezményc lehet.

A sziil6 és a tanér kapcsolata

A beiratkozds alkalmaval mar sok informaciot mcgtudhatunk a szilérdl, a esaladrol. Hycnkor clhan-
gozhat a csaldd zenei oricntéltséga. A lcggyakoribb, hogy asziilé nem érea zenéhez, de mindig szeretett vol-
na valamilyen hangszcrcn ja’tszani, Csetlcg megpréba’lta, denem éreel ercdményckct, ¢és abbahagyta. Ebbenaz
esetben nagyon valoszin, hogy tdmogatja gycrmekét, benniinket ¢s segftia munkankat. A lcggyakoribb kér-
désaz, hogy a sziilé mit cud segitcni gycrmckének a tanuldsban. Ne halmozzuk el a sziilét feladatokkal, old-
juk meg mia problémékat, és clég, haasziilé csak a gycrmck otthoni munkéjdra ﬁgycl oda, Csc:tlcg mcgkér—

dezi, hogy gyakorolt—c, Mindenki dolgozik, nem szﬁkségcs a gycrekkcl letlniés meghallgami afeladatokat.



Nehezebb, ha a szl elzarkozik, és mindent a tandrra biz. Ebben az esetben ne prébélkozzunk fel-
adatot adni neki, ne kérjiink, mivel lchctségcs, hogy talzottan zarkézortr, vagy csctleg gondja van! Az elsé
fcllépésen czek a problém{lk meg szoktak oldodni. Ritkdn, de eléfordul az a tipusu sziilé is, aki mindent
tud, csctlcg mdr jdre dobolni, jdtszott valamilycn zenckarban, de mdr nem gyakorlé zenész. A gondot az
jclcnti, hogy 4 valamikor megtanult valamilyen szinten dobolni, lehet, hogy a kottdr sem ismeri, de a ta-
nécsaival sokat drchat, mindenbe beleszol, ugy a modszerbe, mint a kotta- és darabvilasztasba, tanftdsi
médszeriinkbe. Legegyszcrflbb leszerelni, ha kézélj[jk, hogy nekiink ez a szakmank, nyugodtan bizza
rank gycrmckét, mi gyakorlé zenészek vagyunk.

Az évek alace, haa tan;irj(’)l végzi munkéj;it, kozeli kapcsolat alakulhat ki tandr és szls kozoce. Ek-
kor mar kérhetiink segitségeta hangszcrck elszallitasaban, csctlcg a gycrckck utaztatdsiban. Egyj() sziiloi
csapat sokart segl’thet atanszak életében. A tanszaki bulin esetlcg eztmegis tudjuk alapozni.

A csalad és az iskola

Gyakran talalkozunk pedagégusként azugynevezett csonka” csalddban nevelkedo gycrmckkcl. A
csonka csalad fogalma régcn az elvéle szilok elnevezése vole, de ma ebbe a fogalomkérbc tartozik az is, aki
kora reggcltél késd estig dolgozik, vagy kalfsldon vallale munka, és tobb hét utan jon haza a csaladhoz.
Ilyenkor a sziilé hiémya nagyon sok bonyodalmat okozhat. A gycrmck faradtabb, dlmosabb a kelleténél,
dekoncentraltabb, motivilatlan, semmi sem érdekli, csctlcg cinikus, szemtelen. Nagyon nehéz és komoly
felkészulése igénycl az, hogy a tandr kalso jegyckb(”)l mindezt észrevegyc. Hyenkor a sziilével, szilokkel
akér kalon-kiilon is meg kell beszélnia problémét ¢smeg kell pr()bélni orvosolnia gycrmck ¢érdekeében.

A kettds nevelés megzavarja a gyerckct, mivel ngik sztlé mast Cngcd meg neki, mint a masik. A
gycrckck eztnagyon j(’)l kihasznéljeik, ésvisszais éInek vele. Ha ebbe méga nagyszulék is beszallnak, akkor
mar lehet, hogy scgitséget kell kérni nevelési tanacsadétol. Hasonlo probléma’t okozhata csaladban toreé-
né veszekedés is, mclyct lac, vagy halla gyermck.

Optimélis esetben tudnunk kell kezelni az ilycn je“cgti problémét. Sosem szabad ngik sziilé pare
jarasem llni. Az ilycn tam’tv:inyhoz még nagyobb tirelemmel, mcgértésscl kell hozzaallni. Sokszor a szi-
l6k ezeket a probléma’kat nem Litjék, vagy nem akarj;ik laeni. A gyermekct sajn;ilni nem kell, és nem kell
éreztetni vele, hogy mi tudjuk a gondokat. Altalgban a kévetkczctcsség, mcly nem cgycnlé a szigorral, ha-
tasos lehet. Nem Clég a gyermckkel foglalkozni, néha a szalskkel is kell a tam’tvényunk érdekében. A leg-
tobb problémét az 6rarol valo késés, illetve a gyakorlds hiénya okozza. Ha tiirelmesek vagyunk, €z sem
jclcnthct mcgoldhamtlan feladatot. Egy kicsic pszicholégusnak, szociolégusnak is kell lennank. A gyer-
mekért lchctéség szerint mindent meg, kell tennie a tandrnak. Lehetnek a tanszakon rendkivili problé—
mak, mclyckrc azonnal rcagélni kell. Az ilyen esetben az iskola vezetését is be kell vonni.

A tovabbi fontos dolog, hogy informélédj unk a tanitvany elképzclésérél, ¢sanagy kérdésre valasze
kapjunk, f(”)lcg ha zenei pély;ira szeretne menni: ,Mi szeretnél lenni?” A munka folyam{m mir sokszor
érezhertiik, ha a zenei pélya irant érdeklodik a gycrmck. Hycnkor koranak megfelcléen el kell mesélni a
szakma szépségét, dea ncgativumokat is. A tanitvénynak nem lehet, és nem s szabad olyat mondani, hogy
anyagilag nem jo valasztasa pcdagégusi p;ilya. Ezt ugyan hallhatja amédidbol, a csaladban, de mi ilycnnel
ne bcfolyisoljuk. A tanirnak nem az a szerepe, hogy cldéntse, kibél mi legycn, hanem az, hogy felkészic-
se atanuléta valaszeott szakméra. Oszineén el kell mondani a sziilénck, hogy alkalmas-ca tanitvdny zenei
pélyéra, ¢s hanem, akkor miére nem. Nem szabad csak azére 6tdst adni, hogy atanszak étlagajobl) lcgyen.
Zenei pélyéra irényités esetén B’ tagozatosnak kelllennie a zenciskoldban, ami magasabb oraszammal )ar
Nem drt felvennia kapcsolatot aszaktandrral, akihez felvéeeliznivisszik a gyercket, Afelvéeeli anyagmeg-

ismerése is nagyon fontos, melyrél illik naprakésznck lenni.
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Kapcsolat a kozépiskolds, egyetemista tanitvanyunkkal

Nagyon fontos a szakmaban lévé vole tam’tvzinyunkkal, tam’tvényainkkal fenntartania kapcsolatot.
A jclcnlcgi tam’tvényaink is sokat proﬁtélhatnak belsle. A fcllépés, azenélés orome, a rutinszerzés a meg-
hivott Vendégnck is hasznos Ichet, mivel tapasztalat{wal scgithet a gyerckcknck. Egy—cgy hangvcrscnycn
valé részvételével a didkok léthatjeik, hallhatjék a magasabb szintli zenélést, Csetlcg egy kozos szammal
motivzilhatjuk Sket, informalodhacnak a zenei pélya rcjtclmcir(”)l

Szdmunkra is hasznos lehet a kapcsolattartés, mivel jobban mcgismerhctjtik kozvetve a tandrar,
médszereit és repertoérjét. Az évek folyam;’m sokat fcjl(”)dik a szakma, a most szakiskolaban j;itszott mu-
vet leher, hogy cgy—két ¢v mulva mar mi is tanithatjuk. 30-40-¢ve a diplomahangvcrscny anyaga volt pél—
ddul Mozart Torok induléja vagy Bach Badineric-jc, melyckct mar a szakiskolai felvéeelin sem szoktakjét—
szani. Abban az idében ezek a mtvek diplomét jclcntcttck.

Tovabbi lehet6ségek

Szinte naponta jelcnnck meg L’ljabb ¢és tljabb zenemtivek. Mit fognak jdtszani az itdsok 30-40 év
mulva? A zstiri egy televizios vetélkedén a 80-as években a négy-verdzésre azt mondta, hogy cirkuszi mu-
tatviny, most mar 6 verds muvek is léceznek. Ekkor mar Musser, Keiko, Abe vagy Lionel Hampton -
lehetne tovabb sorolni - mar komoly négyverds miuveket irrak, jétszottak. Nalunk jelcnlcg is sok tandr
odzkodik a négy-vcr(”) tanitasacol és ezen zenemuvek tanitdsacédl. Kifog{lsokat keresnek (kicsi akezed, ma-
gasa hangszcr, chhez spcciélis it kell). A Zongora, hegedti, — de sorolhatndm tovabb -, irodalma nagyon
gazdag, rengeteg kotta késziil a mai napig, az ijt(”)hangszcrck kottairodalma ennck csak a toredéke, de iceis
nagya fejlédés, mivel Lijra felfedezik a zeneszerzok a ,,lcgc”)sibb” hangszcrcsalédot.

Az embercknek egyre szinesebb, létvényosabb produkciékra van szukségc, ezt sokszor l:itvdnyc—
lemmel, effekcussokkal érik el. Vil;igunk tele van ricmussal, sokszor olyannal, mclyet észre sem veszink,
pcdig mindig halljuk, de nem ﬁgyclfmk rd. llycn a Street music mtifaja is (Stomp).

A zeneiskolak nagy Problém;ija az utds hangszerpark Kis kuratdssal k()nnyen beszerezhetiink olyan
zenemtiveket a hazai ésakalfoldi piacon, amclyckhcz nem kell dréga hangszcr, hisz vodorrel, séprﬁvd, kée
bottal, ncjlonzacskéval, fekdobbal komoly zenemuveketlehet eléadni, mclyek a k()zénséget is lekotik. De
magunk is frhatunk zenemtiveket, ezzel is kiprébélhatjuk tudasunkat és szakmailag is fcjlc”)dunk. Sokan
kisérleteznek példéul ujabb ¢és djabb hangszcrck felcalaldsaval. A gyerekckkel egyure miis mcgprébélha-
tunk 4j hangszcrckct késziteni. Egy papl’rhcngerbél (szénycgct tekernek ra) készithetiink dobor, kupa—
kokbol csérgét, de ebbola hengcrbél verérokot is készithetiink, és lehetne még sorolni. Ezek filléres dol-
gok, kénnycn megval()sithaték.

Szinte minden rajtunk, tanarokon mulik. Kell cgy kis kreativicas, fantdzia, de legféképp akarat. Mi-
nél szinesebben tanitunk, annél tobb tan(tvényunk lesz, és ezt viszik tovabb akkor is, ha nem lesznek zené-
szek. Nemcgyszer lehet hallani, hogy milycn élményck, hatasok ére¢k zenetanulds kozben a vole didkokat,
akik mér lehet, hogy maguk is sziilok.

Vannak olyan hangszcrck, amelyeknek a szakszerti hasznalacdc nem ismcrjtlk, mivel nem tanulcuk.
Ne szégyclljtlk mcgkérdezni, tovébbképzésckrc, kurzusokra menni, hisz tanulni mindig lehet ¢s kell is.
A tam’tva'nyainkat is Clvihetjﬁk magunkkal, Csetlcg nya’ron Clkiildjtlk taborba ¢ket, ahol szakembereked!
tudnak tanulni, arrol nem is beszélve, hogy velitk hasonlo kort tités gycrckckkcl ismerkedhetnek meg, Az
ilyen taborokban 4ltalaban magasan kvalifiklt tandrok, muvészek vezetik a foglalkoz;’lsokat ésez gyere-

keink zenei pélyafutés;it és karricrjiiket is nagyban bcfolyésolhatja.
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Az elsé talalkozas

Az e ls6 talalkozasi alkalmaknak hirom fe tipusa van:
1. Beiratkozas, felvételi

2. Tanszak arvétele /nyugdl’j stb./

3. Helyettesités

Beiratkozas, felvételi

A lcgjobb az, ha mar kialakult tanszakra jclentkezik atanulo. Ebben az esetben valoszind, hogy hal-
lott mar rélunk, munkankrol, credménycinkrél, esctlcg latea a tanitvényainkat, ajeinlottak benniinket,
vagy ngszerflcn dobolni, marimbazni szeretne. Alapfoku zenciskolakban lchetséges, hogy mcghallga—
tas, felvéreli eldzi mega beiratkozést. Itr alcalaban a tanulé hallaséc és riemusérzékét mérik fel, igy énckel-
nikell, és ng-két rovidebb ritmusgyakorlatot Visszatapsolni, A beiratkozas rickdbb esetben a tanév kezde-
tn, vagy Csctlcg évkozbenis mcgtérténhct. Ilycnkor atanuld a sziilével egyutt szokott mcgjclcnni, igyaz
elsé ralalkozasnal is. Préb;ﬂjuk meg oldaniaz elsé tala’lkozéssaljéré, izgalommal telitete alkalmar, példa’ul
mutassuk be a hangszcrckct, sz6laltassuk meg azokat. Természetesen a leendd didk is prébélja ki, beszél-
jtmk a hangszcrekr(”)l, kelesiik fel az érdeklodésée! Vigyézzunk a hangszcr mcgszélaltatésa’val, mert Csctlcg
atalzote hanghatés mcgrémiszthcti, clijcszthcti a gycrckekct!

A teremben 4lealdban a lcgtébb hangszcr lachato, megfoghaté hclyen van, igy kénnyti dolgunk le-
het, mivel a létvény Clvarézsolhatja aleends tanitvdnytcésa sziiléis. Eléfordulhar, hogy nem tudunk kom-
munikalni a gyerckkcl, nem hajlandé a hangszcrt mcgszdlaltatnL Ennck tobb oka is Iehet. Hycnkor pré-
béljuk meg kideriteni, mcgtudni mi ennck az oka, héttere. Sokszor scgithct, ha kettesben maradunk a
gyermekkel. Eléfordulhat, hogy zavarban van, Csctleg mcgijcdt anagy hangszcrektél, vagy csak a szl
szeretné erdleetni” az ﬁtéhangszercn valé tanuldsc. Minden problémét meg tudunk oldani, haa gycrckct
az elsé idskben kellden motiv;iljuk, szcretcttcljcs légk(’)rl)cn ismertetjtlk meg vele a hangszcrcket,

Tudjunk meg miné| tébbeta gycrmckrél, amcly akésébbickben tanitaséc segl’thcti! lsmcrjtlk meg,
hogy melyik keze a domindns, mia hobbija, sportol-e, esctlcg van-¢ Valamilyen kronikus bctcgségc (moz-
gésbcli akadélyozottség), felmeriil-e esetébena hipcraktivités, esetlcg més tanuldsi probléma!

A lcgtébb sztl6 dlralaban elmeséli, hogy a gycrmckc mar Piciként tancolta zenére, vagya lakasban
mindenbél ,dobfelszerelést épl’tctt”, igy 6 ugy gondolja, hogy a gycrmckc tchetségcs. llycnkor lcgytmk
diplomatikusak, hiszen az elébb emlitett eselekvések éleckori saja’tosségai a gycrmeknck, illetve a média,
mcly mar ilyenkor jclcn van a gycrmek életében, ztlditja rd a zenei ingcrckct, melyckct szivesen utanoz a
kisgycrmck,

Minden kornak mcgvannak amaga divatos hangszcrci. Evtizedek ota ilycn azongora,agitdr,a dob-
felszerelés. (Sajnos, czéreeobb tanszak nchézségckkel kiizd, hogy tanulokat vegyen fel, akar el is sorvadhat
az intézményen beliil.) A sziil6 a gycrmckét, azazaleendd tanitvdnyt azonnal dobfelszereléshez szeretné
tleetni, mivel neki Csctleg nem sikertle zcnciskolébajémi, vagy a doboldsra nem volt alkalma. A szilé a
meg nem valdsult dlmar szeretné gycrmekén kereszriil p()tolni.

Az [jt(”)hangszcrek csala’dja a legésibb ésaz egyik lcgvéltozatosabb hangszcrcsal;id. Ezeknek a hang-
szereknek a mcgszélaltatéséhoz, bar mindenkinek a génjcibcn van a ritmus, mégis fejlett képcsségek és
sok tanulds szijkséges. Senki sem gondolja, hogy mcnnyi minden kell ahhoz, hogy valaki kisdobon, ma-
rimban, tistdobon, dobfelszerelésen jatsszon, csctlcg zenckarban, vagy ¢ppen ondlloan, szélistaként fellép—
jcn Gyakran eléfordul, hogy ugyj()n be cgy-cgy gycrmck, hogy azonnal tanitsunk meg neki cgy kompo-
ziciét, mivel neki zenekara van és fellépésﬁk lesz. Hycnkor diplomatikusan, szépen elmagyarézva, Csctlcg
megmutatva bebizonyl’thatjuk, hogy ez nem fog ilyen ticemben menni.

Eléfordulhat, hogy pl. lateralicds problémz’wal, tanulasi zavarral (diszlexia, diszgréﬁa, diszkalkulia),
ﬁgyelcmzavarral, hipcraktivitissal kiizde gyermckkel jclcntkezik a sziilé. Szerencsés esetben tudatosan
fordulnak a zenetanulas felé a zene fejlesztc’i hatdsa miate, mig mds esetben eléfordulhar, hogy mi magunk

vesziink észre ,,problémém” utaléd jelckct Hycn esetekben célszert a szilével konzuledlni ¢és szakember
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(gyégypcdagégus, pszicholégus) tanacsat, scgl’tségét kérni. Az [jt(”)hangszcr okratds az egyik lcgjobb te-
rdpids hatasa fcjlcsztc”) foglalkozés, mivel a fﬂggctlcnités, kéz-14b koordinaciok, az automatizmusok nagy-
ban hozzéj;irulhamak a problémék Cnyhl’téséhcz, javftés;ihoz. Tehat nem elég csak pcdagégusnak, de cgy
kicsit segitd szakembernek, illetve szociol()gusnak is kell lenni.

A mcgbcszélés Végén mondjuk claszulének, hogy milycn ta’rgyi, illecve anyagi feleéeelei vannak az
okratdsnak. Az csctlcgcs eszkozbeszerzéshez (hangszer, kotea, kicgésziték) nyujtsunk segitséget! Ne ve-
tesstink meg clére olyan térgyi eszkoze, amely Csetlcg majd a késébbi okeatdshoz kell. Elszor csak a lcg-
szﬁkségescbb dolgok beszerzését cgycztessﬁk: ilycn a dobveré, a kotta, az ellenérzé. Csak azt a kottat ve-
tesstiik meg, amclyik a kezdéshez szﬁkségcs, A mcgbcszélés Végén kérdezzitk meg a szuloe, gycrmckct,
hogy miaz elképzclésuk, hangol()djunk egymdsra az elvarasok tekintetében. Ne vetitsiink elére illazio-

kat, legytmk realisak!

Tanszak atvétele

A lcgnchczcbb teladataz, amikor egy egész tanszakot kell atvenni. Lchctéség szerint ebben az eset-
ben menj[jnk claziskoléba, a régi tanar mutasson be a leendé tanitvényoknak minket! Téjékozédjunk az
intézmény jelcnérél és jévébcni elképzcléseirél, lchctéségeirél, kérjtink informaciot a vezetétdl, a szakra-
nareol, Csctleg a tobbi tandreol. (Péld;iul aszolfézs tan’irtél) Havanra lehetc”)ségimk, menji'mk el tabb oré-
ra, csctlcg vizsgéra, fellépésre, mivel nekink kell majd alkalmazkodni, ,,megszokni”, késébb ir;inyl’tani a
tanszakot.

A lcgjobb, ha fcljcgyzésckct készitink a litoteakrdl és a mcgbcszélt részletekrol, igy a tanitds meg-
kezdésére mar felkésziilten cudunk megjclermi. Hanemssikeriilne az el6z6 pedagégus scgitségévcl megis-
merkednialeendé tam’tvényokkal, abban az esetben dvatosan informélédjunk, mivel minden 4cdllds, val-
tozds ,raumdc okozhata tanftv;inyoknak. Gondolom, mindenki emlékszik az iskolai tanulmainyai soran
arra, amikor egy-egy tandr elbucstzotr az osztélytél, ¢s valaki mas lépctt a hclyébc. A lcgtébbszér sajn'cil—
tuk, de volt olyan is, akinek ortleiink. Azonban mindig aviltozastvartuk, ﬁgycltuk, vajon milesz mas. Az
atéllashoz sok id¢ kellete, mivel meg kellete szokni a tanar stilusit, szokésait, elvarasait.

Tobb fiatal ko“éga az elsé alkalommal mcgprébél mindent mcgva’ltoztami. Mindez nem aj;’mlott,
séttovabb mcgyck: vallom, hogy szigorl'lan tilos! Csak kis lépésckkcl haladjunk, mivel mégnem ismer-
jtlk kclléképpcn a gyerekckct, atanszakort. Préba’ljuk meg leogadni, hogy a régi tana’rj(')l végcztc amunka-
jac, hiszen fclépitett egy tanszakot, mikodretett, csetlcg vcrscnyckrc készitete fel, zenei pélyéra irdnyfcote,
Crcdménycket ére el a tanuldival. Ne siettessiink semmit a kezdetekkor, ne lcgyﬁnk tirelmetlenck!
Elsfordulhar, hogy ha ezeker a szabélyokat nem tartjuk be, akkor tobb tanitvdny kiiratkozik, mivel a
valtozas tul gyors szamukra.

Minden esetben fontos megismerni a tanitvdnyokat, avégzettanyagot, az ¢érdeklédési teriiletiiker,
hobbijukat, milycn zenée szeretnek, mit hallgamak szivesen. Tudjuk meg, mia gycrmck szandéka a zene-
tanulassal! Prébdljunk meg talalkozni minél tobbszor a szilldkkel és informalodnia tam’tvényokrél! Ilycn—
kor mondjuk claztis, mit szereenénk csinalni, mik az Clképzeléscink ajévérél.

Mcgtudhatjuk (nagyon fonms), hogy 6k mit szeretnének masként csinalni. Az acvert tanszak esetén
tobb olyan kamasz gyermek lehet, akit a klasszikus zene nem ;mnyira érdekel, vagya klasszikus L'it(”)hang-
szert nem szeretné folytatni. Ebben az esetben a tanarnak dc kell gondolnia, hogy mit tesz, hiszen hozzaa
diik nem ragaszkodik annyira, mint az el6z6 tandrhoz, tehéc kénnyebbcn vale, vagy esctlcg bcfcjczi aze-
nei tanulményait. Elsfordulhar, hogy a tanitvdny ¢sa Jkezdd” tandr kozorra korkulénbség nagyon kicsi.
Felmerilheta tegczés probléméja, Mia hclyes? Avalasz részemrolaz, hogy erre nincs mcgfclclé recept. A
lcgfontosabb az, hogy atiszteletet mcgkapjuk, illetve mcgadjuk. A tiszteletet nem clég megkévctclnﬁnk,
tenni kell éree. Mindezt kizirélagosan cselekedeteinkkel, viselkedésunkkel, cudasunkkal tudjuk megsze-
rezni ¢s megearcani. A gyermekck véletleniil is lctcgezhctnck benniinket. Ezzel nem kell nagyon foglal—

kozni, hisz ahogy nének, az iskoliban, otthon ugyis megtanuljék aviselkedési normékat.



Helyettesités

Helycttcsités esetén koraleekintden nyL’lljunk bele a tanszak ¢letébe, mivel mi csak Lalkalmi” tana-
rok vagyunk. Nagyon fontos, hogy ne éskélédjunk, ne tcgytink keresztbe a kollégénknak! Prébéljunk
meg az eredeti tanar fclfogés;iban tanitani! Ne tcgytmk olyat, amit nem beszéleiink meg! Ha wobbszor

kérnek fel hclyettcsitésrc, akkor nem art, ha kicsit mcgismcrjiik atanszakot, a gycrckckct.

Mit tanitsunk?

»A vildg felgyorsult, nekiink egy dolgunk van, megprébilni kovetni a gyerekeket.”

Ronald Jobnson

A fenti mondatot sokéig nem €reettem, vagy nem akartam érteni. Ma mar tisztdban vagyok vele,
mivel a vil;ig olyan szédiletes technikai acalakulason ment dc és megy at jclcnlcg is, hogy ezt nehezen le-
hetkoverni. A gycrckck jatszva ismerik meg ¢s tanulj:ik mega lcgtljabb technikai vf\fményokat, csoddkar.
Aza tam’tva’ny, aki unatkozik az 6ran, hamar abbahagyja azenetanuldst. A tanitdsban is sok technikai ta-
lélmény jclcnt meg, mint példéul az elektromos dobok, adathordozok, zcnclejétsz()k vagy az internet le-
hct(”)ségciA Ezck mind a tanarok, mind a gycrckek rendelkezésére dllnak. Ma mar nem ritkaség, hogy ata-
nitvdny Jrendel”. Mcgnézi, letolti az internetré] a szamdra clmélctilcg mcgfelclé muvet, mclyct szeretne
mcgtanulni, Clja’tszani. Hyenkor két dolgot tehetiink: vagy leogadjuk ¢és foglalkozunk azadottzenével, ha
rendelkeziink a kottaval, vagy clmagyarézzuk, hogy miértnem akarunk ezzel foglalkozni, micrt nem java-
soljuk Nem lehet mindig visszautasitani, mivel a tanterv lehctéségct adarra, hogy az 0sszes tltéhangszert
tanftsuk. A kottakiadok mar a kottdk mellé CD-tis készitenek, mcllyel a kiséretet és az eredeti szimot is
fcljétssz;ik, czzel nagy segl’tségct adhatnak a tanuldshoz, tanitashoz. A kénnytizcnci koteak napjainkban -
félcg dobfelszerelésen - mir szinte csak igy jclcnnek meg, Korabban egy-cgy zenemuvet kisérletezéssel,
Csctlcg kalfsldi turnén mcghallgatva lehetete mcgtanulni. Ma az interneten szinte minden mcgtalélhaté,

A zenciskolanak van sajdt kottatara, minden tanarnak van repertodr ismerete, mclynek segitsége-
vel meg tudja kezdeni a szakmai munkéc. Ezt természetesen mindig frissiteni, akcualizalni kell, Lljabb ¢és
ujabb darabokkal kell béviteni mind a hazai, mind a kalfsldi kiadvzinyok tekintetében. Csak olyan kottat
véséroljunk meg, amely mcghallgathaté, megnézhcté! Kérjtlnk a kollégéktél scgl’tséget, Csetleg kérjiik ki
a vélcményﬁkct a mcgvisérolandé zenemtirél! Csak zcneileg magas mindscgu kottakkal szélestsiik re-
pcrtoa’runkat!

A mai kor elvirasainak megfclclécn mar alapfokon is magas szinten kell kisdobolni, dallamhang—
szeren, Gstdobon és kicgészft(”) hangszcrckcn j;itszani. A klasszikus oktatds mar mds hangszcrrcl is kibo-
viile, igy példéul a dobfelszereléssel. A zenciskolikban tobb hclycn mar jazzdob tanszak is létezik alap—
fokon, fgy akér két tandr is tanichat cgy tanitvényt cgy idében. Mcg kell tanulni a helyes veréfog;ist, a
testtartast, a hangszcr optimélis magasségénak beallitisit, a hangszerck mcgszélaltatését. I[smerni kell a
kottat és a zeneelméletet. Mivel az Utéllangszerck csalédja sok hangszcrb(”)l 4ll, ezére a tanulasi folyamat
hossza idét vesz igénybc. Nem joaza modszer, ha egy kottar évckig tanfrunk egy gycrcknck, mert lehet,
hogy nem érti, vagy mar megtanulta kivalrel. Sajnos kisdobiskoldbol kevés a magyar kiadds. Igy kalfoldi
kottakatis be kell ahhoz szerezni, hogy magas szinten tudjunk taniftani.

A kisdobolis kéc nagy taborra oszthaté. Az ngik aklasszikus, a masik a rudimentcal. Ezeket elmé-
letileg egyenrangtian kellene kezelni. A tapaszralatok azt muratjak, hogy kezdetben a rudimental kony-
nycbb ésa fejl(”)dés l;itva’nyosabb, Akirudimental-lal kezd, annak kénnycbb aklasszikus kisdobolds Clsajé-
citdsa. A ruddimental nem technika, jelentése: alapiieés (swdjci eredent). Elmeletileg 26 alapiicés lérezik, mely
az évek alate bovile. Napjainkban vita van arrdl, hogy mennyi van czekbol az alap[jtésckbél. Az 1500-
as években, amikor a katonaség révén cltcrjcdt, még nem volt kotta, és nem tudtak kottar olvasni, igyaz

alap[jtésckct raktak ossze kulonbozé sorrendekbe. Sajnos, hazai viszonylatban még mindig amerikai stilu-
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st doboldsnak tekintjtlk arudimental-c, pcdig Eurépa’ban, igyMagyarorszégon is,az 1500-1600-as ¢vekre
lehet visszavezetni. Mir kineveldorte egy generdcio, akiezt magas szinten elsajétitotta, igy van rdremény,
hogy folytatédik arudimental magas szintl oktartésa.

A rudimental-hoz altalaban kapcsolédik cgy technika is. Ez a Moeller-technika. Ez az ﬁtéhangszc—
ren toreénd ja’ték a fizikai tulajdonsa’gok tcchnikéja’t tanitja, szabélyozza. Tapasztalati tényczc”)kén alapul,
ha valamit megtam’tunk, ¢s csak urdna mondjuk meg, hogy mi az, sokkal kénnycbb clsajétitani az td-
hangszcr kezelést. Példaul, ha lépcgetéssel tanitunk dobolni és cgy lépésrc négyct kériink teni, az a tizen-
hatod. Ezt egy 6-7 éves gyermcknck clmagyarézni nagyon nehéz, de aziskolai tanulmdnyai soran, amikor
tanulja a torteket, méar nagyon kénnyti, Sokszor az Utéhangszcr oran hamarabb, vagyjobban mcgtanulja
a toreeket, mint az iskoldban. Ha a ritmusokat megtanulta letitni, illetve azokat vizualisan is magacvd ter
te és tudja a kézrendeker, akkor sokkal kénnyebb a klasszikus kisdob j;iték Clsajétit;isa, Az [jt(”)h;mgszercs
zencirodalomban létezik olyan iskola, amclybél czeket meg lehet tanulni, riadésul az nem csak rudimen-
tal je”cgl’i Hasznalhato klasszikus iskolaként is, adapta’lhaté adobfelszerelésre ¢s kamarazene oktatdséra
is. Egysoros, négyticemes gyakorlatokbél all, mcly cgy—két éven belil clvégczhcté. Nem unalmas, ugyan-
akkor sikerorientalt. Par hét utan lehctc”)séget ad akamarazenére és a dobfelszerelés tanitasara is. Ezére ro-
vididén beliil szfnpadi produkciéval lehet tcljcscbbé tennia tanitast. Minél kisebb a tanitvdny, annal kény—
nycbl) a szinpadi viselkedés mcgtanitésa, mivel még nincs akkora la’mpal;’lz ¢és izgalom, Ez majd késsbb jén
cls, amikor mar cudunk annyit, hogy _van mit veszteni .

Amikor sikeriilcaz alapokat mcgtanulni, akkor elkezdhctjiik a ddllambangszer oktatdsitis, bar
van, ahol pérhuzamosan elkezdik tanitani a kisdob mellett a dallamhangszcrt is. Ennek a bcépl’tésc ata-
nulasi folyamatba clézetes tudase igénycl. Szﬁkségcs a szolfézséran megtanult kulcsok hclycs felismeré-
se, fontos, hogy a digk tudjon kottar olvasni, fgy erre a tuddsra ¢pitve kczdhetjiik a hangszcr alapjainak
megismerteteset.

Természetesen a tanultakat adaptélni kell a hangszcrrc. Fontos, hogy rovid zenemiiveket (népdal,
mL"ldal) tanitsunk meg, czélral ismertessitk mega hangszert. Ha van modunk zongomkisérét is bevonni
munkénkba, az nagyban hozzéjérulhat atanuld zenei fejlédéshcz. Nagyon sokat scgithct, haelére felvesz-
szitk csak a zongorakl’sérctct, vagy mag;it a darabort és ezt étadjuk a gyermcknek azére, hogy ha“gassa vé-
gig ¢s prébélja meg raénekelni, majd rdjdtszania mcgtanult sz6lét. Ha csak hallgatja, azisnagyon jo, mivel
azenemdu szélamait megjcgyzi, beépul a tudacaba, intcrioriza’lja, ¢s nem lcpédik meg, ha késabb ,¢lé” ki-
séreteel kell jatszaniaa darabot. Az alapfoku zencokrtatdsban nagyon kevésidé vana zongorakl’sérctrc, igy
tctszé’)legcs lehet a felvéeellel mcgoldott orék szama. Ezzel még cgy lénycgcs problém;’m lehet scgl’teni, a
lémpalézon. Mivel sokszor eléidézhetd igyaz cléadas érzete, ezérea lémpaléz mcgfclcléen kezelhetd. Ez-
zel parallcl elkezdhctjiik a ,,négy-vcr(”)” technikéjénak tanftdsat. Erdemes minél korabban clkezdeni, mivel
sokat scgl’thct a vcréfogés véglcgcs kialakitasdban marimban, vibrafonon. Erre is kivalé kottakat lehet be-
szerezni. A négy-verd technikanal elészor skalakkal gyakoroljuk atechnika alapjait ¢s csak akkor lépjijnk
tovibb etiidokre, darabokra, ha stabilan, biztonsdgosan tudja hasznalni mind a négy verdt, ésszchangolta
azok mozgisét, mozgatését!

Kezdetben ekkor is csak rovidebb, kénnycn megjcgyczhetc”), dallamos darabot valasszunk! Nagyon
fontos, hogy a kezdeti nehézségckct siker korondzza! A négy verével toreénd jéték Lij dimenzidkat nyit
meg,

A létvémyos ja’ték ragad(’)s ¢s a tanszak tobbi tagjara is pozitivan hathat. Ebbél a tandr is tud proﬁ-
talni, mivel mindenki mindenkivel versenyezni szereene, ezzel motivélhatja atanszak tobbi tanul()jét is.

Akamarazene a hangszertudéssal cgyencs arényban fejlédhcti Nagyon fontos a kamarazene ok-
tatds, mivel a kozos zenélés a legfontosabb célok cgyikc. Ekkor mar érdemes a kisebb, kicgészité hangszc—
rekkel is mcgismerkcdni, J(’), ha tudjuk kezelnia nagydobot, a rézt{myért, cs(’)rg(’idobot és ezt koverden a
tobbi rendelkezésiinkre 4llo hangszert.

Kezdetben révidebb darabokon kereszeiil mcgﬁgyelhetjiik a gycrekek szocializalédasar, viselke-
désiiket, egymdsra valo hatasukar, egymdsra hangolédésukat. Mcgtalélhatjuk a dominans szcmélyt, aki
majd acsapat chctéjc lehet. Az ngik cél, hogy onélléan is tudjanak gyakorolni, préb;’llni. Nagyon fontos,
hogy legycn egy embera csapatban, akire hallgamak, felnéznek, az instrukciéjét clfogadjék, ¢sa csapatot



6ssch0gja, A csapatmunka mindig nagyon nehéz és hossza folyamat Credményc. Mcg kell varni, mig 0sz-
szeszoknak a tanulok, egymds gondolatét is kitaléljék, ﬁgyclni tudnak egymdsra, ¢s a nchézségckct onal-
l6an meg tudjék oldani.

A zenetanitdsban az ngik lcglétvényosabb szegmens a kamarazene. A fellépésck soran ¢z az cgyik
lcgjobb tikor, me“ycl atanszak tudasa, CerC mcgmutathaté. A késébbickben ebbol lehet lcgtébbct proﬁ-
talni, mivel az ngik f6 céllehet, hogy zenckarban jatsszon a tanulé. Akia kamarazenélésben jél mcgéllja
a hclyét, annak kénnyti beilleszkedni bérmcly zenekarba, lcgyen az szimfonikus, favos vagy rock zenekar.
A magyar utés kamarazene nagyon gazdag irodalommal rendelkezik. Kivilé zeneszerzok jobbnél jobb
zenemuiveit, dtiratait lehet mcgvcnni és jétszani. Természetesen a kulfoldi kotedkat is érdemes koverni, de
akivals hazai kotedk hclyett nem érdemes kiilfoldi, dréga kottakat megvésérolni.

Az alapfoklﬁ klasszikus zeneokratasdban a dobfelszerelés okratésa is kiemelt jclentéségﬁ, Egy-
re nagyobb azigény errea hangszcrrc is, mivel lcgtébbszér ezértiratkozik be a gycrmck azeneiskoliba. A
sztl6 is ezt prcfera’lja, mivel altalaban a médiaban is ezt léthatja.

A kisdob—alapok clvégzésc utdn nagyon korin lchctségcs adobfelszerelés alapjainak clkezdése. Mar
nem lehet akad;ily a méret, mivel kaphaté ,,kélyék«dobfclszm‘clés”, illetve kilonbozé mérerd dobfelszere-
I¢s, allithato székkel. Az cgyctlcn akadély, hogy hol gyakoroljon a gyermck. Ezt a sziloknek kell mcgol—
daniuk. A kezdetekkor tiszeazzuk, hogy ami hangszcrcsalédunk nem a lcghalkabb, de mondhatjuk ezt
az 0sszes hangszcrre. Félcg a gyakorlés az,ami zavarhatja a csaladot, a szomszédokar. Esctleg ebbenis tud
scgl’teni a tanar (,,néma” dobfelszerelés, h;il(’)bér), a zeneiskola. A dobfelszerelésen az alapok elsaj;itl’ta’sé-
ra nagy hangsulyt kell fektetni ugyanugy, mint a tobbi iitéhangszcrnél. Kottar tudunk beszerezni hazai
forrasbol is, de kulfoldi kocrak is beszerezhetdek, mcgva’sérolhaték vil;ighl'rti cléadokesl CD-vel (Play
Along). Akésobbiekben fontos céllehet sajdt transzkripdék készitése, mclyekben azilralaismert, kedvele
kompozfciét le tudja jegyeznia tanul6. Ehheza tanitv!mynak részletesen meg kell ismernie a kotrairast és
azeneelméletet.

A ,multi percussion)’, avagya set-up (ésszcvont> darabok, muvek megismcrtctésc kilon kihivas le-
hetatandr ésa diak szamara egyarant. Az ilycn j Cllegt’x muvekhez meg kell tanulni minden uto’hangszcren
jétszani, amely azenemuben el6 van irva, sokszor sajétos kézrendeket, technikakar kell alkalmazni, és na-
gyon fontos a hangszcrck pontos Clhclyezése is. Ezeknek az irodalma nem tal nagy,a kisdob illetve a ma-
rimba irodalomhoz képcst, de azérebeszerezhets, féleg kalfoldi kiadokeol.

Az alapfoklj utéhangszcr oktatds nagyon szertedgazo. A tanitasban mindig cza sokrétﬁség a legnc—
hezebb, mivel a gycrmckck élecée nagyban befoly;isolja az alapok mcgléte, ¢és amclyck cgy életre szélnak,
szolhatnak. Ahhoz, hogy minél igénycscbben, minél jobban tudjunk tanitani, nem clég évckig abbol ¢l-
niink, amit ez idéig tanulcunk. A tovébbképzés, a tanulds soha nem érhet végct (lifélong-lcaming), min-
dig meg kell ] ulni, mindig L’1jabb és Lijabb darabokar, iskolakat kell mcgtanulni, Clsajétitani ahhoz, hogy a

gyermek ¢érdeklédése ne lankadjon, ¢éskihivas legycn minden éra.

Kisdob

A beiitést az elsé 6ran jétékosan kczdjtik el (nem kell dobverd)! Ez az agyféltckék ésszchangolését
scgl’theti, amazelsd néhainy alkalom nagyon nehézlehet, még felndeeeknek is. Ennek a mcgvalésit;isa’t L’lgy
kezdjiik, hogy lassan ballal—jobbal (libak) kczdjcn el lépkcdni helybcn a gycrmck, és hangosan mondja,
hogy ,,c’(@/-éét—bdr—mj'g)/”i Hamar nyugodtan séeal, akkor tcgyijk hozzda jobb kezet, amivel négyct utasza-
moléssal egy idoben, ésabal labaval lép egyet. Majd forditva, egyet lép jobbal, ésbalkézzel i négyct. Tehéc
ellencéees mozgés lesz lachato a kéz ¢s alab kozote, dea lépés mindig ,,eg)/”«rc toreénik. Eléfordulo Problé-
maleher, hogy minden iitésre lépni akar. Ebben az esetben fogjuk mega vallat, ¢s mozditsuk ki az egyen-
suly{lbél mindig abbaaz irényba, amclyik labaval nem kell lépnie. Mivel a testsulyét ;ithclyezttlk, fgy nem
tud lépni, természetesen vannak még csodak, és tapasztalhatjuk majd, hogy megprébél ,,ugrani”, csctlcg
szokellni. Ezeket a kezdeti nehézségckctja’tékosan hamar mcgoldhatjuk. Fontos, hogy dicsérjl"mk, biztas-

sunk! Ezzel mcgcrésl’tjtik, és réngtjtik a megfelelé mozgz’tst.
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A kovetkezd gyakorlatnél harmatkell titni a kézzel. A szimolds nem viltozik: csak h;iromig tart. Ez
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mér sokkal kénnyebbcn megy. Szintén fontos a dicséret.
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Ezt koverti, hogy kézzel e ketede és ,,eg)/”«re lép ellentéeesen. Vigy;izni kella tcmpdra, mert hajlamo-
sak asietésre ésa lépésbél futaslesz. A dicséret itt sem maradhat el.
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Ezck a gyakorlatok 4ltaldban mar az elsé oran szokrak sikertilni. Nagyon kell ﬁgyclni arra, hogy a
gyermck mennyire tarade el. llyenkor Cngcdjﬁk leiilni, bcszélgessunk vele, csctlcg beszéljiink a hangszc—
rekrol, majd ezt kovetden folytassuk a gyakorlatokat! Azelsé 6ran nemkell az Cgész tanitasi idétazonnal,
tcljcs scbcsséggcl megrartani, fontosabb, hogy mcgismcrjiik atanftvdnytés O is baritkozzon meg veliink
épptlgy, minta hangszcrrcl, Nem szﬁkséges sokat ismételni, mivel ez a megismcrési folyamat A mcgeré
sitésre rengeteg alkalom lesz. Az éra végénmeg kell kérdezni, hooy Mit tanultunk ma?”. Magatol mutas-
sameg, Csetlcg kikell javftani ahibac, és el kell mondani, hogy miként és mcnnylt tud acztazanyagotgya-
korolni. Fontos felhivnia gycrmck figyelmét arra, hogy rendszeresen gyakoroljon. Az oOravégén dicsérjiik
meg! Sose mcnjcn cla tam’tvainy negativ élménnycl, ne érjc kudarc!

A sajdtos nevelési igényd tanitvénnyal ezek a gyakorlatok végcztcthcték sétalassal, csctlcg kisebb
dob, j;itékdob alkalmazdsaval, amcllycl tud a tanteremben j;irk;ilni, Cél az automatizmusok kialakitdsa,
interiorizélasa.

A kovetkezd alkalommal ne a feladote leckének a kikérdezése legyen az elsé, amivel foglalkozni
kezdiink, hanem kérdezzik meg, hogy mit csindlt, miként ,birkézott” meg a feladattal. Bcszélgessi’mk
vele scmlcgcs dolgokr(’)l is, nem csup;’m azenérol, ismcrjljk meg ot mag{lt! Lénycgcs, hogy réhangolédjon
az ordra. Amikor mar érezziik, hogy ,,mcgérkczctt”, csak akkor kezdjiink el dobolni, és csak ekkor foglal—
kozzunk aleckével.

Felmondas sordn a kisebb pontatlanségot, hibakat nem kell azonnal kijavitani, inkabb a folyamatos—
ségra térckcdjﬁnk! Ha cgy-cgy gyakorlatot Cljétszik leogadhatdan, akkor meg kell dicsérni, ha nem tcljc-
sen sikeriil, akkor is biztassuk! Ha kell, vcgyﬁk drdjraa beiités bérmcly sorat, de ne lcgyen unalmas az éraés
ﬁgycljtmk arra, hogy talzottan ne ﬁimdjon clatanulo, hisz szeretnénk még ljj ismeretetis mcgtanitani neki!
Mindig ﬁgyelcmbc kell venni az életkori adottségokat. Egy 6-7 éves gycrmck délurdn leszallo eigban” vana
ﬁgyclcm terén, hisz Cgész déleléeriileaziskoldban éstanule, ebédelt, kicsit ja’tszott, majd megtanulta aleckée.
Ezta kététtségct oldani kell mozgissal, doboléssal, de nem lehet tulzasba esni. Scmclyik véglct nem jo. Ha
unatkozik, akkor nem fog szivesen foglalkozni az ﬁtéhangszcrckkcl ¢smas elfoglaltségot keres.

A kovetkez6 feladac a valcore tieés. Egy jobb, egy bal. Szamolis hasonloan, mint cddig: ,,cgy—két”, mi-
vel mér mcgtanulta, éskezd régzijlni, hogy cgyre lépjcn. A feladatok koziil ez a lcgnehczcbb, Ennéla gya-
korlatnal gyakran kell segiteni akdr a kimozditdssal, akar a szamolassal. chyfmk tirelmesek, dicsérjtlk,
biztassuk sokata gycrmcket! A gyakorlat lcgt(’)bbsz()r csak a masodik, harmadik oran, vagy késsbb fog va-
lamclycst bedllni. A dobolisban igya rudimentalbanisaz I ésa 2 iitése a lcgfontosabb, mivel minden eb-
bol tevédik dssze. Ezeket a technikai gyakorlatokat lassan kell tudatositani a diakban.
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A legkézelcl)bi alkalommal - mint az elézéekben - az cgész napi fcszi'lltség oldasa lcgycn az elsé,
majd czutan jbhct alecke. Kérdezzitk ki, de ne Cngcdjtik csuggcdni, ha nem sikeriil elsére! A bizeatds min-
di% 7ol jon. Havalamel yiL feladat nem sikeriil, uml‘unk vissza arraa feladatra, amelyik iol ment, és ezen ke-
rcsztul dl(.SCl iink: ,Litod, a busz mllycn ol 51kcx iilt, ez is menni fog' Nyugodtan adhatunk a dicséret
mell¢ az érai munkara otost,dea csdlagos Otos s Jutalomkent adhato. A tanftvany orommel, biiszkén fog
jamutogatnia jegyet, ¢s a sziilé is tud segiteni abban, hogy gyakoroljon a gycrck.

A kovetkezs érak még mindig a technikai alapok gyakorlés;ival telnek el, de a hangsulyok tanitasa
akovetkezé feladat. Az egyre toreend lépés ¢és lités a természetes hangsuly, amcly atobbi tieésnél erésebb.
Azelsé feladaca 4jobb, 4bal, de a masodikra kell tennia hangsulyt, a lépés marad az egyen. Célszerti elo-
szOra lépést, majd aszamoldst gyakoroltami, ¢s csak ezek clsajzitl’tésa utén érdemes a kezek szolamat hoz-
z4 tenni. A kénnycbb mcgvaldsit{ls érdekében célravezets a szévegct megtanulni, a kettse hangosabban
mondani (cgy—két—h;ir—négy). Ez esetben szintén nchézségct okozhat a lépés clsajétitésa, mivel automati-
kusan kettére léphct atanulé. A tcstsuly ;ithclyezésévcl itcis segithctimk.
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Akovetkezéd hangst’l ly ahdrmon, majd a négyen van. Nyu godtan vchctjijk, illetve mehetiink a négyre is.
Scmmi]yen zavartnem okoz ezeknek a mcgtanuldsa. Eléfordulhar, hogy Valamelyik nemmegy. Vagy akettén
vagya harmon lévé hangsuly szokott gondot jelcnteni. Mcgﬁgyelésck alapj;in aza tapasztalat, haamasodikon
léve hangsuly problém;it okoz, akkorareil tantérgyakkal fordulhat el gond, miga hérmonlévé hangsuly ese-
tében,ahumaén, Csctlcg aziras jelenthet nehézségct. Abban az esetbena lépéssel ¢sa hangstj“yal is gondja lehet
annak, akit dcdllfrocrak balrol jobb kézre. Természetesen ez korrigﬁlhaté, de sok tiirelem kell hozz4.

Ha mar kialakul a mcgfclcl(”) automatizmus, akkor a gyakorlamk j;itszésa kozben rovid kérdéseket le-
het feltennia tanulonak, mclyckrc valaszolnia kell. Ekkor természetesen mar magziban kell, hogy szémoljon.
Hycnkor strtn eléfordul, hogy Clrontja akézrendeket, és nem is tud vilaszolni. Mivel az agyban mindennck
megvana hclyc, czértaz idcgpélyék még nem dllnak készen ezeknek a feladatoknak a mcgoldéséra, ,,dadog—
hat” a keziink. (A kezuinket keverjtlk, vagy nem ticink, de jelczzijk az Utést, ezt nevczhctjijk dadoga’snak)
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A tchctségescbb, ﬂgycscbb, szorgalmasabb tanftva’nyn;il lehet pr(’)bélkozni azzal a feladaceal, hogy

egy soron belil minden titemben arrébb tesszitk a hangsulyt.

Nagyban segitia jétékot, ha a tandrral egyutt végzik a technikai gyakorlatot, még mindig kézzel.
Mcg kell prébailni akezdetektdl ezen gyakorlatoknak acsukloval toreénd Clj;itsz;isa't.
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Veréfogas

Mindenki masként tanitja, és kicsit eleéréen fogja a dobverée. Ennck tobb oka lehert, ilycn a fizikai
adottség, a tandr tanitotta, vagy sajdt magénak alakfrotra ki az egycni tartdst. A kisdobverét foghatjuk
szimmetrikusan ¢s aszimmetrikusan. A leendd ticésnek az egyik legfontosabb a hclyes vcr(”)fogés megra-
nitasa, a hclycs testtartas, mivel évekre el lehet rontani a tanulo tcchnikéjét, ¢s a tovabbiakban mcghat;i—
roz6 lehet a fcjl(”)désében, Egyik médszer a klasszikus Vcr(’ifog;is elsajétit{lsa’hoz, hogy a tanulé razza meg
a kezér aldba mellect, lazitson, cmeljc fel kény(jkbél vizszintes dllasba a karjét. Ekkor a tanar , X alakban
adja draverdker. A tcnycrek, az ujjak lefelé néznek! A tanuldonak mindig Litnia kell a éézﬁ]éz‘, hiszen ugy
tud csak szabadon mozognia csukléja! Akérvers maj’dnfm dc)rc%szo'gben kell, hogy élljon, a kényék atest
télkoriilbeliil 10 cm legyen. Eléfordulnak ngéb modszerek averérartissal kapcsolatban. Az ngik szerint
ugy kell mcgfogni a kisdobverét, mintha egy most kikelt csibér fognénk meg. Egy mésik szerint egy vi-
zen uszo p;ilcik;it kell kiemelniavizbsl ljgy, hogy akeziink nem lehetvizes. Minden modszer alapja, hogy
ne szoritsuk averét. Sokan fogjék és tam’tjék ugya veréfogést, hogy amutatou; jakkal étfogjék akisdobve-
r6t. Eznem kényclmcs, illetve lcfogja averd hangj;it. Az aszimmetrikus vcr(”)fogésn;il ajobb kéz ugyanaz,
mint a szimmetrikusnal, de a bal kéz els¢ és masodik ujjai kozé hclyezzuk be averét, amasodik-harmadik
ujjunkat lazdn bchajlitva tartjuk, mig a ncgyedik-ét@dik ujjainkat bchajlitjuk, ¢éserre fektetjﬁk akisdobve-
rét A hiivclykuj junk azalkarunk folytatésaként, egyenesen all. Gyakran cléfordulo hiba, hogy acsuklon-
kat kifordl’tjuk balra. Ez nem praktikus, mivel ez nem cgy természetes tartds, a csuklo feszal, a dobverdvel
ezért szuré mozdulatot véngmk, nem lehet a verét koordinalni optimdlisan, ésaz ujjainkat sem tudjuk a
késébbickben hasznalni.

A helycs tartas clsaj;itl’téséra az alabbi kép sokat scgl’thet. Ezartartdsa katonaségra vezetheté vissza,
mivel a kisdobort hordszijon hasznaltik. A kisdobveré mcgfog;is!ma’l aza legjobb, ha mz’izdfg)/z'/z ngd/ﬁ)g—

]ﬂk, de Lg)/l’kéf/ sem. Averdnek kée érintkezési pontjavan: az cgyik akézben, amésika hangszcrcn. Aziits-
hangszcrck hasznalata soran szijkségimk van a karunkra, az alkarra, a csuklora és az ujjakra. Haa tanulo
yj jaival szoritjaa verde (zdrt fogés), nem tudja hasznalni majd azokat.

Hasznélatos még afrancia vcr(”)fogés, mcly abban kilonbozik a klasszikustol, hogy ahhoz Viszonyitva
90 fokban elfordul a jobb csukls. Ennéla fog;isneil is természetesen létezik szimmetrikus, ill. aszimmetrikus,

mivel ezisa katonaségtél ered. A szimmetrikus vcr(”)fogés félcg a mellényes kisdob megjelenésével tcrjcdt el.

Dr Fritz R Berger: Das Basler trommeln. 7. oldal

Kezdetben a ver(”)fogést ne hazzuk Véglctekig, mivel unalmas lehet (kbj-l() Perc). Hctekig, hona-
pokig tudunk még finomitani a tartdson, ¢és kell is. A beiitésnek mcllyel a kezeinket, izomzatainkat meg:
feleld ;illapotba tudjuk hozni, késébbickben 6nélléan kell majd Clvégczni. Ekkor is kell ﬁgyelni minden-
re, amit megtanitoteunk. A beditést, bemelegitést mindig kivereljiik meg, hideg kézzel ne engedjiik dobolni a
z‘ﬂﬂ/tydn)/t/ A megfelcl(”) verdtartds Clsajétit;isa utan Clkczdhctj'uk verével is jatszatnia technikai gyakorla-
tokat (betités, bemelegités). Fontos, hogy ne szoritson, ,ne fogja’, engedje el a karjanak a sulyat, ¢s ebben
az esetben pattanni fog akisdobverd! Térckcdjiink alehets lcgtermészetcscbb mozga’sra! Ekkor lehet be-
allitani a pontos hclyét averének. A sulypontja ott van, ahol lazin fogva a Icgtébbct pattan a kisdobon.
Gyakori probléma, hogy clesuszik averd. Eze cgy vékony gumi ratekerésével, esctlcgjcléléssel kilehet ki-



szobolni. Nagyon kell ﬁgyclni arra, hogy ne lcgycn unalmas az éra. Ne fclcdjtlk, hogy tam’tva’nyunk elso-
sorban ﬁtéhangszcrcn szeretne jatszani. Nem érdekli annyira, hogy pontosan holiskell fogni averét. (Erre
az anyagrészre sz;’mjunk cgy h(’)napot, de kée hénapna’l nem hosszabb idét, természetesen sok mindentdl Tanitésm(’)dszertan
ﬁigg, mint példéul a szorgalomtél, a tchctségtél.)
Nagyon fontos a hangszcr mégétt valo Clhelyezkcdés és testtartas. A lcgoptim;ilisabb, ha dllva do-
bolunk, mivel az, aki leiil, az bezarkézik, és nem tud szabadon mozogni. Az optimélis magassig a koldok- 35
6l lefel¢ cgy b¢ tcnyémyi, A dobtél valé t;’wols;ignél arra ﬁgycljtmk, hogy abér kézepén toreénd jétszés-
kor a felkarunk a testiinkkel egy vonalban lcgyen! Mindig egyenesen élljunk, de ne mereven!

A kotta megismerése

A kovetkezé tanordkon a tanar koncepciéjénak, modszerének kell érvénycsiilnie, mivel el kell don-
teni, hogy a tovabbiakban milycn kottabdl tanit. Lchctéségunk van a klasszikus vagy rudimental vonalac
tanitani, de mindig olyan kottdr valasszunk, ame”ycl rovid idén belal létvényosan tud fcjlédni ¢éssikereket
tud elérni a tanitvdny. Az nem lehet jo kotta, amelybél egy-cgy crador hctekig, csctleg hénapokig tanul
a diak, mivel nem érti, vagy unalmas szamara. Nem szukséges minden gyakorlatot hangrél hangra bedl-
litani a tanar clképzclése, izlése szerint. Lénycgcs, hogy ne tanftsunk olyan kottabdl, mclyet mi sem szere-
tiink, mert nem lesziink hicelesek!

A Nemzeti Alaptancerv (NAT) is javasolja Wolfgang Basler: Elementar Schule fiir Kleine Trom-
mel kisdob iskoléjét, Ezakotraa lcgrégebbi tanitasi modort haszna’lja ¢s Ootvozl egy vizualisan areekinthe-
t6 résszel. Minden gyakorlat négy titembol 4ll, plusz ismétlésbol, mcly rogon fcjlcszti a pcri()dus—érzctct,
czenkivil a gyakorlat két sorban van leirva. Az alsé sor nyolcados, mclyl)en a hangok hangsullyal, illecve
hangstily nélkiil vannak jclczvc (forte piano). Az erés iités a jétszandé valos értékeket tartalmazza. Min-
dig czzel kczdj[jnk! A fels6 sor avalos kottae tarcalmazza. A vonal foloce ajobb kezet, vonal alatc a bal ke-
zet jelélik. Avalrottkezes nyolcadokra lépkcdni kell az als¢ ésa telse sor jatszasa kozbenis. A kottaban jél
lehet [deni cgy-cgy hang éreékér, és hogy melyik ritmuséreék pontosan mcnnyit ¢ér, (Hény nyolcadot kell
kivarni, illetve hény nyolcadot tartalmaz) Eza jelélés nagyban segitiaz elméleti oktatast, mivel vizudlisan
is lehet koverni cgy-cgy hang éreckée. A felso sorj;iték;ina’l is be kell tartani a kézrendet, és lépkcdni is kell.
A tanulonak mindig szamolnia kell ¢és ebben az esetben is segit, haa hangsﬁlyt erésebben mondja. A gya-
korlat/-ok végen mindigvan cgy sor 6ssch0glalé (vagy tobb), mely azelézd anyagot tartalmazzaaz dleala-
nosan hasznalt forméban. Ennek cljétszéséndl mar nem kell lépkcdni ¢ésnincs leirt kézrend, 6sztondsen jo
kézrendet fog hasznalni a tanulo, de a tanér aleal valaszrote kézrendet is alkalmazhatjuk.

A szamolds nagyon fontos. Amit ki tudunk mondani, azt le is tudjuk iitni. Mivel ez a kotea révid,
kénnycn megtanulhaté ctidokbsl all, a tanulds kezdeti stddiumdban mar szinpadképcs produkciét lehet
cldadni. A kotta clcjén talalhacdak olyan kisebb zenemtivek, amclyck kamarazenélésben, vagy dobszere-
lésen egyardnt jétszhaték.

Természetesen klasszikus kisdobiskolat is lehet valaszeani. Ilyen példaul Eckehard Keune: Kleine
Trommel cimu kisdob iskoléja. Ebbélis lehet sikerorientéltan tanfrani.

Kezdetben, minta lcgtébb kottéban, az egész, fel, ncgyed, nyolcad, tizenhatod kovetkezik, majd aszu-
neteket taglalja. Iecisalkalmazhatoa lépkcdés ta’mpontként (metroném). A szémoléstvégig kévctcljijk meg!
Mindig az adott gyakorlathoz igazftsuk a szamolast, mivel igy pontosabban tud jatszania tanulo. Az iskola
tartalmaz technikai gyakorlatokat is, mclyckct érdemes komolyan venni. A kezdeti nchézségckct achidal-
hatjuk dudkkal (a kamarazene alapja), Csctleg hasonlo nchézségﬁ ismeretlen kotta blatroldsaval. llycnkor le-
het mcggyéz(”)dni arrol, hogy érti-ca tanitvény az anyagrészt. Esctlcg eléfordul, hogy cgy-cgy ettid nem fek-
szik a gyermcknck. Ekkor nem szabad eréleetni, nyugodtan mehetiink tovibb, hisz hasonld hanganyaggal
rendelkez6 darab lesz még. Eréleetéssel, erélkodéssel nem ériink el semmit, csak g(’ircsét idézheciink elo.

Bérmcly kottdbol is tanitunk, ne feledkezziink meg arrél, hogy atanftvdny iskoldbol jore, lehet, hogy
dolgozatot irc vagy felele, vagy csak rossz napja van, és inkabb ja’tszani szeretne. Ebben az esetben a tandr-
nak ki kell talalnia olyan jétékos feladator, amcllycl feloldhato az egész napi fcszdltség. Ha rendelkezik a pe

dagégus DVD lcjétszéval nézhetiink szakméankba v;igc') filmeket, Csetlcg hagyhatjuk szabadon dobolgatni,
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improvizélni l);irmely hangszercn, esctlcg atanar is beszallhac cgy kis ja’ték Ceréig, Ezzel nem maradunk le
semmirél, nem tériink el scmmilyen szabélytél. chyuk ﬁgyelembe, hogy délutdn Csctlcg a ﬁgyclmc leszal-
16 égban van! A hatékonység érdekében fontos a ﬁgyelem Osszpontositdsa. Azonbana gycrmckck esetében
elfordulhart ezzel probléma (ﬁgyelemzavar}. Lényeges, hogy ezt felismcrjtik, és ne tekintsiik az érdeklodés
hia’ny;inak! Ha valami nchezebben megy a tam’tva’nyunknak, akkor adjunk nekiidét a kiteljescdésrc, eset-
lcg prébélkozzunk meg Uj tanitdsi folyamatok beemelésével. Beikrathatunk révid sziinete, sziineteket az
oraba, ahol mozgésos jétékokkal akisebb gycrmekek pihcnését, felfrissiilésée segitjiik.

Az 6rarend beosztasandl is chytlk ﬁgyelcmbc atanfevany éleckorit.

A kisdob oktatis alapjai

Azelss hénapt()l betitéssel, bcmclcgitésscl kczdédjén az 6ral Az ﬁtéhangszcrcscknek is ugyanugy
sz[jkségtlk van bemclcgftésrc, betitésre, mint bérmcly hangszcrcsnek, vagy sportolénak. Ekkor lehet a ve-
réfogést, abeiités pontossagdt javitani. Lchetéség szerint szoktassuk rd a tanulor, hogy jojjon 5-10 pcrccel
korabban. (akkhmatizélédjon) A tovibbiakban ezt az idée onalld beiicésre fordfthatja, ezdlrala bcmelcgi-
tés nem az 6rabol veszi el az idét. A beiités tempojdc kezdetben nem szﬁkségcs még bcfolyzisolni, mivel a
tanulo aleal vilaszeote tcmpé az, amclybcn biztonségban,jél érzi magét, A késébbickben lehet lassan val-
toztatniugy, hogy verével kopogunk. Ezélealametronomhozis hozza lehet aprénként szoktatnia tanulot.

A tanitdsban gyakran eléfordulé hiba a pedagégus részérol, hogy az Ora nagy részétkilonbozé inse-
rukcioval, utasitdssal colti el (nagyon tanit). Ez az 6rat unalmassa teszi, és éreelmetlen is. Tudni kell, hogy a
gyerck két-hiarom iy Z’Igfarmd’cz'o't tud fi’/do/g&znz', Csetleg megijegyezni, fcldolgozni. Az informaciok ismét
lése természetesen nem tartozik ide, az a megerdsices.

Az elsé félévben optimélis esetben Cljutott a tam'tvény az Cgész, fel, ncgycd, nyolcad mcgismcrésé-
hez, eztle tudjajétszani, tudja hasznalni, tudja a vcréfogést ésa hclycs testeartast. Ezzel nagyon sok mindent
mcgismcrt, van mire alapozni a tovabbi okratdst. Szﬁkségtelcn a felévi vizsg{m féléslcgcs izgalmat okozni,
ezérratanuléval kozosen alakitsuk kia vizsgaanyagot, anyagokat. Erdemesa vizsga elétti ordkon nemesak
adarabokar cljitszani, hanem avizsgatis clidtszani. Amit nem csindlt meg az drin, azt nem tudja megesindlni
a vizsgin sem! A vizsgéval jaro feszultséghez, lémpalézhoz, idcgcsséghcz hozzélehet szoktatniaz érai mun-
ka sordn. Az éra folyama’n hasznalni lehet hané- ¢s képrégzit(”) eszkozoker, mclycket vissza lehet kozosen
nézni, hallgatni, csctlcg hazaislehetvinni. Ez tanarnak és didknak is egyardnt tanulségos lehet. A hangvcr—
scnyckct, koncertet lchctéség szerint r()gzitcni kell ¢s a kovetkezd éra ngikén elemezni is lehet a felvéee-
leket. A felvérelr a sziil is mcgkaphatja, ez hatassal lehet a tanar és a szild jo kapcsolaténak kialakitdsara
is. Vizsga, koncere, vagy bérmcly jéték, fellépés éreékelésée sem szabad leclcjtcni, Az éreckelésben mindig
a dicséret dominéljon! Lehet ugy pozitivan éreékelni, hogy anegativat nem cmcljtik ki, vagy nem is emlit
jt‘lk meg, Lz €5 ez a rész nagyon szep volt, a msik részben dicséretes, bog)/ vissza tudtdl jonni megﬂ’//ﬂ’x nélkiil”
Mivel a tanulo javarésze tudja, hogy mit hibdzott, nem szdkséges negativ érzéssel clcngcdni, ne kudarcként
éljc meg a]ﬂ'té/eot, Azanalizdldssal a szinpadi mcgjclcnést, viselkedést is lehet tanitani.

Az 6szi, téli, tavaszi sziinetek utan nem kell és nem is hclycs azonnal komo/] oraval kezdeni, mivel
vissza kell razodni a szokva’nyos napircndbc. A sziinetekben a gyerckek alralaban sokar alszanak, jétsza-
nak, tehdraz elso napokban még dlmosak, firadrak Iehetnek. Megint lehet bcszélgctni, kérdezgetni, lehe-
téleg abetités kozben. A tandr is végczhcti afeladatotkozosen a gyerckkcl. A tanitvany mindig felnéz a ta-
nérra, havele egyutt dolgozik.

A kovetkezé anyagrész szintén tobb lchetéséget Cngcd a pcdagégusnak Haladhatunk tovibb a
Basler-, a Keune-iskolaval, ¢s lchctséges a dobfelszerelés alapjait is elkezdeni. A fellépésck ¢s a vizsga al-
kalmaval a didk mcgismcrkcdctt a tanitv;inyokkal, lathatea a tobbickert, hogy mit csindlnak, mit tudnak.
Hyenkor mér 6 is szeretne hasonlo dolgokat tanulni.



A kisdob oktatds magasabb szinten

A kisdobban is cgyre nehezebb ritmusok, gyakorlatok Clsaj;itl'ta'sa a cél. A kovetkezé feladac a ti-
zenhatod, harmincketted, csctlcg kvartola, sextola, schtola, okrola, ,,nagytriola” tanftésa. Ezekre is lehet
¢éskellis szamolni. A mi nyclvczcti'mk kivételes ebbola szcmpontbél, mivel mindenre tudunk szimolni.

a ncgycdckrc: gy, két, har, négy;

a nyolcadokra: c-gyet, ket-tée, harmae, né«gyct;

atrioldra: c—gycn—ként, ket-tén-ként, har-man-ként, né—gyen—ként;
atizenhatodra: C—gyc-sé—vcl, ket-te-sé-vel, hirma-sé-val, né«gyc—sé«vcl;
akvintolat mar darabonként: gy, kée, har, négy, ot.

A szamolas mindig konkrét, ké’)nnycn kimondhato lcgycn!

A tovébbiakban az elske, majd atremolé kovetkezik.

Rudimentalban a kézrendek clsajétitésa, az elékék — mas, mine a klasszikusban -, a rollok (szamo-
zott tremolo) tanulisa a feladar.

Dobfelszerelésen egyre bonyolultabb groovc—ok, ,,ﬁiggctlcnitésck’: koordinacios gyakorlatok és
cgyre komolyabb zenei kiséretek kovetkezhetnek. Ehhez egyre tobb gyakorlés szukségcltctik, melyct a
tanarnak meg kell tanitania, hogy mikéntkell gyakorolni ahhoz, hogy a gyakorlés intervalluma cgyenesen

arényos ngnd a megtanulandé dardbbdl
A dobfelszerelés oktatasa

Basler kisdobiskol;ija tobb olyan ctidor mcgismcrtet, mcly adaptélha(é dobfelszerelésre is.

Ay vy o
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Basler: Elementar 46.0ldal

A jobb 1ab 1-re, 3-ra, alibcin 2-re, 4-re jétszik. A jobb kéza réztanyéron, a bal kéz a kisdobon jatssza
akottdban leirt anyagot.

The Little Cowboy
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L.H.

Bck. 4 g
Gr. Tr.

Basler: Elementar 5S. oldal

Az ettdoraleireak szerine j;itsszuk adobfelszerelésen!

A darab kiilonbozé hangszcrekcn kamarazeneként s felhasznalhats. 4 /Lg/(}ntoyﬂbb mmdzg a j;ifék,
a zene és a kreativitds.

Abban az esetben, ha a dobfelszerelés okratasa irényaiban folytatédik a tanitas, akkor is lcgycn az
alap a Basler kisdobiskola. A héc kée ér;ij;it Closzthatjuk ugy, hogy ngik alkalommal a kisdob, a masikon a
dobfelszerelés domindl. Mcg kell kévetelni, hogy akisdob gyakorlésa lcgycn a lcgfontosabb, mivel az ala-
pokat ebbeél tudja a tam’tva’ny megtanulni, de ez lehet motivacié is (péld{lul: Ha ezt mcgtanulod, akkor
mcgtanuljuk aszerelésen a kovetkezo darabor!).

Tanitasmodszertan
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A dobfelszerelés-koteat is a korosztélynak mcgfclcl(”)en kell kivalasztani. A fiatalabbak részére na-
gyon optimdlis lehet az olyan kotta, amcly a tanultakra, illetve a kovetkezo anyagrészbcn mcgismcrésrc
keruls alapokra éptll,

SEFENEPERENENEN.
r\ r\

Tom }{ﬂ/?/é{’: Drums 12. oldal

Akotta le:jén mérvannak olyan cradok, olyan ritmuselemek - groozze—ok - amclyckct lchctségcs ze-
nére jétszani. A play along mcgismerése kezdetben nehéz Iehet, de a hanganyag tobbszori mcghallgat{lsa
hamar dtlenditi a nchézségckcn atanulér. A nagydob ¢s aldbcin hasznalatdnal szintén scgithct atanuld
vallanal fogva toreénd kimozgat{lsa, A kottaanyag mcgtam’thaté metronémmal, vagya tanar kopogés;ira.
Halehet, dudolja, énckclj c magéban adallamot, de a szdmols is fontos! A hanganyag tartalmaz altalaban
Jtake” J cletis. Az oktatasban nagyon motivalé tényczé lehet a zenével toreénd ngtltt jétszés,

Az emlitete kottaanyag csak példa, mclytél természetesen mindenki eleérhet. Minél tobb anyagot
megismcr a tandr, annal nagyobb a tanitashoz hasznalhaté rcperto;irja ¢s meg tudja valésitani aze a céle,
hogy mindenkit szcmélyrc szabott anyagbél tudjon tanitani. Figyclcmbc kell venni a hazai szakkézépis—
kolai felvécelhez szukséges anyagot akkor is, ha nem visziink zenei szakiskoldba felvételizni tanitvémyt, mi-
vel ebbél lehet kovetkeztetni arra, hogy merre halad a tanités koncepci(')ja. Nem 4rt megnéznia nemzet

kozi Vcrsenyck kiirasait sem, mert ebbdl is lehet meriteni, hiszen a hatarok mcgszt’mtek.

Az Clsajétitandék 5 nagy csoportra oszthatok:

1. A testtartas: ﬁléspozicié, hangszcrek elhclyezésc, veréfogés, kéz- és labrechnikai elemek. Ebbe
a térgyk(’)rbc tartozik minden, ami az emberi test képcsségcit, lchcté’)ségcit ¢és a fizika t(”)rvénycit
szem eldtrtartva scgithcti atanulot egy rendkiviil erés hangszcrbiztonséghoz, hogy alehets lcg—
nagyobb tcrmészetcsséggcl j;itszhasson valaszrote hangszerén.

2. Kézrendek: modell, rudimental, harmonikus, polimctrikus és poliritmikus gyakorlatok.

3. Kisdobgyakorlatok: aklasszikus német, francia, sv;ijci ﬁtéhangszcr iskolak, szerzok anyagai épp-
ugy, minta rudimental alapli cradok, megismerése nagyon fontos. It lehctéség van nem csupdn
az eleérd zenei karakeerek Clsajétfta'séra, hanem mcgtalélhatjuk akozos pontokat azegyes kuleu-
rik épl’téelemci kozor, ugyanakkor az egyre terj edelmesebb kisdobszolok, ettdok kivals tere-
pet nyljjtanak akordbban Clsajétitott kézrendek csiszoldsara.

4. A négy végtag koordinéciéja: a hiedelmekkel ellentétben a kezekkel egyurct azonnal el lehet és
kell kezdeni a labakart is fcjlesztcni. Ez teteen érhetd az egesz picik lépkcdés tapsolés gyakorlatai-
nélis, de mar nagyon fiatalon képcs barki dsszetett linedris, késdbb harmonikus mozgésokat cl-
saj;itftani, A magyar nyclv — kicsit szerencsétleniil - ezekre a gyakorlatokra a ,,ﬁjggetlcnités” szOt
igyckszik hasznalni, de ez félreéreésekre adhat okot, mar az indulis pillanatéban {gy rossz irdny-
ba terelve a tanulér. Egy Utéllangszercs jétéka sordn a gondolatait nem négy teljcsen kilonbozo
részre osztva irdnyitja a négy végragjae, hanem egyméssal ésszhangban.

S. Kiséret modellek, automatizmusok: ez a ta’rgykér mar maga a ,dobolas”, az ﬁtéhangszcrckcn
valé jéték. Tee lehet clsajétitani a binaris és terndlis (kettes, harmas) osztasu-litktetésti zenei stilu-

sokj;itéka’hoz szukségcs alapokat, lcgyen azrock, swing vagy latin mL’ifajl’J muzsika.

A kovetkez6 év, évek anyaga

Az Uj tanévet ismétléssel kell kezdeni. Fel kell mérni, hogy milycn éllapotban van a tanitvany. Csak

akkor kezdhetink el Llj anyagot, haa tudésszint elériaz év Végi szintet.



Egy kicsivel magasabb kévetclményt kell 4llitani a tanitvany clé az yj tanévben. Ezt meg is kell be-
szélni vele, mivel mar nem kezdé. Ez természetesen semmin nem véltoztathat, tovébbra is kell a dicséret,
az 6nbizalom novelése. Egy egeszscges onbizalommal rendelkezé gyerekkel sokkal kénnycl)b dolgoan

A kottdkban mar ésszetettebb, nehezebb ettidok kovetkeznek, mclyckhcz nagyobb technikai tu-
das kell, tehdc a kezdetben mcgtanult technikai gyakorlatokar, bettéseket ké')vcteljuk meg, Cljétszésukat
pontosabban, csctlcg atempo novelésével kérjtik. A feladote anyag mennyisége kicsivel novelhets. Az etd-
dok ritmusanyagé\t bcszéljijk at, Vegyiik at az oran, hogy mikéne kell kigyakorolni! Mindig ismertessitk
mega tanuléval az Uj anyagot, mieléte fcladjuk hizi feladatnak! A metronom hasznalatar tanitsuk meg!

Ha lépkcdéssel tanulta tanulo, akkor s szﬂkségcs ametroném. A Basler iskoldban a nyljjtott ritmusok ko-

vetkeznek. Ertessitk meg, hogy mia nyujcott hang, ¢s mikénc kell szdmolni ra!

Basler: Elementar. 63. oldal

Problémart jclenthct az éles ésa nyujtott ritmus keverése, mcly szamolassal kbnnycbbcn kikaiszo-

bolhets.
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Basler: Elementar 64. oldal

Aziskolak felépitésébcn alealaban vagya triola, vagya tizenhatod j;itéka kovetkezik. Lépésscl atriola
kénnycbbcn mcgtanfthaté, mivel a tanulé mér tanulta az egy lépésrc harom titést, Igy czt csupdn valrott

kézre kell ;ithclyezni.
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Basler: Elementar: 114. oldal

A tizenhatod megtam’té\s{mak ngik m(/)dja lehet, hogy az ngik kéz nyolcadokat iit, a mésik kezera
kéeaeés kozé kell bchclyczni. A Basler iskolaban ez vizudlisan is mcgjclcnik.

Tanitasmodszertan
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Basler: Elementar 63. oldal

A tizenhatod jétéka soran a nyolcad két tizenhatod jdtszdsa és a fordl’tottja szokott gondot okozni.

Szintén szamolassal és a kottakép ﬁgyelésévcl lehet ezc kikiiszobolni.
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Basler: Elementar 87- 88. oldal

A tanitvdnyt mindig olyan feladarok el¢ kell dllitani, amclyck a fejlédését toretlentl biztosftjék. A
miésodik évben célszerti ezeket a riemusokat vizualisan és hangz;’lsban is megtanitani. Az 6rakon pr(’)ba’l-
junk onallo ritmusgyakorlatokat is irni! Készithetiink diktandokar, melyckct vissza kell tapsolni.

Kamarazene keretein belil is hasznalhato ez a felada, illecve j(’) j;iték, haa gycrekck tapsolnak cgy
kémcgycdcs {itemet, ¢s ezt vissza kell tapsolni a kovetkezének, de mindig az elsé dikeandorol vegig, Aki
nem jcgycztc meg ¢ésnem tudja visszatapsolni a tcljes ritmussort, az kiesik. A tobbick folytatj;ik aj;itékot.
A gyoztest minden esetben jutalmazzuk!

Masik nagyon hasznos j;iték, ha a technikai gyakorlatokat tlgy jétszatjuk korbe-korbe, hogy négy
jobbot irazelsé gycrck, majd akovetkezd. Hamindenki cljétszotta, akkor mcgismételtctjtik ugyanezt bal
kézzelis. Ez jétszhatd utdna hdrommal, majd ketesvel, és Végijl ngd Ez nagyon nehéz feladat, mivel min-
dig a méasodik jétékos a tempo mcghatdrozéja. Szintén nehéz és hasznos gyakorlat, ha triolat jétszatunk
L’Igy, hogy mindenki keteére tichet, ez kézrcndilcg is mindig viltozik. A témpont csak a természetes hang-
suly. A jutalmazés minden esetben jar, hasikeril, ha nem. Altalaban nagyon jo hangulat szokott kialakul-
ni sok nevetéssel. A kamarazenélés féjlesztésébcn nagyon sokart scgl’thct.

A kottdban leirt muszavakar, utasitisokat meg kell tanulni! A lcgcgyszcrt’lbb, haaz interneten nézi
mega tam’tvainy, mivel akkor nagyobb az Csély arra, hogy nem fclejti el, f(”)lcg ha lcirja, vagya kottdba bcirja
ceruzaval. A kottdba mindig csak ceruzaval szabad beirni!

Nagyon fontos, hogy mas hangszcrt, hangszcrekct is mcgismcrjcn a tanulo, melyrél, mclyckrél az
ora keretén beliil beszélni kell. Mutassunk be kiilonbozé hangszcrcsalédokat, csctleg olyan kompozici()—
kat, amclyckct ijt(”)hangszerrcl kozosen, a megismcrt hangszcren ja’tszanak. Szintén nagyon jé hatassal van
a gycrckckrc, ha a csaladban valaki tud zenélni, Csctlcg egy koncerten sziilo, gycrmck, tandr egyure lép fel.

A tanitdsban nagyon fontos a verseny, hisz minden az osztzilyzatr(’)l sz0l. Az iskoldban is mindent
,mérunk” egy-egy osztélyzattal, igy tudjuk, hogy ki ajclcs, ki négycs, vagy ki bukortt csctlcg egy bizonyos
mérce alapjém, A zeneokratdsban ez nem mindig célravezetd, sét, nem ez a cél. A tanar szeme eléee min-
dig annak kell lcbcgnic, hogy egy kisgycrmck mire felnd, zeneszeretd ember lcgycn, Csctlcg kolléga, kol-
lcgina vélik beléle. Mivel avil;igot nem lehet megvéltoztami, averseny a lételemink, igy vagyunk kodolva,

az iitéhangszer oktatdsban is van erre lchctéség.



Jatékok

Az titésszamlalo nagyon hasznos, jétékos eszkoz lehet a tanitas sordn (drumcount vagy drumo-
mcter)‘ N agyon motivalod ,,gépczct” lehet a megfclcl’o’ kezekben. Mindig vératlanul kell bevetni, igy ata-
nulénak valamilyen szinten készen kell lennic a mérendé technikai gyakorlaceal. Bevile takrika, ha sziinet
(példéul az 6szi sziinet) utan kezdiink ezzel. Minden gyakorlat utdn annyit lehet pihcnni, amennyit jat
szott a tanulo. Kisebbek esetén, ha cgy perc, akkor a pihcnc") is cgy perc, a nagyobbaknél keét pere, akkora
pihenc”) iskée perc. Csak egy kitéeel van, mindig javitani kell. Ne mutassuk kozben az crcdményt, seazidée,
mivel lchctségcs, hogy megjcgyzik az el6z6 crcdményt. A pihcnés alatt beszélgcss{ink! Mcg lehet tudni,
mit csindlta sziinetben stb. Fontos a szcmélyiségi jogvédése. Sikertelen mérés esetén bizrositanikell javitd-
si lchctéségct. Altalaban kée alkalom clég szokottlenni. A cél az, hogy gyakoroljon a gyerek, ¢és mcgszok-
ja a rcndszcrcsségct. Inkabb minden nap tél éra, mint hetente 2-3 6ra cgybcn. A felmérést évente négy—ét
alkalommalismételjitk meg! A tanévkezdetén is hasznos, mivel kdnnyebben lehetkezdeni, visszarazodni,

Van még egy masik fcjl’édést cléscgft’é eszkoz, amely nem mas, mint a fémverd. Sok tandr ezt az esz-
koze mcgmosolyogja, pcdig jo kezekben komoly fejlédést lehet elérni vele. Kezdetben a fokozatosség-
ra kell torekedni (napi S pcrc), ¢s csak 2-3 hér uedn leher emelni 6t percccl a gyakorlési id6t. Ha elmarad a
gyakorlés, afémverével elolrel kell kezdenia tanulést. A fémverd nem erésitésre szolgél, hanem alazitasra,
nyujedsra. Csak gumidobon hasznalhat6. Tobb Vilégsztér hasznélja‘ A témmel toreént beiités utan mindig
be kell iieni faverével is, de ez mar sokkal rovidebb idét vesz igénybe.

Nagyon kedvelt jéték azaszimmetrikus jéték. Ketten ngméssal szemben dllnak. A kisdobokat egy-
mas mell¢ éllftjuk ugy, hogy az egyikct Ictakarjuk pokréccal. Ez anéma, a méasik marad rendesen. A jaee-
kosok kezei — jobb, bal —a pokrc’)con, amiésik a hagyomz’myos dobon jétszik, tehat kiegycnlftik cgymést.
Nagyon hasznos, mivel az egyik kéz pontatlanségét amasik kiegycnlfti, ha cgycdiil jétszunk, de ecbben az
esetben mar hallhatova valik.
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Dallamhangszer

A kovetkezé hangszcr, melyct aklasszikus oktatasban tanulnilehet, az a dallamhangszcr,
Eza hangszercsoport cgy mds embert (tam’tveinyt) igénycl. Ekkor méar nema hangok intervallumaval
fo&) lkozni, hanem a relativ hangoL megismcrésével Altaliban a zenciskoldban taldlhato dallamhmg
szer lcooyaklabb anaxilofon, vagya ahara angj atck A szolfézsoran tanultakraleher 111pozm igya h: mgok neve-
it, clhclyezkedcsukct az drvonalas rendszerben mar clsq titottaa gyermck. Kezdeti 1epesck. averd mc%foga
sa,a hangszcrcn clhclyczkcdé hangok megismerdse, téjékozédeis, a hangszcr mellete toreénd Clhclyczkcdés,
ésa j;iték kozbeni kozlekedés az elsé orak anyaga. Ezeknek a mcgtam’t’isét is ﬁjzhetjl’ik ja’tékok koré, ilycn
példdul a hangvad:iszat dallamhangszeren. A kezdés a skalaval toreénik (C-Dur, a-moll), mclyct a hangszcr—
re kell r’ihclyczni, lchct(”)lcg két oktavon. A kezdés bal kézzel indulhac, mivel hang chhez a kézhez van koze-
lebb. Lassan j 4rszassuk, hogy a tévolségot mcgszokja atanuld, éslassa, hogy hova tic! [smétlés gyanantdc lehet

venni, amit a Dur és a moll skélarél canule. Lényegcs, hogy legycn tirelem ésidéa hangszer mcgismerésére!

Tanftas soran meg kell tanitania hangszer hclycs kezelésée, a hangszer mégétti Clhclyczkcdést, koz-
lekedést. A gyerckck hajlamosak keresztbe tete labbal 4llni, vagy akdr lépni is. Ne Cs0szogjon, ne topog-
jon, ha kovetia hangszcrcn jétszand(') skaldr, vagy darabot! A kévetkezé lépés a h;irmashangzat, mcly mar
nagyobb teivolség clérésér, mcgszélaltatését, kovetésée igényli. Lchctélcg amegurott hang mogote élljon
a j;itékos! Ezutan a skala ésa hérmashangzat mar j;itszhatd kiilonbozs riemusokban (negyed, nyolcad, ti-
zenhatod).

A skaldk j;iték;in;il nem a tcmpé a lcgfontosabb, sokkal lénycgcscbb a hangok pontos clraldldsa és

a hanglapok optimdlis hclycn toreénd megszélalratdsa. A mcgﬁtés lehctélcg kézépcn, a rezondtoresd fo-

el

lotee lcgycn.
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Akovetkezd lépés egy révid, kénnycn cljétszhaté és megjcgyczhcté darab lcgycn, mcly atanultakra
épﬂl, Inkabb ismert dalokat, mtiveket kell tanitani, mintsem unalmas gyakorlatokat. Szerencsére, a hazai
zencirodalom sok ilycn kompozfd()val rendelkezik. A tandr is kereshet a kilonbozé iskoldkban, példaté—
rakban, népdalgyl’jjtcményckbcn dalokat, mtveket.

A késsbbickben lehet tanitani killonbozé skdlatanulményokat, de azenélés, a hangszcrcn toreénd
jéték oréomét nem kell és nem is szabad elvenni. A dallamhangszcr gyakorlését 4lralaban a zeneiskola ke-

retein belal kell mcgoldani.

Az érik elosztasa

A zeneiskolai oktatds ezen a szinten mar szukségessé teszi a heti orak megoszLdsat. Az ngik ora
kisdob, a masik dallamhangszcr vagy dobfelszerelés, igy van idcjc a tanulonak felkésziilni. Nem hclyes
egy Ora alate - gyakorlatilag félora — mindent tanitani. Egyszerl’jbb heti lebontasban oktatni a kiilonbo-
76 hangszcrckct, {gya tanitviny tudja, hogy mivel készuljén, és kénnycbbcn képcs koverni, hooy hol tart.

Nagyon fontos az 6ra pontos mcgtcrvczésc, A betités az 6ra el6ee 6ndlloan toreénik, mclyet néha le
kell ellenérizni. Dallamhangszcr esetén skalazas 5-10 pere, hibak, mellé¢arések javitdsa, uj skala megismerte-
tése. A feladote anyag Cljétszésa lchctélcg mcgéll;is nélkiil, folyamat;iban, akkoris, ha csak cgy bizonyos rész



voltfeladva. Az elj;itszott mu hibainak kijavft;isa, clemzése, Csctlegcs technikai jcllcgl’j dolgok gyakorl;isa, A
mt ismétele cljétszésa, deahibik jéték kozbeni javitdsa. A gyakorldsi folyamat megbcszélésc, azujanyag fel-
addsa, Cljétszésa 1520 perc. Nagyon rovid az okeacdsra fél ra, igyvalamin mindig kell spc’)rolni, nem minden
oran kell skaldr tanitani, elég csak azokat felmondani. Az eléadasi darabbal sem kell mindig részletekben,
részletesen foglalkozni, mivel mar megtanulta adidk, ilycnkor van méd az L’lj etiid, zenemu devéeelére.

Az év folyamén el lehet kezdeni zongorakisérctcs miuvek clsajétl’tés;it. Mint mér emlftettem, na-
gyon hasznosleheta zongorakl’sérct sz0lo nélkili fclja’tsza’sa valamilyen hangrégzité’)re, mclyct a tam’tv{my
szabadon fel tud hasznélni a tanulds folyamein. Az élézenét sohanem p(')tolja, deazére jo szolgélatot tehet.
Eza szigoru beosztas csak a kezdetben okoz gondot atanarnak. A zenemtvek megtanitdsa folyama’n nem
kell mindent pontosan az 8 sajdt izlése szerint bcmagoltatni. Sokkal fontosabb a tanitvdny zenei kifejczés—
médj;’mak, zenei izlésének, muzikalitdsdnak fcjlesztése. Sok tanar esik abba a hibaba, hogy cgy tanév alace
csak cgy—két darabot tanit meg azzal az indokkal, hogy hanghiba van, clrontja a gycrck. Elis fogja rontani,
hiszen mar unja, nem tud ﬁgyclni, Sokszor hallhatunk olyan zenemuvet, amelyet ugyamigy, ugyanazok-
kal a hibakkal jétszik el valamcly gycrck. Altaldban az eldbbickben felsoroltak végete fordul els. Sokkal
fontosabb, hogy tobb zenemuver, tobb stilust ismcrjen meg alapfokon cgy tanulé, mint hogy egy—két da-
rabot egy ¢vig tanuljon, majd ezt jdtssza koncerten, vizsgdn. Sajnos, szintén eléfordulo hiba, hogy cztaz
,,agyon-pr(/)b;ilt” ¢s jétszott muvet a hangverscny eléee még Clprébélj;ik tljabb ¢és Lljabb instrukcidkkal, de a
fellépés elote,a szinpadra lépéskor ismég ad a tandr tanacsokat. Mindenki tudja, hogy €z mennyit €r. Eza
lcgrosszabb, amit az oktatd tehet, mivel a koncentraldst, ﬁgyclmct felcslcgcsen megtéri az utolsé pillanat—
ban, és még stresszeliis a fcllépét.

A gyermckcknek L’lgy, mint a felnéeeeknek, nagyon fontos az L’1j felfedezése, mcgismerése ¢és alkal-
mazdsa. Az Litéhangszcrck csalédja nagy, ez€re az 0sszes hangszcr megismertetése ¢s azok mcgszélalta—
tdsa rengeteg idot vesz igénybc. Csak a lcgismertcbb hangszcrekct lehet tobbé-kevésbé megismertetni.
Vannak azonban olyan hangszerek, mclyek mcgszélaltatésa, hclycs kezelése nagyon fontos, mivel valame-
lyest minden mindennel (”)sszcﬁ'igg, igy példéul akisdob helyes mcgszélaltata’sa marimbéval, a marimba a
kisdobbal vagy az tstdobbal. A kamarazene tanitasaban is nagyon fontos az ,,apré” tltéhangszcrck meg-
szolalcacasa. Komoly ismeretet igényel, melyct kamaraéra keretein belal meg lehet tanitani, igy egyszerre
tobb gycrck is clsajétfthatja. A dobfelszerelésen is ugyam’lgy meg kell tanitani a kisdob, a ,tom™ ok, a rézcé-
nyérok, a nagydob, alabcin megszélaltatés;ihoz szﬁkségcs technikar.

Mindig a zenélés drome lcgycn a lcgfontosabb szcmpont! Amikor mar tam’tvényunk Clég Jelke-
szult’, meg lehet préb;’llni azenekarba valé beemelést. Alralaban minden zeneiskolaban miikodik valami-
lycn zenckar, amcly lehet szimfonikus, favos, big—band, esetlcg pop—rock. Ha erre nincs lchctéség, akdraz
osztélyt;irsaival is alakithat zenekart. Mésik fontos cél a munkankban, hogy zendét éred, és zenét muiveld

embereket ncvcljfmk, mclyhcz sokrétt scgftségct asztloi, csalddi haceér adhat.

A négy-ver6 technikdjinak alapjai

A tanitasban folytatédik az elkezdett munka a NAT, illetve a pcdag(’)giai program szerint. A fela-
dac félcg a technika megerdsitése kell, hogy lcgycn, mivel csak akkor lehet megval()sftani az cgyre nehe-
zebb zenei feladatokat. Aki nem rendelkezik megfelel(”) technikaval, annak nincs mihez nyL’Ilnia cgyes ze-
nei nchézségck mcgoldésénél. Mi a fontos: a zene vagy a technika? Ez orok kérdés. De tudni kell, hogy
ngik sincs a masik nélkiil.

A kovetkezé évben clkezdhctjtik ancgy-verds technika oktarasdnak ¢s alapjainak lerakasic. Ehhez
az Cddig tanultakra kell tdmaszkodni. Mcg kell ismertetni a pcriférikus lacase, me”yel lachato a kotta és
a hangszcr is. Kezdjcn hozzaszokni a gycrmck ahhoz, hogy nem nézi minden esetben a hangszcrt! Az
ngm;is utani hangokat a gyakorlésa soran megtanulja érezni, igy Clég a nagyobb hangkézéknél ranézni
a hangszerre. A négy-verds daraboknal egy bizonyos szintutan cgyébként sem lehet latni az dsszes verét.

Erdemes az Clsajétitott ¢s felmondote skaldkkal kezdeni, mivel azokat mér ismeri és tudja a tanulé.

A technika elsajétl’tésa eléttisméraverd mcgfogésa az elsé feladar.
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A négy négy-verd fogés az, amit érdemes megismerni, a tradicionalis, a Burton, a Musser, ¢s a Ste-
vens. Nalunk a lcggyakrabban hasznale ver’o’fogzis a tradiciondlis, (Jisd a képen).

A tradiciondlis-verdfogdstlegkdnnyebben tgy lehet elsajatitani, mintha kisdobverdt fognank (elsé ¢s
miésodik ujjal) ¢samasodik ¢s harmadik ujj koz¢ bcszurjuk amasik verée ugy, hogy aztartsaamar mcgfo-
gotrverdt. Abelsé versk vannak feliil. Mint lachato, tﬁkérkép akétvers fogésa‘ A kézfejiinket is csak kissé¢
kell elforditani. Ekkor mar nem kellamasodik ujjal fognia verde, mivel ezzel dllithatjuk az ticés szélességér.
lecis szabély, hogy nem szorl’thatjuk averdket, de lchctélcg ne is csattogjon a kezinkben. Prébéljuk mega
verét minél kijjebb fogni, mivel igy nagyobb tavolsigot tudunk a hangszeren befogni!

A Burton—veréfogés nagyon hasonlit az elébbire elsé litdsra. A kfﬂénbség az, hogy abelsé veré van
alul, tehdr az tartja a kiilsée, a verét nem a végénél kell fogni, hanem kicsivel beljebb, ¢s a tenyérben a veré
majdncm keresztben all. Féleg jazz vibrafonon hasznlatos.

A Musscr—vcréfbgésnél a3.és4. ujjak kozé tesszitk aszélsd verdt,az 1.¢s2. uj tartjaa belsé verée. Eb-
ben az esetben a verdk nem kereszrezik egymdst, ¢s nem érnek dssze, mivel 4. ¢s 5. ujj fogja draverd vegee.
Akézfej enyhén fordul el a sz¢lsé versk iranydba. Ezzel a fogassal nagyobb tavolsagot Ichet befogni a dal-
lamhangszeren. Ez atechnika nem tcrjedt el annyira, minta tobbi, mivel nehézkes a mcgtanulésa, ésnem
igazdn stabil a veréfogds, mivel ndluk nem kell nagy tévolsagokar atfogni.

A Stevens-verSfogas nagyon népszert, foleg Eszak-Amerikéban. Hasonloan fogja a verdt, mint
Musser, de a hiivelykujjak fiiggsleges irdnyban dllnak. Pontos részletes urmutatot kaphatunk a rola elne-
vezete technika elsajcicdsarol Leight Howard Stevens: Method of Movement for Marimba cimt konyvebél.

Aversfogasok mindegyike jo ¢s hasznalatos a tanitasban, mindegyiknek van elénye ¢s hatranya. A
marimbairodalom,a jéték, atechnika 1520 évalact rengeteget fejlédétt, ¢sezértis szukséges atechnikék
clsajatitasa. A tradiciondlis taldn a legkonnyebb, féleg kicsiknel, illetve a kezdéknel. A négy-verd techni-



kit mindegyik fogasnal meg kell ismerteeni, el kell sajtitcatni. A verdk szamozésat lealiban balrol jobbra
szoktékjelélni. Tehita bal kéz sz¢lso verdje az egyes, bels¢ verdjea kettes szamu, mig ajobb kéz belsé ve-
rdjea harmas, kiilsé verdje pcdig ancgyes szdmot viseli.

Ha nagyjéb()l mér all a keziinkben a verd, akkor a tanule C-dur hérmashangzatot jétsszuk le egy-
szerre minden hangot megiitve, majd tere, kvine, és végiil okedv helyzetben oda-vissza, nagyon lassan. Ha
a prébélkozés kozben averd elmozdul, javitsuk menet kozben! Sokat dicsérjunk, ésne engcdjiik csuggcd-
niatanulérakezdetikudarc esetén! A hérmashangzat ja’téka’nél minden pozfciéban Valamclyik kézenkell
a tz’wolségon dllitaniaz ujjunkkal. Széljunk clére, mutassuk meg, ¢s biztassuk a tanulét. A kézfcj féjdalma

esctén pihenjiink, mivel ez a fogds, verétareds, nem a legtermészetesebb.

N agyon rossz, és leogadhatatlan, ha az elss négy—verés darabot Ligy adjuk a didknak, hogy ,,Fogd
meg igy a verde, és tanuld meg ezt a méver!” Nagyon szomort, hogy ez még mais eléfordul.

Abban az esetben, ha a tanulé kelléen elsajétl’totta aC-dur hérmashangzatot ¢s annak felbontasait,
akkor méas hangnemekben is probalkozhatunk. Legegyszertibb az a-moll skalval folytaeni. Jot tesz a sta-
bilabb Vcréfogésnak, haaskalakar, mclycket Cddig tanfrotcunk, mar négy-verd fogéséval, akér kézépsé ve-
rével jaeszatjuk. Ehhez a tengelyen valé vezetést kell megtanitani. A verdket a hangszer folé helyezziik 10-
15 cm-re, a kettes verét a harmas ala hclyczzﬁk, ¢sanégyes verével cgy szabadon vilaszrott hangot titiink
ugy, hogy a csuklonk forogjon. Azalkarunk kéche, a mutatéujjunk folytatésa a tcngely. Ismételjiik meg
a feladarot ugy, hogy akettesveré a négyes ala kertil a hdrmas foloce étnyulva, ¢s ahdrmas verével iissiink.
Ezt afeladatot isméeeljitk meg forditva a masik keziinkkel. Ezcket a technikai feladatokat addig ¢rdemes
gyakorolni, mig alatamaszeas nélkil meg tudjuk csindlni ugy, hogy jéték kozben csak az a verd mozog,
amclyik jeitszik Természetesen igy csak kicsi mozgas lehetséges, mivel averd fcjének a sulya hatassal van a
kézben léveé masik verére.

A dallamhangszeren természetesen a négy—vcr’o’s cttidok mellete folytatédik a kétverds zenemu-

vek tanuldsa is. Hycn ettidoket és rovidebb mivekert, amclyckct kizérélag alapfoktl oktatas céljaira lehet
hasznalni nemesak kalfldrsl lehet beszerezni. Szintén hasznos lehet kezdo zongoraiskolékbél vélogatni

hangszerszert darabokat. (példaul: Bartok Béla: Mikrokozmosz).
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A dallamhangszcr oktarasanal ﬁgycljijnk arra, hooy averdt, verdket ne rak avisszaatanuloa hano—
lapokra hosszabb hangok mcgszélaltatésakor —vonatkozik az 6sszes utohangszerlc — mivelaz ) jabb h(lllé
mcgszélaltatéséhoz plusz két mozdulac sztikségcs, mcly lassftja a jétékot (mcgtlt ~lerak — emel ¢s tic). Leg-
jobban L’lgy lehet plasztikusan mcgértetni, mintha cgy felvoné csigéja lenne. Egyik kéz fel, a mésik lefele
mozog, ¢s kézépcn talalkoznak. A lcgtcrmészctcscbb mozgds cléréseacél A magasrél toreénd jziték kez-
detben stabilitistadhat. A mcgcmelt verével valo jatszas nem egycnl(”) a hangos ja’tékkal. Kezdetben akar-
bol torténd jatszas nem baj, de ezeketa technikai gyakorlatokat lchctélcg kérjtlk csukloval is, de ebben az
esetben is magas verével. A négy—ver(”)vcl toreénd j;itsz;ist lcgjol)b szembél nézni, mivel ekkor lachatd a ve-
réfogés hibéja, ckkor lithato akérkéz, hogy azonosan ill-e, azonosan fogja—c averéket. A dallamhangszcr—
nélis fontosa mcgfclcl(”) magass;’lg bedllitasa. Haa tam’tv;iny alacsony novésu, csinaleassunk dobogét, vagy

cmcljtik mega hangszcrt, ha magasabb.

A négy-ver6 technika tovabbfejlesztése

A négy—vcré hasznalacdnal Cljutottunk aversk ngcnkénti hasznalacdhoz, épp czértaz Cddig megra-
nult, egyszerre letitore akkordok felbontdsat is Clkczdhctjak gyakoroltami. A tempd nem lénycgcs, mivel
astabilitds, a veréfoga’s afontos. A tobbiskaldcaz Clsajétitott sk;’llagyakorlatok ismétlésével ugyamﬁgy lehet
felbontva is jatszani. A mintakottakat durban és mollban is érdemes gyakorolni.

Yo
R

James Moyer: Four-Mallet Method For Marimba 4. oldal. A gyakorlat felbontva.

Gyakori gondot jclcnt averdk tévolségénak 4llitdsa. Az alibbi gyakorlatok scgithctik ennck a prob—
lémanak a megold;is;it. A t;ivols;ig névelhets cgy oktavval.
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A tanuleak olyan tudasszintet nyL’ljtanak, amcﬂycl mar eldadasi darabokat is elkezdhetiink canulni.
Az ettidok, technikai gyakorlatok mindig azt a szerepet wlesék be, amcllycl az elkovetkezé dara-
bokat meg lehet tanulni. A culzote technikai gyakorlarozés, skalazds unalmas, chhez fanatizmus kell, ha
valaki csak ezt akarja csindlni. Cél a négy-verds darabok clsajétitisa, a zenei mcgfogalmazés, amclyhcz
sz[jkségcs a technikai tudds is. A muzikalitast nem lehet mcgtanitani, czzel szileni kell, de sok zenchall-
gatissal lehet javitani vagy bcfolyésolni azt. Minden jdtszandb, vagy jatszott zenemuvet hallgasson mega

tanulé més eléadocdl is, ha lchctségcs tobb eléadorol és vilassza ki tam’tvzinyunk azt,ami lcgjobban meg-



fogta. Eléfordul, hogy nema lcgjobb, vagy legszcbbcn ja’tszott muvet Vélasztja. Tudakoljuk megaz okat,
amiérce, majd prébéljuk megmagyardzni, megéreetni, hogy amasik miérelehe csctlcg jobb valasztas! A
mcghallgatott zenemtivet nem kell tilzésba esve, rengetegszer mcghallgatni, mertez nagymértékben be-
folyésolhatja atanulo, csctleg étcsaphat utdnzasba, masoldsba.

Mar sokszor emlitettem a dicséretet, a biztatds fontosségét, ez nem korhoz van kétve, hisz minden-
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1(11’161( ]OlCSlk. Tovabbra 18 tcgyuk I’I]Cg, merta POZIUV clctcrzcs nagyban SCgltl ugy atanart, minta dlakOt‘

Eléke (flam)

A klasszikus dobokratésban négy fajta cléke hasznalatos, az 1-¢s, 2-¢s, 3-as és 4-cs. Az eloke diszités,
ezére hangstﬂy nélkiili cjtéssel lehet mcgvalésitani. Az l-es eloke mcgszélaltatését ugy tanftsuk, hogy az
clokénél 1/3,a f(”)hang esetén 2/3 magassa’gban hclyczkedik ela kisdobverd a kisdobbér foloee. Az elokée
ésa féhangot is cjtstlk, de csak kezdetben addig, amiga mcgsz()lalé hangot, hangokat nem szokja mega
tanuld. A késébbickben a f(”)hangot is ljgyj;itsszuk, ahogy tanultuk. A 2-¢s elékénél a magass;ig ugyanaz,
mintazelébb tanulendl, csak akeziinkkel kettse ejttink, pattintunk a féhang eldtraz elébbihez hasonloan.
A 3-as eléke ugyanaz, mintaz eléz6, csak harmart kell Pattannia averdnek. Kicsivel nehezebb a 4-es eléke,
mivel ez 2 kettes eléke cgy lezardssal. Praktikus két kézzel mcgtanulni. Létezik a kiticore eléke, de rickan
hasznélatos, ezeket f(”)lcg vélrote kézzel szokeik ja’tszani. Az elske beilleszeése cgy-cgy klasszikus ectidbe
sokszor csak kézrendezéssel sikertil, féleg abbanaz esetben, ha egy kézre tanftjuk az elokét. Ebben az eset-
ben a tandrnak kell befrnia a kotraba. Az eléke lezarasa (féhang) nem ngcnlé a hangsullyal,

Rudimentalban ez 1-es eléke ugyanaz, minta klasszikusban. A 2-es eléke ki van jatszva, ami altald-
ban egy tizenhatod éreék bcduplézva, tehac harmincketrcedek. Az aldbbi kotraban a kettes elékéraz elézo
titem utolséd tizenhatodjéra kell jdtszani
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<Nincs adat a hivatkozdsrol>

A 3-as eléke nem szokv{myos, ha Csctlcg eléfordul, akkor is kézrendezik. (JJbJ bl)j-B)

A 4-cs cléke, mint elke nines, mivel az az 5-6s tremolo. Rudimentalban minden ki van iitve, pontos
lhz‘ei’m/[%mbﬂﬂ, kivéve az 1-es el6ke, de annak mindig ngformén kell mcgszélalnia cgy adott darabon be-
lil. A kezdokkel megtanitott technikai gyakorlatokra ezértis érdemes komoly hangsulyt tekretni.

Elskéra dallamhangszerekcn is hasznalunk, ezeket s mindig kiijtjtlk az adott mu kordnak, stilusa-

nak mcgfclelécn.

Tremolé (roll)

Az [jt(”)hangszer okratis ngik lcgnehczcbb feladataa tremold Clsaja'tl't;isa. Van cgy mondas: ,akitud
tremolézni, az fél dobos”. Tremoloban is létezik klasszikus és rudimental, de ezen kiviil még megkﬂlén—
bozeetiink hazore, nyomott (buzz roll) és triolas tremolot.

A klasszikus tremolot ejtcgctésbél rakjuk Ossze ugy, hogy egy kézzel karbol egy lendiilettel rdeje
jtlk az ngik veréta dobra, majd ezt kdveti a masik kéz. Kezdetben kéckalonallo ,,nyolcad” szolal meg lassu
tcmpéban. A gyorsitds lassu tcmpéban toreénjen, de ekkor marakar nagy mozgzisébél levesziink, a csuk-
loeis Clkezdjuk hasznalni és ngenletcssé valika nyolcad Tovibbi gyorsitéskor akisdobverdvel kozelitsiink
akavafel¢, delassan, és egyre tobb csuklor hasznéljunk. A szélre toreénd kimenetel azére jO, mertottaverd
jobban pattan, czéleal a mozga’st ¢s a hallhaté tremolére jobban lehet régziteni. A tovabbi gyorsitésna’l ha-
ladjunk adob kéchc felé¢ és megint karbol gyorsitsunk! A gyorsitds mindig lassan toreénjen! Figycljtink a

tanitvany fizikai adottsagdra, mivel ez nagyon igénybe veszi az izmokat.
y & gyonigeny

Tanitasmodszertan

47



48

A rudimentalban hasznilatos tremolonak pontos intervallumban kell megvalésulnia, czért nevez-
zitk szdmozott tremolénak. Minden hangot ki kell Geni. Minden tremolonak sajac belsd ritmusa van. A
lcgtébb esetben p;iratlan a tremold szamozésa, melyet maximum l7—ig szammal jclélnck, utdna ackoeést

szoktak alkalmazni. (Esctlcg pdros szdm esetén sem kell mcglcpédni.)
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Az dsszes tobbi roll ebbil tevidik dssze!

Mincldchatd a7 roll kéc formdaban fordul el6, ez azértvan, mert eléfordul, hogy aroll eléee cgy kettes elo-
ke van. Ebben az esetben az el6z6 hang éreekeébol egy tizenhatodot el kell venni, amcly arollhoz fog tartozni.
A 7 str. 7 str.
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Charley Wicoxson: The all american drummer. Solo 3.

A huzott tremolé, amikor a csuklonkkal apr(’) hljzogata’st Végztmk, Ligy mintha csuklébol ,,kaparész-
nank”. Masik mcgvalésftés lehet, haa csukléval és a kisdobverdvel kicsi koroket irunk le a hangszcrcn.

A buzz roll, avagy nyomott tremolé, amikor a lazdn fogott kisdobverse r;’myomjuk abérre. Eze £6-
lcg effekeként szoktuk hasznalni.

A triolds tremolé, féleg rudimentalban haszndlatos. A gyakorlati mcgolda’s, amikor harmac jét—

szunk egy kézzel. Ez hasonloan torténik, mine a klasszikus tremoléndl, de lchctségcs a tcljcs kiticése is.

Ustdob oktat4sa

A zenciskoldk hangszcrparkj;iban nagyrészt nem talalhacéd meg az istdob. Ha mégis, akkor
dltalaban 2 darab van beléle. (Mcly kielégiti a zeneiskolai fuvos, vagy ngéb mas zenekar igényeit. Mivel
nagyon dréga, czért nagyon ricka, hogy cgy négycs gamiturét megengcdhct magénak cgy zeneiskola.

Az iistdob taniftdsa igy csak minimalisan a megurésre, kézrendre, titéfolrok ismertetésére, hango—
ldsra ¢s a hangszcr mogotti Clhclyczkcdésre korlatozddik. (Zeneiskolaban ez sem kevés anyag.) Kotta-
anyagban a Timpani—iskolék szama a tobbi utéhangszcrhcz viszonyitva csckély. Altalaban ng—két iskola-
bél szoktunk tanitani, mcly akézrendet ésa hangolést gyakoroltatjm A hangszert régebben f(”)lcg német
rendszerben dllitotedk fel, ez a zongoréval cllentétes, a mélycbb van a jobb kéz felél, de ma mar inkabb
az angol bedllitas dominal, amcly a zongor;ival mcgcgyczé. A hangolés félcg adotts;ig kérdése, kinek
milycn a hallisa. A kézrend a kottdban altalaban praktikusan van lcjcgyczve, de aki tanult dallamhang—
szert, annak nem okozhat gondot. Amelyik zeneiskola nem rendelkezik tistdobbal, ott lccgyszcrtisftve le-
het két dobon is a kézrendeket tanitani, gyakoroltatni. Tovibbranulas esetén nem kotelezd jclcnlcg ako-
zépiskolai felvételin. Mivel az évek soran tobb hangszcrcn mcgtanultak a diakok, Val(’)szfntilcg az tstdob

professzionélisabb tanitdsira nem is lenne idé.



Abban az esetben, ha van méd az tistdobokratdsra, nagy ﬁgyelmct fekeessunk a hangszcr optim;ilis
clhclyezésére. Nem célszerti sarokba hclyezni, mivel a hang nagyon felerésodik. Szintén fontos a jétékos
optimélis t;ivols;ig;it bedllitani, ha iilve jétszik négy hangszcrcn, Optimélisan a hangszerck lcgt!wolabl)i reé-
szét el kell érniink a verével. Ekkor a pcdélokat kényclmesen tudjuk kezelni. Figyclni kell a hclycs testtar-
tasra, magass{lgra, ¢ésa mcgfelcl(”) d(”)lésszég bedllitasara. Ha allva j;itszunk a magasség beallitasa csak kis-
méreékben lchetségcs mivel az iistdob kevésbé dllithat. Ebben az esetben a gyors hangolés nchezebb.

Kezdetben ismertessiik a hangszcr fclépl’tését, mutassuk mega hangszer adotts;’lgait. Fontos meg-
ismertetnia hangoldsi lchctéségekct. Kovetkezd lépés az titéfoltok bemutatasa. Alraliban két csavar koze
koriilbeliil 10 centimérerre a gydrdtél legszcbb a hangszer hangja. Eza mcga’llapit;is klasszikus zenére vo-
natkozik, de a modern zenében az iistdob szinte minden részét haszneiljuk.

Azistdob oktatésiban a kézrendek mcgismerése nagyon fontos Egy alapszabély van,ne lcgycn Cso-
mo a keziinkon. Mivel mindenki keted tistdobon kezd, igyaz alapokat hamar el lehet sajacitani. Alapsza—
ba’ly, hogy a p;iros hangot cllencétes, a pératlant saj;it kézzel kell lehct(”)ség szerint jétszani. A kottdt ezére
minél elébbre kell nézni.

Kovetkezd lépés a hang lcfogésa. Mindig avalos ércéket kell betartani. A denfelés lehet kézzel, ezen
beliil ujjal, teny¢r éllel, avagy verével. N emegyszer maga a lcfogés elsajétitésa nchezebb, mint a zenemt.
Lényeges averdk mcgvélasztésa ¢s averodtartd Clhclyezésc, mivel mindig azeneszerzo, avagy a karmester
instrukciéj;inak megfelclécn kell hasznalni. Alcaliban puha, félkcmény, kcmény iit6t szokrunk hasznalni,
de ezen beliil is sok lchctéség lérezik.

A hangol:is az ngik legnchezebb muvelet, mivel ezt nem nagyon lehet tanitani. Ehhez jo hallas és
rutin szﬂksége& Hasznalhatunk hangolégépct is, mcly nagyban segiti a hangolést szoléban ¢s zenckar-
ban cgyardnt.

A hangszcr felépftésc Végett nagyon lénycgcs az akusztika, fgy a tremolo milycnségc nem a gyors
titésen alapul, hanem a hang Osszecsengdésen. Kezdetben a tremolét be lehet ritmizalni, a verdhoz lehet
igazitani, késébbickben ez rutinna valik. Jétszhatjuk a tremolét csukloval, avagy ujjal. Az elébbinek na-
gyobb a dinamikéja, az utébbinak szebb a hangja, kicscngésc, mivel optimélis idében pattan vissza a verd.

A XX szazadban az iistdob ugy szcrkezetilcg, tcchnikailag, mint j;itékmédban sokat fcjl(”)détt. A ze-
neszerzok felismerték a sok lchctéségct, mcly cbben a hangszcrbcn rejlik, ezért eldszeretetrel hasznéljeik a
modern zenében, akdr sz6lo hangszerként is. Egyik lcgjelentésebb zeneszerzd, aki szolo istdobra ire, Elli-

ot Carter. A k(’jnnytizcnc példéul jazz,a pop—rock is felfedezte, az tistdobor, mclyet amai napig hasznélnak.

Mibdél tanitsunk?

Ez a kérdés nagyon zscbbcvégé, mivel az lenne az optima’hs, ha rendszeresen, akar ncgyedévcntc
frissithetnénk a kotratarunkar. Mivel tudjuk, hogy ez az iskolik tébbségénél nem lchctségcs igya hclyi
kotcartar, esetlcg csak a sajétunk il rendelkezésre. A fénymésolt kottak hasznalata tbrvénysért(”), igy mel-
16zziik. A zenemtikiadok, hangszcrboltok tébbsége forgalmaz kottakar, illetve lehet rendelni, amit besze-
reznek. Ezeket haszn;iljuk, czeketkell megvctctni! Kulonbozs megbcszéléscken marvoltszéd cgy kézpon-
ti kottatdrrol, mclyct az e-book mintdjdra lehetne mukodretni (eza jévé), ahonnan lehetne bérelni. Masik
lchetéség a fénymésolt zenemuvek utdn mcgﬁzctni a jogdijat, mclyet cgy megadott id(’ipontig lehetne
hasznalni. Ezeket az étleteket magasabb forumon kellene leogadtatni

Mindig térckcdjtmk a véltozatos, szines oktatasra! Nem )o ha mindenki cgy koteabél tanul és
ugyanazokat a miiveket jdtssza. Akkor hol van a mcglcpctés, ha a didk tudja, hogy mi kovetkezik, vagy
mire 6 kezdi el tanulni, mar mcgunhatja, mivel mar annyit hallotta. Természetesen ez a kezddkre nem ér-
vényes, mert ezen a fokon a tanarnak kell, hogy lcgycn bcjératott modszere, mclyet a cél érdekében min-
denkinél hasznal. Ezeket a modszereket sem arc néha felfrissiceni, étgondolni, hisz tobb évtizeden 4t nem
lehet ngformén ugyanazt tanftani. A tanarnak s kell a véltozatosség, asiker, hisza fésultség nem;jo senki-
nek. Vannak olyan web-druhdzak, ahol akar haszndle kocedcis Iehet vasarolni. Az iskola keretein belil is le-
het taldlni lcheto’ségct az ilycn jcllcgﬁ vasarlasra. Mindig olyan muvet véséroljunk, mclyct megnézhctunk
¢és mcghallgathatunk, kiilonben nagy mcglcpctés ¢érhetbenniinket. A megvisérolt kottat mindig nézzik
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at, ne az oran improvizéljunk! Kénnyebb hclyzctbcn vannak a dobfelszerelésen tanuldk, mivel ujségot is
lehet rendelni, csctlcg fizetés ellenében online vasarolhaté altaliban ncgyedévcs rcndszcrcsséggcl, mcly—
hez hanganyagot is adnak. Lénycges tudni, hogy czekben a lapokban van kezdé, haladé lecke, amit nem
artatnézni, ésa tananyagba bcépl’teni. Ezeketaz L’ljségokat mcgvehctjiik hasznaltan is, sok pénze lehet igy
spérolni. Sok estben a kiadvémyokat tanitvényunk, vagy a szilei megva’sérolj;ik. Sok lchct(”)ség van, csak
meg kell pr(’)bélni a lcgjobbat kivalaszeani.

Azeldzo fcjczctekben tdbb zeneszerzét és zenemuvet mcgcmh’tettem. Ezcsak szcmélyes tapaszta-
laton alapul. Rossz kotta nincs, csak nem biztos, hogy értjiik a mctodikéjét. Mcg kell kitlonbozeetni isko-
lat és olvaségyakorlatokat. Az clébbi a kezdetekedl a mcgismcrtctésscl foglalkozik, az utébbia mcgcrési-
téssel. N agyon fontos mindketts, de nem keverendé dssze.

Akotta mcgvélasztésa’nél ngik fontos méree, hogy mit akarunk tanitani, honnan hova szeretnénk el-
jutni. Lchctéség szerinta kezdot, vagy mdr régebbcn tanulo gycrmckct ne ugyanabbél akottdbol tanitsuk!

ANAT sok iskoldt, koteac felsorol,javasol, mclyekl)(”)l tanithatunk, de lchctéségct iskindl arra, hogy
mindenki sajac magz’mak vdlogassa dssze az okearni kivant anyagot, dea pcdag(’)giai programban ezt fel
kell tiintetni. Eze mindenkinek ngénilcg kell megl’mia, Csetleg az el6z6 tanar 4leal mcgl’rtat is fel lehet

hasznalni.
Az alabbiakban azokat az iskolakat, kottakat sorolom fel, melyckct mindenkinek ajémlok:

Kisdob: \X/olfgang Basler: Elementar
\X/olfgang Basler: Rudiment D2 D3 Cl
Wolfgang Basler: Rudiment Schule fiir kleine Trommel
\X/olfgang Basler: Trommelschule
Charley Wilcoxon: The all American Drummer
Charley Wilcoxon: Finger Stroke Control
Charley Wilcoxon: Modern Rudimental Swing solo
Charley Wilcoxon: Rolling in Rhythm
Eckehard Keune: Kleine Trommel
John S Prate: Modern Contest Solo for Snare Drum
Morris Goldenberg: Modern School for Snare Drum
Heinrich Knauer: Praktische Schule fir Kleine Trommel
Siegfried Fink: Percussion Studio 12-3-4-5-6
Sanford A Moeller: The Moeller Book

Marimba: Eckehard Kopetzki: Marimba Joy
Eckehard Kopetzki: Baobab
James Moyer: Four-Mallet Method for Marimba
Leonida Torrebruno: 24 studi per Xilofono Marimba ¢ Vibrafono
Ncbojsa Jovan Zivkovie: Funny Marimba Book 12
Peter Tschaikovsky: The Album for the Young
Robert Schumann: Album for the Young Op.68. LI
Kupinskij: Xilofon iskola
Morris Goldcnbcrg: Modern School for Xylophone Marimba Vil)raphon
Michael GroBmann: Popular Songs for Marimba

Vibrafon: Emmanuel Sajorne: Les Claviers A Percussion Parcourent Le Monde -1

Dobfelszerelés: Dave Hassel: Graded Course for Drum Kit Book I-11
Tom Hapkc: Drums
Rod Morgenstein and Rick Mattingly: The Drumset Musican
Jorg Fabig: Drum Along 10 classic Rock Songs 1-10



Nesztor Ivin: Riemusjaték és Jazzdobolas IV
Marvin Dahlgrcn Elliot: Fine 4 Way Coordination

Gary Chaffee: The New Breed Tanitasmodszertan
Timpani: Heinrich Knauer: Paukenschule I-11
Jan Zegalski: 30 etud S1

Richard Hochrainer: Ecude fir Timpani [-1I

Setup: Randy Hogancamp: Etudes for the multiplc Percussionist
Steve Houghton George Nishigomi: Percussion Recital Series Multiple
Percussion

A tandr kotelességei
A tandr koteles Crkélcsilcg, Ctikailag és Csztétikailag kifogésolhamtlanul viselkedni.
Az érar, melyct szerzddés r()gzit, pontosan megtartani a lcgjobb tuddsa szerint.
Koteles az iskola eléirisait betartani, betartatni.
A targyi eszkozokére és a rabizott hangszerckért fclel(’isségct vallal.
Az elsirtadminiszeraciot naprakészcn az elvardsnak mcgfclelécn koteles vezetni.
Pcdagégiai-médszertani ismeretei dltal segiti tanitvdnyaita kittizore célok megvalésim’séban.
Elkészitia pcdag()giai programotaz igazgat()val egyezeeve.
A zeneiskola programjaiban elvire szinvonalon mcgjelenik ¢és kozremuikodik.
Aziskolavezetésével minden rendkiviili esemenyt koteles megosztani ¢s mcgoldani.

Koteles a szerzéddésben foglaltakat maradékealanul Végrchajtani.

Koszonet
Nagyon koszonom a baritaimnak, akik Utéhangszeres tanitis médszertan c.
jegyzetem megirdsahoz tevélegesen, és mint konzulens is hozzéjarultak:
T6thné Hanol Franciska
Bajdik Zoltin
Fazekas Lészl6
Pusztai Csaba
Lektoralta: Farkasné Lajter Enikd
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oA legrégibb, lejegyzett menet dobjele a Landsknechtek idejébél szdrmazik. Az
aldbb kiozolt harclépés (Feldschritt) az iitkozet megkezdése eldtt hangzott fel és adott
jelt az ellenség felé vonuldsra. Feltehetd, hogy erre percenként 90-100 lépést tetiek.”
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7 Barczy-Karch (1985): Hangdszok-Hangszerek-Hangjegyek, MTA Zenetudomdnyi Intézet, Budapest
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Zern PFyffermaaschli vorm D Lukas Burckhandt 12.C. Vers |
e Diurnmetcagscht vom Qeki Wick

Kép: Annemarie Monteil (1980): Der Tinguely«Brunncn in Basel, Birkhiuser Vcrlag, Basel,
Switzerland.
Kép: Annemarie Monteil (1980): Der Tinguely«Brunncn in Basel, Birkhiuser Vcrlag, Basel,

Switzerland.



Technikai gyakorlatok, beiités.
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A bangsitly barmely hangon lebet.
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