
 
Reels videó kampány játékszabálya  

1. A játék célja 

Online, játékos, szemléletformálási akció a PTE hallgatói részére az energiahatékonyság és 
az energiamegtakarítás érdekében. A játékban résztvevő videók megosztva közzétételre 
kerülnek a hallgató saját és a Zöld Egyetem Program instagram felületén, ahol "lájk gyűjtés" 
keretében történik a videók megosztásának, és ezen keresztül elérésének mérése. Cél, hogy a 
pályázó minél több lájkot gyűjtsön be a játék mérési időszakában. A mérési időszak lezárultát 
követően minden pályázó díjazásban részesül, a legtöbb lájkot gyűjtők különdíjat is kapnak. 

2. Ki vehet részt a játékban 

A játékban minden, a 2022-2023 évben aktív hallgatói jogviszonnyal rendelkező PTE-s diák 
részt vehet. 
A játékban egy profilon egy videó szerepelhet. 

3. A játék technikai megvalósítása 

A játékban való részvétel regisztrációhoz kötött. Első lépésként jelentkezz be az oldalra (az 
oldal felső középső harmadában található login gombra kattintás után add meg Neptun/EHA 
kódodat és az ahhoz tartozó jelszót, ezután a tájékoztató alatt elérhető lesz a regisztrációs 
felület)! A megjelenő űrlapot töltsd ki, és fogadd el az adatvédelmi tájékoztatóban foglaltakat! 
És kezdődhet is a forgatás! 
 
Készíts, maximum 1 perc terjedelmű reels videót az energiamegtakarítás tárgykörében a 
saját környezetedben (pl. kollégium, egyetemi oktatási terek, adminisztratív helyiségek) 
megvalósítható, és a mindennapokban alkalmazható egyszerű, akár csak a személyes 
hozzáállás alakításával is elérhető felelős energetikai magatartás kialakítása érdekében. A 
videók feltöltésére az instagram online felülete szolgáltat alapot. Ennek értelmében 
rendelkezned kell instagram fiókkal. A fiók kettős célt szolgál: ide kerül fel ez elkészített videó 
és itt történik a lájkgyűjtés is. 
Az instagram felületen használandó pont: "collaboration" vagy "közreműködés". Ez azt 
jelenti, hogy a partnerek ugyanazt a posztot azonnal ki tudják rakni egymáshoz. Ez biztosítja, 
hogy a videó a pályázó saját és a Zöld Egyetem Program felületén is elérhető legyen. Így 
egyszerre két helyen megjelenik az adott tartalom, a célközönség azonnal látja mindkét félnél 
a posztot, így az elérés is magasabbá válik. (lájkolni felesleges két helyen, mert azt egy 
felhasználó irányából egynek számolja a rendszer) 

A játékban résztvevő az alábbi paraméterek mentén tudjátok feltölteni a reels videót úgy, 
hogy közreműködésben megjelenjen mindkét profilon: 

1. Kövesd be a Zöld Egyetem Instagram oldalt! 
2. A reels videó elkészítése után kattints a + (feltöltés) gombra! 
3. Válaszd ki a videót és menj a Tovább lehetőségre! 
4. Itt még van mód a videó szerkesztésére (filter, fények szerkesztése). 

https://www.instagram.com/zoldegyetem/?hl=hu


5. Amennyiben ez is megtörtént, ismét kattints a Tovább gombra! 
6. Válaszd ki a videó borítóképét! (opcionális) 
7. Nyomj rá az Emberek megjelölése lehetőségre, majd válaszd ki a Közreműködést! 
8. Keress rá a Zöld Egyetem profilra, majd válaszd ki azt! 
9. Fogalmazz meg egy frappáns címet!  
10. Oszd meg a tartalmat, majd várj, hogy a Zöld Egyetem is jóváhagyja, ezáltal mindkét 

profilra egyszerre kerül fel a videó.  

A videók a feltöltési határidő után, egyszerre kerülnek közzétételre a Zöld Egyetem 
instagramján, ezáltal biztosítjuk, hogy minden résztvevő azonos esélyekkel induljon a 
versenyben. 

A játékban csak azok a videók vesznek részt, amit az Üzemeltetési és Beszerzési Igazgatóság, 
a Zöld Egyetem Program és a Kapcsolati Igazgatóság munkatársaiból álló Bíráló Bizottság 
jóváhagy és így mindkét, a videót készítő, és a Zöld Egyetem instagram oldalán együttesen 
jelennek meg. 

A videónak szükséges megfelelnie a PTE irányadó etikai kódexének. Az etikai kódex alapján, 
de különösen az alábbiakra figyelemmel kizárásra kerül az a videó, amely: 

• obszcén kifejezéseket tartalmaz; 
• a test intim területeit láttatja; 
• az életre veszélyes cselekményeket hordoz; 
• alkalmas az emberi méltóság megsértésére; 
• nem tartja be az egyenlő bánásmód követelményét, továbbá a hátrányos 

megkülönböztetés, a rasszista megnyilvánulások, a zaklatás minden formájának 
tilalmát; 

• nem tartja be az európai és nemzetközi kulturáltság és együttélés alapvető viselkedési 
normáit; 

• pártpolitikai célokat hordoz, politikai-vallási meggyőződést sért; 
• a PTE-t negatív színben tünteti fel; 
• az egyetemi etikai normákkal nem összeegyeztethető tartalmat mutat be. 

Az etikai szabályokat a PTE „Kommunikációs és Magatartási Kézikönyv” 9. pontja részletezi. A 
szabályzat elérhetősége: 

https://adminisztracio.pte.hu/sites/pte.hu/files/files/Adminisztracio/Szabalyzatok_utasitaso
k/KoMaKe/magatartasikezikonyv20151001.pdf 

Segítünk az ötletelésben: 

Villamos energia megtakarítási tippek: 

• Húzd ki a telefontöltőt a hálózatból, ha már nem töltöd a készüléket! 
• Áramtalanítsd a standby üzemmódú eszközöket éjszakára vagy a munkanap végén! 
• Ha teheted, a lift helyett használd a lépcsőt! 
• A hibás elektromos berendezéseket cseréld le vagy jelentsd a karbantartónak, mert 

láthatatlanul is fogyaszthatnak pl. a hibás fénycsövek! 

https://adminisztracio.pte.hu/sites/pte.hu/files/files/Adminisztracio/Szabalyzatok_utasitasok/KoMaKe/magatartasikezikonyv20151001.pdf
https://adminisztracio.pte.hu/sites/pte.hu/files/files/Adminisztracio/Szabalyzatok_utasitasok/KoMaKe/magatartasikezikonyv20151001.pdf


• Ahol erre mód van, használj LED-es asztali világítást az általános helyiségvilágító 
fénycsövek helyett! 

• Ha több berendezés is elérhető, használd az energiatakarékosat! 

Tippek a fűtés optimalizálására: 

• Húzd el a függönyt és engedd be a napfény! 
• Röviden és intenzíven szellőztess, így a falak és a berendezési tárgyak nem hűlnek át! 

A folyamatosan, résnyire nyitva tartott ablak kihűti a helyiséget. 
• A redőnyöket, külső árnyékolókat éjszakára húzd le, mert javítja a hőszigetelést! 
• Ha hidegek a radiátorok, szólj a karbantartónak! 

• Nem zár jól az ablakod? Használj szigetelőcsíkot vagy ablakpárnát 

4. A játék időütemezése 

A játék meghirdetésének és a videók elkészítésének időszaka: 2023. február 1. – február 12. 
A videók beérkezésének zárása: 2023. február 12. 24.00 óra 
Döntés a videókról, azok megosztása a Zöld Egyetem instagram felületén: 2023. február 13. 
Videók közzététele és a lájkok mérési időszaka: 2023. február 13. – 28. 
A játék zárása: 2023. február 28. 24.00 óra 

5. A bírálat menete 

A Zöld Egyetem instagram oldalán és a videót készítő hallgató saját instagram felületén 
együttesen megosztott videókra érkezett lájkokat a ZEP instagram felületéről február 13-án, 
egyező időpontban készített képernyőfotó alapján realizált számok szerint kerül sor a videók 
sorrendbe állítására, melyről jegyzőkönyv készül. 

A kiértékelés és kihirdetés menete 

A résztvevők kiértesítése az alábbi paraméretek szerint várható: 

A videót beküldő hallgatók közül a Bíráló Bizottság eldönti, hogy mely videók felelnek meg a 
Játékszabályban leírt követelményeknek. Ezt követően a döntésről mindenki értesítést kap e-
mail formájában. Az elutasított videók esetében indoklással ellátott üzenetet fogunk küldeni, 
hogy a hallgatónak még legyen ideje azok szerint módosítani a videóban bemutatott 
tevékenység részleteit. Az engedélyezésen átjutott és posztolt videókat készítő hallgatók 
Instagram Story-n keresztül is meg lesznek szólítva – jelezve, hogy elindult a Like gyűjtési 
kampányidőszak. A nyertesek kihirdetése Instagram Story és e-mail formájában történik majd, 
ezt követően pedig sor kerül egy hivatalos díjátadó eseményre is. (Lsd. alább) 

6. A játék zárása és díjazás 

A résztvevők kiértesítésére és a díjak személyes átadására a játék zárását követően kerül sor. 
A záró díjátadó esemény sajtónyilvános lesz, melyre minden résztvevő megjelenésére 
számítunk figyelemmel arra, hogy minden résztvevő díjazásban részesül. A résztvevők PTE 
arculati elemekkel ellátott ajándéktárgyakat kapnak, a legtöbb lájkot gyűjtők különdíjban 



részesülnek. Egy videóhoz egy díj tartozik! A rendezvény időpontjáról a szervezők a játék 
zárását követően értesítik a résztvevőket. 

Kérdéseiteket, észrevételeiteket a zoldegyetem@pte.hu e-mail címre várjuk. 
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