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TEZISEK

»Vannak elmélked6 lelkek, akiket a magany és a szemlélédés ellenallhatatlanul vonz az 6rokkévald eszmék,
azaz a vallas felé; minden gondolatuk rajongassa és imava valik, egész 1étiik az Istenséghez és a reményhez
$z616 néma himnusz. Onmagukban és az éket koriilvevd teremtésben keresik a 1épcséfokokat, amelyeken
felemelkedhetnek Istenhez, kifejezéseket keresnek €s képeket, amelyek segitségével megnyilatkozik nekik,
s melyek segitségével 6k is feltdrulkozhatnak neki... Vajha kdlcsonodzhetnék nekik néhanyat!”

(Lamartine: Harmonies poétiques et religieuses)

Liszt Ferenc miivészete jelentds hatast gyakorolt a 19. szazad szellemi és lelki arculatara.
Alkotoi palyaja sokszinliségével, vallasos ihletettségli muiveivel 6rok nyomot hagyott a
klasszikus zene évszazadainak torténetében. Miivészi hitvallasa kiilonleges szerepbe
helyezte a zeneszerz6é-géniuszt: kozvetitoként szolgalt a f6ldi és az isteni eszmék kozott,
segitett mélyebben megérezni és megélni a zene egyik alapvetd esszenciajat, a hangok
mogott rejlé szent dimenziot.

A kutatas targya Liszt Ferenc utolsé szimfonikus kdlteménye: A bolcsotol a sirig,
melyre a zeneszerz6 személyes testamentumaként is tekinthetiink. Hangjegyekbe ontott
hitvallas, amely a torékeny foldi halanddsagot és az oroklét reményét hirdeti. A mil az
emberi életut legfontosabb allomasait helyezi fokuszba: zenei eszkdzokkel jeleniti meg
a sziiletés misztikumat, az élet kiizdelmeit, és a halal, a végsé tdvozas kérdéskorét.
Egyediilall6 mdédon 06tvozi a programzene narrativ szerkesztésmodjat a spiritualis
elmélkedéssel, mikézben Liszt kései stilusanak letisztult harmoéniavilagat, valamint
a progressziv elemek irant fogékony zenei gondolkodasmadjat tiikrozi.

A kutatas célja Liszt utolso szimfonikus kolteményének atfogd megismertetése, amely
magaban foglalja a ml kéziratanyaganak analizisét, betekintést enged a szerzd
kompozicios technikajaba, a mi legvégsd valtozatanak fejlodéstorténetébe. Részletes
milelemzés foglalkozik a darab szerkezeti sajatossdgaival, motivikus, ritmikai, harmodniai
megoldasaival, a tonalitds rendhagyd valtozasaival, a zenei elemek fejlédésével,
Osszefiiggéseivel.

Cél tovabba annak feltarasa, hogy miképpen jut kifejezésre a zene és a transzcendencia,
hogyan valosul meg koherens egységiik a szimfonikus kolteményben, s melyek azok az
ismertetdjegyek, amelyek altal nyilvanvalova valik e ritkan jatszott — am rendkiviil jelentds —
mi mély lelki iizenete.

Liszt, zenei 6roksége, miivészi utkeresése és formabontdé megoldasai révén a modern zenei
gondolkodas inspiralé alakja. E torekvését bizonyitja A bolesétél a sirig cimii mive, amely
egyedi harmonia-, illetve hangnemkezelésével, a kromatika, a modalis és az egészhangu
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hangkészletek, modellskalak hasznalataval, letisztult és meditativ hangvételével mar elérevetiti
a 20. szazadi zene egyes iranyzatait.

Liszt Ferenc zongoramiiveinek interpretalasa magasszintii technikai felkésziiltséget és
lelki érettséget igényel. Hiteles eldadasuk gyakran kihivast jelent az eléadomiivészek
szamara, kilonosképp a kései alkotdsok esetében, amelyeknél a szilard technikai alap
mellett a filozofiai érzékenység kap hangstlyos szerepet.

A 2011-es jubileumi Liszt év alkalmaval A4 bolcsotol a sirig négykezes zongoraatirata
meghatdrozova valt szamomra, melynek gyakorlésa ¢és eldadasa soran mélyrehatobban is
megismerhettem Liszt unikalis zenei vilagat. Bizonyossa valt eléttem, hogy miiveinek
letisztult nyelvezete, filozofiai mélysége, egyediilallo harmoniavildga felbecsiilhetetlen
zenei és spiritualis megnyilatkozas-gytijtemény, amely egyben az egyetemes zenetorténet
korszakokon ativeld ,,id6tlen” zenei Oroksége. Liszt Ferenc muvészi vilagképében a
kiilonbozé mivészeti agak szoros Osszefonodasa figyelhetd meg, kompozicios
technikajaban és zenei koncepcidjaban erdteljes vizualis hatasok fedezhet6k fel. Utolso,
tizenharmadik szimfonikus kolteménye esetében is nagy hatast gyakorolt alkotoi
tevékenységére Zichy Mihdaly Du berceau jusqu’ au cercueil (A bodlcsotol a koporsdig)
cimi tollrajza, amely a bolcsé és a sir szimbolumainak abrazolasan keresztiil jeleniti meg
az emberi ¢életut kezdd- és végallomasat.

S mi huzodik a ketté kozott? Létiink kiizdelmei, mindennapjaink viszontagsagaival és
oromeivel. Zichy Mihaly ajandékaban, a tollrajzban, mely a romantika képzémiivészetének
egyik kedvelt kifejezésmoddja volt, a komponista dramaisagot és filozofikus mélységet vélt
felfedezni. Mig a kép a vizualitas eszkdzével hangsulyozza a mivészet transzcendens
szerepét, azzal parhuzamban és teljes 0sszhangban a szimfonikus kdltemény hangokban
torténd kifejez6dése azonos szimbolikus tartalmat képvisel.

A zene ¢és a képzomivészet parbeszéde Liszt egyik legatgondoltabb miivészi
koncepciodjat tiikrozi: az emberi élet vizudlis dbrazolasa egyben zenei narrativava is valik.
A miivészeti agak kozotti kolcsonhatds természetes folyamat, igy a 19. szazad végén
megjelend gondolkodasmod Zichy tollrajzaban és Liszt alkotdsaiban IS egyarant
megfigyelhetd. Uttoréként honositottak meg a kor egyediilalldo szellemiségét, amely
vetiti elére az elkovetkez6 korokban: a mivészeti agak kozotti kapcsolat, a zene és
a tarsmivészetek viszonylatdban meghatirozo szerepet betoltd irodalmi, képzémiivészeti,
szinhazi alkotasok inspirdlé kolcsonhatdsa befolyasolta a kompoziciok keletkezési

koriilményeit, alkotoi fazisainak jellemzdit.



Liszt a kompozicios folyamat soran eldszor szolo-, illetve négykezes zongoravaltozatot
készitett, majd nem sokkal késdbb a miivet meghangszerelte. Igy sziiletett meg a zenekari
verzid, amely a dramai és filozofikus tartalmat még gazdagabb hangszinpalettaval és zenei
eszkoztarral jeleniti meg. A kompozicido szakit a szimfonikus koltemények egytételes
hagyomanyaval, haromtételes szerkezetével szorosan koveti Zichy rajzanak harom f6
motivumat.

Liszt Ferenc életének utolsd éveit a Budapest, Roma és Weimar kozotti sziintelen
utazas jellemezte, amely fizikailag rendkiviil igénybe vette és megviselte, azonban erds
befolyassal volt gondolkodasmodjara és miivészi onkifejezésére is. Egészségi allapotanak
romlasa, testi fajdalmai még inkabb élénkitették benne a szellemi 6sszegzést, az emberi
¢let [ényegére torténd fokuszalast. Kései miiveit mar a letisztultsag, a diszitettségtdl mentes
zenei nyelvezet jellemezte, A bélesétél a sirig ciml mivében ez az érettség, puritan
szemléletmdd €s Osszeszedettség figyelhetdé meg. Pszichologiai szempontbdl vizsgalva
a kompozicid a zeneszerzé személyiségfejlodésének lelki kivetiilése, az ¢életdsszegzés,
a mulandosag és az 6rokkévaldsag reménységével kapcesolatos gondolatok és érzések zenei
abrazolasa.

A bélesdtdl a sirig cimi alkotas elemzése kapcsan értékes forrasnak és segédanyagnak
szamit Liszt Ferenc fennmaradt kéziratgyiijteménye, amely nem csupan zenetudomanyi,
de személyiségpszichologiai és esztétikai szempontbol is relevans dokumentumokként
szolgalnak a hiteles Liszt-portré feltarasahoz. A kéziratok elemzése kapcsan a miivészi
tokéletesség felé torekvo, belsd vivodasokkal teli spiritualis embert ismerhetjiik fel, akinek
¢lete alkonyan az isteni kozelség megtapasztalasa iranti vagy dontd szereppel bir.

A tudoményagak tobb terliletén is foglalkoztak Liszt Ferenc ¢életutjaval és
személyiségrajzaval. A pszichologia teriiletén Dr. Szilagyi Andras orvos-pszichologus
vizsgalta a zeneszerz0 érzelmi vilagat és személyiségfejlodését. Véleménye szerint
a zeneszerzO ¢letfelfogasa, gondolkodasmoddja a véghez kozeledve sem veszitett
szenvedélyességébdl és lendiiletességébdl, melyet olykor ellenpdlusként a lecsendesedés és
a meditativ szemlélédés jellemzett. Grafologiai szempontbol Urban Gabriella irasszakérto
analizalta a zeneszerz6 kottakéziratait és leveleit, feltirva a komponista mentalis allapotat
¢és érzelmi vilagat. Meggy6zddéssel tamasztotta ala azt a tényt, hogy Liszt idéskori éveiben
sem veszitette el zeneszerzo6i vitalitasat és lankadatlan alkotoi szenvedéllyel dolgozott miivei
tokéletesitésén. A kéziratok ezen vizsgalatai IS tanusitjdk, hogy Liszt kdzponti
személyiségvonasai ¢élete végéig megmaradtak, szellemiségének alapkoveit az érzelmi
elcsendesedés, a filozofiai elmélyiilés, valamint az alkotéi lendiilet képezték. Kézirasa

dinamikus volt, mely tiikrozte alkotoi kedvének toretlenségét.



A tokéletességre valo igény, az dnreflexiok folytonos egymasra épiilése, a folyamatos
fejlesztés szandéka htizodik meg a kéziratokban talalhatod athtizasok és javitasok, jegyzetek
mogott. Az Gjragondolds €és finomitds nemcsak technikai értelemben hozott valtozast
a zenemiben, de spiritualis szempontbol is kiilonbséget mutat az elsé verzioval, amely
vilagosan mutatja, hogy Liszt nem volt elégedett 6nmagaval az alkotas folyamataban.

A kéziratanalizis a sz616-, illetve négykezes valtozatok kottaképébdl kiolvashatd zenei
megoldasok elemzésére 6sszpontosit, amely az egyes verziokon beliili eltérésekre, a zenei
anyag fejlodésében mutatkozé kiilonbségekre hivja fel a figyelmet. Az elemzés soran
megallapithato, hogy a legtobb valtozattal két nagyobb formai egység kapcsolodasi pontja,
atmenetet képez6 koztes szakasza, tovabba a tétel befejezése, illetve kezdése
rendelkezik. A legjellemzdbb kiilonbséget az analdég részek hosszusaga, az iitemszam-
boéviilés tendenciaja, a harmoniai fordulatok, a modulacidé, s a ritmusértékek eltérd
alkalmazasa jelenti. Legtobbjiiknél koherens kapcsolat all fenn, a funkcids viszonyokat
k6zos hangokkal erdsiti. Liszt szamara kiilonosen fontos a zenei folyamat szerves
épitkezése, fejlesztése, tovabbvitele a részek hatarolo pontjain is, beleértve azokat a
helyeket is, ahol a kiilonb6z6, sokszor ellentétes karakterti részek valtjak egymast. Gyakran
tematikus kapcsolatok fiizik szorosra a kompozicié témait, dallamfordulatait is, ami a mi
karakterének, hangzasstruktirajanak homogenitasat jelzi, taimogatva ezzel a zenei folyamat
linearis fejlodését.

Az elso tétel — Die Wiege cimet viseld — szoloverzidjanak (masold altal irt) kézirata
szinte korrekcioktol mentes, meglehetésen jol olvashatd. A hangok, az artikulaciok, zenei
instrukciok, egyéni beirdsok pontosnak tekinthetdk, igy a végleges valtozat
rekonstrukcidja csupan aprobb javitasokra korlatozodik.

A masodik tételben szamos javitds, athazas, leragasztas talalhat6. Az atmeneti
szakaszok hosszabbakka valnak, Liszt gyakran jelentds szerepet tulajdonit az id6faktornak
két részt O0sszekotd ,,zenei hid” mindségi megolddsai kozott. Annak ellenére, hogy
a kiilonb6zé variansok hangzaskiilonbsége nyilvanvald, s a belsd harmoniai, tonalis
aranyok kiilonbozéek, mégis mindegyikben az épitkezé koncepcido figyelheté meg.
fgy szinte az Osszes valtozatban — a zenei anyag egységessége, szerves fejlesztése
eredményeképpen — ezek a megoldasok zenei értekiiket tekintve akar a végleges valtozat
alternativai is lehetnének.

Habar akadnak kiilonb6z6 zarlati megoldasok a Il. tétel végén, mégis a legtdbb
verzidban kozos a dramai kifejezésnek szant ,,A—H-CISZ-DISZ-F” hangkészlet, amely az

1:5-6s modelltdl a bdvitett harmas, a bd kvintszext és bd terckvart akkordon at csaknem



teljes egészhangu skalava formalodik, mellyel a zeneszerzd egy célt kivan elérni: a zene
totalis hangnemi bizonytalansagba terelését. A Il. tétel befejezésének, valamint a I11. tétel
kezdetének rovidebb-hosszabb alternativ valtozatai jol mutatjak, hogy Liszt tobbszor is
atgondolta a két tétel hataran 1évo szakasz formai kapcsolddasat.

ZeneszerzOi szempontbdl nem konnyli annak atgondolasa, hogy miképpen fejez6djon
be az ¢let kiizdelme a zenei folyamat extatikus csucspontjan, ahol a zene mar teljesen
eszkalalodott, illetve hogyan kapcsolodjon ahhoz a ponthoz, ahol a harc atcsap egy 6riasi
kontrasztot képez6é masik vilagba. Mégpedig egy olyan kozegbe, ahol a sir az ember foldi
1étének végét, egyuttal a tulvilagi élet kezdetét is jelenti, s ahol a zene ennek megfeleléen
— a kezdeti fajdalmas sohajok vilagabol kilépve — atlényegiil, s transzcendens szféraba
hajlik at.

Liszt — hacsak egy rovid idore is — teljesen eltavolodik az alaphangra épiilé szerkesztés-
modtdl, a tradicionalis hangnemkezeléstdl, s a hangzas teljesen ,,talajtalannd”, lebegdvé
valik. A romantikus tonalitas effajta ,,eltorzuldsara” tett kisérlet egyike Liszt progressziv
kompozicios gondolkodasmodjanak, mely mozzanat hangzasanak 0jito, s egyben meggy6z6
erejét egyedi karaktervonasai adjak.

A harmadik tétel lezardsanak, illetve az azt kozvetlenlil megel6z6 részeknek is
maradtak fent kiilonboz6 valtozatai, melyekbdl hatarozottan arra lehet kovetkeztetni, hogy
Lisztet a mi befejezéséhez vald kozeledés, a legutolsé zenei mozzanatok is erdteljesen
foglalkoztattak.

A sz0lo- és a négykezes verziok korai, koztes, illetve végleges valtozatainak
Osszehasonlitdsandal érzékelhetd kiilonbséget a dallamhangok szdma, a bevezetd részek
hosszusaga, a diatonikus €s kromatikus dallam, a ritmus €s augmentalt valtozata, a sziinetek
hosszusaga, az ismétlés, a szekvenciaba rendezddés, a rovidebb-hosszabb atvezetés, a kisérettel
ellatott és anélkiili Gitemek, a kitartott, statikus, illetve ritmizalt harmoéniak és harmoénia-
felbontasok jelentik, amelyek mint egymast feliilird, helyettesitd alternativak kétségteleniil
a zenei gondolkodas fejlédésének jol kdvethetd 1épcsdfokai.

Amig a kéziratanalizis a kiilonféle korai, koztes és a végso verzid viszonylataiban térképezi
fel a kiilonb6zo valtozatokat, a zene fejlodésének, érési folyamatanak fazisait, addig
a muelemzés a végleges (sz6ld)valtozat szerkezeti felépitésére, kiilonféle mozzanatainak
sajatossagaira fokuszal. Természetesen a zeneelméleti aspektusok, illetve a zene ¢és
transzcendens tartalma kozotti kapcsolatinak vizsgalatat illetben a kéziratanalizis és

a milelemzés szorosan Osszefliggnek egymassal.



A mielemzés szempontjai kiterjednek az eldjegyzés, a hangnem, a modulacio,
a harmoniak, a hangkozok, dallam, ritmus, analogiak, valamint az egyszolamusag
vizsgéalatara, mely témakorok hasonléan felmeriilnek a kéziratanalizisben is a kiilonb6z6
valtozatok Osszevetésekor. A bélcsotél a sirig lirai, illetve dramai hangvételének
abrazolasa, zenei folyamatainak fejlesztése, hangnemeinek szerepe (C-dur, Cisz-dur, A-dur,
Asz-dur, Esz-dur, E-dur, H-dur), a kromatika hangulat-, dallam-, illetve harméniaformalo
szerepe, a szekvencidk mint a nagy egészen beliili formai komponensek Kiterjedt pillérei,
az egyszoélamu — gregoriant idézé — dallam mint filozofikus tartalom hordozodja, a hangok
mogeé rejtett — s egyben Liszt zenei névjegyének szamitdé — keresztmotivum, illetve
a négyhangos B—A—C—H motivum tiikr6zott megjelenitése az idoskori Liszt miivészi ars
poeticajanak rendkiviil tomor megfogalmazasa, és egyben hitvallasanak hangjegyekbe
ontott bizonysagtétele. A miben megfigyelhetd zenei minimalizmus, az egyszerusitett
harmoniai szerkezet €s a letisztult forma tehat egyértelmiien tiikrozi Liszt utolsé éveinek
lelkiallapotat: a foldi élet mulanddsdgéanak elfogadasat és a transzcendens dimenzid felé

vald elmélyiilt fordulasat.
A harom tétel sajatossagai (6sszefoglalva):

o [ tétel (Die Wiege — A bédlcsd): Meditativ, lirai zene, amely a sziiletés
artatlansagat és tisztasagat idézi. A bdlcsd ringatd mozgasat imitald kiséret, az
egyszerd, letisztult dallam és a vilagos harmonidk egyiittesen egy dertis, &m
mégis sejtelmes atmoszférat teremtenek.

o |l tétel (Der Kampf — A harc): Dinamikus és dramai zenei szakasz, amely az élet
kiizdelmeit szimbolizalja. Az ostinato ritmusok, a hangzas ,eltorzitasa”, az
egészhangu hangkészlet megjelenése és a kontrasztos szerkezet az emberi 1ét
kiizdelmeinek ¢és bizonytalansagainak zenei megjelenitésére szolgal.

o III. tétel (Das Grab — 4 sir): A transzcendencia és az 6rokélet tematikaja. A zene
fokozatosan lebegdvé és elvonttd valik, a harmoniak oldoédésa a megnyugvas
érzését kelti. A végkicsengés az orokéletbe atlépést, a ,,végs6” megérkezést

szimbolizalja.

Liszt Ferenc életében meghatarozo szerepet jatszott vallasossaga, amely O6sszhangban
volt miivészetével ¢és alkotdi szemléletével. Hitének gyakorldsa sokkal inkabb
intraperszonalis, filozofikus jellegli volt, mint dogmatikus. Leginkabb iddskori meditativ
¢és liturgikus kompozicidiban valt hangsulyossa a vallas szellemi €s lelki mélységében vald

elmeriilés.



Liszt célul thizte ki az egyhazi zene megreformalasat, misszids szolgalatként tekintett
munkassagara, melyben a mivészet ¢s a hit teljes szimbidzisa alkotta szamara a
legmagasabb erkdlesi és miivészeti idealt.

Liszt Ferenc miivészete ¢és személyes hitvalldsa szorosan Osszefonddott a ferences
eszmékkel, kiilondsen az egyszerliség, az aldzat ¢és a transzcendencia keresésének
gondolataval. K6tédése nem csupan életének moralis és filozofiai iranyultsagat formalta,
hanem mélyen befolyasolta zenei gondolkodasat is. Elkotelez6dését bizonyitja, hogy
1857-ben csatlakozott a ferences harmadrendhez, élete végén rendszeresen papi reverendat
viselt. A bélesétél a sirig esetében a ferences szellemiség nem kozvetlen vallasos
programként, hanem sokkal ink4bb esztétikai és filozofiai sikon jelenik meg. A kompozicid
szerkezetének puritanizmusa, az egyes szakaszok kozotti természetes atmenetek, valamint
a zard szakasz letisztult, emelkedett atmoszféraja mind arra utalnak, hogy Liszt
a mivészetet nem Oncéll kinyilatkozasként, hanem a lelki elmélyiilés eszkozeként
értelmezte.

A darab kiilonb6z6 valtozatainak — kétkezes, négykezes és zenekari verzidinak —
elemzése azt is igazolja, hogy Liszt kiilonds figyelmet fordit az interpretacié lehetéségeire.
A mu adaptacioja tobb formaban is bizonyitja, hogy alkotdi koncepcidja nem pusztin
egyetlen hangzasidedlra épiil, hanem a zene bensdséges ¢s monumentalis megszolaldsanak
mindharom valtozatban egyarant teret kivan engedni.

A szimfonikus koltemény atfogd kutatdsdhoz irodalmi forrasként negyvendt konyv,
valamint huszonhat tanulmény és cikk szolgalt segitségiil. A miielemzés alapjat az Uj Liszt-
Osszkiadds sz6l6zongora-véltozata képezte, a kéziratanalizishez Eckhardt Mariatol kaptam
forrasanyagot, illetve a Washingtoni Kongresszusi Konyvtar online adatbazisa allt
rendelkezésre. A kéziratelemzésnél, tovabba a harom valtozat 6sszehasonlitdsanal a berlini
Bote & Bock kiadasaban megjelent négykezes valtozat, illetve a zenekari partitira nytjtott
segitséget. A szemléltetés céljabol kivalasztott kottak €s a kéziratanyag példai képjegyzék
formdjaban a disszertacid végén jelennek meg.

Akonyvek koziil néhany f6 irodalmi forrasként szolgalt: Alan Walker Liszt Ferencrol szolo
haromkotetes ¢€letrajzi kutatdsa, Liszt Ferenc utolso napjairdl sz6l6 konyve (Lina
Schmalhausen kiadatlan naploja alapjan), Eckhardt Méria irasa: ,,Liszt és a ferencesek”,
valamint ,.»Von der Wiege bis zum Grabe«: visszapillantas egy miivészéletre. Legany
Dezso emlékének” ciml tanulmanya, tovabba La Mara Liszt levelezéseit Osszesito,

rendszerezd gyljteménye: Franz Liszt’s Briefe.



A kutatas eredményei igazoljak, hogy 4 bolcsotol a sirig szimfonikus koltemény a késo
romantika egyik legkiemelkeddbb alkotasa, valodi mestermunka. Formabont6 tjitasaival, zenei
kifejezésmodjaval és Orokérvényli spiritualis lizeneteivel nem csupan Liszt életmiivének
lezarasa, hanem egyben egy korszak szellemi 6rokségének lenyomata. A hangzasvilagaban
alkalmazott progressziv elemek és innovativ formai megoldasok hidat épitettek a romantika és
az impresszionizmus koz¢, ahogyan a modern zene el6futaraként a 20. szazadi zeneszerzokre is
inspiral6 hatassal voltak.

A disszertacio legfontosabb célkitlizése, hogy hianypotlé modon, Gj analitikus szempontok
alkalmazasaval elemezze a miivet, komplexebb képet nyujtva Liszt utols6 szimfonikus
kolteménye zenei és lelki izeneteinek teljesebb megértéséhez. A mii esztétikai és filozofiai
fontossaganak hangsilyozasaval a kutatds hozzajarul a Liszt-hagyaték pontosabb
értelmezéséhez, tovabba vitathatatlanul bizonyitja, hogy Liszt Ferenc A bélcsétél a sirig cimii
szimfonikus kolteményének méltd helye van a zenetorténet kiemelked6é remekmiivei kozott,

melynek mélyen hato lelki itmutatdsa a ma embere szdmara sem vesztett aktualitasabol.
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