KOVATS NIKOLETTA
TEST A KEPBEN — KEP A TESTBEN
A kép testolvasatatol az Al-ig a festmény szemével

TEZIS

A test a képben — kép a testben; A kép testolvasatatol az Al-ig a festmény szemével ciml
doktori disszertacio a test és a kép reflektiv kapcsolatat, egymasba irodasat koveti végig egy
gondolativ mentén, amely egy személyes tapasztalattal indul: egy azonnali dontést igénylo,
testbe ir6d6 vizualis élmény felidézésével. Ez a tapasztalat nemcsak kiindulopont, hanem
onreflexiv, testtudati alapt megkozelités.

A vizudlis érzékelés és képi gondolkodas nem pusztan kiséri vagy megeldlegezi a
cselekvést, hanem annak elengedhetetlen része. A képalkotas érzéki-kommunikativ aktusként
jelenik meg, amelyben a test és a kép kdlcsondsen egymasra hatd folyamatban 1étezik: a kép a
test tapasztalatabol sziiletik, a test pedig — érzékelé mezoként — visszahat a képre. Ez a
gondolkoddsmod nem lineéris, nem nyelvi Osszefiiggések altal vezérelt, hanem térbeli-
tapasztalati megfigyeléseken, egyidejii érzékelésen €s olvasaton alapul. A disszertacid a kép
beagyazottsagat — testbe, tudatba, anyagba — filozofiai és tudomanyos perspektivabol vizsgalja,
elsésorban a fenomenoldgiai megkdzelitést helyezve a fokuszba. Az elemzések egyik
kulcskérdése: hogyan valik a kép érzéki, idobeli eseménnyé — lenyomatta —, amelyben a test
nem objektumként, hanem anyagban és mozdulatban kibomlo jelenlétként tlinik fel.

A kép mint anyagban tarolt lenyomat a torténést, az érintést, az 1d6 siiritett lenyomatat
Orzi — akarcsak a test. A test anyag €s szellem kapcsolodasabol sziiletik meg, az id6 és a tér
nyomhagyasait, sajat torténeteit 6rzi az anyag képlékeny dimenzidiban. Merleau-Ponty, A szem
és a szellem tanulméanyaban igy fogalmazza meg, hogy a vilag ugyanabbol az anyagbdl van,
mint a test (Merleau-Ponty, 1964).

A festészet nem csupan képi leképezes, hanem a test és a tér kélcsonhatasaban sziiletd
érzékelési aktus is: a 14tas €s a mozgas elvalaszthatatlan egységben miikodik. A festdi gesztus
térbeli tajékozodas, amelyben a test érzékeld mezdként hatdrozza meg a kép 1étrejottét. A test
mozdulata maga a térbeliség megtapasztalasa — a mozdulat révén valik a tér érintetté, aktivalt
vizualis térré. A festészetben a tér aktiv kozeg, ahol a 1atds maga is testi torténésként,

mozdulatszeriien bontakozik ki.



Az értekezés festdi folyamatot elemzd természete sajat szubjektiv képalkotodi
tapasztalaton alapul, azokat a filozofiai, miivészetelméleti megkozelitéseket emeli ki, amelyek
a test és a nyomhagyas témakorét ebbdl a szemszdgbdl kozelitik meg. Az abszolut érvény,
kizarolagos gondolati rendszerek a mlivészet értelmezésében gyakran zsdkutcaba vezetnek. A
képi gondolkodas éppen azzal nyer érvényt, hogy nem lezar, hanem kiterjeszt: a gondolatok
aramlasat segiti, nem kategorizal, hanem Osszefiiggéseket keres. A disszertacié gondolativei
ebben a szellemben, ennek tudataban sziilettek, vallalva, hogy szubjektiv tapasztalat, latasmod
is jelen van az értelmezés folyamataban.

A kép ¢és a szd kozotti kommunikacid, egy festmény, vizualis miialkotas szavakba
ontése azt jelenti, hogy elszakadunk a képi logika, a képben val6é gondolkodas strukturajatol, a
gondolkodas azon vonulatatol, amely térben zajlik, egyidejlileg, tobb iranyban is képes
Osszefiiggéseket teremteni, és mélyen bedgyazddott a test tapasztalati emlékeibe, a testbe kodolt
reflexek zonajaba. A nyelv linearis szerkezete — az ok-okozati lancolatok szimbolumokkal
megformalt rendszere — a képet kategorizalja, s ezzel kdnnyen stigmatizalhatja is. A képi
gondolkodas nem egyszerlien szavakba Onthetd jelentéshordoz6, hanem 06nallo, testi-érzéki
tudasforma, amelyhez a verbalitdsnak a kép miikddési rendszerének a legkdzelebbi utat
sziikséges feltarnia. Ez a kommunikécio intermodalis, mert atjarét nyit a képi érzékelés és
gondolati rendszer, valamint a szimbolikus artikulaci6 nyelvi rendszere kdzott. Az értekezés a
metaforikus, poétikus, ,,.képhez kozeli” nyelvet keresi, amely a kép ritmusat €s logikajat koveti.
Merleau-Ponty és Deleuze nyelvhasznalata parhuzamos referenciaként is szolgal: nem
elmagyarazni probalnak, hanem gondolkodni a képpel egyfitt.

A kép — ahogyan azt az értekezés folyamatosan vizsgalja — 6nallo episztemologiai tér:
sajat mukodésrendje van — ritmus, nyom, réteg, szimbolum, absztrakcid és — talan
mindenekfelett — az a vagy, amely 1étrehozasahoz vezet. Ebbdl kifolyolag a festdi tapasztalat
nem csupan gyakorlati, hanem megismerési és reflexiv rendszer is — egyfajta vizualis szintézis,
amelyben a test, az észlelés és a gondolat kélcsondsen formaljak egymast, a test és a tudat
szoros egylttmikodésben mitkodik. A képi gondolkodas minden esetben jelenlétet kivan:
érintkezést, lenyomatot — akar fizikai, akar tudati sikon. Mindent a testen keresztiil tapasztalunk.
Minden ut a testbe fut — és minden 1t a képbe vezet. Halozatban, térben, jelenlétben.

A disszertacié gondolative hat tartalmi fejezetben keriil kibontasra (3-8. fejezet). Az
elméleti—gyakorlati értelmezés egy személyes képi élmény leirdsaval indul, majd filozofiai,
testtudati €és vizualis-elméleti irdnyokbol tarja fel a test és kép viszonyat. A test és a kép
viszonyat koveti végig — a kép testolvasatatdl az Al altal generalt képek testnélkiiliségéig —

mindvégig a festmény szemével nézve.



A harmadik fejezet: A test mint képi dontés helye — A viziondlt dontés egy személyes
élmény leirdsaval és neuroesztétikai elemzésével indit el egy gondolatmenetet, amely a
késobbiekben végigvezeti a test és kép Osszefliggéseit és e kapcsolat képzomiivészeti vetiileteit.
A kiindulasi torténet — egy krizishelyzetben meghozott villamgyors, vizualis alapi dontés —
amit angolul ,, blink decision ’-nek neveznek. E tapasztalatban a latvanyt kovet6 testi reakciod
nem utdlagos reflexid, hanem a testtudat képi természetli dontéshozatala. A blink decision soran
a kép mozgosit, irdnyit: nem leird, hanem anticipativ funkcioként szolgal. Az élmény elemzése
soran felmeriil a test, az affektus és a perceptudlis tudas kapcsolata, amely megel6zi a
verbalizaciot. A képi gondolkodas itt elsddleges, dontést strukturald forma: a test mint érzékeld
szerv nemcsak befogadja, hanem generalja a képet. A fejezet neuroesztétikai, tobbek kozott
Antonio Damasio szomatikus marker elméletére tdmaszkodva targyalja, miként mikddnek
ezek a belsd, érzelmi-testi lenyomatok a képi dontéshozatalban, és hogyan valnak egyéni
vizudlis rendszer ¢és festdi gondolkodas alapjava. Ezt kovetéen fenomenoldgiai
megkdzelitésben elemzi a test és a kép kapcsolatat.

A negyedik — Festészet és a tér — fejezet a test térérzékelését €s annak képi vetiiletét
elemzi. A nyugati perspektiva konstrualt latvanytere és a keleti mozgasalapt térérzékelés
Osszevetése ravilagit arra, hogy a tér aktiv képzddés, a test térérzékelése a latas alapjat képezi.
Merleau-Ponty, Didi-Huberman és Damisch nyoman a fejezet a lenyomat, a kontaktus és a
vizualis és testi egyidejliség, valamint a szimuldciéval szemben allo szintézis kérdéskore a
festdi tér gondolkodasbeli mélységére mutat ra.

Az 6todik, Mozgas—test—kép fejezet a tanc és a fest6i folyamat Gsszefliggéseit vizsgalja.
Ez a fejezet a mozgés ¢s a testtudat egymasba irddo rétegei a tanc és a festészet kozos alapjaira
vilagit ra, mig a hatodik fejezet — Test, kép és konceptudlis mozdulat — Marcel Duchamp
konceptualis képi fordulatanak testtudati értelmezése. A fejezet hosszan taglalja Duchamp
ready-made-jeinek testolvasati ujraértelmezését, ahol a ready-made a testtel valo érintkezés, a
hasznalat nyomait hordoz6 testtudati réteg vetiileteként kommunikal. Innen vezet tovabb a
gondolativ a test performativ jelenlétéhez, ahol maga a test valik ready-made-dé — a jelentés és
jelenlét hordozojava a miialkotasban.

A hetedik fejezet: 4 kép testtelenedése — Duchamptol az algoritmikus képekig a digitalis
képek vilagaban a test eltlinésének tapasztalata valik kézpontiva. Barthes, Baudrillard és
Flusser nyoman a fejezet megmutatja, hogyan szorul hattérbe az anyaggal valo érintkezés, a
nyomhagyas és a perceptudlis jelenlét. Az Al altal generdlt képek nemcsak technoldgiai

fordulatot jelentenek, hanem a vizualis kultira egészének kognitiv és affektiv paradigmajat is



atrendezik. Ebben a kontextusban kiilonosen értékes a festészet azon szerepe, amely képes
ellendllni a homogenizald képi gyorsulasnak: nem utdnoz, hanem id6t kér — és testet. Az
algoritmus altal 1étrehozott képek nem testi érzetekbdl sziiletnek, hanem kulcsszavak lexikai
halojabol — a képiség itt nem €lmény, hanem utdlagos szimulacio. A test helyét a szintaxis veszi
at, és a test mint mediald sziird eltiinik a kép mogil, a kép elveszti testi horgonyat — a
tapasztalatban gyokerezd sulyat és emlékezetét.

Anyolcadik fejezet: Festdi stratégiak — A disszertacio zarbegységében hat fest6i életmi
— Francis Bacon, Reigl Judit, Maria Lassnig, Joan Mitchell, Peter Doig ¢s Pierre Soulages —
Osszehasonlitd elemzésén keresztiil vizsgalja a test festdi jelenlétét. A test itt mint lenyomat,
gesztus, attiing jelenlét, emlékezeti réteg vagy €pp a 1ét kiizdoteréve valik. A festdi stratégiak
nem a test reprezentaciojaként, hanem a testként miikodd képként értelmezik a festményt —
1¢legzd, idébe irddo, érzéki térként. A festdi képalkotas nem gyors valasz, hanem id6t kér: az
anyaggal, érzékeléssel és érintéssel torténd kontempléacio altal alakul. Ebben rejlik ellenallasa
az azonnali verbalis reakciokkal szemben — a szoveg linedris gondolatfiizésének ellenében egy
testi reakciot kivand képi gondolati térben bomlik ki a jelentésrétegek szovevényes
kapcsolatrendszere. A kép maga 6nallo értelmezési térré valik (Merleau-Ponty, 1964)

A fejezetek a fest6i gondolkodas belsé strukturajat kovetik, és egyéni szempontok
szerint éplilnek fel. A test itt nem csupan latvany, hanem a kép médiuma, a festészet anyagba
irt lélegzete. Az elemzések nem stilaris rendszert kovetnek, hanem tematikus és érzeki
kapcsolodasokat keresnek. A ,,void”, a fekete, a kontemplativ és kiizd6terek, a transzparencia
kérdései mind egy olyan k6z6s horizontot irnak le, ahol a test mar nem targy, hanem médium
—maga a festészet médiuma, a tudat megtestesiilt jelenléte.

Az értekezés a festészetet nem csupan meédiumként, hanem érzékelésen alapulod
gondolkodasformaként vizsgalja — olyan interdiszciplinaris térként, ahol test, kép és tudat
egymast formaljak és értelmezik. A festmény térbe irt test, anyaggd valt id6, a megtestesiilt
gondolat auratikus képi lenyomata.

A megfogalmazott tézisek a festoi tapasztalat testtudati megkdzelitésébdl indulnak ki.
Legkozelebbrdl az informel festdi folyamathoz és a szabad képalkotasi gyakorlatokhoz
kapcsolodnak, ahol az anyag, a mozdulat, az érzékelés és a jelenlét egyiittesen alakitjak a képet.
A tételek azonban tilmutatnak kizarolagos festdi folyamatokon: olyan képi tudasformat irnak
koriil, amely a test és az érzékelés szerepét kozponti alkotoelemként ismeri el a vizudlis

gondolkodésban.



=

A képi gondolkodas a verbalitdstol eltérd észlelési rendszer, amely a nyelv
szimbolumrendszeréhez is kapcsolodik, mint annak tapasztalati alapja. A latas
mozgasban sziiletik; a kép 6nallo rendszer, amely tér- és iddstrukturakat hoz 1étre.

A festdi gondolkodas rétegzett, asszociativ és térben szervez0dé mezd, amelyben
érintés, latas, emlékezet, intuicid és mozdulat egyszerre hatnak.

A kép o0nallé gondolati tér: idobe és térbe agyazott esemény, amely a testtel
parbeszédben hoz létre jelentést.

A képi gondolkodas intermodalis kommunikacios forma: a test és a vilag kozott atjarast
nyit, a nyelv pedig a képi tapasztalat talajan jon 1étre.

A festdi dontés affektiv, testtudati folyamat: a mozdulat, az érintés, az anyag ellenallasa,
valamint a véletlen és varatlan elemek ) megoldasokat generalnak, kizokkentve a
megszokott sémakbol.

A digitalis képalkotas ¢és az Al-alapu képek testnélkiilisége nem csupan technikai
eltérés, hanem latasmodbeli torés is: a testi érzékelésen alapuld képi jelenlét attételessé
valik, a megtestesiilt képalkotas auratikus és affektiv dimenzioi elhalvanyulnak. A
festészet affektiv valasz a virtudlis tér algoritmikus homogenizalodéasara: anyaghoz,

1d6hoz és testhez kotott jelenlétet teremt.
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