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1. Absztrakt - gondolatok — propozicié

A festészet eloadomiivészet, az anyaggal végzett festészet megorzi a festoi
folyamat energiajat — a gondolat energidajat. A kép eroter; az anyag hordozza az id6
emlékeit és impulzusait. A festészet test, lélegzet, érintkezés, gondolat. Az anyag emlék
és lenyomat. A festék teste: anyagba irt emlékezet. A szin is az anyag gondolata. A

testtudat: a testben a tudat és a tudatban a test. A tudat test, anyag és lélegzet.

1.1. Prologus

Test a képben, kép a testben. Taldnyos tiikorkép. Mi az a kapocs, mely
szdmomra végérvényesen 0sszekoti a testet, a viziot, a latvanyt, a mozdulatot és annak
nyomat a vasznon vagy barmely mas anyagon, ahol a test és az elme lenyomatot hagy?
Es mi az a késztetés, amellyel lenyomatot szeretnénk hagyni — hogy
megbizonyosodjunk arr6l, hogy léteziink, Iélegziink, nyomot hagyhatunk? A
képalkotds egy torekvés arra, hogy érezhessiik: 1étezésiink nem a gondolat
pilleszarnyan sulytalanul kering, hanem a minket koriilvevd tér igenis valos, érezheto,
érzékelhetd és mindazonaltal van. Megbizonyosodasa annak, hogy egy foghato,
tapinthato, lélegezhetd térben vagyunk, és a szinei nemcsak a latdidegeken, a
retinankon keresztiil észlelhetok, hanem terjedhetnek a keziink érintésébdl is, testiink
mozdulatai altal, az anyag révén: pigment formajaban olajosan, vizesen, vagy anyagot
gyurva, faragva, vésve — barhogyan is —, 1étrehozhatjuk a testbe zart kép tiikorképét: a
gondolat képét. A nyomhagyas talan az egyik legdsztondsebb megnyilvanulasa annak,
hogy vagyunk — a cselekedet visszaigazolasa gondolatainkra, tetteinkre, az
érzékelésiink altal kialakult kép megalkotasanak lehetdségére, a vele vald parbeszédre.

Test és tudat 6sszefonddva, dsszehangolva, egymas jeleit olvasva szorosan €s
elvalaszthatatlanul egyiittmitkddnek. A festdi folyamatot vizsgalva — festészetelméleti
¢s onreflexiv szempontot egybevetve — a kép alkotésa a testtudatérzet kdzvetitése, a
kép befogadasa pedig hidat teremt a néz6 és az alkoto tekintete, valamint a testtudati

érzékeleés kozott: egy lehetdség a kettd talalkozasara.



A jelen hétkdznapi tapasztalatainkban nap mint nap szembesiiliink olyan
egészségmegorzo, szocialis és tarsadalmi kérdésekkel, amelyek a mindfulness, az
izommemoria, a bél-agy tengely, a testképzavarok, az alternativ testképek és mas
testtudati témak koré ¢épililnek. A filozofia testet Olt, integralodik a testbe.
Paradoxonként jelenik meg: a kortars, posztmodern életérzés egyszerre tavolodik és
kebelezi be a testet. Tavolodik, mert a virtualis valosag altal egy sokszorosan atirt,
torzitott képpel szembesiiliink Onmagunkrol; a test részben latszatként, ¢és
maskiilonben valosagként jelenik meg, kiborg-1étben; szétesetten. Ebben az eklektikus
térben az anyag, a fizikai nyomhagyas 0sztone, a képalkotas, visszaigazolas a testtudati
érzékelésre, megélésére, onmagunk szembesitésére: mentsvar.

A tézis: a test anyag — érzékelhetd, megfoghat6, likktet, mozog, valtozik. A
tudat érzékel, azonosit, rdddbben, elfogad és elutasit. Ezt a mozgésban 1évd, nyitott
képi mezdt szemlélve tigy érezhetjiik, a kép nézése egy olyan szintér, ahol kergetjiik
az idot: amikor épp belehelyezkednénk egy momentumaba, atvaltozva megszokik

eldliink — a kép a testben 4tutazo jelenlét, a test a képben illékony érintés.



2. Bevezetés

2.1. A kép gondolata és a test tanusagtétele

A Test a képben — kép a testben doktori értekezés abbol az alaptapasztalatbol
indul ki, hogy a képi gondolkodas 6nalldé megismerési forma — amely nemcsak
megeldzi a nyelvi tudés kialakuldsat, hanem sokszor annak eldfeltétele is. Ezt a tézist
bontom ki az értekezés egészében — festdi, filozofiai és testtudati szempontbol.

Ez a pozicid egyre tobb kortars filozofusnal is megjelenik — kiilondsen azoknal,
akik a testalapti megismerés és a materialista fenomenologia elkotelezettjei, példaul
Alva Nog€, Shaun Gallagher vagy Brian Massumi. Esther Pasztory Thinking with
Things: Towards a New Vision of Art cimii kotetében a miivészet funkcidjaként és
miikodési elveként a képekben, dolgokban vald gondolkodast jeloli meg az esztétikai
megvalosulas elétt. Antropologusként és muivészettorténészként arra keresi a valaszt,
mi képezheti a miivészet mélyebb, univerzalis megkozelitésének alapjat — olyat, amely
Osszekoti az archaikus tarsadalmak képhaszndlatit a kortdrs miivészet megjelenési
formaival. Szerinte az a miivészetfogalom, amely a romantika idészakéaban sziiletett,
nem alkalmazhat6 kozvetleniil az okori és archaikus kultarak vizualis gyakorlatéra.
Pasztory is a képet elsdsorban kommunikacios formanak, a kép létrehozasat pedig
kognitiv cselekvésnek tekinti. A képi gondolkodas prioritdsat hangsulyozza a nyelv
fogalmi megfeleltethetdségével szemben — ez az alapallas az én megkozelitésem
szerint is meghatarozo (Pasztory, 2005). Pasztory gondolatmenete — miszerint a kép a
kognitiv cselekvés egyik alapformaja — dsszecseng azzal a szemlélettel, amely a festoi
folyamatot testbe agyazott megismerésként irja le.

Mindezek ellenére a képi gondolkodas elméleti jelentdsége még ma is sok
esetben marginalizalt a filozofiai és esztétikai diskurzusokban. Kutatisom igy
nemcsak miivészetelméleti, hanem ismeretelméleti és fenomenoldgiai természetii:
célja, hogy a festdi tapasztalatot mint képi tuddsformat onmaga jelentéskorében
kozelitsem meg — nem alarendeltként, hanem a gondolkodas egyik eredeti és autoném
médiumaként.

A fent megfogalmazott célkitiizésekkel Osszhangban az értekezés festdi
folyamatot elemz0 természete sajat szubjektiv képalkotoi tapasztalaton alapul, azokat

a filozofiai, miivészetelméleti megkozelitéseket emeli ki, melyek a test, a nyomhagyés



témakorét ebbdl a szemszogbdl kozelitik meg. Az abszolut érvényii rendszerek a
mivészet és az alkotds értelmezésében gyakran zsdkutcaba vezetnek. A képi
gondolkodas éppen azzal nyer érvényt, hogy nem lezar, hanem megnyit, Kiterjeszt: a
gondolatok aramlasat segiti, nem kategorizal, hanem 0sszefiiggéseket keres. A
disszertacié gondolativei ebben a szellemben, ennek tudatiaban sziilettek, tudatosan
vallalva, hogy szubjektiv tapasztalat, latasmod is jelen van az értelmezés
folyamatéaban.

E megkozelités részeként a disszertacid célja nem pusztan egy vizualis
mivészeti kérdés koriiljarasa, hanem egy érzékeléshez kotott, testi alapt képi
mikodésmodell filozofiai és tapasztalati 6sszefiiggéseinek feltarasa is. Nem kizarolag
mivészetelméleti vizsgalatrol van szo, de nem is pusztdn formalis képelméletrdl: a
dolgozat az érzékelésben gyokerezd képtapasztalat értelmezésére vallalkozik, mely
kozvetleniil az emberi test miikddéséhez kapcsolodik — a megtestesiilt tudat altal
strukturalt és megélt képi vilag mikddésének leirasan keresztiil. A képi dontéshozatal
nem diskurziv tapasztalat, nem utolagos, nyelvi megfogalmazas, hanem az érzékelés
¢és jelenlét egyiittes, testtudati miivelete. A képek nem leirjadk a valosdgot, hanem
megeldzik azt — megeldzik a nyelvet, sét, az érvelést is.! Georges Bataille ezt a
tapasztalati eldzményjelleget ugy irja le, mint a filoz6fidval szemben allo, mégis azt
athato létélményt:

,»A belso tapasztalat és a filozofia kozotti kiilonbség alapvetden abban rejlik,
hogy a tapasztalatban a kijelentés legfeljebb csak eszkdz, de még eszkdzként is csak
akadaly; mar nem a levegOre vonatkozd kijelentés szamit, hanem maga a levegd.”
(Bataille, 2013, 24) ,Innen ered a nem diskurziv érzést szolgalataba allito dramai
mivészet, mely arra torekszik, hogy megddbbentsen, ennek érdekében utanozza a sz¢l
zajat, és azon igyekszik, hogy megdermesszen — szinte fertdzésszerlien: a szinpadon
megreszketteti a szerepl6t [...]” (Bataille, 2013, 24). Ezért a festészet — mely az anyag
kozvetlen jelenlétére épit — kiilondsen alkalmas arra, hogy ezt a ,,levegdként” érzékelt
tapasztalatot hordozza. A képi gondolkodas, a testérzetekhez kotott, képekben

strukturalt tapasztalat — éppen ilyen ,,levegdként” érzékelt jelenlét. A festdi folyamat

1 Bzt fogalmazza meg Lyotard is: ,,There remains something uncommentable [...] it’s simply the
incommensurable brought back into commentary.” sajat forditasban: ,,Marad valami, amit nem lehet
megmagyarazni — és ez nem valami misztikus: csupan az 6sszemérhetetlen kommentarba vald
visszatérése. A magyarazat sziikségszeriien diszharmonikus marad a miivel.”(Lyotard, 1990, 12)



a képi gondolkodas sajatos miikodésmodja, amelyben a test, a kép és a tudat egymasba

ir6dnak.

2.2. Intermodalis kommunikacio és a poétikus nyelv szerepe

A kép és a sz6 kozotti kommunikécio, egy festmény, vizudlis mialkotas
szavakba Ontése azt jelenti, hogy elszakadunk a képi logika, a képben valod
gondolkodas struktarajatol, a gondolkodas azon vonulatatol, amely térben zajlik,
egyidejileg tobb iranyban is képes Osszefiiggéseket teremteni, és mélyen beagyazddott
a test tapasztalati emlékeibe, a testbe kodolt reflexek zonajaba. A nyelv linearis
szerkezete — az ok-okozati lancolatok szimbolumokkal megformalt rendszere — a képet
kategorizalja, s ezzel konnyen stigmatizalhatja is. A képi gondolkodas nem egyszeriien
»szavakba onthet6”, mint egy elézetesen elképzelt jelentés képi Gitmutatoja — sokkal
inkdbb egy masik, testi-érzéki kozegben miikodé gondolkodasforma, amelyhez a
verbalitdsnak a kép miikddési rendszerének a legkdzelebbi utat sziikséges feltarnia. Ez
a kommunikaci6 intermodalis, mert atjarot probal nyitni a képi érzékelés és gondolati
rendszer, valamint a szimbolikus artikulaci6 nyelvi rendszere kozott.

Ebben az atjarasban nem a konceptudlis, hanem a metaforikus, poétikus
nyelvhasznalat képes arra, hogy a képi tapasztalatot ne csupan megkisérelje leirni,
hanem kozvetleniil a képet szolitva meg, a képi nyelvvel Iépjen kapcsolatba. Az olyan
gondolkoddk, mint Merleau-Ponty, Nancy vagy Deleuze, éppen e hatarteriileten
mozognak: nem leirjak, nyelvi sémakkd alakitjdk a képet, hanem a nyelv képi
dimenzidjat aktivaljdk, a kép gondolkozdsi mechanizmusat kisérlik megragadni
mintegy a nyelvet arra hasznalni, hogy szimulaljak a fest6i folyamat egyes
mechanizmusait. {rasmédjuk gyakran zenei vagy koreografilt: ritmikus, rétegzett,
metaforikus — hasonlo6 rendszert szolitva meg, ahogy egy festmény is miikddik.

Ez a tipust beszédmod nem koénnyen hozzéférhetd, hiszen nem a fogalmak
stabil rendjét koveti, hanem a jelentés kibomlasanak folyamatat; gondolkodik a kép
altal és a képpel egyiitt. A Test a képben — kép a testben doktori értekezésben ezt az
intermodalis megkozelitést kisérlem meg kovetni: nemcsak elemzek, hanem

érintkezési feliiletet probalok talalni a képben — tapasztalati, 6sztonds és nyelvi szinten



is felvallalva azt a kockazatot, hogy minél tobb a kisérlet, annal sériilékenyebb egy

feliilet.

2.3. Test-kép—-tudat kiazmikus viszonya — gondolati iv és felépités

A disszertaci6 szerkezete olyan gondolati ivet kdvet, amely a vizudlis észlelés,
a testi tapasztalat és a belsO képalkotas Osszefliggéseit vizsgalja, egészen a kortars
technoldgiai és mesterséges intelligencia-alapu képalkotés kihivésaiig. Alapvetésem,
hogy a test tudati képe és annak lenyomata képezi a vizualis gondolkodas alapjat. A
Test a képben — kép a testben cimadas 0sztondsen is egy kiazmikus viszonyt jeldl,
amelyet Merleau-Ponty a latas és a test kolcsonosségeként ir le; ezt részletesen a 3.
fejezetben fejtem ki. A kiazmus a latas, az érzékelés és a festdi folyamat korkoros
visszakapcsolasi mechanizmusa — és ez a disszertacio f6 fokusza.

Kozponti tézisem: a kép onalld episztemoldgiai tér, sajat miikodésrenddel:
ritmussal, nyommal, rétegekkel, szimbolumokkal, absztrakcioval — és mindenekel6tt
a létrehozas vagyaval. A fejezetek gondolati ive még a hattérelméletek feltérképezése
el6tt megsziiletett: sajat gondolataimhoz kerestem elméleti alapokat, és nem forditva.
A festdi, képalkotdi személyes tapasztalat a megértés egyik modja: gondolati
Osszefiiggések ¢€s sajat rendszerek létrehozasa, amely minden egyes képben
megtorténik, és nyilt struktiraként atfogja az egész folyamatot. Kiinduldsi alapom
nemcsak a festdi gyakorlat, hanem a személyes tapasztalat és az emlékek is, amelyek
a képi elgondolasban gyokereznek. Az indulas a blink decision: egy mélyen bevésodott
képhez kot6dd, azonnali dontés és cselekvés, amely visszatérd képe addig kisértett,
amig nem talaltam meg a helyét kutatasi témamban, a testtudat és a lenyomat kép—
1d6—tér viszonylatainak kiazmikus szovetében. Ez lett az a kép, amelynek mentén a
dolgozat ive mozgésba lendiilt. Az elmélet szervesen kapcsolddik a gondolathoz: a
természettudomanyok, a filozofia €s a pszicholdgia vetiilete a miivészetre mindig 1S
foglalkoztatott — tigy mint a blink decision mindent feliilird cselekvd aramlata és a
visszatérd emlékkép, amely megértést kivan és a helyét keresi egy gondolatlanc
értelmezésében. Végiil a startvonalhoz allt és valaszokért kialtva szegezte nekem a mar

ismerés kérdéseket, mert ezek a gondolataimban el6tte is ott koroztek. Halas vagyok



ezért a makacsul felszinre toré emlékért, kapocsként szolgalt a Test a képben — kép a
testben élményszeri kifejtéséhez.

A disszertacio elsé része a személyes €lménybdl kiinduld elméleti keretet
bontja ki: a blink decision élménye nyitja meg a képi gondolkodas vizsgalatat, amelyet
a fenomenoldgia és a test—kép—tudat fogalmi hattere kdvet. Ezutdn a Festészet és tér
fejezet a perspektiva kulturalis konstrukciojat €s a test téralkotd szerepét vizsgalja,
kiilonos tekintettel a nyugati €s keleti szemlélet kiilonbségeire, mert a festdi tér a
tapasztalat térido lenyomata a képben. A Mozgas—test—kép fejezet a festdi gyakorlat és
a tanc parhuzamos tikkrében jelenik meg, ahol a testtudat képezi a kép
megvalosulasanak alapjat — ebben a tanc személyes tapasztalati élménye segitett.
Duchamp végiil egy egész fejezetet kapott. Nyomai az irdsban ugyanolyan paradox
jelenlétként hatnak, mint egy nyughatatlan, 6rok mozgéasban 1évd tancold elme
képteremtése —a duchamp-i kép. Ebben a folyamatban a kép testisége és testetlenedése
vezetett: a test és kép kapcsolata az Al visszhangzo algoritmusaban gordiilve tovabb,
testetleniil, de kitartéan kovetve. A végsd cél a festészetben a test lenyomatanak
felfedezése, az absztrahdlt test nyomonkovetése hat festd életmiivében.

Duchamp Székdkutjatol a mesterséges intelligencia képalkotasaig a test
fokozatosan levalva tavolodik el a képtdl. Ebben a fejezetben az egyik legfontosabb
gondolat annak a kifejtése, hogy a mesterséges intelligencia gondolkodasi
mechanizmusa nyelvi és algoritmikus rendszer(i, nem képes a testtudati miikodéshez
kotédo képi gondolkodésra.

Ebben az 6sszefiiggésben valik vildgossa az is, miért fontos tjra €s Ujra a test
¢és a kép viszonyahoz visszatérni. A test nemcsak az érzékelés hordozdja, hanem az
értelmezés aktiv terepe. A kép nem fiiggetlen entitds, hanem a testbe ir6do, abbol
visszacsatolt tapasztalat — és ebbdl fakad az a dinamika, amit a ,,képbe belépni” és ,,a
képbdl kilépni” kifejezések is jelolnek: a tudat képként strukturalja a vilagot, a test
pedig tiikkrozi, strukturalja és Gjra jatssza azt; ritmusban, lenyomatban, parbeszédben.

Ezt az értelmezést erdsiti meg szdmos interdiszciplinaris vonatkozés is: a
filozofia szamos tobbségében fenomenologiai vonatkozasaban Merleau-Ponty, Didi-
Huberman, Deleuze olvasataban és emellett a kognitiv tudomany, a neuroesztétika és
az antropologia egyarant a testbe agyazott észlelés és a képekbe foglalt tudas feldl

kozelitik meg a kérdést. Az Al képei nem végpontot jelentenek, hanem



kontrasztanyagot: a képi gondolkodds lakmuszpapirjat, amely a festéi képet a
testtudati tapasztalatbdl eredezteti, és az Al-képben a test hidnyat jelzi.

A festészetben, a vizualis miiben a képi gondolat az elsddleges. A filozofia és
miivészetelmélet kozvetitd szerepe elengedhetetlen a nyelvi kommunikéacidhoz, de
nem ad hozzé a meglévd képi értelemhez: csupan parhuzamos szellemi utvonalat keres
anyelvben. A kép és a vizualis miivek 6nall6 gondolati aktusok, sajat nyelvvel és sajat
logikéval. Ez a logika belsd, a kép miikodéséhez tartozd, amelyhez a verbalis fogalmi
rendszer sohasem férhet hozza teljes lefedésben, csupan kozelité megértést kinal.

Mindvégig a test—kép—tér irdnya mentén haladva a végso cél az absztrahalt test
fejezetében teljesedik ki, ahol hat festd — Francis Bacon, Joan Mitchell, Reigl Judit,
Maria Lassnig, Pierre Soulages és Peter Doig — életmiivét vizsgalom Osszehasonlito
modon. Elemzéseikben kiilonbozd festdi stratégidkon keresztiil valik lathatova a test
¢és a kép kapcsolatrendszere, a test, a mozgas, a térido és a lenyomat szempontjainak

metszéspontjaiban, az elméleti bevezetd gondolativének megallapitasaival osszeflizve.



3. A test mint képi dontés helye

3.1. A vizionalt dontés

A benniink ¢l6 képek folyamatosan formalddnak az észlelés ritmusaban —
hangtalanul simulnak bele a valosag szovetébe. Vannak azonban pillanatok, amikor
egy kép, egy belsé film annyira intenziven tor eld, hogy megkérddjelezhetetlenné valik
a jelenléte. Ilyenkor elsopri a tobbi gondolatot, betor a tudatba, és kdvetel: mozdulatot,
dontést és tettet. Ez a pillanat a ,,mostba” val6 érkezés kényszere, amelyet azonnali
cselekvés kovet.

Ez a képi pillanat e fejezet kiindulépontja, amely a test, a kép és a tudat
kapcsolatrendszerét térképezi fel. Egy bels6 film indul el, amely képbdl sziiletik, és
konkrét cselekvésben végzddik. Felismerés: az érzések gyakran képek forméjaban
jelennek meg. Ezek a képek nemcsak érzelmi lenyomatok, hanem kognitiv, dontést
megeldzd struktardk is. A tapasztalati tudas és a belsd képek gondolatfolyamai
Osszeolvadnak a tudomdny és a filozofia keretrendszereivel. Ezek egyiitt alkotjdk meg
a Test a képben, kép a testben cimi doktori értekezés gondolati ivét.

Vizualis alkotoként tudatosan figyelem a bennem él6 képek alakuldsat, és
gyakran gondolataim fokusza azokra az almokra, viziokra dsszpontosit, amelyek mind
alkot6i, mind kutatéi, megfigyeldi szempontbol a legintenzivebb belsd képi
torténésekkeént rogziiltek. E képek a legbelsébb tapasztalati rétegbdl erednek, vannak
kozottiik olyanok, amelyek tudomanyos ismereteinket és olvasmanyainkat annyira
megerdsitik, hogy az onreflexiv, elemzd szemlélet ujrarendezi a személyes emlékek
intim rétegét.

Egy néhany masodperces esemény utdlagos értelmezése dobbentett ra arra,
hogy hasonl6 tapasztalasrél mar olvastam Csikszentmihalyi Flow cim@ kotetében.
Tobb mint hiisz éve talalkoztam ezzel a leirassal, és bar utdlag keresgélve nem talaltam
meg pontosan a szovegrészt, élményszeriien 6rzom, és azodta is elevenen ¢l bennem.
Vészhelyzetben az agy rendkiviili sebességre kapcsol; akar a masodperc toredéke alatt
hosszii kovetkeztetéseket futtat le. Csikszentmihalyi példaként emliti azt a
tudatallapotot, amelyet egy baleset valdsziniisitheté bekovetkezésének észlelésekor
¢link meg. Az atélt tudatallapot emlékeimben valosagként jelenik meg: megddbbentd

tapasztalat az id6 megallasa, a gondolatok ,,idon kiviili” aramlasa. Milyen kémiai



folyamatok indithatnak el egy valos iddérzetet feje tetejére allitd tapasztalatot?
(Csikszentmihalyi, 2001)

A kovetkez6 torténet — in medias res — vilagitja meg legélesebben azt a képi
dontéshelyzetet, amelyrdl beszélek. Unokadcsém koriilbeliil két és fél éves volt.
Sziileim hazaban voltunk csaladi osszejovetelen; Abellal egy , kisszobanak” nevezett
helyiségben jatszottam az emeleten. Abel ebben az idében a legszérakoztatobb
jatéknak az agyon vald ugralast tartotta — mint talan ebben a korban a legtobb
kisgyerek. Lelkesen ugralt, amikor egy pillanatra elforditottam a fejem. Visszanézve
csak annyit lattam, hogy épp fejjel elére esik — mivel az agy szélét nem érzékelte a
paplanoktol —, fejjel eldre bukott a kemény padlo iranyaba.

Egyetlen pillanatom volt 4tgondolni a lehetséges kdvetkezményt — és mindez
eldszor képben tortént. Lattam, hogy ha leesik, nagyon megiitheti magat, és éppen a
fejére eshet. Aztan lattam magam, amint a megsériilt gyerekkel lemegyek a
tobbiekhez. Kaotikus képre emlékszem, befogadhatatlan érzelmi amplitidoéval. Nem
hangzottak el szavak — majd: képvagas... A konkrét jelenben vagyok, hogyan fogjam
meg. A fejénél nem jo — a vallanal kell. A kezeimet a vallai ala csisztatom. A karjaim
sima sint képeznek; kész, ennyi, vége — akadaly nélkiil gordiilt a kezembe. Ahogy
letettem az agyra, elkezdett volna sirni, és a fejét fogta. Annyit mondtam:— Ne sitj,
nem f3j a fejed. Es abban a pillanatban — mintha mi sem tortént volna, elmosolyodott,
¢s jatszott tovabb.

Ami bennem bevésddve megmaradt: egy vizié emléke. A vészhelyzet olyan
gondolkodési ilizemmodot inditott el, amelyben egyszerre voltam cselekvd és
megfigyeld: mintha megallt volna az 1dd, a gondolatok villamsebességgel zajlottak —
mindez képben. Leporgott eldttem, mint egy filmjelenet: a képi el6képzetet kovette a
cselekvés elképzelése, majd a megvaldsitas, ahogy a tudat eldrevetitette a mozdulatot.
A kép és a mozdulat szinte egy id6ben sziiletett meg.

A kép nem pusztan emlékkép: belso iranytii, amely a test reakciojat formalja —
elokésziti, vezérli, testbe sliritve jeleniti meg. A képben valod gondolkodés kiilonosen

crer

belsé film a tudat tiikorreakcidjaként mitkodik: az érzések képekbe stirtisodnek, és
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testmozdulatban Oltenek format. Ebben az 0sszjatékban a gondolat nem valik el a

mozdulattdl: a kép a tudat aktiv lenyomata.?

3.2. A képi dontéshozatal — tapasztalat és elmélet

Miért fontos nekem ez az emlék és tapasztalas festoként? Mi az a parhuzam,
amely megfeleltethetd a festdi folyamatban megélt képi ¢élménnyel? Egyetlen
masodperc toredéke is elegendd ahhoz, hogy a tudat atlépjen a hétkoznapibol egy
alomszert, testkozpontu iddsikba, és ez az id6ésik az, ahol megjelenik a testtudati
valasz, a cselekvO megoldas. Egyszerre vagyok jelen kiviil és beliil. Egyszerre jelenek
meg a képben, és a kép vizioként ¢l bennem. Atgondolom a folyamatokat, mindent
képben: ha ezt teszem, ez fog torténni? Hol vagyok a képben? Erzem tisztan a
nyomomat, hogy itt jartam? Vagy nem eléggé — meg kell jelenitsem. Felszabadultam
— most a képben élek. A kulcs: a jelenlét, a képi érzet jelenléte, a testtudati valasz
megjelenitése.

A fest6i folyamat — a képteremtés metodusa — folyamatos ki- és belépést kivan
a kép terébe. A kép alkotasa kozben benne vagyok a képben — abban a testtudati
képfolyamatban, amely a térben valo 1étezés élményébdl taplalkozik. Vizioként €l
bennem — kép a testben. Amint kilépek, visszakapcsolddok a kép lenyomatként
megvalosult jelenébe, kiviilrél szemlélem a tudatom testi lenyomatat. Ez a dinamika
tartja fenn a festdi folyamatot: egész sziiletik a részbdl a kép terében, mikdzben
részekre hull az egész a rétegekben — analizalom, felbontom, belehelyezem a testet a
képbe. A test az anyag dinamikdja a képben; a testtudati kép az érzékelés tudati

vetiilete. A képalkotds manifesztuma: a jelenlét megélése — a test energidjanak

2 A ,lenyomat” ebben az dsszefliggésben nem pusztan passziv nyomhagyds, hanem a tudat és test
kozotti aktiv kapcsolat képi forméja. Didi-Huberman értelmezésében a lenyomat egyszerre 6rzés és
kozvetités: ,,multbéli érintkezés jele, amely a jelenben is cselekszik.”! A krizishelyzetekben aktivalodo
képi dontéshelyzetek soran a belsd kép lenyomata nemcsak emlékeztet, hanem motoros valaszt is
kivalt — a latas és mozgas kozotti kiiszobként mitkodik, hasonloan Gallagher test-szitualt
tudatelméletéhez? vagy Damasio ,,szomatikus marker” fogalmahoz.?

! Georges Didi-Huberman (2014): Hasonldsag és érintkezés, L’Harmattan, 83-88.
2 Shaun Gallagher (2005): How the Body Shapes the Mind, Oxford University Press
* Antonio Damasio (1994): Descartes’ Error: Emotion, Reason, and the Human Brain, Putnam
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érzékelése, majd tudatos feltérképezése. Ez a festdi jelenlét-fogalom 6sszhangban all
Merleau-Ponty értelmezésével, aki a festészetet a tapasztalati 1étezés principiumaként
értelmezi, Valéry szavait idézve: ,,A festd a testét magaval viszi — mondja Valéry. Es
valoban, nem latjuk, miként lenne képes egy szellem festeni. A festd, mikozben sajat
testét a vilagnak kolesonzi, a vilagot festménnyé valtoztatja. Ahhoz, hogy ezeket a
transszubsztancializdciokat megértsiik, vissza kell talalnunk a miikodo, valdsagos
testhez, amelyik nem a térnek egy darabja, nem egy funkcionyalab, hanem a latas és a
mozgas O0sszefonodasa.” (Merleau-Ponty, 1964, 162 [magyar ford.]) Husserl szerint
minden észleléslink mar eleve valamire iranyul: a latas aktusa nem puszta érzéki
benyomas, hanem jelentést hordozo6 odafordulas a vilag felé (Husserl, 1972). Merleau-
Ponty ezt a felismerést kiterjeszti a testre: nemcsak a tudat, hanem maga a test is
intencionalis, mozdulatai ¢és érzékelései mindig egy vildgban vald tajékozodasként
miikddnek. Igy a képi gondolkodas elsédleges szintje — amely az allati viligban is
miikddik — dnmagaban képes jelentést 1étrehozni. A nyelv ehhez képest masodlagos
jelolérendszer: a tudatban létrejott képi tapasztalathoz rendel szavakat, de nem
helyettesitheti annak testi-intencionalis alapjat. Merleau-Ponty a testi tapasztalat
elsddlegességét hangsulyozva kiemeli a festdi értelmezés jelentoségét a vilag
megértésében, amely a latds €és a mozgas kolcsonds egymadsrautaltsdgaban,
0sszefonddasan keresztiil valosul meg.

A ,test a képben, kép a testben” Merleau-Ponty gondolati rendszerében egy
egymasba korkorosen érd kiazmus: egy képi aramkor, az érzékelés és reflexio
kolcsonds egymasra hatdsanak mechanizmusa. Filozéfidjdban a 14tds nemcsak
megfigyelés, hanem a test vilagbeli bedgyazottsaganak érzékelése; ezt a ,.testbe irt
észlelést” szorosan Osszekapcsolja a kiazmus fogalmaval, amelyet A ldthato és a
lathatatlan cimi miivében dolgoz ki. A kiazmus az érzékelés korkorosségére utal: a
test lat és lattatik, érint €s érintett, vagyis minden érzékelésben benne foglaltatik az
érzékelt és az érzékeld kolcsonds egymasba fonodasa. A kép ennek a kiazmikus
viszonyrendszernek az egyik legfontosabb terepe. A festészet az érzékelési tapasztalat
strukturdldsa — amely lényegében a test festészetben vald ,,gondolkodasa”, képalkotasa
(Merleau-Ponty, 2006). Merleau-Ponty szerint a fest6i latas nem leképez, hanem
feltdr: nem reprezentélja a latottat, hanem épp azaltal jon 1étre, hogy a festd maga is

része annak, amit 1at. A test — mint érzékeld kdzeg — nem passziv befogado, hanem
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kozvetlen alkotdja a vizualis tapasztalatnak: ,,Minden, amit latok, hozzaférhetd
szamomra, legalabbis a tekintetem szédmara, s beemelddik a »képes vagyok«
térképébe. Mindkét térkép teljes. A lathaté vilag és motoros szandékaim vilaga
ugyanannak a létnek a teljes részei.” (Merleau-Ponty, 1964, 163 [magyar ford.]) Ebben
az értelemben a test nem ,,eszkdz a kép alkotasahoz”, hanem maga a kép hordozo
struktaraja: ,,Test a képben, kép a testben” — nem metafora, hanem ontoldgiai tény. A
test egyszerre érzékelo és érzékelt, a latds a mozgas ¢és a test szoros egyiittmiitkodésben,
kolcsonds egymasra hatdsban miikodik. Merleau-Ponty megfogalmazésaban: ,,...a test
latja magat latni; érinti magat érinteni; onmaga szamara lathato és érz6” (Merleau-
Ponty, 1964, 165, [magyar ford.]). A mozdulat mint felfedez6 mozgas: egyszerre
reflexio és affektiv vélaszadds. A latds és érintés Osszehangolt miikodésében a
kompozicio kérdése az anyagban valé mozgés €s az anyag 4ltali alakitas terében dol
el. A kép testként miikodik, amelybe a fest6 teste ,,beleirddik” — ez a beleiras egyszerre
lenyomat ¢s dialogikus jelenlét: a test éppugy valaszol a kép impulzusaira, mint ahogy
a kép is vélaszol a test mozgésara.

A képi tapasztalat: sajat élmény, elemzések, tamaszpontok keresése, emlékek
felidézése, onreflektiv gondolatok, kisérlet — visszacsatolas, parbeszéd a képpel. A
sajat test €s tudat, a testtudat belsé képének megteremtése az érzékelés alapjat képezi.
Elgondolom, latom, megélem képzeletben. Az idegrendszer jeleket kiild a testnek,
amely azonnal reagal, nyomot hagyva, bevésve a testbe a jell¢ formalt érzeteket. Nincs
torténet, csak megélések. A festoi tapasztalat, amely testben és képi reflexben jelenik
meg, nem marad kizdrolag szubjektiv €lmény: a kognitiv tudomény és a
fenomenolodgia kiilonbozé modelljei is hasonlo 0sszefiiggéseket tarnak fel. Ez a testi
valaszkészség nemcsak a festdi folyamatot jellemzi, hanem neuroldgiai szinten is
alatamasztja Antonio Damasio szomatikus marker elmélete, amely a kdvetkezOkben
keriil kifejtésre. Damasio szerint ezek a testi reakciok nemcsak érzelmi valaszok,
hanem dontéshozatali mintazatok (decision-making patterns) is (Damasio, 1996). A
fenomenolodgiai leirds igy taldlkozik az idegtudomdny szimuldcio- és
érzelemszabalyozas-modelljeivel: amit a festdi test tapasztal, azt a motoros eloképzet

¢és a szomatikus jelolés idegi mechanizmusai is megerdsitik.
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3.3. A képi dontéshozatal — test és kép viszonya

A személyes tapasztalat — egy masodperc toredéke alatt leporgd belsod film,
amelyben a test és a tudat egylitt mozdul egy intuitiv dontés érdekében — a képi
gondolkodas rendkiviil dsszetett, 0sztonds, mégis kognitiv folyamatait vilagitja meg.
Ez a képi gondolkodas — kiilondsen azonnali dontést kivano vészhelyzetekben —a tudat
¢és a test kozos aktivitdsaként nyilvanul meg. Az id6 megallasanak ¢élménye, egy
balszerencsés esemény képi leporgése, a cselekvés képi eloképe — mind olyan mentalis
és testi folyamat, amelyet Rudolf Arnheim a ,,vizualis gondolkodas” fogalmaval ir le.
Ebben az észlelés maga is gondolati aktusként miikddik, a gondolkodés pedig nem
feltétleniil nyelvi természetli. A kép egy strukturalt mentalis eseménytér, amely
cselekvést valthat ki (Arnheim, 1969). A vizualis észlelés a térbeli, formai és
dinamikus viszonyokat értelmezi; nem passziv befogadas, hanem aktiv értelmi munka.
Az altalam megélt blink decision — amikor a cselekvés el6tt mar lepereg a
kovetkezmény képsorozata — pontosan ezt a belsd képi szimuléaciot példazza. Arnheim
szerint a kép nem a nyelv el6tti allapot, hanem a gondolkodas egyik formdja, sajat
logikaval és jelentésképz6 mechanizmussal (Arnheim, 1969).

Az azonnali dontést provokalod kép — a latvany személyes élménye — €s annak
a gondolata, hogy a tudatba betérd képek miként kapcsolddhatnak a festéi folyamat
»Képbe valo ki- és belépéséhez”, az elképzelés képi megvaldsitasdhoz és a képbe irddo
tett dinamikajahoz, eldfeltételezi, hogy tdjékozdodjam a neuroesztétikai kutatasok
iranyairol is. Ezek a vizsgalatok a latas, az érzékelés €s a cselekvés kapcesolatat érintik,
azonban itt mindez fest6i szemmel jelenik meg: csupan a képzémiivészetre vonatkozo
latas és képi tudat értelmezésében lehetnek érvényesek. A neuroesztétika feldl tett
kitéré nem tekinthetd tudomdnyos értelemben vett allitdsnak, inkdbb kisérlet arra,
hogy a képzOmiivészet szempontjabol relevans kutatdsi eredményekrdl is
elgondolkodjunk. Ez a kisérlet nem tobb, mint egy interdiszciplinaris megkozelités
szabad gondolativének végigkdvetése, amely a természettudomanyos eredményekbdl
csak annyit emel 4t a teljesség igénye nélkiil, amennyi a festészet szamara 10j, addig
nem vizsgalt szempontokat nyithat meg.

A bels6é film, amelyben lattam magam lefelé menni a Iépcsén a sériilt

unokadcsémmel, egyszerre volt eldrejelzés, figyelmeztetés és érzelmi sokk. Ez a
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képsor nem nyelvi feldolgozas utjan jott létre, hanem vizuéalis—motoros
szimulacioként. Marc Jeannerod szerint a test gyakran képben nyilatkozik meg:
»elképzeli, szimulalja a mozgast, miel6tt az fizikailag megtorténne” (Jeannerod, 2006,
76-89). Ezt a képi elokép-jelleget tamasztja ala Joseph LeDoux idegtudoméanyi
kutatasa is, mely szerint a félelmet keltd vizudlis ingerek — példaul egy gyermek
zuhanasanak latvanya — mar a tudatos feldolgozas eldtt aktivaljak az amygdalat. Az
amygdala, vagyis a mandulamag, az agy limbikus rendszerének része, amely
kulcsszerepet jatszik az érzelmi reakciok — kiilondsen a félelem és a veszélyérzekelés
— gyors feldolgozasaban. Ez a struktara lehetdvé teszi, hogy a test a veszélyre azel6tt
reagaljon, miel6tt a tudatos gondolkodas bekapcsoldodna. LeDoux szerint az amygdala
kozvetlen vizualis informaciot is képes fogadni a thalamuson keresztiil, megkeriilve
az agykéreg részletes, lassabb elemzését — igy a test elobb reagal, mint hogy
megértené, mit lat (LeDoux, 1996). E gyors testi reakciok hatterét LeDoux késobbi
munkaiban a survival circuits fogalmaval irja le: ezek a veliink sziiletett és tanult
¢letfenntartd viselkedések idegi alapjai, amelyek aktivacidja azonnali mozgésos
valaszt és egy tigynevezett global organismic state-et (globalis szervezeti allapot) hoz
1étre — az egész agy—test rendszer 6sszehangolt éberségi allapotat (LeDoux, 2012).

A testi érzetek és képek kapcsolatat mélyiti Antonio Damasio szomatikus
marker hipotézise is. Damasio szerint az érzelmek testi lenyomatai — az Gigynevezett
szomatikus markerek — segitik a gyors dontéshozatalt komplex helyzetekben, még a
tudatos elemzés eldtt. Ezek az érzéki—affektiv mintdzatok az agy prefrontalis és
ventromedialis teriletein rogziilnek, €és egyfajta belsd térképként miikodnek. A testi
reakcio igy nemcsak kovetkezmény, hanem eldrejelzés is: intuicioként kozvetiti a
korabbi tapasztalatok affektiv lenyomatat, és aktivalja a dontéshez sziikséges érzelmi
viszonyulasokat (Damasio, 1996).

A festd1 gyakorlat soran ezek a testi-emocionalis lenyomatok kulcsszerepet
jatszanak a kompozicids észlelésben, a szinvalasztasban vagy a formai dontések testi
alapu érzetében. A szomatikus marker elmélet érvényesiil az azonnali dontések soran,
de nem csupan ott, hanem a gondolkodds miikodésének alapfeltétele. A képi
gondolkodas és az emlékezet aktivalasdban is alapvetd szerepet jatszik. Az érzelmi
toltetii érzetek testi lenyomatai képi formaban tarolédnak a tudatban, és mivel az

érzékelést mindig érzet kiséri, a belsd kép a tudat legalapvetébb mitkodésmodja. Ezek
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az affektiv képek — az érzések és testi reakciok belsd lenyomatai — tjra felidézhetok,
vagy automatikusan aktivalodnak, ha a tudat egy hasonl6 érzeteket kivaltd helyzettel
talalkozik. Ilyenkor cselekvést vagy gondolatot indithatnak el — mintegy belsd, képi
iranytiiként miikddve.

A testtapasztalatokbdl — szarmazo  képi  lenyomatok  szinekhez,
mozgasformakhoz, téri viszonyokhoz kotddnek — vagyis olyan érzéki
komponensekhez, amelyek a vizudlis miivészet alapegységei is egyben. A festoi
folyamat soran ezek a képi lenyomatok fokozatosan tudatosulnak, mivel a vizudlis
gyakorlatban a miivész a képben valo gondolkodas képességét fejleszti.

A miivészi dontés igy folyamatosan tamaszkodik a test és a tudat kozos
érzetreakcidira: az emlékek €s tapasztalatok képi lenyomatainak eléhivéasara, valamint
azok reflexiv értelmezésére. Egy absztrakt, nem abrazold kép is érzeti lenyomatként
miikddik — olyan vizualis struktiraként, amely az érzetek testtudati képeibdl épitkezik,
¢s képes azok ujraaktivalasara. Ezaltal az alkotodi és a befogaddi folyamat egyarant az
idegrendszeri érzékelés korébe tartozik: mindkét esetben a test belsé képgenerald
rendszere valik aktivva.

A blink decision élmény — vagyis egy krizishelyzetben aktivalodo, testi alapt
képi dontés — ennek sarkalatos példdja: az érzelem itt nem elvalik a képtdl, hanem
azonnal képpé és mozdulatta valik. A jelenlét nem statikus tudatossag, hanem az a
képesség, hogy hozzaférjiink a testi érzetek képi lenyomataihoz — a test multbeli
tapasztalatainak rétegzett, vizualisan kodolt strukturaihoz. A festészet e hozzaférés
gyakorlata: a bels6 képek feldolgozasa, tudatositasa és festdi cselekveéssé, mozdulatta

formalasa.

3.4. A képi gondolkodas neurokognitiv modellje

A képi gondolkodas, kiilondsen a festéi folyamatban megjelend komplex
vizudlis dontéshozatal, nemcsak érzéki tapasztalat, hanem meghatarozott
idegrendszeri aktivitashoz is kothetd. A vizudlisan komponalo alkotd, aki képi
absztrakcioval dolgozik, olyan agyi mikodésformakat aktival, amelyek kiterjednek a
nyelvi-kognitiv ~ strukturdkon talmutatd teriiletekre. Agykutatasi eredmények

igazoljak, hogy a képi képzelet, a vizudlis észlelés és a motoros tervezés tobb
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agyteriilet szinkronizalt mikodését kivanja meg: tobbek kozott kiilondsen az
occipitalis, parietalis és prefrontalis lebenyek, valamint a limbikus rendszer aktiv
részvételével (példaul: latas, térbeli feldolgozas, dontéshozatal, érzelmi reakciok). A
festo gyakorlati tevékenysége kozben a vizualis térbeli €szlelés, a motoros szekvencidk
¢s az affektiv visszacsatolds egymassal Osszefonodva aktivaljak az agy kiillonbozo
halézatait. Semir Zeki brit neuroesztéta példaul a ,.konstans kreativ agy” fogalmaval
irja le azt a folyamatot, amikor az agy képekben gondolkodik — nem pusztan lat:
Osszefiiggéseket épit, anticipal €s dont. Zeki kutatdsai szerint a vizudlis miivészet
gyakorlasa hosszu tdvon meger6siti az agy latasi és értelmezési halozatait, igy a festok
képi gondolkodadsa feltehetéen strukturalisan is eltérhet az atlagos észlelési
mintazatoktol. Zeki eredményei kiilondsen fontosak a latas kortikalis teriileteinek
esztétikai feldolgozésa kapcséan, hangstlyozva az agy vizudlis ,,szépségdetektorainak”
szerepét (Zeki, 1999).

Zeki jabb vizsgalatai, példaul a szép ¢és a fenséges neurobioldgiai
kiilonbségeinek fMRI-alapu (funkciondlis magneses rezonancia képalkotas) elemzése,
ugyanakkor tobb szempontbol is kérdéseket vetnek fel (Zeki, 2014). Egyfeldl a
kisérleti protokoll nem hatarolja el vilagosan, hogy milyen tipusu vizualis ingerek
valtjak ki a vizsgalt esztétikai reakciokat: az alanyok fot6 alapu tajképeket néznek,
amelyeket szubjektiv értékelés alapjan sorolnak be: ,,szépnek” vagy ,,fenségesnek”. A
neuroesztétikai kovetkeztetések igy erdsen fliggnek a kulturalisan is terhelt fogalmak
(mint a ,,sz€p” vagy a ,,fenséges”) értelmezési mezdjétdl, mikozben a képi tapasztalat
affektiv, testi, kulturalis és miivészeti dimenzidi hattérbe szorulnak. Tovabba, az ilyen
vizsgalatok az alkotoi folyamatot nem vizsgaljdk kozvetleniil — példaul képalkotas
kozben —, igy a fest6éi mozgds, motoros visszacsatolds vagy az anyag érzéki észlelése
mint jelentésképzd aktus lényegében kiviil marad az elemzés fokuszan. Emiatt az
efféle vizsgalatok els6sorban nem a miivészi tapasztalat feltérképezését szolgaljak,
hanem 4&ltalanos esztétikai valaszok (gyakran laikus néz61) neuroldgiai leképzését.

Tobb kritikai megkozelités is hangstlyozza, hogy Zeki elmélete hajlamos az
Osszetett vizualis képalkotdsi tapasztalatot tulzottan neurofizioldgiai folyamatokban
rogziteni, mikozben hattérbe szorulnak a testérzeti, kulturalis és affektiv 6sszetevok.
Példaként Antonio Damasio emlithetd, aki szintén a neuroesztétika hatarteriiletén

dolgozik, &am Iényegesen holisztikusabb megkdzelitést képvisel: az érzelmi
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testreakcidkat, a szomatikus markereket és a tudatel6tti érzeteket is alapvetonek tartja
az észlelési és dontéshozatali folyamatokban. Damasio tevékenységére a dolgozat a
nyolcadik fejezetben tér ki részletesebben, Maria Lassnig ,,testtudati” festészetének
elemzése kapcsan, ahol a vizudlis képalkotds idegrendszeri €s affektiv dimenzidi
kozvetleniil értelmezhetdk szomatikus marker elmélete mentén.

Joseph LeDoux fentebb idézett munkai alapjan a képi inger és az affektiv
valasz kapcsolata az amygdala muikodésén keresztiil valosul meg, még a tudatos
feldolgozas elott. A festdé az automatikus képi—€rzelmi kapcsolatot nemcsak
krizishelyzetekben, hanem a tudatos alkotéi praxis részeként is képes aktivalni és
finomhangolni. A folyamatos reflexi6 —,,kilépés, majd visszalépés a képbe” — mentalis
gyakorlata olyan fokozott tudatossagot alakit ki, amely az észlelés és értelmezés
neurokognitiv koreit intenzivebb miikddésre 6sztonzi (LeDoux, 1996).

A festé nemcsak ,,1at”, hanem ,,a képben €17, és ebben a térid6 struktiraban
dont, cselekszik és értelmez — amelynek szerves része a test és az érzékelés folyamata.
A képi gondolkodas parhuzamos, 6nall6 rendszere a nyelvi kognicionak: a l4tds mint
megértés, amelyben a test és a tudat egyiittesen miikodik egy élményalapt

tudasformaként.

3.5. A képi gondolkodas halézati struktiraja

Arnheim gondolataival sszhangban Nelson Goodman a képet ,,stirii” (dense)
jelentésformaként irja le: minden elemében jelentést hordoz, és ezek a jelentések
egyszerre, térszerli halozatként hatnak. Nem a nyelv linearis kovetkeztetését koveti,
hanem egyszerre tobb iranyba nyit rétegeket (Goodman, 1968).

Andy Clark kognitiv modellje — A megismerés épitékovei (1996) — az
érzékelést nem szimbolikus kdédok manipuldciojaként irja le, hanem testben és
kornyezetben szétszort, érzéki—motoros folyamatként. A gondolkodas igy nem
egyetlen kozponti miivelet, hanem tobb forrasbol 6sszealld, dinamikus helyzetkép.

Ezzel 6sszhangban a blink decision élménye is azt mutatja, hogy a dontés nem
pusztan reflex, hanem a testben tarolt térkoordinatak, képi tapasztalatok ¢és
mozgaslenyomatok azonnali bevonasa. A pillanatnyi helyzetkép a mult

tapasztalataival rétegzddik, és a cselekvést az teszi lehetdvé, ahogyan a test elézetesen
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kialakitott térkoordinataira ravetiil az aktualitas képe — mintha egy 3D programban a
meglévo haléra huznank rd a mostani helyzet térképét. Goodman és Clark elmélete
megerdsitette szamomra, hogy az altalam megélt képi gondolkodas ¢és a festoi folyamat
térhaloszeri modellje mindkett6jliiknél hasonldé miikodési logikat kovet.

A nyelv ezzel szemben bindris, célirdnyos, egy pontbol egy masikba tart,
kovetkeztetéseket von le. Azonnali tettrekészséget kivano helyzetekben nincs id6
szavakra: a nyelv linearis kovetkeztetési lanca helyett egy komplexebb tér—ido—test
helyzetkép tudatositdsa valik sziikségessé. A test képének egyidejii feltérképezése
sziikséges, hogy szinte reflexszerien tudjunk cselekedni. Ez a kiilonbség azonban
nemcsak miikddésbeli, hanem ontologiai is: a kép nem ugyanazt akarja, mint a sz6. E
kiilonbségre — vagyis a kép sajat miikodésére a nyelvvel szemben — tobb elmélet is
ramutatott: Lyotard a figura fogalméval, Mitchell a kép akarataval, Barthes pedig a
punctum élményével.

A blink decision tapasztalatiban megélt tudatallapot — amikor egyszerre
vagyunk jelen cselekvoként és megfigyeldként — a test €és a kép parbeszédén keresztiil
kapcsolodik Lyotard posztmodern képfelfogasahoz is. A Discours, figure cimt miiben
Lyotard kiilonbséget tesz a beszéd (discours) és az alakzat, kép, figura (figure) kozott.
A figura érzéki, tudattalan, affektiv sikokban miik6do képi jelentéshordozd. Lyotard
szerint a nyelvi diskurzus racionalizal és szabalyoz, mig a figure az intuicid, az 6szton,
a mozgés és a torés helye. Osszességében Lyotard képi olvasata parhuzamba hozhatd
a fejezet elején megosztott azonnali dontéshelyzet személyes torténetével, amikor egy
esemény baljoslati képi pillanata megallitja az 1d6t, azonnali testi reakcidt kovetel. A
krizishelyzet képei pontosan ilyen figurativ jelentéshordozok: nem artikulalhatoak, de
azonnali cselekvést indukalnak — ahogyan Lyotard is irja, a figura az érzéki és
0szt6nos, nem nyelvi tapasztalat tere (Lyotard, 2011).

A posztmodern nem csupan 0j verbalitast nyitott meg, hanem a verbalitas
megbomlasan keresztiil teret adott az alternativ, képi, széttdredezett, mégis rétegesen
Osszetett és testszinten érzékelhetd jelentésformanak — igy az intuitiv dontés vizionalt
testélménye is ebbe a keretbe illeszthetd (Lyotard, 2011).

A képet W. J. T. Mitchell akarattal ruhazza fel; a képekrdl tigy beszél, mint €16
entitdsokrol, amelyek vagyakoznak, hatnak, ezaltal megszodlitanak, kihivnak,

cselekvésbe vonnak. Az dltalam megosztott azonnali dontést provokald élmény soran
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a képsorozat, a bels6 film, amely altal vizié formajaban egy balszerencsés, tragédiaba
is fordulhat6 jové megjelenik olyan erdvel hatott, hogy a testem a latott kép alapjan
cselekedett. Ekkor a kép aktiv szereplévé valik, amely kommunikal, felkialtva
beavatkozasra kényszerit. Ez Mitchell elméletének extrém valos képi idejii példaja: a
kép nem passziv tiikr6zés, hanem aktiv része a dontésnek és a cselekvésnek. A kép
nemcsak k6zol, hanem akar valamit tdliink — és cselekvésre késztet (Mitchell, 2005).

Mitchell 6. fejezete — Offending Images — ravilagit arra, hogy bizonyos képek
nem pusztan jelek, hanem aktiv értékformalok: képesek uj tarsadalmi normakat
bevezetni vagy kordbbiakat megkérddjelezni, és igy értékeket teremteni vagy
fenyegetni. A képeket mint anyagi testeket értelmezi, amelyekhez vagyak és igények
kapcsoloédnak — nemcsak szemlélést varnak, hanem reakcidt, bekapcsolodast,
cselekvést. Kiemeli ikonok, klonok, illetve traumatikus eseményeket dbrazold képek
jelentéségét: ezek példak arra, hogyan képes a kép aktiv modon strukturalni az
észlelést és a kulturalis emlékezetet (Mitchell, 2005, 125-144).

Mitchell olvasataban a kép ,,akarata” nem metaforikus tilzas, hanem a képek
milkodésének alapvetd jellemzbje: a kép nem passziv hordozd, hanem aktiv
résztvevdje a kommunikacionak. Sajat értelmezésemben ez az akarat abban ragadhatd
meg, hogy a kép kozvetleniil a testben csapdodik le, még miel6tt verbalizalhatova valna.
A kép ereje éppen abban rejlik, hogy szavak nélkiil kezd el miikddni: beinditja az
érzet—€rzelem—reakcid lancolatat, amelynek nyoman a test nem maradhat tétlen. A
stigmatizalt kép esetében — amely eleve kulturélis jelentésrétegekkel telitett — ez a
hatds még erdteljesebb: a latott képpel egylitt a beégetett jelentés is a testbe irddik,
reflexszerti valaszra késztetve. Igy érthetd, hogy Mitchellnél a kép ,,akarata” valojaban
a test akarataként olvashatd: a test az, amely kezdeni akar valamit a képpel, amely
valaszadasra, mozdulatra, cselekvésre kényszeriil — hasonldan ahhoz, ahogyan Barthes
a punctumot irja le: a kép megszur, €s a test azonnal reagal.

Roland Barthes Camera Lucida cimi{i miivében a fotografiarol besz¢l, amikor
a képi jelentés két formajat kiilonbozteti meg: a kulturalisan olvashato studiumot, és a
személyes, ,,megszuro”, testi reflexiot kivalté punctumot. A latvany, amely fogadott,
amikor hirtelen odafordulva azt lattam, hogy unokadcsém, Abel épp a padlé iranyaba
fejjel lefelé zuhant, egy punctum tipusu tudatban kimerevedett kép volt, amely

azonnali hatast gyakorol az érzékelésre, érzelmi sokkot valtva ki (Barthes, 1985).
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Ez a személyes élmény — ahol a kép hivoszava azonnali cselekvést inditott el —
nemcsak a vizudlis gondolkodas természetét mutatja meg, hanem azt is, hogyan képes

a kép testet 6ltve dontést kivaltani.

3.6. Mozgas, jelenlét, affektus

A fest6i folyamatba — kiilondsen annak informel 4gaba — a mozgas szervesen
integralddik, affektiv testtudati valaszként, a gondolkodast stimulald6 mozgasként, a
test €s kép korforgasanak bels6 motorjaként. A festdi folyamat komplex testtudati
rendszerében a latas egyszerre megfigyelés, és a cselekvés képi kiindulopontja. Ahhoz,
hogy a megfigyelés tetté alakuljon, sziikség van nemcsak a képi tér észlelésére, hanem
annak belsd képpé formalasara — amely cselekvésvagyként mozgosit.

Shaun Gallagher How the Body Shapes the Mind cimii miivében a testet nem
eszkozként, hanem az észlelés és a gondolkodas elsddleges feltételéiil érti. A pre-
reflektiv testtudat — a tudatos megismerést megeldzd, testi sémak altal szervezett
tapasztalati struktura — olyan alap, amelyben a mozgas, az érzet és a figyelem nem
reakcid, hanem eredendé 1étmdd. Kiilonbséget tesz a body image (tudatos testkép) és
a body schema (nem tudatos, automatikusan mtikodé testérzékelési rendszer) kozott;
ez utobbi teszi lehetdvé a cselekvések azonnalisagat és a térbeli tijékozodast
(Gallagher, 2005). Gallagher gondolata kiilonosen relevans a festdi gondolkodas
értelmezésében: a mozdulat itt nem kovetkezmény, hanem kezdet, a képalkotas
elsdédleges motorja. A test nem ,,végrehajtja” a tudat parancsait, hanem maga az
észlelés és kompozicié aktiv terepe — a test gondolkodik mozdulatban. Ez a nézépont
parbeszédben all Erin Manning preacceleration fogalmaval (Manning, 2009).

A testtel valé gondolkodas mar elérevetiti a cselekvés képét — ez egy olyan
mozgas, amely nem kovetkezmény, hanem kezdet. Erin Manning Relationscapes:
Movement, Art, Philosophy cimii miivében a mozgas ,,még be nem kovetkezett”
allapotara, az esemény el6tti mozgas (preacceleration) jelentoségét hangstlyozza.
Szerinte a mozgas nem pusztan testek kozotti viszony, hanem maga is alakuld relacioé
— nyitott, még kibontakozasban 1év0 ¢és képlékeny a még meg nem formalddott
eseményre. A festd ecsetvonasa, mozdulata miikodhet Ggy, mint egy nem eldre

elhatarozott cselekedet, hanem egy téridé esemény, amely a test érzékelésébdl és
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jelenlétébdl bomlik ki. Manning modellje kiilondsen jol alkalmazhatd az informel
festészetre, ahol a festmény feliiletén rogziild mozdulat a formatlan tapasztalat
lenyomata (Manning, 2009).

A képalkotas ebben a megkozelitésben nem egy terv végrehajtasa, hanem az
affektiv jelenlét artikulaldsa. Brian Massumi értelmezésében az affektus nem az
érzelem szinonimdja, hanem a test dallapotdnak és lehetdségeinek dinamikus
modosulasa — egy energiamezd, amely még nem artikulalt jelentést, hanem mozgéasban
1év6 intenzitast hordoz. A festd mozdulata ilyen affektiv esemény: egyszerre tarja fel
Onmagat és hozza létre a képet. A kéz és a festék érintkezésekor nem egy konkrét,
nyelvi gondolat 61t testet, hanem egy érzékelt impulzus — egy mozgasban sziiletd
értelem. A kép affektiv transzformécidja a test és a tér Uj allapotanak lenyomata.
(Massumi, 2008, The Thinking-Feeling of What Happens, Inflexions, 1.1).

Massumi az affektust, az érzet és érzelem egyiitthatojat, a test dinamikus
intenzitasaként értelmezi, mig Shusterman a test tudatositasat emeli ki, amely a festoi
jelenlét reflexiv gyakorlata lehet. A test performativ aktivitasa ebben az értelmezésben
reflexiv jelenlét. Richard Shusterman szomaesztétikaja arra €piil, hogy a test nemcsak
érzékeld és kifejezd médium, hanem az esztétikai tapasztalat forrdsa is. A test
tudatositasat nem csupan fajdalom vagy zavar valthatja ki, hanem az intenziv figyelem
¢és az érzékeken keresztiil torténd onreflexio is. A festoi jelenlét ebben az értelemben
egy szomaesztétikai gyakorlat megvaldsulasa: az anyag ellenallasanak és a mozdulat
érzetének kolcsonhatasa (Shusterman, 2014).

Shusterman szerint a testre valdé rahangolodas — vagyis a testtudat érzéki
mechanizmusanak Ontudatra ébredése — nem ellentéte az intellektusnak, hanem annak
érzékek altal atszott alternativaja — a gondolkodas egy masik utjat nyitja meg: a testi
tudasét. Ez a tudas a filozéfidban évszazadokig hattérbe szorult, de a miivészi
tapasztalat révén Gjra kdozéppontba keriilhet. A test latvanya, érzékelése €s cselekvo
tudata egyszerre érzékeld és érzékelt. Megkozelitésében az €10 test — egy érzo, érzékeld
sz6ma, nem csupan egy mechanikus test — tobbféleképpen is megtestesiti az emberi 1ét
alapvetd kétértelmiiségét. El6szor is kifejezi kettds statuszunkat: egyszerre vagyunk
targyak és alanyok — a vilagban 1étez6é dolgok, ugyanakkor érzékeld, érzé és cselekvd

1ények is, akik tapasztaljak a vilagot (Shusterman, 2014).
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A fest6i mozdulat testi esemény, affektiv intenzitas és jelenlétgyakorlat. A ki-
¢és belépés a kép terébe — a megtestesedett tudat észlelése a mozgas ¢€s latas szoros
Osszefonddasaban is megmutatkozik. Jean-Luc Nancy Corpus cimi mivében e
gondolatot radikalizalja: a test nem leirhaté vagy reprezentalhatd, hanem mindig
toredékes, megszakitott, €s ebben a megszakitottsagban mutatkozik meg leginkabb.
Nancy szamdra a test a lathatésag hatara — nem a reprezentacid tere, hanem annak
pereme. Ez a ,hataresztétika” (a lathatosag hatdran mikodo esztétikai viszony)
Osszecseng a festoi jelenlét paradoxonaval: egyszerre vagyunk benne ¢€s kiviil a képen,

érzékeldk és formalok (Nancy, 2013).

3.7. Testi tértapasztalat és a kartezianizmus kritikaja

A harmadik fejezetben bemutatott neuroesztétikai és fenomenologiai modellek
— Gallagher testsémdja, Manning mozgasfogalma, Massumi affektuselmélete,
Shusterman szomaesztétikaja és Nancy toredékes testfogalma — egyarant arra
mutatnak, hogy a test nem kiils0 hordoz6ja, hanem bels6 motorja a képi
gondolkodasnak. E megkozelitések Osszefonddnak Merleau-Ponty ,.hus” (chair)
fogalmaval, amely a testet és a vilagot kozos érzéki szovetként értelmezi. A latas és a
mozgas ebben a modellben nem kiilonallé funkciok, hanem ugyanannak a testi—
észlelési korforgasnak a részei.

Ez a fenomenolodgiai néz6pont radikalisan szembedllithato a kartezianizmus
térfelfogasaval. Descartes cogito-ra épiilo vilagszerkezete az észleld alanyt kiviilallo,
testetlen megfigyeloként tételezi, aki a vildgot matematikailag megszerkeszthetd
térként uralja. Ezt a logikat vizualis sikon a reneszansz perspektiva rendszere testesiti
meg, amelyet Hubert Damisch elemzése tar fel részletesen (L Origine de la
perspective, 1987). A festdi tér tapasztalata ezzel szemben nem ,kiviilrél” nézett és
koordinatakban rogzitett konstrukcid, hanem a test mozgasabol, érzetekbdl és
intenciondlis odafordulasbol sziiletd szintézis. A kdvetkezd fejezet a fenomenologia
és a neuroesztétika testtudati tér—ido—kép értelmezését a térérzékelés kérdésére
fokuszalva vizsgalja, miként jelenik meg az érzékeld testtudat a festdi térben, a vilag

husdnak — chair — szerves szovetében.
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4, Festeszet és ter

4.1. A perspektiva rendszere mint kulturalis konstrukcié

A festészet torténete egy kultirkdr vilagérzékelésének siiritett lenyomata — tér
¢s 1dé egyiittes nyoma, amely megérint és kommunikdl. Kommunikdl azzal a
rendszerezd elvvel is, ahogyan a nézdt pozicionalja a festd érzékelésének tudati
tengelye mentén — egyfajta érzékelési rezonancian keresztiill. A testhez valo
viszonyunk nem pusztan bioldgiai vagy fenomenoldgiai természetli, mélyen
kulturalisan kédolt struktura, amely a képi reprezentaciot is meghatarozza. Az eurdpai
keresztény kulturkér — a Romai Birodalom 6rokségén és a katolikus egyhdz test—1¢lek-
dichotémidjan és dualista nézetén keresztiil — olyan reprezentaciods rendet hozott l1étre,
amely gyakran a néz6t kiemeli a térbdl, és megfigyeld pozicioba helyezi. A
perspektiva szabalyrendszere technikai 0ijitas volt és ontologiai kdvetkezményekkel is
jart: a tér megszerkesztése egy kozponti, kiviilallé szubjektum nézdpontjabol tortént,
aki a tér folé rendelt helyzetbe keriilt. Ez a nézOpont gyakran a test és a tudat dualista
szétvalasztasat erdsitette, ahol a test az érzékiség €s a gyarlosag hordozodjaként jelent
meg, mig a tudat a fegyelmezett, kontrollalt esztétikum podlusahoz kapcsolddott
(Damisch, 1994).

A keresztény ikonografia és a perspektiva teret urald rendszere a test
fegyelmezésének ¢és szabalyozasanak szimbolikus eszkozévé is valt: a képek
elbeszéltek, példazatként mitkddtek, mikdzben a test jelenléte korlatozott, szabalyozott
¢és gyakran stigmatizalt maradt. A kép esztétikdja nem minden esetben a megélés,
hanem inkabb a példabeszéd parabolisztikus terepe. A keleti és archaikus kultirak —a
meditacio, a harcmiivészetek, a tinc és a ritus révén — ezzel szemben a testet a tudat
hordozojaként €s az energidk belso térképeként is értelmezik. A latés, az észlelés és a
térélmény nem a testtdl fliggetlen, hanem annak kiterjesztése, amihez az az érzet

kapcsolodik, hogy nem megfigyeldként, hanem résztvevoként vagyunk jelen.

4.2 A Keleti térszemlélet és a kalligrafikus testtapasztalat

A festészet és a tér Osszefiiggéseinek kutatasaban Gunter Nitschke és Philip

Thiel Az él6 kdrnyezet anatomidja cimi tanulmanya a megélt, konkrét és a
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matematikai, absztrakt tér felépitésének kiillonbségét vizsgalja. A tanulmany
kérdésfelvetései kozott kiemelt hangsullyal van jelen a kornyezetélmény a
hagyomanyos japan térabrazoldsi modszerben, amely az eurdpai térfelfogas
perspektivarendszerére ¢épiild0 hagyomanyaval gyokeres ellentétben all. Amig a
perspektivikus térabrazolas egy egzakt, matematikai alapokra €piil6 rendszer, a kinai
¢s japan festészetben a kiindulopont az ember térbeli jelenléte: a szubjektum
térbenlétét hangsulyozo szemlélet keriil elotérbe. Hagyomanyosan a kinai €s japan
festészet a teret megéld embert helyezi a kozéppontba, olyan irdnyrendszert hoz 1étre,
amely a test mozgasahoz igazodik, a megélt tér aramlasat kovetve; ezzel egyénileg, az
individuum szempontjabol meghatarozhatd, az altala megélt kornyezetnek
megfelelden adott térélményt kozvetiti. A kinai—japan keleti eredetii festészetnek egy
masik sarkalatos ismérve a tér és a mozgas kapcsolatanak vizsgalataban a kalligrafikus
ecsetkezelés, gesztusértékli ecsetnyomok hasznalata, amely a festd térben véghezvitt
mozgasfolyamatait rogziti a nyomhagyo feliileten; ezzel az altala hagyott nyomok a
térben lezajlé mozgas indikéatoraként, rogzitett jelrendszereként tlinnek fel. Ez a
gesztus-nyomhagyas a testtudat térbeli artikulacidja, a test mozgésanak leképezése, a
,belsd ritmus” kiilsd nyoma, ahol a képi tér nem hattérként, hanem a mozgas

eredményeként jon 1étre (Nitschke és Thiel, 1987).

4.3. Szimulacid vagy szintézis — a festdi tér ontologiaja

Hubert Damisch az eurdpai kultirkor perspektivarendszerének tarsadalmi
lenyomatat vizsgélta. Ertelmezésében az eurépai kultirkdr reneszansz korszakaban
megjelend térérzetet szimulalo képi rend diskurziv rendszerként 1ép eld, egy bizonyos
vilaglatas képi megfeleldje. A L'Origine de la perspective cimii munkéjaban Damisch
bemutatja, hogyan valik a perspektiva a racionalis rend, az uralom és — Foucault
fegyelmezd hatalomrol szol6 elemzéseivel rokon modon — a kontrollalé gondolkodas
képi tamaszava. A latds pozicidja nem semleges: a centralis (kdzépponti vetitésii)
perspektiva a vildgot a tekintethez igazitott, homogén és mérhetd térré rendezi
(Damisch, 1994; Foucault, 1990).

A festdi tér kétféleképpen ragadhaté meg: szimulacidként vagy szintézisként.

crer
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az uralom ¢és kontroll diskurzuséhoz kapcsolodva. A kép ebben az értelmezésben a
valdsdg illuzionisztikus megfeleltetését szimulalja, matematikai alapokon, kiviilallo
nézOpontbodl. Ez a , konstrukcios™ attitlid uralta a nyugati miivészetet évszazadokon
keresztiil, hattérbe szoritva a testi-affektiv jelenlét érzéki dimenzidit (Damisch, 1994).
Ezzel szemben a szintézis fogalma — amely Mouloud és Merleau-Ponty
elemzéseiben is megjelenik — a reprezentacio helyett a megjelenitésre, a tapasztalat
képi miikodtetésére Osszpontosit (Mouloud, 1987; Merleau-Ponty, 1964). A kép
értelmezésiikben tapasztalati tér, ahol az érzékelés kiilonboz6 dimenzioi — testhelyzet,
mozgas, ritmus, affektus — szerves egységben jelennek meg. A szintézis a testtudati
tapasztalatot, a ,,megélést” helyezi a térérzékelés 1ényegi elemévé. A szimulacid és a
szintézis kozti kiilonbség ontologiai jelentdségli is. A szimulacid a vilagot kiviilrél
nézi, a szintézis beliilrdl tapasztalja. A festdi tér nem azonos a valosag illuzionisztikus
leképezésével, hanem a vilagban valo testi részvétel képi lenyomata. Ez a
gondolkodasmod egybeesik azzal a szemlélettel, amely a fest6i gesztust nem stilusnak,
technikai abrazolasmodnak, hanem perceptualis eseménynek tekinti — a tér egyéni
megtapasztalasara és annak képi lenyomatara helyezi a hangsulyt (Damisch, 1994).
A perspektiva szigoru szerkesztési szabalyai szerint megformalt képi tere az

ember megjelenitését is egy valos tértdl levalasztott, ezzel a testtdl elidegenitett

ey

crer

merev keretek kozé szorul. A perspektiva akadémikus, matematikai megkozelitésben
analitikus rendszere az eurdpai festészet torténetében hol jobban fellazult, majd ismét
inkabb szigora keretek kozé szorult, amig az impresszionista, posztimpresszionista
majd modernista 1atdsmod gyokeresen felbolygatta és személyessé tette a tér és test

viszonyrendszerét.
4.4. Tapasztalati tér és a festdi nyom
Noél Mouloud Festészet és tér tanulmanyaban mar a test tapasztalati terének

képi lenyomatardl beszél, ahol a képtér nem el6ttiink kibontott szinpad, hanem

esemény: a nézOpontok valtakozasaban, a latas ritmusaban 1étesiil. A kép relacios, €16
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viszonyrendszer, ahol a test mindig ,benne van" a térben, nem kiviilallo
megfigyeldként, hanem mint az észlelés iranyitott gyakorldja. (Mouloud, 1987)

Tanulmanya a festészeti tér felépitésérdl azt is vizsgalja, hogyan valaszthatok
szét a vizudlis elemek a konkrét forma ¢és jelentés nyelvi megfeleléseitol.
Ertelmezésében a fest6i tér nem leképez, hanem ujrarendez: a kompozicié egy belsé
rend, ahol az egyes formaelemek egymasra gyakorolt fesziiltségében egy strukturalt,
mégis nyitott teret hoznak Iétre. A kép szerkezete nem kozépponti, hanem
»topologikus”, ahol az egyensuly és a jelentés a képen beliilli mozgasokban és
viszonyokban sziiletik meg.

Mouloud szédmara a festéi tér nem pusztan érzéki struktira, hanem egyfajta
létmod — olyan rend, amely a tapasztalati valosag folé emelkedik, mégis annak
lenyomata. Az altala leirt kompozicios viszonyok tilmutatnak az empirikus észlelésen,
¢s a formai elrendezés révén egyfajta autondm jelentésvilagot hoznak létre. Ezt a
kovetkezOképp irja le: ,,Ugyanakkor a festdi elrendezés az észlelet vilagahoz
viszonyitva a 1ét ideélisabb szintjén valdsul meg, ahol a strukturalis szdndék elonyt
¢lvez a kiils6 Osszefliggésekkel szemben, s ahol a valds tapasztalat kotottségeitol
elszakadt jelentések onmagukért allnak megértésiik felé.” (Mouloud, 1987, 163)

Mouloud azt allitja a festé1 megformalassal kapcsolatban, hogy az valamely
immanens szemantikahoz, az idébeliség ¢és az akcid jelentéséhez tartozik. Ravilagit
arra is, hogy az ecsetkezelés mozdulatai kozvetitve a kéz dinamizmusanak energiait az
ecsetnyomokon keresztiil egyben haptikus értékeket is hordoznak, amellett, hogy a
festészet kozvetleniil optikai viszonyokon miikddik. A kett viszont olyan mélyen
0sszekapcsolodik a latvanyban, hogy valdjaban a haptikus mindségek a szinesztézia
gyakorlata altal optikai mindségben is megjelennek. A haptikus értékek
megnyilvanuldsa a képben a cselekvés dinamikajanak a 1étét kozvetiti azaltal, hogy a
kép alkotdjanak mozgasfazisait, és ezzel magat az alkotoi folyamatot is generikusan
megorzi. ,,A folyamatban az idObeliség €s térbeliség szovete nem annyira az egyideji
részek, mint az orientalt fazisok viszonyabol all 6ssze.” (Mouloud, 1987, 165-167) A
festdi tér nem egyszerlien érzéki struktura, hanem szemiotikai mezd: minden forma,
vonal, szinmozgas jelentéseket aktival, még akkor is, ha ezek nem artikulalt
szimbolumok, hanem érzékelt intenzitdsok. Mouloud szerint épp ezek a strukturalis

kapcsolodasok teszik lehetove, hogy a kép 6nallo jelentésszovetté valjon (Mouloud,
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1987). A természetes percepcid vilagaban Szenzomotoros szinten vagyunk képesek
egylitt 1étezni és mozogni az 6rokke valtozo, szintén mozgasban 1évo kornyezetiinkkel.
A festészet terében lezajldo mozgas ellenben inkabb az intuitiv megragadas, az
intellektualis, analizaldé megértés €és a sajat test mozgasaibol adoédo gesztusértékii
dinamikus ecsetkezelés, ahol és amennyiben a mozgas megjelenik a festdi térben. A
képen belilli mozgds genezis-jellegli: formai 1étrejovésként, nem fizikai
elmozduléasként értelmezhetd — egy belsO, perceptualis atrendezddésként, amely a
formai és festdi viszonyok uj strukturajat hozza létre. A festészeti dinamizmus
kontrasztok, fesziiltségek, az ecsetkezelés erételjes, tektonikus rendszert kialakito
formalo erejében nyilvanul meg. Az informel festésmod esetében ez a karakterjegy
fokozott hangsullyal van jelen. A festészetben uralkod6 dinamizmus az észlelt vilagra
jellemzd nehézségi erd hijan van; ezzel a kép terében a festdi nyomok mindségébdl
képz6dd irdnyok sokféleképp aktivalodhatnak, a fest6i szandéknak megfeleléen
teremt6 eréként miikodhetnek (Mouloud, 1987).

A képi tér szintézise nem optikai illuzidként, hanem testi viszonyulasként jon
létre. Mouloud tanulményaban részletes értelmezésben fejti ki, hogy a festészet nem a
vilag mechanikus leképezése, hanem egy belso rend kialakitisa, amely a test és a tér
dinamik4jan alapul. A fest6i kompozicié nem mads, mint a test térbeli emlékezetének
manifesztuma: az €rintés, a gesztus, a latasiranyok ¢€s a ritmus egymasba fonddasa.
Hangsulyozza, hogy a kép nem zart forma, hanem nyitott rend: nem hierarchikus,
hanem topologikus tér, ahol az erévonalak fesziiltségtereket hoznak Ilétre. Ez a
képalkotds mint strukturalé gyakorlat kozeliti a festészetet a gondolkodas testi
formaihoz. Ez a topologikus tér viszonyrendszerben keletkez6 tér: a formai elemek
kozott kialakulo fesziiltségek és dinamikak struktiraja. A tér nem eldzetesen adott,
hanem az érzékelés és az alkotas aktusaban sziiletik (Mouloud, 1987).

Mouloud tapasztalati térfelfogasa a festdi tér megkozelitésében Gsszhangban
mindig szoget valt, és épp e mozgasban létesit kapcsolatot a latott vilaggal. A test az
érzékelés és az észlelés elsdédleges médiuma; a latas testi megalapozottsaga teremti
meg a vilag szovetébe vald szerves bedgyazottsag érzetét, a vilag és annak részét
képezd test szintézisét. A festészet szamara kulcsfontossaguva valik az a gondolat,

hogy ,,a test lat”. A test latdsa mindig térbeli bedgyazottsdgban és id6beli mozgasban
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jon létre. Merleau-Ponty szdmara a latas aktusa nem semleges, mert mindig egy adott
testhelyzetbdl, nézdpontbdl torténik — a test mozdul, és e mozgas révén strukturalja
ujra a vildgot. A nézés aktusa testi jelenlét. A szem és a szellem tanulmanyaban
kovetkezbleg fogalmaz: ,,Mozgasom nem a szellem elhatarozasa, nem egy abszolut
tett, amely a szubjektiv visszavonultsig mélyérdl valamilyen csodas moddon
kivitelezett helyvaltoztatast rendelne el a térben. Ellenkezbleg: természetes
kovetkezménye és érlelddése a latasnak.” (Merleau-Ponty, 1964, 163 [magyar ford.])

A szem és a szellem cimi tanulmanyaban eldrevetiti, majd a Ldthato és a
lathatatlan (1964/2006) toredékes miivében dolgozza ki részletesen a ,,htis” (chair)
fogalmat: chair — a test és a vilag kdzos érzéki anyaga; a vilag nem rajtunk kiviil allo
objektumok rendszere, hanem a testtel k6zos ,,anyag”, érzéki és érzd szovet, amelyet
nem uralunk, hanem részesei vagyunk. ,,Testem, lathaté és mozgd, testem a dolgok
soraba tartozik, egy koziilik, beledgyazodik a vilag szovetébe, kohézidja dologi
jellegli. De mivel lat és mozog, ezért a dolgokat maga koriil tartja, azok az 6 toldalékai
pedig magabol a test szovetébdl van széve.” (Merleau-Ponty, 1964, 163 [magyar
ford.]) Ez a szemlélet radikalisan ellentétes a reneszansz perspektiva logikajaval,
amely szimulacidra épiil: egy semleges szubjektum reprezentdlja a vilagot egy
kiviilalldo néz6pontbol. Merleau-Ponty latasfelfogasa szerint a kép kialakulasa
szintézis: az érzékelés, az érintés, a mozgas €s a ritmus testi dsszehangolasa, ahol a
kép az észlelés aktusanak manifesztuma lesz (Merleau-Ponty, 1964).

A fest6i lenyomat értelmezését Didi-Huberman egy kiilon dimenzioval mélyiti
el: tér, test és nyomhagyas kolcsonds, korrelativ viszonyanak kibontasaval.
Hasonlosag és érintkezés cimli tanulmanyéaban a lenyomat manifesztumarol fejti le a
jelentésrétegeket, a lenyomatot a legdsibb és mégis a leginkdbb Osszetett
képalkotasnak tekintve, annak a kérdését fejti ki, hogy hogyan jelenik meg a képi
gondolkodasban a lenyomat logikaja. A lenyomat — szemben a hasonmas
reprezentacioval — nem masolat, hanem jelenlét: egy nyom, amely egyszerre tantsitja
a test érintését és annak hidnyat. A kép ebben az értelmezésben nem lezart dbrazolas,
hanem szimultan jelenlét és hiany, a testi észlelés mozgasanak vizualis kondenzatuma.
A fest6i nyom nem csupan jeldl, hanem feltarja a térid6 kapcsolatrendszert — a gesztus

lenyomatat egy vizudlisan siritett eseményként rdgziti. ,,A lenyomat ugyanis
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fizikailag — és nem csupan optikailag — 6rokiti at a dolog vagy a ’belenyomott’ 1étez6
hasonlésagat.” (Didi-Huberman, 2014, 38)

Ez a lenyomatlogika kapcsolja Ossze a képet a testtel: nem ikonikus
hasonlosag, hanem affektiv és temporalis nyom. Didi-Huberman értelmezésében a
fest6i lenyomat egyszerre technikai gesztus és idobeli esemény — a festd jelenlétének
¢s mozdulatanak idejét siriti a képbe. A festmény igy nemcsak tér, hanem id¢ is: a
testido képi manifesztuma. Egy olyan latdsmod valik ezzel megragadhatova, amely
nem kiviilr6l kontrollal, hanem beliilrél tapasztal, és nem jelentést rendel, hanem atéli
a képi torténés mozgasat (Didi-Huberman, 2014).

A festészet nem pusztan képi kod, hanem materialis gondolkodas — olyan
¢érzeéki és tapinthat6 folyamat, amelyben a jelentés nem nyelvi megfelelésekbdl, hanem
anyagi érintkezésekbdl sziiletik. Ezt az alkimiai anyagviszonyt tarja fel radikalisan
James Elkins elemzése. James Elkins What painting Is kotete elGszavanak
gondolative, a festészet mint alkimia értelmezése szorosan kapcsoldodik a festészeti
folyamat, a képben vald gondolkodas, a kép és test kiazmikus mozgésdhoz, amely az
értekezés gondolati magvat képezi. Elkins megkdzelitése arra hivja fel a figyelmet,
hogy a miivészettorténet tobbezer kotetes Orokségének nagy tobbsége a festészet
verbalis értelmezése, figyelmen kiviil hagyva azt a tényt, hogy valdjédban a festészet
festékben gondolkodik. A festdi folyamat 1ényegi kérdése ott ddl el, hogy a miivész,
ez esetben az, aki anyaggal, festékkel hozza létre miiveit képlékeny, mozgd, gyurhato,
kenhetd médiumba zart pigmenttel formalja gondolatait, nem a nyelv szintaxisa
mikodteti a folyamatot. A festészet elméleti kérdéseit, Osszefliggéseit elemzd
mivészettorténészek, miivészetkritikusok tobbsége nem 1€p érintkezésbe a festek, a
pigment és az azt emulzioként magaba foglalo viszkozus, kenhet6 anyag cseppfolyods
allapotaval, soha nem keriilt alkimidjanak, ragados, addiktiv mitkddésének biivoletébe.
»Most writing about painting avoids the messiness of paint. That is one reason art
historians prefer to write about meaning, not material.” — irja James Elkins, kiemelve,
hogy a festészet anyagisaga kiszorul az értelmezésekbdl (EIkins, 1999, 5). Marpedig a
festészet az anyag folyamatos atalakuldsaroél, szinné, forméava valasardl, a festék
testével valdo egyesiilésr6l sz6l, a testtudat lenyomatdnak anyagban valo
értelmezesérol. A festészet az anyaggal vald egyestilésrdl szol abban az értelemben,

hogy a festd az érintés révén eggyé valik az anyaggal, vonzaskorébe keriil, az anyag
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minden egyes rezdiilésére rezonal a test. A tudat valik eggyé az anyaggal, nyomot
hagy, és a nyomokkal, mint szellemi 1étezokkel parbeszédet folytat: az anyag a festd
tarsa a képalkotasban. Mindez, mi mas, ha nem alkimia (EIkins, 1999)? Ez az anyagi
¢észlelésen alapulo festoi gondolkodas képezi azt a reflexiv rendszert, amelyben a tér a
tapasztalati élmény anyagba irt teste, ahol tér és anyag kozvetlen atjarhatdséga jelenik

meg.

4.5. A test mint perceptualis médium — Merleau-Ponty és Belting nyoman

Hans Belting antropoldgiai megkozelitésben a kép és test viszonyrendszerére
tereli a hangstlyt, kiemelve azt, hogy a test nemcsak a kép hordozoja, hanem a kép
»szintere" is lehet. Belting ezt az attolodast nevezi antropoldgiai fordulatnak a
képfogalom torténetében. A latas optikai folyamatan til a test — a medialt érzéki
térhasznalat révén — a kép centralis elemévé valik. A kép nem a vilag tiikrézése, hanem
annak érintett jelenléte. A festészet téralkotd gyakorlata az érzet kognitiv elemzése,
megértése ¢és e folyamatok képi jelenléte (Belting, 2011).

A perspektiva rendszerének atértelmezése egy mélyebb ontoldgiai
atrendezOdés jele: a test visszalép a képbe, s vele visszatér a mozgas, az affektus, az
érintés €s a jelenlét is. A festo1 tér az emlékezés tere, az a tér, amely a test altal megélt
személyes térben bontakozott ki, és ez az élmény szirddik at a képi vilag
jelrendszerében, athatolhatatlan ,,intim szférat” teremtve. A festoi tér személyes tér:
festdi nyomvonalakkal jelolt, emlékezeti-érzéki mez6. Egy olyan tér, amelyet testiink
mar sokszor bejart, mégis Ujra és Gjra felfedezésre var, a festdi teret nem mi uraljuk: a
festdi tér az, ami 8szténdz és vezet minket.> A kdvetkezd fejezet a mozgast mint

testtudati téri lenyomatot vizsgalja — a tdnc tapasztalatan keresztiil.

3 Brian Massumi szerint az affektus nem egy lezart érzelem, hanem egy eseményszerii intenzitas — egy
érzeki potencial, amely megeldzi és meghaladja a tudatos feldolgozast. A festdi tér ebben az
értelemben nem pusztan reprezentacios mez6, hanem egy ,.intenziv terep”, amely a nézo testét és
észlelését mozgositja. Gilles Deleuze és Félix Guattari A filozofia mint gyakorlat fogalmaban ezt
territorialis logikaként értelmezik: a kép nem semleges ablak, hanem érzéki territorium, ahol az
észlelés egy ujrairodo tértestbe irodik. A festdi tér igy affektiv-térbeli gépezetként miikodik — ural
minket, mert bevon, atstruktural és érzékenyit.

Lasd: Brian Massumi, The Thinking-Feeling of What Happens (2008); Gilles Deleuze — Félix
Guattari, Qu'est-ce que la philosophie? (1991).
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5. Mozgas—test—kép: A tanc és a festii folyamat dsszefiiggései

5.1. Testtudat mint a miivészi észlelés alapja — Graham testkép olvasata

A testtudat a modern és a kortars tanc kozponti fogalomeleme, a tancos
testének legbelsd észlelési rétege. E fejezet célkitiizése a tanc és festészet testtudati
képének a parhuzamba allitasa; a test—kép—tanc tengelyének elemzése. A tanc a test
tudatanak olyan formadja, amelyben az érzékelés struktural: a ritmus, a mozdulat, a tér
¢s az 1d6 dsszefonddik a test miikddésében. Ez a tapasztalat részese a festdi folyamat
dinamikajanak is, ahol a gesztus, érintés, ritmus és idObeliség mint rendezd elvek a
gondolat képi lenyomatanak kialakulasaért felelnek. A tanc és a festészet testtudati
vetiiletét 0sszehasonlitva a festdi folyamat képi gondolkodasa is mas tapasztalati és
filozofiai megkozelitésbe keriil, ezaltal a test-mozgas—kép korrelacios egyensulya is
mélyebb Osszefliggéseiben jelenhet meg.

A tanc ¢és festészet kozotti parhuzamokat eldszor a testtudat mélyebb megértése
révén kezdtem felfedezni. A testtudat fogalmaval modern tdncérdn taldlkoztam
el6szor, klasszikus modern tdnctechnikai mithelyek képzésein. A legtobbet a Graham-
technika gyakorldsaval foglalkoztam; korilbelill egy évtizedet toltottem heti
rendszerességgel tréningeztem. Ez a gyakorlas a testtudatom, koordinaciém,
testfokuszom kialakulasanak, fejlesztésének alapjat képezte. Ezzel parhuzamosan
kezddédtek el rajz- és festészeti tanulmanyaim, amelyeket a tdnchoz hasonldan
leginkdbb mithelymunkéanak nevezek: a tanulmany itt a gyakorlast, a megfigyelést és
a cselekvés altal megszerzett tapasztalat belsé tudassa, képpé formalasat jelentette
szamomra. Fokozatosan alakitottam ki, épitettem fel azt a testbe kodolt rendszert,
amely mind a tanc, mind a vizualis nyelv alapjavd valt gondolkodasomban,
miikodésemben, és amely parhuzam most a Test a képben — kép a testben doktori
disszertacio témajahoz vezetett. Mas kontextusban, intenziv tanctapasztalatot jelentett
az az egy ¢év, melyet Indonézidban toltottem egy Osztondij keretében Bandungban,
Nyugat-Javan, ahol indonéz tradicionalis tancot tanultam az STSI egyetem
tancképzésén. Graham ¢€s az indonéz tanc itt keresztezte egymast.

Sajat mivészeti gondolkodasom egyik kiindulopontjava valt az a felismerés,
hogy a tancban megtapasztalt testtudat és a festészetben jelenlévd testi atirddas

folyamata rokon miikodésekre épiil. A tancban a test energiatér; nem pusztan eszkoze,
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hanem generdloja a képi térnek. A festdi gesztusok ritmusa, az ecsetnyomok
iddbelisége, a test kozvetlensége egyfajta nem-koreografalt, mégis strukturalt
mozgasban valo gondolkodast jelent — ahol a testtudati kép lenyomatban 6lt testet. A
ko6zos kiindulasi pont mindkettd esetében a belsé kép, amely a testtudatban sziiletik
meg a festészet és a tanc legbelso rétegének csirdjaként, amely a gondolat cselekvésseé,
mozdulatta vagy a képi lenyomatta valasanak kezdete.

Martha Graham a modern tanc egyik legeredetibb, legnagyobb megu;jitoja volt,
aki szamara a mozdulat, a test képisége mindvégig kozponti szerephez jutott. A
modernizmus koraban, a képzodmiivészet modernista megujulasaval parhuzamosan
zajlottak azok a folyamatok, amelyek lebontottdk a balett zart, narrativara €piilo, a
gravitacionak ellentmondé rendszerét, amelyben Grahamnek lényeges szerepe volt.
Graham a test energetikai kozéppontjabol, a kozpontbol, inditja a mozgast, ami egyben
az ¢érzelmek, fesziltségek ¢és dinamikdk kiindulopontja is, a mozdulat
mozgatorugojaként, eredépontjaként miikodik — az altala felépitett rendszerben a test
bels6 geometriaja a mozdulat szervez6 egysége. A Graham-technika a contraction and
release, az 6sszehuzodas és az elengedés kozpontbdl inditott mozdulatbol indul ki. Ez
a mozgas nemcsak latvanyaban, hanem belso érzetében is képi lenyomatként miikodik
a mozdulat folyamatdnak széles iveivel €s hangsulyosan ¢éles, ritmikus
toredezettségével egyiitt; a koreografalt mozgés ritmizalt nyomhagydssa valik az
alkotoi és szinpadi térben (31. abra). A belsé kép — mint testtudati fokusz — elézi meg
az energia fokuszalt 6sszpontositasat, majd a mozdulatsor létrejottét. ,,Martha, soha
nem szabad hazudnod nekem, mert a mozdulat nem hazudik, és ha latom a testedet,
tudni fogom, hogy nem vagy 6szinte” — ez a mondat késébb Graham munkdassaganak
vezérelvévé valt (Simon, 2004, 107). Az apa legjobb tandcsa lanyanak, aki Freud
kortarsa volt, pszichiaterként dolgozott, és ezért Graham mar kisgyermekkoratol
kezdve ismerkedett a pszichiatriai betegek ujfajta, Freudi alapokra €piil6 kezelésével,
a pszich¢ testtudati rétegzettségével.

Késébb tancosként és koreografusként Martha Graham tobbszor is jart,
tancszinhazaval fellépett Indonézidban, egy amerikai kulturat népszeriisitd program
keretében. Ezen utak torténetét késObb ismertem meg, de mozgasrendszere, képi

vildga mar kordbban is azt kdzvetitette szamomra, hogy Graham tapasztalatot szerzett
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az indonéz tanc, zene, képzomiivészet kollektiv testtudatarél. A mozdulat kozvetitette
a kulturalis lenyomat hozzatapadt rétegeit.

Graham szerint a gravitacioval valé munka nem lekiizdend6 akadaly, hanem
az energia forrasa: a mozdulat nem a testtdl elrugaszkodva, hanem annak bels6
sulyabdl és dinamikajabol fakad. Ez a gondolat mélyen rezonalt bennem indonéz
tanctanulmanyaim soran, ahol a test — mint akar a topeng szinhazban — hasonloképpen
a belsd energia mozgodsitasara szolgal. A gamelan zenekar kiséri és koveti a topeng
tancos mozgasat, mintegy olvasva a mozdulat jelenidében végbemend folyamatabol,

L ]

egylitt mozog a tancos jelenlétével, kozdsen formaljak meg a ,,tancszinhaz” kdvetkezo
mozzanatat, ahol a ,,karmester” maga a tancos teste, az egész folyamat 6sszehangolo
ereje. A test a zenei id6 és a tér archetipikus hordozodjava valik. Graham is é16 dobzenét
hasznal tanctechnikai tréningjeihez, a dob ritmikus liikktetése rezondl a test litemezett
mozdulatsoranak képével. Az ¢é16, tancos mozgasat kiséré improvizativ zene mindkét
mozgasfolyamatnak az alapjat képezi, ahol a tancos teste, a mozdulat, a kifejezés belso
képe iranyit. A test mozdulata a kép, amely energiadramlas, lenyomat és jelenlét.

Reigl Judit visszaemlékezéseiben a ritmust nevezi meg a festészet, a tdnc és a
zene kozos ereddjének. Ahogy a tancos test jelenléte a térben a mozdulat altal képez
vizualis mintdzatot, adtadva magat a belsd ritmus iitemeinek a tudat {litemezve
kibontakozd képeinek, ugy a festészet is egy eredendd liiktetés és ritmus képi
vetiiletébdl taplalkozik — ha koveti a mozdulat affektiv energidjanak miikodését. Reigl
szavaival: ,,Végiil is minden 6sszefonddik a képeimben: zene, tdnc és a festészet — van
benniik egy ritmus, ami eredeti, és eredend6” (Gat, 2020, 109).

Az €16 zene €s a tancos rezonanciaja, a mozdulat altal el6hivott archaikus 1étid6é
¢és tér rétegzett idoészemlélete szervesen kapcsolddik az ,,absztrahalt test” informel
festoi téridd megformalasahoz is: ahol a gesztus iddbeli lenyomata, a mozdulat
energetikai struktirdja képezi a kép tér-idejét. A test €s kép lenyomata egymasba ér.

Deleuze ¢s Guattari értelmezésében a test felfoghatdo a mozdulatok
kontinuumaként — nem statikus forma, hanem affektiv és energetikai mezg. A test nem
csupan geometriai entitds, hanem egy kifejezé eseményhaldzat, amely a mozdulatok
ritmusaban és energiajaban valik lathatova. A tdncban a mozdulatok egy-egy affektus
folyamatai, amelyek folyamatosan ujraszervezédnek az eseményekkel. Igy a tanc a

test idében aramlo, érzékelhetd és atalakuld képének manifesztacioja, térbeli
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lenyomata. Ez a folyamat a ,,Body without Organs” (BwO) sikjan is értelmezhetd, ahol
a test nem az organizmus hierarchikus szervezOdése, hanem intenzitdsok é&s
lenyomatok folyamatosan atrendezddé mezdje. A BwWO fogalma igy a festészet és a
tanc kozos horizontjara is ravilagit: mindkettOben a test olyan intenziv mezoként
miikodik, ahol a mozdulat lenyomata egyszerre idobeli ritmus és térbeli kép (Deleuze—
Guattari, 1987, 6. fejezet).

A festészet €s a tanc k6z0s nevezdje a testkép: a testben €16 kép €s a mozdulat
lenyomatédnak testi vonulata. A tancos teste egyben testtudatdnak lenyomata, a képi
gondolkodas elsddleges belsé medidtora — a tér, a ritmus és az érzés strukturalo
tengelye. A festdi folyamatban az anyag valik testté: hordozza a test principiumait,

atorokit és kiterjeszt, a téridé dimenzié anyagban megirt vetiileteként jelenik meg.

5.2. Merce Cunningham és a modernista intermedialis egyiittmiikodés

A modernizmus iddszakaban az amerikai avantgardban olyan radikalis
egylittmiikddések jottek létre, amelyek a tancot, zenét és képzdmiivészetet kozos
platformra helyezték. Merce Cunningham koreografusi munkassaga kulcsfontossagu
ebben a tekintetben; 6 Graham mellett a modern tanc legnagyobb innovatorai kozott
szerepel. Cunningham elutasitotta a narrativ tdncot, és az autondém mozgas struktirajat
allitotta kdzéppontba, gyakran a zene €s a latvany teljes fiiggetlenitésével (Vaughan,
1997). John Cage zeneszerzdvel folytatott kozos munkéja paradigmavalto volt: Cage
véletlenszerli zenei szerkezetei és Cunningham szabad struktirdji koreografiai nem
illeszkedtek szorosan egymashoz, nem alltak egymassal ala- és folérendel6 szerepben
— egy Uj tipusu, nyitott értelmezésii eldadast hoztak 1étre, az egylittlétezés akadozo,
mégis parbeszédben alld szintézisét szinpadon megjelenitve, amely késébb rezonal a
posztmodern, toredezett, szétesd rendjével.

Ezek a munkdk nem pusztan zenei és tancos kompoziciok voltak, hanem
vizualis események is. A diszlet és jelmez tervezésében Rauschenberg és Jasper Johns
is kozremtkddtek, akik a vizualis miivészet nyelvét integraltak az el6adasokba (32.
4bra). A Miinchenben latott ,,Ot barat” kiallitas épp ezt a kollaborativ szellemet idézte

meg: Merce Cunningham, Jasper Johns, Robert Rauschenberg, John Cage és Cy
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Twombly mint egyfajta interdiszciplinaris miivészeti k6zosség miikddtek egyiitt, ahol
a médiumhatirok nem elmosddtak, hanem termékeny fesziiltséggé valtak.*

Cunningham koreografiai olyan strukturaként mtikodtek, amelyekben a testek,
a hangok ¢és a vizuadlis ingerek egymastol fiiggetlen, de egy iddben torténd jelenléte
hozta 1étre az esemény komplexitasat. Ez a modszer kozel 4ll a festéi gondolkodas
azon formaihoz, ahol a nyomhagyas, a térszervezés, a kompozici6 és a mozdulat nem
kovetkezménye egymdasnak, hanem egyidejli, egymast aktivalo rétegek.

Deleuze és Guattari a narrativ strukturak zartsagat és a testesiilés dinamikajat
mint Uj format értelmezik, amely nem kotédik a torténethez. A tanc, akarcsak a
festészet, nem egy linedris torténetet mond el, hanem az érzelmi, testtudati indittatasu
mozgasok és azok szimbolikus jelentéseinek egymadsra hatdsat jeleniti meg. A
mozdulatok egyidejli, 0nalld eseményekként aktivaljdk a teret és az id6t Uj
jelentésrétegek térbeli viszonyait 1étrehozva, id6 és a tér komplex kapcsolatat formalva

(Deleuze-Guattari, 1987).

5.3. A maszk mint testburok — a topeng-tanc ontolégiaja

Indonéziaban leginkéabb az tlint fel, mennyire rétegzett és mégis egységes az a
testnyelv, amely a kiilonboz0 vallasi és kulturalis hatasokon keresztiil formalodott. A
hindu mitoldgia, az iszlam spiritualitds, a torzsi mozgasformak, a gamelan zene
ciklikus szerkezete és a maszkos ritudlék mind kiilonb6z6 idoérétegekhez tartoznak,
mégis egy kozos nyelvet alkotnak a test mozdulatan keresztiil. A testnek itt a szerepe
a kozvetités; energetikai kdzéppontként strukturalja a ritmust, a teret, a torténetet.

A topeng-tincban a maszknak transzformald szerepe van. A tancos teste
egyfajta liminalis tér, ahol a szakralis, emberi és mitikus szintek nem hierarchikusan,
hanem szimultan jelennek meg. A tanc, a zene, a vizudlis jelképek és a mozdulat
egymasba oldodnak: a test egyszerre a jelenlét ,helyszine” és kiterjesztése. E
gondolatmenet a festészetre vetitve tigy fordithato le, hogy a festéi gesztus €ppugy

rétegzett 1d6- és térszerkezet, mint a ritudlis mozdulat: archetipikus és strukturalis.

4 PTE-MK Doktori Iskola tanulmdnyt, Miinchen, 2025. mdjus. . FIVE FRIENDS: John Cage, Merce
Cunningham, Jasper Johns, Robert Rauschenberg, Cy Twombly, Museum Brandhorst, Miinchen,
2025. 04. 17-2025- 08. 17
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Ez az intermedialis gondolkodas ¢€s a test kiterjesztett jelenléte kozos alapra
helyezi a festészetet, a tancot €s a ritust. A test nem diszciplinaris kategoériak kozé
szorithat6 elem, hanem képi gondolkodasi tér, amelyben a mozgas nem az esztétikai
hatas, hanem az értelmezés és atalakulas eszkoze. Ebben az értelemben a festoi tér sem
pusztan optikai kép, hanem affektiv és testi jelenlét ereddje: egy olyan rétegzett tér,
ahol a gesztus, az érintés, a ritmus, a testhelyzetek mozgésai és irdnyai egyiittesen
hozzak létre az érzéki-gondolati képrendszert. A test ezen érzékeny kozvetitd
funkcidja a maszkos tancok ritualis hagyomanyaiban is megjelenik — példaként a
Topeng Cirebon gyakorlataban, ahol a test és szellem kapcsolata a maszk altal nyer G;j
jelentést. E kulturdlis rétegzettség mutat ra, hogy a maszk altal létrehozott
transzformacié nemcsak esztétikai, hanem ontologiai jelentést hordoz — ennek
részletesebb vizsgalata a kdvetkezd alfejezet targya (27. abra).

A nyugat-javai Topeng Cirebon hagyomanyaban a maszk nem csupan szerep
vagy abrdzolas, hanem ontoldgiai jelentéssel bird targy: a személyiség és a vilaglétezés
ritualis Ujraformaldsdnak eszkoze. Személyes élményem is kapcsolodik ehhez: részt
vettem egy tradicionalis Topeng Cirebon-fesztivalon, valamint latogattam egy topeng-
tanc miihelygyakorlatot. A topeng szé maga is takarast, rejtézést jelent — az
individuum visszahuzodasat egy archaikus, kollektiv szellem javara. A topeng
maszkban, a ritudlis kosztiimok szimbolikus kérgében az Ontudat és a test megnyilik
egy ,,archaikus szellem” athato erejének. A tancos maga is archetipusként jelenik meg,
egy mitologiai teremtéstdrténet idotlen terében.®

A tancos mozdulatai, a maszk, a kosztlim jelentéssel bird képei a test szerves
részévé valnak. A tancos atadja magat az életre hivott szellemiségnek. Paradox mdédon
a maszkot faragd szobraszmester — a faba metszett szellemiség altal, a kép faba vajt
lenyomataként — az, aki ezt az energiat tovabbadja. A tancos ezzel egy tér és idon
kiviili mitikus torténet részévé valik, amely az archaikus formékban Orzott 1étciklus
kozosségi elményeként valik Gjra jelenvalova. A tancos burka a maszk: a kép, amely

atlényegiti a testet. A maszk képe, a belsd testtudati képet szolitja meg — a maszk a

5 Alfred Gell értelmezésében a ritudlis maszk nem pusztin abrazold eszkoz, hanem "aktiv d4gens":
olyan targy, amely képes hatast gyakorolni, jelenlétet teremteni, és atalakitani a viseld testének
viszonyat a vilaghoz. V6. Alfred Gell: Art and Agency — An Anthropological Theory (Gell, 1998).
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test-kép-kollektiv tudat dimenzidvaltasanak helyszine, kommunikécios tere. Talan a
maszk jelenlétében, kozvetitd szerepében mutatkozik meg leginkabb az a targyi,
lenyomati aktus, amely a testtudat kivetitett képében a tanchoz kapcsolja a festészetet
a mozdulat gondolategyesito ereje altal.

A tanc soran a mozdulat, ritmus, maszk és zene — a gamelan zenekar ritmikus
zenei alapja — egyiitt hoznak létre egy ritualis teret, egyiittrezgést, amelyben a test
,.Kilép” onmagabol. A gameldn zenekar a tancos ,,képét” mozdulatait, megtestesedett
archetipikus lenyomatat ,,olvassa”, tekintete szinte ratapad a mozdulat testére, amely
tobbszolamu zenét generdl a zenekar bonyolult, sokhangszeres egyiittmikodo
képviseletében. A kép tjrairodik, visszatér, test—-mozdulat—zene—tanc—kép egybenyilik
— korforgast hoz létre. A tdncos nem a karaktert tancolja el, hanem megtestesitve valik
azza. A maszk bels6 nézete — a fa sulya, az arccal valo érintkezés — egyszerre fizikali
¢és szimbolikus. A bor és a fa hataran torténik meg az azonossag feloldasa és egy tjfajta
jelenlét megsziiletése.

Mindez emlék, személyes tér, 1élegzet, visszatartott gondolat. Egy kultura
évezredes hagyomanyanak €16 lenyomata, megtestesedett, bevésodott tapasztalata. A
topeng maszk egy atutaz6 orok jelenléteként a test kiterjesztéseként muiikodik: ,,egy
masik arc”, amely nem helyettesit, hanem megtestesit.

A test ritualis kiterjesztésének transzformativ ereje parhuzamba allithatd
azokkal a festészeti gyakorlatokkal, ahol a test nemcsak médium, hanem
jelentéshordozo apparatus — mint ahogy Yves Klein vagy Carolee Schneemann

performativ képi munkaiban is megvalosul.

5.4. A test mint apparatus — fest6i lenyomat és performativitas

A test képi médiumként valo alkalmazasa kiilonds hangsulyt kapott a huszadik
szazadi mivészetben. Yves Klein ikonikus néi testlenyomatai (Anthropométries, 29.
abra) egyszerre idézik meg az impresszio és az akciofestészet képi terét, mikdzben
radikélisan 0j értelmezési lehetdséget nyitnak a test és festészet kapcsolataban. Klein,
aki maga is magas szinten mivelt harcmiivészeteket, a test lenyomatat nem passziv
nyomként, hanem iranyitott, koreografalt aktusként kezelte: a testek mozgasa, festékbe

martasa, a zene €s a jelenlét szakralis performativ keretbe dgyazodott. Yves Kleinnél
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a test médium, eszkdz, ugyanakkor fenség és matéria — de végig kiils6 iranyitas alatt
marad. A néi test mint nyomhagyo médium a férfi tekintet altal konstrualt ritualé része:
Klein maga marad a rendezd, a ,,zenekarvezetd” ebben a ceremonidban, az 0sszegzo
ero.

Carolee Schneemann ezzel szemben a ndi testet nem targyiasitja, hanem
onreflexiv, autondm képhordozdként értelmezi, a sajat test mint ndi principium
kitettségével, képpé rendezésével. Miivei — példaul az Interior Scroll vagy a Meat Joy
— nemcsak a test vizualis hasznalatar6l szolnak, hanem arrdl is, hogy a test miként
valik jelentés- és ellenallasgenerald apparatussa. Schneemann performanszaiban a test
onmaga mikodésének és kontextusanak kritikaja is (Schneemann, 2002). A festdi
mozdulat nem valik el a testi gesztustol, hanem annak Kkiterjesztéseként részesévé

valik: husszovet, bor, mozdulat, a testi forma valik festdi kifejez6eszkozzé.

5.5. A festoi tér és performativitas kiterjesztése

Mig a keleti hagyomanyokban a test transzcendens médiumként jelenik meg, a
huszadik szazadi nyugati performanszmiivészetben ugyanez a kérdés a test fizikai
lenyomatan keresztiil valosul meg. Klein és Schneemann munkéiban a festd1 tér a
testbdl ered: nem csupan médium, hanem koncepcid és gondolati forrds. Nem
reprezentacioként, hanem affektiv aktivitasként. Klein ritualéja és Schneemann
radikalitdsa a test nyomhagyo, energetikai és gondolati potencidljat tematizalja — a
kontroll €s autondmia két végpontjat kijelolve.

Marina Abramovi¢ munkdiban a test egyszerre jelenlét és az i1d6, valamint a
fajdalom médiuma. A performer teste hatarhelyzetek terepe, a liminalitds médiuma;
sériilékenységében bomlik fel, ahol a mozdulat, a tekintet, a kitartds és a csend
egzisztencialis jelentéssel telitddik. A The Artist is Present cimii miivében a test maga
lesz a kép és a viszony médiuma — egy €16 installacio, amelyben a nézdéi tekintet, a
figyelem iddbelisége és a mozdulatlansag fesziiltsége atirja a képzémiivészet fogalmat
(Abramovic, The Artist is Present, MOMA, 2010, 30. abra). Abramovi¢ radikalizalja a
test fest6i médiumkeént valo értelmezését: a gesztus a testbe irddik, majd Gjra felbukkan
az anyag ¢s jelenlét hataran. A test nala folyamataban alakuld kép: sériilékeny és

radikalisan valtozo képi szovet. Végsokig feszitett testi jelenléte egyuttal a regeneracio
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¢és sériilés tapasztalatat is felveti: a toréspontok uj érzékelési folyamatokat nyitnak

meg.

5.6. A test regeneracioja és a testtudat kapcsolata

A testi sériilések — legyenek baleseti, kronikus vagy emocionalis eredetliek —
megszakitjak a testtel valo spontan kapcsolatot. Egy térdsériilés tapasztalata példaul
nemcsak fizikai korlatokat jelent, hanem ujfajta érzékelési viszonyt is elindit. A test
ilyenkor Ttjraérzékelendd térként jelenik meg — ez a toréspont a testtudat
megerdsitéséhez vezethet. A sériilt test masképp irja €s tapasztalja 6nmagat — ujra kell
tapasztalni, Gjra kell érinteni testtudati viszonylatban is. Egy ilyen testi toréspont
személyes tapasztalata inditott el azon az iton, hogy mélyebben foglalkozzam a test
érzékelésének strukturaival €s a regeneracié testtudati miikodésével.

Testtudati tapasztalatszerzés céljabol, mintegy kisérletként is dontottem ugy,
hogy részt veszek egy 12 alkalmas testszobrdsz miihelygyakorlat fascia-kezelésen
ebben az évben és emellett egy oszteopata szakemberrel is felvettem a kapcsolatot a
test tudati miikodésének kozelebbi megismeréséhez. A kezelések sordn a test nem
izolalt izmok vagy iziiletek rendszereként, hanem eleven, emlékezeti rétegeket
hordoz6 szovethaloként jelenik meg. A fascia olyan belsé archivum — a legljabb
mozgas- ¢és testterapids elméletek szerint — amely térolja a mikrotraumakat,
mozgasmintakat, érzelmi lenyomatokat is. A cél nem pusztan az anatdmiai funkciok
helyreéllitadsa, hanem a test belso érzékelésén alapuld testkép- €s testtudat-rendezés.

Ez a szemlélet bizonyos megkozelitésben modellezheti az informel festoi
gyakorlatot is: a kompozicié nem el6re rogzitett forma mentén épiil, hanem a testbdl
kiindul6 fesziiltségek, aramlasok és ellenpontozasok szerint szervezddik. A fascia-
lazitas utan fellépd ,testcsend” — a belsé mozgasérzet finomhangoltsaga — olyan
alkotoi allapotot idéz eld, amelyben a jelenlét testi alapjai is atrendezOdhetnek. A test
reagal, érzékel és rendez: képet alkot oSnmagarol és a térbeli viszonyairdl.

Ez a belsd figyelem és energetikai kiegyenlitddés 0j kifejezd poziciokat nyit
meg: a test a sajat érzéki jelenlétét szinte szoborszerlien formalod szuptilis térként
jelenik meg — mintha sajat érzéki jelenléte valna plasztikussa. Ezek a valtozasok

kozvetlen hatdssal vannak az alkotoi test mitkodésére is. A mozdulatban gondolkodo
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test — tancos vagy festd — az ilyen tapasztalatok révén Uj térérzékelési mintakat, 0j
testképeket és érzeti Osszefliggéseket képes létrehozni. Az érintés soran a test 0j
szimmetridkat és aszimmetriakat fedez fel, amelyeket a miivész vizualisan is képes
ujrarendezni — a kompozicidban, a ritmusban, a nyomhagyas dinamikéjaban. A
terapids test ujrahangoldsa igy nemcsak miikodésében, hanem érzeti mélységeiben is
atrendezheti az anyaggal valo fest6i viszonyt, a bels6 képek generalasanak folyamatat.
Ez a fajta testi Gjrahangolas — ahol a sériilés nem kizarolagosan akadaly, hanem
érzékelési elmozdulas — parhuzamba allithaté a festdi folyamatban megjelend
,hibaval”. A festészetben egy varatlan gesztus, egy félresikeriilt festéi nyomvonal
hasonl6 modon egy olyan toréspontként szerepel, amely egy ujrakezdés lehetoségét
rejti magaban. A hiba nem végallapot, hanem atmenet: egy ujabb érzet, képi logika
lehetdségét rejti. Ennek a parhuzamnak részletesebb kifejtése a festdi stratégiak
elemzésében tér vissza — kiilondsen a véletlen nyom, a torzulds jelentésén keresztiil.
A tancban, festészetben ¢€s terapias testmunkaban szerzett tapasztalatok k6zos
alapja az a felismerés, hogy a test képi struktrak hordozoja és alakitdja. A miivészeti
gyakorlatban a test a festdi tér és forma belsd forrasa — egy olyan €16 struktira, amely
képes emlékezni, reagélni, Ujrarendezni. A hibdk, sériilések, torzulasok a képi
ujragondolés lehetdségei. A test mint regenerativ médium, a kép Ujraérzékelését is

lehetdvé teszi.

5.7. A test transzformativ jelenléte

A fent targyalt példak — Klein testlenyomatai, Schneemann testi performanszai,
Abramovi¢ idbéalapu jelenlétei, Cunningham intermedialis egyiittmiikodései — egy
koz6s metszéspont felé mutatnak: a test nem pusztdn médium vagy kép, hanem 6nallo
jelentésképzd forma, imaginativ tér. A test képpé valasa affektiv, konceptualis és
ritualis aktus is egyben. A kovetkez6 fejezetben Marcel Duchamp ready-made-jein
keresztiil a targy mint test és a test mint ready-made egymast tiikrézve bontjak ki azt
a kérdéskort, ahol a fizikai jelenlét, az intenci6 és az installalds aktusa Osszeolvad.
Duchamp ready-made-jei a test ujraolvasasanak el6készité gesztusai — a
performanszmiivészet és a képfogalom atrendez6désének kiindulopontjai. Duchamp

nem a mozdulat testén, hanem a kép testén vezet el a test képpé valasahoz.

41



6. Test, kép és konceptudlis mozdulat
6.1. Kép és test — Duchamp Székdkutja

A duchamp-i életm@i egy vizualis intellektus kalandja: meglepetésekkel teli,
provokativ tanc a képzémiivészet horizontjan; rejt6zk6dd enigma és pimasz fricska
egyszerre. A mikritika egyik legtobbet targyalt alakja, ugyanakkor
»szabadulomiivész”: minden kényszeredett kategoriabol atcsuszik egy masik térbe, a
nyelvvel kokettal, de hiien visszatér a képhez. Jelenléte a szovegben érdeklédésem
természetes iranyabol fakad — még ha a test-kép kérdéskorben Duchamp kitérdnek
tlinik is. Megkozelitésem tehat nem altalanos Duchamp-¢értelmezés, hanem az életmii
képi-testi fokuszu olvasata a reflexiok sokasagaban.

Duchamp életmiivének folytonos datalakuldsa a kép és a nyelv hatarait
feszegeti: eltiinteti a kézjegyet, a forma hatérait szigoruan jeldli ki, mikdzben az
optikai esztétikumot hattérbe szoritja — mégis a képhez marad kozel, a verbalités
logikajat a kép feldl kozeliti meg. Elemzésem nem tagadja az intellektus
elsddlegességét; ellenkezdleg: a képben miikodo 6nallé gondolati teret emeli ki, amely
érinti a nyelvet, de nem valik annak alarendeltjévé. Duchamp ,,dehumanizalasra”
torekedett a miivészetben — amit itt inkabb ugy érthetiink, mint az esztétizalt forma
megkertilését, a gesztus felfliggesztését €s a gondolat eldtérbe helyezését.

Duchamp szerint a mlivészet az a tevékenység, amelyben a téridé fogsagabol
kiszabadulhatunk; olvasatomban ez a ,,szabadulés” a lenyomat logikdjan, az érintkezés
vetiileteinek dimenzidvaltasan keresztiil valosul meg. Tagadasai végiil a képhez
vezetnek vissza: a latds, a nyomhagyas €s az érintkezés paradoxonahoz. E gondolat
mara az Al-képalkotasban kisért Gijra: a ,,dehumanizalt” (testtdl levalasztott) miivészet
kérdése a teljes digitalizacio és az autoném algoritmusok kdzegében kap 1) jelentést.
Duchamp képi vilaga tovabbra is a testtudati képpel érintkezik — szemben az Al nyelvi
promptok altal miikodtetett képrendjével.

Duchamp a konceptualis miivészet els6 képviseldi kozé tartozik; a ready-made
radikalisan Gjraértelmezte test és kép viszonyat. A Szokckut (1917. 25. abra) a

miivészettorténet egyik legtobbet elemzett forduldpontja.® A duchamp-i ,,festészet”

¢ franciaul: Fountain (1917) A Duchamp altal 1917-ben beadott Fountain cimii ready-made mii
cimének els6dleges magyar forditasa Forrds, emellett Szokdkut forditassal is szerepel. A jelen
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inkabb pozicié — kontextus, képi értelem és egyuttal filozofiai aktus. A ready-made
nem pusztan a kép és a sz6 kapcsolatanak eldtérbe helyezését jelenti, hanem a valasztas
tényét: annak a képi dontésnek a gesztusat, amikor a miivész kiemel valamit a vilagbol,
és ezzel jelentést ad. A dontés nem a nyelv privilégiuma: a képi valasztas is
intencionalis, kognitiv aktus, amelyben latas, intuici6 és képi gondolat egyiittesen vesz
részt. Igy a ready-made nem a festészet ,.eltorlésére” iranyul, hanem annak kiélezett
esete: minden kép mogott ott rejlik a testtudati valasztas — az dnkifejezés gesztusa.

Duchamp beemelése a disszertacibba nem pusztan a ready-made ikonikus
mozzanatara korlatozodik, hanem arra a tdgabb Osszefiiggésre vilagit ra, amely a
huszadik szdzadi miivészetben a verbalitas és a képi gondolkodas viszonyat dontden
atrendezte. A ready-made paradox jelenléte egy ¢életmii kontextusaban értelmezhetd,
és festéként — képben gondolkodva —a fokuszom a képi gondolkodas kérdése: hogyan
alakul ki és mivé lesz a kép.

Ez a néz6pont, amely dontés gesztusat képi—testi tapasztalatként hangsulyozza,
parhuzamos  értelmezési  alternativat jelent a  mivészetszociologiai  ¢és
intézményelméleti keretek olvasatatdl, azonban az allitdsok nem allnak egymassal
ellentmondasban, inkabb a vizsgalati fokusz kiilonboz6. Pierre Bourdieu
mezdelmélete (2013) a miialkotas statuszat a tarsadalmi mez0 intézményi logikéjabal,
Arthur C. Danto intézményelmélete (2003) pedig az artworld konszenzusabol vezeti
le. E nézOpontok mellett az itt kdvetett testtudati fokusz a képi dontés tapasztalatat
emeli Ki.

A testtudati megkozelités a ready-made-et képi asszociativ olvasatként
értelmezi. A Szokokut automatikus képsorokat indit el: a piszoar egy vizeld férfi képét
vetiti eld, a lefektetett piszoar viszont formailag feminin. A maro szagq, sarga folyadék
képe villan be. Esztétikus? Ez egy szokdkut vagy forras? Muzeum vagy illemhely? A
targy képek sorat inditja el, elsddlegesen testi szinten miikddik — hasonléan a blink
decision pillanatszerii, azonnali dontések elsédleges képi reakcioihoz. ,,Az arcukba
vagom a piszoart, és 6k elkezdenek esztétizalni” — kialt fel Duchamp (Duchamp
parafrazisa Cabanne nyoman, 1971). A Szok6ékut nem esztétikai objektum, hanem

gondolkodasi aktus, amely nem a ,,sz&ép” fogalmén keresztiil, hanem az értelmezés

dolgozathban — kovetve a targyi formara utalo jelentést, valamint a disszertacid szovegkornyezetébol
ad6do megfeleldbb vizualitasa miatt — egységesen Szokdkut formaban hasznalom.
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sokkold kényszerén at miikodik. A piszoar képe nem pusztan jelentéssel bir, hanem
hat — a testre, a szemre, az idegrendszerre. A kép megeldzi a verbalis gondolatfiizést,
€s mozgasba hozza a nyelvi mechanizmust. Duchamp nemcsak az elméletbdl, de az
intézményrendszerbdl is gunyt Gizott; kovetkezetesen szembefordult a pusztan retinalis
mivészettel, az intézmény esztétizald ¢és kanonizald szerepével — a kép itt
viszonyhelyzet.

A duchamp-i kép érintkezés- és lenyomatfel6li megkozelitéséhez érdekes
¢letrajzi tény, hogy Duchamp nyomdaszként kezdte palyajat, a fizikai nyomhagyast a
test kozvetlen kozelségében sajatitotta el (Didi-Huberman, 2014, 141), és inkabb
,»csindlonak” — ahogy 6 maga fogalmazott — nevezte magat, sesmmint mivésznek, nem
hitt a miivész misztifikalt alkotdi szerepében, ahogy egy interjiban meg is jegyezte:
»A milvész olyan ember, mint a tobbi [...]. Az a munkéja, hogy csinaljon bizonyos
dolgokat [...] A »miivészet« sz6 nagyon is érdekel, ha a szanszkritbol szarmazik, azt
jelenti: csinalni.” (idézi Didi-Huberman, 2014, 139, Cabanne nyoman)

Latszolagos ellentét fesziil a készen kapott targyak miivészete és a ,,csinalas”
kézmiives hozzddlldsa kozott, de Duchamp szamdra a ready-made készen kapott
targyai is létrehozasra teremtettek, Uj kontextusba emelésre, egy képi koncepciod
megteremtésének lehetdségére. A ready-made nem pusztan targy, hanem a test, a latas
¢s a gondolkodas kozotti kapcsolat miitkodtetdje. A mi jelentése a befogado testi
reakcidi, eldfeltevései és érzékelési konvencidi révén jon létre, ami Duchamp
mivészetében a testtudati bedgyazottsigot a konceptualis gondolkodas
kiindulopontjava teszi. A ready-made miivek értelmezésében a nézonek aktiv szerep
jut: a mli nem 6nmagaban mukodik, hanem a test, a nyelv és a tekintet kozotti
relacioban. Konceptualizmusaban a kép és a nyelv kozotti rés valik kdzponti kérdéssé.

Didi-Huberman a duchamp-i ready-made-et a lenyomat testi aspektusai fel6l
kozeliti meg. Szerinte e nézdpont elfogadasa ,,egyszersmind azt is jelenti, [...] hogy
lemondunk a miivészetkritikus itéletének bizonyossagarol, aki lelkesen valasztja szét
az »orokre idejétmult« [over] és az »orokké aktualis« dolgokat... Ehelyett inkabb a
tovabbélés terminusaval éliink [...] s ami azt jelenti, hogy az id6t az emlékezet minden
iranyaba kitagitjuk.” (Didi-Huberman, 2014, 127) Ez az olvasat a miivészettorténeti
fejlodéstorténet helyett a képet mint gondolkodasi format, tapasztalati térido-reakciot

¢s testi jelenlétet emeli ki.
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Duchamp mivészetének €16 jellege a szexualitas kdzponti szerepében és
motivumaiban is megmutatkozik: a ndéi principium az 0Osztdn, a természet, a
termékenység és a vagy targya, mig a férfi a mechanikus mikodtetd funkcid, a vagy
altal miikodésbe hozott ,,gépezet” €s egyben destruktiv erd. Ez a szexualis toltet 0j
jelentést nyer, ha mélyebben vizsgaljuk Duchamp Onreflexiv tézisét, miszerint
¢letmiivét mindentitt athatja a szexualitds. A testtudati érzékelés képi filozofiajat igy
egy vagy altal mikodtetett mechanika szervezi Gjra.

Rosalind Krauss Duchamp értelmezése is ramutat arra, hogy az életmi a
szexualitas, a mechanika, a fiziologia, a pszichoanalizis és az illuzionizmus mennyire
Osszetett kapcsolodasi pontjait, viszonyrendszerét térképezi fel, és valgjaban Duchamp
munkai nagyon is testi, életkozeli indittatast kérdéseket feszegetnek. Krauss The
Optical Unconscious cimii miivében amellett érvel, hogy Duchamp nemcsak az optikali
illuziok dekonstrukcidjara vallalkozott, hanem az érzékelés elfojtott, nem tudatos
rétegeinek felfejtésére is, amelyben a latvany mogotti vagyak, testi impulzusok és
kulturalis elfojtasok képezik a képi jelentés mélyrétegét. Duchamp ellendllasa a
retinalis, csak a szemet gyonyorkddtetd, esztétizald miivészettel szemben nem
jelentette azt, hogy megtagadva a kép prioritdsat, és csupan a tiszta és racionalis
verbalis olvasatu konceptualizmus gondolati sikjan alkotott volna (Krauss, 1993).

Amelia Jones, a Body Art teoretikusa mar a kilencvenes években hangsulyozta,
hogy Duchamp miiveiben a test jelenléte nem tinik el, hanem rejtetten strukturalja az
észlelést. Duchamp részben kubista és futurista megkozelitéseket mutatod festményei,
példaul a Lépcson lemend akt (1912. 28. abra) cimii képe a mozgas lenyomata, explicit
modon a test tapasztalatabol indul ki. Mar korai €letmiivében a tudati érzékelésre, a
test és az elme folyamatos mozgasara 6sszpontositott. A Szokdkut és a Lépcson lemend
akt parhuzama igy egy folytonos gondolati rendszerben olvashatd, amely a mozgas és
az észlelés hatarait feszegeti. Ahogyan Amelia Jones hangstlyozza, Duchamp
miiveinek olvasata tGlmutat az absztrakt, nyelvi eredetli gondolatmeneteken — a test
mint ,,hianyz6 jelenlét” mindig miikodésbe 1ép (Jones, 1994).

A nyelvi értelmezés — amely Duchamp esetében mindig ironikus és
destabilizal6 — egy vizudlis, testi tapasztalas eldterébdl ered. Ez visszacsatolhato
Maurice Merleau-Ponty gondolatdhoz, aki szerint a latds maga is testkdzpontl

mozgas, nem pusztan retindlis adatfeldolgozas. Megkozelitésében: a mozgd test
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valtozast hoz a lathat6 vilagba, mivel maga is annak része (Merleau-Ponty, 1964).
Belting ugy fogalmaz, hogy a megelevenités mint tevékenység jobban leirja a képek
hasznalatat, mint az észlelés (Belting, 2011). A Szokdkut targyi jelenléte ezt a
kettOsséget mobilizalja: a 14tds megidézi a targyhoz tapado testi cselekedet képét.

Duchamp miivészete nemcsak az intézményes miivészetet kérddjelezi meg,
hanem ujradefinidlja a néz6 testi jelenlétét a mii el6tt. A Szokokut egyszerre ipari targy
¢és vizualis aktus, amely a nézo testi érzékelésére hat, és j képi fogalmat nyit meg: a
test altal érzett és értett kép lehetéségét. Thierry de Duve szerint a ready-made
paradoxona abban all, hogy maga a kérdésfelvetés a tétje: Lehet ez mi? Ha igen,
miért? Ha nem, akkor micsoda? A befogadé reakcidja soha nem zarulhat le egyetlen
végleges valaszban. Maga Duchamp is figyelmeztetett az ismétlés veszélyére: a ready-
made ereje az egyszeri, formabonto kijelentésben rejlik; ismételve formulava valik.
Thierry de Duve hasonld kérdést feszeget a késleltetés fogalmaval. A ready-made-nek
nincs neve — nem festészet és nem puszta targy, hanem a kett6 kozotti fesziiltség. Egy
mozdulat a nyelv hatardn: valami, amit nem lehet, de mégis lehet festménynek
nevezni. Amig az egyszeriség a gesztus intézményesiilésének ellenében sz6l, addig a
késleltetés a kategoriak kozti idorést irja le; az ismétlés épp ezt a rést zarja le. De Duve
értelmezésében a ready-made a festészet haldla €s a posztmodern festészet sziiletése
kozotti hasadékban all. Egy eldonthetetlen jel616, amely a késleltetés tapasztalatat teszi
érzékelhetdvé — akér egy elszolas, egy félresikeriilt cselekedet, vagy egy levegdbe
hajitott k6 lendiilete. ,,Az esztétikai dontés olyan tapasztalat, amely minden fogalmi
megértés eldl kitér.” (de Duve, 1996, 160-162)

Valgjaban a Duchamp altal sokszor emlegetett sziirke anyag, amihez miivei
sajat szavaival szdlnak, éppen az agy sziirkedlloményat takarja, amely nem a verbalis
ok-okozati koncepcio képtdl megfosztott elme, hanem a test, a hus, az érzékeld
testtudat receptoraira hat. Azzal, hogy Duchamp kijelenti, hogy miiveivel nem a retinat
cé¢lozza meg, hanem a sziirke anyagot, nem a Kosuth altal késébb képviselt, tisztan
verbalis konceptualizmus irdnya érvényesiil, hanem a latasra épiil6 tudas, az elemzd,
intellektualis szem, amely gondolatot teremt a nyelvi jelentés eredetét célba véve.

Kosuth neoavantgard alkotoként, aki a konceptudlis muvészet ereddjének
Duchampot tekintette, tisztan a gondolat szerepét hangstlyozta, kizarva az alkotoi

oldal érvényességét a mill relevancidjaban. Konceptualis programjaban a miivészet
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szemben Duchamp alapjdban véve nem verbdlis konstrukcidkban gondolkodott,
hanem a nyelv gyokeré€ig, a képig ledsva tarta fel a jelentést. Installacioi €s targyai az
érzEki reagalés, a testi reflex, a vagy €s a kognicio egyidejii mikodésének médiumai:
képi konstrukciok, amelyek a jelentés fogalmi rendszerében is érvényesiilnek, de nem
abbdl szérmaznak. Duchamp paradoxona éppen abban rejlik, hogy mikdzben a
konceptualizmus atyjanak tartjak, végig kozel maradt a képhez — a koncepciot képi
gondolatta stiritve. A duchamp-i koncepcié nem a kép helyettesitése, hanem annak
intellektualis kibomlasa: ott, ahol a tett kdzvetiti a gondolatot, és ahol a nyelv maga is
a képbdl ered.

Duchamp nyelvhez f{iz6d6 ambivalens viszonya jol érzékelheté irasaiban. Ugy
vélte, hogy az alkotdi dontések ,,[...] tiszta intuicidra épiilnek, és nem fordithatok le
sem elemzésre, sem beszédre, sem irasra — még gondolatra sem.” (Duchamp, 1971,
138) Ugyanitt ugy fogalmazott, hogy ,,[..] a miivész olyan médiumszer(i 1ényként
mikodik, aki az idén és téren tili labirintusbdl keres utat egy tisztas felé. Ha a miivészt
médiumként értelmezziik, akkor az esztétikai sikon meg kell vonnunk téle a tudatossag
lehetdségét arra vonatkozdan, hogy mit és miért csinal.” (Duchamp, 1971, 138)
Ironikusan jegyezte meg azt is, hogy a festéktubusok ,,ready-made aided’-nek
tekinthetdk, igy a vilag Osszes festménye egyfajta assemblage-mii (Duchamp, 1971,
141). Végiil a miivészet 1ényegét a hianyhoz kapcsolta: ,,A miivészet valojaban az az
elveszett lancszem [...], amiivészet nem az, amit latsz, hanem a rés.” (Duchamp, 1971,
141)

E gondolatok is ahhoz az értelmezéshez vezethetnek, hogy Duchamp
konceptualizmusa a kép és a nyelv kozotti rést szolitja meg: nem eltestetlenedett
gondolkodéasként, hanem olyan képi egyensulyozasként a jelentés hataran, amely

megorzi a vizualis tapasztalat elsddlegességét, €s abbol bontakoztatja ki a jelentést.

6.2. A halott menyasszony lampasa

Marcel Duchamp életmiive sokdig az anti-retindlis, konceptualis fordulat

emblematikus példajanak szamitott, am posztumusz installacioja, az Adva van (1946—

" Amerikai konceptualista miivész (1945 - ) Kosuth, Art after Philosophy, 1969

47



1966. 26. 4bra) Ujraértelmezi a test szerepét a duchamp-i univerzumban.® Az
installaci6 nem a ready-made szlikszavisagaval és éles provokacioival, hanem egy
joval cizellaltabb, Osszetettebb kifejezési formaban szoélitja meg a nézot, mikdzben
nem a test kozvetlen hidnyara, hanem a testtel vald észlelés hatarainak atlépésére
0sszpontosit.

A mi egy faval boritott ajton keresztiil kukucskald nézdi poziciot kényszerit
ki: a réseken keresztiil egy meztelen, arccal lefel¢ fekvd néi test tarul fel, egyik
kezében lampast tart, mikozben egy festett taj hatterében vizesés latszik. Laura Marks
haptikus nézésrél sz616 elmélete — amely szerint a tekintet nemcsak optikai, hanem
érintésszerii pasztazas is — 0 dimenziét ad Duchamp ready-made-jeinek és
installacioinak értelmezéséhez. Az Adva van kulcslyukon at térténd, behajlo nézése
éppen ilyen haptikus észlelés: nem frontalis megértést, hanem testkozeli, tapogatdzo
vizualis kapcsolatot hoz Iétre, ahol a néz6 aktivan, érzékileg kapcsolodik a mithdz,
kozel akar férkdzni a latvanyhoz a megértés érdekében (Marks, 2002).

Duchamp a nézd szdmara kizardlagos poziciot kindl, igy a test megfigyelése
kukkolo jellegli voyeur tekintetként hat. A befogadd onként vallalva, a kulcslyukon
bekukucskalva valik szemtanijava a halalnak, a forrasnak és a lampasnak. Az ajt6
elvalaszt, de a szem, a nézés kozel hoz, mikdzben a latvany paradox és titokzatos
marad. A hattérben csobog6 vizesés idillt is sugallhatna. A lang €g, a viz csobog, a nd
érzéketlen, valdsziniileg halott, a fold felé fordul, feltarva szexualitdsa rejt6zkodd
forrasat. A n6 — Duchamp ,,halott menyasszonya”, a végsd muzsa — nem reagal, de
lampast tart, azaz megvilagit — az érzékek hatdran tartva a jelentést.

Az Adva van nem csupan egy enigmatikus installacid, hanem a kép, a tér és a
test viszonyanak radikalis WUjragondoldsa — a festmény dimenzidvaltasa, téri
kiterjesztése, ahol a tér maga valik a képpé. A nézd kizarolag egy centralis pontbol
pillanthat be a térbe, a tetthely szinterébe, a kulcslyukon, igy a perspektiva — amely a
reneszansz festészetben a latvany szabalyozasanak eszkoze — itt megfordul: a tér
egyben maga a mii is, amelybe a megfigyeld test a szem optikai rendszerén keresztiil
hatol. Duchamp installacidja igy a kép 1étrejottének €s olvashatosaganak folyamata: a

negativ tér, ,,0ntéforma”, amely a nézd testtudataban formalodik képpé. Nem a kép

8 A mii teljes cime tobbértelmii: Etant donnés: 1° la chute d’eau / 2° le gaz d’éclairage... Magyarra
altalaban Adva van cimmel forditjak, amely a vilagitogazra és a vizesésre utal.
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targyiasuldsa, hanem a képzddés aktusa a miivészet: lenyomatként jelenik meg a
latvany. A szem érintése, az anyag atalakulasa, képpé formalodésa, az ellentétparok
(folyékony—szilard, sotét—fény, test—hiany) mind a dimenzidvaltas képi retorikajdhoz
tartoznak.

A testnélkiili koncepcido Duchamp olvasataban halott koncepcid. Az Adva van
a konceptualis miivészet egyfajta rejtett kritikdjaként is olvashatd; annak a
konceptualis miivészetnek, amely Duchampot a verbalis gondolat szellemi atyjava
tette a vizualis miivészetben, mikézben 6 tiltakozott a szavak logikai egységének
elsddleges hasznalata ellen és forrasként a kép felé nyult. Hidba a gondolat tisztasaga,
ha kiszakad abbdl a testi érzékelési lancbol, amely az ¢él6lény mozgasaban,
szexualitdsaban, vagy- €s perceptudlis tapasztalataiban gyokerezik. A ndi test, a nd
principiuma, a muzsa, az élet korforgasanak fenntartdja, a vagyott, bekebelezendd
szexualitas érzéki motorja van jelen — a 1atas €s a vagy fesziiltségében a tudas forrasat,
a lampast tartva. A halal és a vagy, az érzékiség ¢€s a lehataroltsag 6sszefonodnak egy
olyan képi térben, ahol a test egyszerre targy és médium.

E mii a megtestesiilt gondolat végsd allegoridja lehet: a menyasszony halott, de
kezében még ég a lampas — a latas, az érzékelés, az ismeret utolso fényjele. Ez a testben
rejlé koncepcid, amely Duchamp komplex latasmodjaban, a dolgok ereddjére ledsva,
tiszta logikabol, absztrakt matematikabol és érzéki test vagy- és reflexstruktirak
tudatos, materialis valosaganak ismeretébdl all 6ssze. A ,halott menyasszony” igy
nem a szexualitds végét, hanem annak érzékileg még hato jelenlétét idézi meg.

Duchamp installacidja egyszerre intellektualis és érzeki, filozofiai és
kifejezetten testi, testtudati érzeteket keltd munka. Osszetettségében ellentmondésos,
enigmatikus mii, amely egyszerre tarja fol magat, és egyuttal kizarja a néz6t. Ez a
paradoxon teremti meg a vagy képében a hianyt —a mii egyik kulcsfogalmat: az alkotoi
aktust kisérd reakcidlancolatban hianyz6 lancszemet. A miivész képtelenségét arra,
hogy teljesen kifejezze szandékat; a kiilonbséget, amely a szandékolt és a tényleges
megvalosulas kozott van jelen. The Creative Act (1957) cimii, Houstonban, a
Convention of the American Federation of the Arts keretében elhangzott eldadasaban
vezeti be az art coefficient (miivészi egyiitthato) fogalmat. Ez a kreativ aktus kézponti
elemeként az intencio €s a megvaldsulas kozotti kiillonbséget, a koztiik kialakulo rést,

valamint annak értelmezésében a néz0 1ényegi szerepét jeloli meg. A kovetkezo részlet
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szabad forditasban is jol érzékelteti ezt a gondolatot: ,,Ha a miivész — mint ember — a
legjobb szandékkal onmaga és a vilag felé nem jatszik szerepet sajat munkdja
megitélésében, akkor hogyan irhato le az a jelenség, amely a nézot esztétikai reakciora
készteti? Ez a jelenség egyfajta atvitelhez hasonlit, esztétikai ozmodzisként megy végbe
a miivésztdl a néz6hoz, az élettelen anyagon keresztiil. Az alkotdi aktus soran az
intencid és a megvalosulas kozott mindig kiillonbség marad — ez a hiany, ez a rés a
személyes art coefficient, amely a néz6 részvételével valik teljessé. Az alkotdi aktus
egy masik aspektusa az, amikor a nézé megtapasztalja az atlényegiilés
(transubstantiation) jelenségét — amikor az élettelen anyag miualkotassa valik.”
(Duchamp, 1971, 139-140)

James Elkins szerint a képek sohasem pusztan optikai targyak, hanem érzelmi
¢s testi rezgéseket is kdzvetitenek — a néz6 ,,nemcsak néz, hanem egyiitt rezdiil, elsirja
magat vagy megborzong.” (Elkins, 2001, 52-59) Az Adva van ennek a testi
empatianak a modellje: a befogadd nem elemzdéként, hanem ,.testtudati félként” vesz
részt az észlelésben. Elkins arra hivja fel a figyelmet, hogy a digitélis kép ezzel
szemben egyre inkdbb kizarja a testi valaszlehetdséget — a képek mar nem a testre,
hanem az algoritmusra hatnak. Az Adva van e testnélkiili vizualitas kritikajaként is
olvashato.

Ahogy Lyotard fogalmaz: ,,Marad valami, amit nem lehet megmagyarazni — €s
ez nem valami misztikus: csupan az sszemérhetetlen kommentérba valé visszatérése.
A magyarazat sziikségszeriien diszharmonikus marad a mivel” (Lyotard, 1990, 11).
Ez az 6sszemérhetetlenség az, amely a kép szoveg altal valo teljes lefedhetetlenségére
utal. A kép mindig kicsiiszik a magyarazat nyelvi logikaja aldl — a test médiumén
keresztiil képes csak visszatérni a képbe — a képnek sajat koncepcidja van, a kép
halézatosan Osszetett, tobbszords vonatkozasi rendszerében. Ez a koncepcio, a test

érzekelési tapasztalati terében, a latas és érintés hataran testesedik meg a képben.
6.3. A ready-made test és a konceptualis fordulat kortars olvasatai
A ready-made mint Duchamp altal radikalisan Wjrapozicionalt képalkotoi

gesztus a test latens, mégis meghatarozoé jelenlétét hordozza. Bar a targy a test érintése

nélkiil vélik milalkotdssa — azaz éppen a kézzel alkotas, a ,miivészi érintés”
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hagyomanyos aurajat fosztja meg jelent0ségétdl —, maga a tdrgy mégis eldhivja a
testtel valdo viszonyt. Duchamp ready-made-jei — piszoar, palacktarto vagy
kerékparkerék — mind testi hasznalatra szant eszk6zok. A nézé testének tapasztalati
kodjai, mozdulat-emlékezetei, testi reflexei aktivalédnak altaluk — a test igy
attételesen, testérzetként van jelen.

A duchamp-i ready-made kortars Gjraértelmezése paradox modon nem a test
hattérbe szoritasaban, hanem annak radikalis eldtérbe allitasdban valosul meg: a
miivész sajat teste valik ujra és ujra hasznalatba vett targgya, ready-made-dé. Az ilyen
jellegli performanszokban — karakteres megvaldsuldsaként példaul Marina Abramovic¢
miivei — példaul a Rhythm 0 (1974) vagy a The Artist is Present (2010. 30. abra) —
szinte mechanikus ismétléssel jelenitik meg a testet mint dllanddan visszatérd képet.
Ebben az esetben a test nemcsak médium, hanem maga a mii. A néz6i aktus — a nézés,
az interakcid, az emocionalis valasz — Duchamp Székdkutjahoz hasonldan testtudati
kapcsolatot kivan. A test mint miitargy kockara teszi az él6 tapasztalatbol valo
kivonddast. A kiallitotér mintegy élve temeti el a személyes jelenlétet — a befogadas
egyben gyaszreakciova valik. A muzeum halott, {innepélyes ravatal — €16 képként is
halott jelenlét. A miivész teste mint ready-made végletekig enigmatikus: az €16 képet
hiberndlja mozgo szinpadi miivé, a vagy és fajdalom elmulasanak tovatiind képeévé. A
muzsa halott, mert elérhetetlen 6roklét-szimbolumkeént jelenik meg — az €16 folyamat
vagyképe, révbe érésének lehetdsége, 6rok mozgatoérugodja, a vonzalom utolérhetetlen
aldozata. A miivész teste mint ready-made a folyamatban valtozo jelenlétet keresve
sajat érzékeld testét muzsavad emeli: sajat maga ,felravatalozasdban” iinnepli az
emlékkeé valt test jelenlétét. A kép mint a jelen tovatiint képe, a vagy képi
megorokitésének paradox jelenléte kiilonb6zd, mégis végkovetkeztetésiikben rokon
elméleti kontextusokban tiinik fel.

Roland Barthes szerint a fénykép — ¢és tagabb értelemben minden képi
leképezés — olyan csapda, amely nem a jelen megdrzésére, hanem annak elvesztésére
épil. A fénykép halott pillanatként régziti azt, ami mar elmult, és ezaltal elidegeniti az
€16 tapasztalatot. A kép igy nem az élmény maga, hanem annak hiivos, elérhetetlen
lenyomata: a vagy és a veszteség targya egyarant (Barthes, Vilagoskamra, 1985).

crer

aktus mindig megallit egy torténésfolyamatot, és ,,miiemlékké” teszi azt. A kép nem a
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folyamatban 1év6 vilag része, hanem annak emlékezeti helye: megdriz, de egyben ki
is zar. Ez az elidegenedés képtelenné teszi a valosdg kozvetlen megragadésat,
mikdzben 1) jelentésrétegeket hoz Iétre — a jelen elvesztésének lenyomatat. A
performansz testre irt jelenléte nem a valosag kdzvetlen megtapasztalasa, hanem annak
mediatizalt formaja: a test latvannya, a jelenlét eseménnyé, a milo tapasztalat pedig
miemlékké valik. Derrida parergon-fogalmanak ¢és jelenlét-hiany gondolatdnak
fényében a performansz nemcsak miualkotasként, hanem a jelenlét elvesztésének
szinreviteleként is értelmezhetd: a test mint €16 parergon jelenik meg, amely egyszerre
van ott és kiviil, egyszerre idéz és kizar (Derrida, 1987).°

Boris Groys Marx after Duchamp, or The Artist’s Two Bodies cimi
tanulmanya erre a jelenségre reflektal értelmezésében, a miivésznek két teste van — az
egyik biologiai, a masik szimbolikus és medializalt (Groys, 2009). A posztduchamp-i
miivészetben ez a masodik test valik dominanssa: nem a test mint érzékelés, hanem a
test mint képi pozicio, amely 6nmagat reprezentalja Gjra és wjra. Groys szerint a
miivész dnmagat reprezentalod teste a posztmodern tarsadalom egyik alapmintazatat
jeleniti meg: a test allandd kitettségét, a reprezentacid kényszerét €s a miivészet
statuszanak intézményes Ujrajatszasat. A mizeum mint mivészeti intézmény komoly
infrastrukturaval felszerelt épiilete és az azt miikodtetd szervezetten, hierarchikusan
miikodd személyzet szolgalja és tartja fenn a miivészetnek nyilvanitott targyak és a
medializalt test, szoborra merevedve a kivalasztottsag médiumava valva, reprezentalja
sajat magat, a miivészetet.

A mivész testének médiumként vald hasznalata — az 6nmagat performalo
miivész szerepe — konnyen valhat az ismétlés repetitiv és allanddsult sz6lamava is,
amely ellentmond Duchamp egyik legmélyebb kritikajanak. O az ismétlés gesztusat a
maszturbacidhoz hasonlitotta, vagyis olyan onmagaba fordulé miivészi aktusként
értelmezte, amely nem tagitja a hatarokat, hanem megerdsiti a reprezentacid zart
rendszerét (Cabanne, 1971). A maszturbacié itt nemcsak az alkotas Onmagaba
zartsagat, hanem a néz6i viszony megszakadasat is jelzi. A miivész sajat testének

ujrajatszasa — mint ready-made gesztus — ezzel éppen azza valhat, amit Duchamp el

® Parergon: (gordg eredetli szo: kiegészitd elem), Jacques Derridanél a mii és kornyezete kozti hatar,
amely nem része a miinek, mégis meghatarozza annak értelmét. V6. Derrida, The Truth in Painting,
1987.
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akart keriilni: a muvészet statuszanak ismétlésévé, nem kérdésfelvetéssé. Ez a
kijelentés az ismétlés mint szolipszista zartsag kritikajaként értelmezhetd — egy olyan
jelenségként, amely a huszadik szdzadban kezdddott, és a kortars miivészet egyik
meghatarozo tendencidjava valt.

Duchamp szerint a miivészet 1ényege maga a hiany — az abszencia, a rés, a
nyom. A performanszban medializalt test épp a folyamatos jelenléttel véalhat
reprezentaciova — mig Duchamp a hidnyon, a provokacion és az attételen keresztiil
bontotta meg a kép €és néz6 kozotti viszonyt. A duchamp-i kép dinamikaja a test rejtett,
asszociativ jelenléte kapcsan teljesedik ki, mikdzben a test mint ready-made
megsziintetheti a test-kép dinamikus kapcsolatanak rejt6zk6do mivoltat azzal, hogy a
miivész teste explicit moédon képpé valik.

A test csokevényes jelenléte vagy annak teljes hianya fokozottan érvényes a
digitalis képalkotds, a mesterséges intelligencidval generalt képek térnyerésének
koraban, ahol a test mar nemcsak eltlinik a képbdl, hanem az érzékelés referencijaként
IS megsziinik miikddni. A kép algoritmikus mintazat, nem érzéki tapasztalat. Ebben az
értelemben Duchamp utdlagos miive, az Adva van, vagy Abramovi¢ test-
performanszai — eltéré modon ugyan, de — egyarant megorzik a test mint érzékelési
alap sziikségességét. Napjaink digitalis vizualitasa épp ezt az érzéki alapot bontja meg:
a test mar nemcsak médiumként jelenik meg, hanem fokozatosan eltlinik a képbdl —
medializalodik, majd virtualizalodik. Ebben a folyamatban a kritikus kérdések
kozponti szerephez jutnak: a test elvesztése a digitalis kép és az algoritmikus észlelés

kontextusaban.

6.4. A medializalt test valsaga a digitalis kép koraban

Duchamp nyoman kialakult ready-made gondolkodas, illetve annak kortars
testmiivészeti folytatdsa — kiilondsen a performanszban medializalt test jelenléte —
mara uj kihivokkal néz szembe. Az algoritmusok altal generalt képek vilagaban
nemcsak a miivész, hanem maga a test is elhalvanyul, kivonodik a képbdl. Felmeriil a
kérdés: ez a kép mennyiben ugyanaz a kép; hivhatjuk ugyanannak a képnek? Talan
igen — de semmiképp sem megtestesiilt képnek. Mig Duchamp ready-made-jei az

emberi test hidnyan keresztiil is testi jelentéseket idéztek meg, a mara mar teljesen
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digitalizalt képalkotas koraban ez az asszocidcios tér megsziindben van. A test nem
hianyzik — hanem helyettesitve van.

Ujabb kérdést vet fel a festmény digitalizalasa: az anyaggal, érintéssel, testi
lenyomatként megsziiletd képek is digitalis adatbazisok stirijében, a test aurajatol
megfosztva keringnek az internet mindent elnyeld, strukturalatlan képi halozatdban. A
digitalizalt kép hamisan azt a latszatot kelti, hogy a valédi masa, mikdzben mentes
minden testi jelenléttdl — mar szinte teljesen leszakadt a testrdl; legfeljebb egy
emléknyom a valddi képi tapasztalasrol. Egy festmény digitalisan raktarozott és
megjelenitett valtozata ismétlodé négyzetracsban elhelyezett pixelekkel 1étrehozott
pszeudomasolatava valik.

A test érzékel, befogad és értelmez: miikodésének feltétele, hogy képeken
keresztiil szervezze a vilag tapasztalatit. A test érzékelésének legnagyobb részét
vizualis benyomasok teszik ki — a vilag képekben valik érzékelhetévé szamunkra. A
latvany esztétizalasa, csupan egy megfoghatatlan szépségidealnak valdé megfeleltetés,
alapjaban véve a kognitiv funkciok, a megértés ellen besz¢él. Duchamp tiltakozott az
ellen, hogy a latas ,,aramkore” szétszabdalva a retina feliiletén csapodjon dnmagaba,
nala a 14tas az egész testen végigfutva, a neuronok teljes hal6zatat bekapcsolva az elme
legmélyebb rétegeit vilagitja meg. Szamara az esztétika fogalma — kiilondsen annak
akadémikus, szépségkozpontu felfogasa — alapvetden gyanus, eltdvolodni valo volt. A
latas Duchamp értelmezésében kognitiv—perceptualis konstrukcio: a latds megért,
értelmez, Gsszeallit. Strukturalt, értelmezhetd, intellektudlisan felépitett gondolati tér
— egy szellemi produktum, amelyben a kép €s a gondolat szétvalaszthatatlanok.

Marcel Duchamp Székdkiitja forduldopontként értelmezhetd a modern és kortars
miivészet torténetében, amely Ujrairja a kép szerepét. Duchamp miive ujragondolhato
a latds testi bedgyazottsaganak iranyabol — példaul Richard Shusterman
szOomaesztétikaja, Maurice Merleau-Ponty fenomenologiaja, Georges Didi-Huberman
lenyomat-elmélete és Amelia Jones testmiivészeti olvasata feldl. Ez lehetdséget kinal
arra, hogy a konceptudlis miivészetet ne csupan a nyelvi logika intellektualis
konstrukciojaként, hanem a testi-emlékezeti lenyomat mélyen rétegzett kognitiv
eseményeként kozelitsiik meg. A duchamp-i kép nem a reprezentacio lezart rendszere,

hanem a test és €szlelés kozotti fesziiltség hordozoja — a megértés provokatora.
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Ez az értelmezési iv kiilondsen aktudlis a digitalis képkultura korszakaban, ahol
— Boris Groys, Hito Steyerl és James Elkins kritikdi szerint — a kép testetlen
adatfolyamma valik, s a néz0 érzékeld, testi jelenlétét egyre inkabb kiszoritja a halozat
automatizalt képgeneralasa és adatforgalma. A mesterséges intelligencia altal generalt
képek esetében a test nemcsak eltlinik, de az érzékelés referencidjaként is elvesziti
hatokorét. Ez az elmozdulds nemcsak esztétikai, hanem antropoldgiai kérdés is:
milyen testiségbdl, milyen érzékelésbdl fakadnak azok a képek, amelyek mar nem a
test tapasztalataban, hanem algoritmikus kodokban keletkeznek?

Arnheim klasszikus miive a vizualis gondolkodasrol hangsulyozta: a latas aktiv
értelmi munka (Arnheim, 1969). Groys, Steyerl és Elkins szerint ezzel szemben a
digitalis képkultaraban a kép elvesziti testi alapjat, mert az algoritmus altal generalt
képek mar nem tapasztalatbol, hanem a kod zart struktiraibol szarmaznak.

A Duchamp altal kijelolt koncepcionalis fordulat — ahol a kép méar nem az
érzéki tapasztalat nyoma, hanem egy képalapu nyelvi rendszer eleme — egy hosszu és
Osszetett torténet kezdetét jelenti a vizualitas onreflexiv atalakulasaban. Ez a fordulat
— bar nem a képi koncepcid megkozelitésében, hanem a digitalis képalkotasban —
radikalizalodik: a testnélkiili 1atas, az automatikus képgeneralds és a mesterséges
reprezentacio Ujrairja a kép és test kapcsolatat. A hetedik fejezet ezeken a valtozasok
mentén jarja koriil a digitalis képi vilag és a mesterseéges intelligencia kérdését: a test
képrdl valo levalasanak az Gtjat. Ebben az 0j vizualis kdrnyezetben a kép mar nem a
test reflexe, hanem a kod zart strukturdjanak onismétlé eredménye — a test nem
hianyzik, hanem feleslegessé valik. A képalkotas nem a latasbol, hanem kodolt mintak
felismerésébdl szarmazik, igy a latas tobbérzékszervi, testi mitkodése helyett csupan
statisztikai reprezentaciok 1épnek mitkddésbe. A kérdés tobbé nem az, hogy mit latunk,
hanem az, hogy értelmezheté-e még a kép tapasztalatként, ha nem testi érzékelésre
épiil.

Ezért valik kiilonosen aktualissa a duchamp-i gondolkodas szellemében feltett
kérdés: Mi a miivészet akkor, ha a test mar nem képez kapcsolatot a latassal, a vaggyal,
az anyaggal? E kérdés kijeloli a kovetkezo fejezet vizsgalati iranyat is: a kép fokozatos
testtelenedését a technikai sokszorosithatosagtol az algoritmikus képalkotdsig. A
képek emberi befogadasra késziilnek, de a testhez tobbnyire algoritmusokon at jutnak

el; hatasukat ez az algoritmikus sziirés és rangsorolds eléfeltételezi.
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7. A kép testtelenedése — Duchamptol az algoritmikus képekig

7.1.Digitalis kép és a test hianya — a képkritika kortars reflexioi

Gondolativem a konceptudlis miivészet targyi kozvetitésre épiilé olvasatat
vezeti tovabb a digitalis, elszemélytelenitett, verbalis koncepciok formainak
elemzés¢hez. Azt a kérdést vetem fel, hogy a test és kép kapcsolatanak radikalis
eltavoloddsa — amikor ez a viszony sokszorosan attételessé, verbalis és algoritmikus
kozvetitések altal fenntartotta valik — milyen kovetkezményekkel jar a testtudati
mikodésre nézve, €és miként alakitja at a tapasztalati forrast a kép értelmezésében.
Mindez kiilondsen €lesen latszik, ha a festdi képben valé gondolkodas testi érzékelésen
alapul6 tapasztalataval vetjiik Ossze.

A technika fejlddésével a test fokozatosan tavolodott a képtdl. Benjamin az
aura elvesztésérdl, Barthes a szerz6 halalardl irt — mindketto a testi €s idébeli jelenlét
elhalvanyulasat jelzi. A digitéalis korban a kép mar nem anyagban hagy lenyomatot,
hanem algoritmusban, igy a tudatba mar csak a nyomhagyas testi rétegzettségének
attételes kozvetitésével kapcsolodik. Duchamp 6roksége még nem zarja ki a testet,
inkdbb 1j kontextusba helyezi: a test nyomként rogzitett, késleltetve hatd entitas. A
lenyomat paradigmaja — a jelenlétet helyettesité nyom ¢és hiany — valik
kulcsfogalomma a digitalis és az algoritmikus képalkotas elemzésében is.
eltavolodas, az eseménybdl valod kivonodas elsddleges oka az, hogy a nézd testetlen
megfigyeldvé valik. Véleménye szerint a digitalis kép az ,,aramlas” logikdjaban
mikodik: interaktivitast szinlel, mikdzben a nézd testi jelenlétét kiiiresiti, és figyelmét
a végtelen informaciés folyamban szorja szét (Groys, 2016). Duchamp posztumusz
installacioja az Adva van ezzel szemben a valds anyaghoz és fizikai jelenléthez
kotddik: a kép csak akkor valik lathatova, ha a nézd a testével is részt vesz a
befogadasban. Hito Steyerl (2014) az internetes képeket ,,kddolt mozgasformakként”
irja le —ahol a test mar csak statisztikai adatként szerepel. Mindkét megkozelitésben a
digitalis képek nem épitenek a test kozvetlen tapasztalatdira, mig Duchamp
installacioja kifejezetten a test érzékelésére épit és keres egy kozvetlen kapcsolatot a

latvany és a testi tapasztalat kozott.
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Elkins az anyagot és a képet szoros kapcsolatban értelmezi; szerinte minden
képértelmezés érintettségen alapul, és a nézé nem elemzdként, hanem testként vesz
részt az észlelésben (EIkins, 2001). Az Adva van ennek a testi empatianak a modellje,
ahol a néz0i tekintet fizikailag behajol, elid6zik, és nemcsak néz, hanem — EIKins
szavaival — ,,0sszeolvad” a latvannyal. A kognitiv miiveletek nem valaszthatok el a
latastol, mivel az elemzés mar az els¢ impulzusndl megkezdddik, a kép testtudati
lecsapodasaval. A testtudat és a latas kozotti folyamatos kolcsonhatas aktiv, 6sztonds
része a képi folyamatnak, ahol az érzékelés a megértés és az elemzés szervesen
Osszefon6do egységet alkot. Duchamp Székokutjia ennek a paradoxon szemléletét
testesiti meg: a test nincs jelen, mégis a test mikddteti a kép jelentését. Elkins
hangstlyozza, hogy a képi élmény nem valaszthat6 le az érzékeld test jelenlétérdl,
mivel a nézés ritmusa nem a szemé, hanem a test belsé id6érzékeléséé (Elkins, 2001).

Ezzel szemben a digitalis képek korlatozzdk a testi valaszok létrejottét.
Duchamp posztumusz miive, az Adva van, e testnélkiili vizualitas kritikajaként is
olvashat6. A mii mar megeldlegez egy radikalis képbiralatot: a digitalis képalkotas,
majd az Al-vezérelt képalkotasét, amelybdl hianyzik az érintés, a reflex, a vagy, az
0szton, az anyag, a test. Duchamp paradoxona ebben a kontextusban egyszerre mutatja
meg a test hianyat és annak sziikségességét mint aktiv jelenlétet. Ez a fesziiltség — az
érzékelés emlékezete és a digitalis képek testnélkiilisége kozott — a kortars

képértelmezés egyik legaktualisabb és legkritikusabb kérdésévé valt.

7.2. A test levalasa a képrol — a digitalis kép és az algoritmus tekintete

A Duchamp altal elinditott konceptualis fordulat utan koriilbeliil hetven évvel
Ujabb lényeges valtas tortént a képkészités torténetében: 1984-ben Harold Cohen
bemutatta az AARON nevti algoritmikus alapokon mitkddo rajzold programot, amely
autoném modon volt képes képet alkotni. Ez az esemény a mesterséges intelligencia-
alapu képalkotas kezd6pontjanak is tekinthetd, és ezzel parhuzamosan a digitélis kép
€s az emberi test kapcsolatanak radikalis atalakulasahoz is hozzajarult (McCorduck,
1991). Mig Duchamp ready-made-je a testi érintés hianyat és a testhez tapadt jelentés
képi lenyomatat tematizalta az érzékelés kiiszobén, Cohen AARON-ja mar az emberi

test teljes kizarasaval allitott el ,,mlivészetet”. Az algoritmus — a kéz, a mozdulat, az
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érzékelés helyett — kod, adat és parancssor pusztan logikai Osszefiiggései
figgvényében miikodik. Az érintés, a hiba, a véletlen, a test tobbcesatornas érzékelési
halozata, a behatasokra nyitott rendszerének finomhangolasa kiszorul, a képi vilag igy
a testnelkiili kép paradigmajava valik, steril, nyomnélkiili esztétikava.

Ez a valtds ontologiai természetli is: a digitalis kép, majd a technika
fejlodésével az AARON altal utat nyitott algoritmikus képalkotas vilaga, 0j terepbe
helyezi a kép befogadhatosagat. A kép kicsuszik a fizikai valosag hataskorébol, mar
csak adatok és statisztikai mintazatok alapjan generalodik. Az Al-képek inkabb
értelmezhetdk, mint lathatok: az adatbazis kddalapu kontextusaban valnak jelentéssé.
Kiszamitja, mit kellene latnunk, anélkiil, hogy tudna, val6jaban mit jelent latnunk. A
test nem az érzékelés médiuma tobbé, hanem mell6zo6tt, magara hagyott réteg.

Duchamp o6roksége a test hidnyara, mint produktiv képi elemre épit. A
mesterséges intelligencia (Al) viszont olyan képeket general, amelyekhez nem tartozik
emberi érintés, tapasztalat vagy latas. A kép levalik a testr6l — felvetve a kérdést:
miként valtozik meg a latas szerepe, ha a kép tobbé nem testbdl, hanem egy kollektiv
tudat algoritmusos lenyomatabol, az adathalézatbol szarmazik? Vajon mi a
1étjogosultsaga a kollektiv tudat algoritmikus képének mint a digitalizalt tomegvizid
fragmentalt, ,,vagytalan” tiikorképének?

A digitalis kép megjelenésekor a képalkotast még emberi kéz, tudat hozta létre
a szoftverek képalkoto funkcioinak felhasznalasaval, amely bar nem anyaghoz kotétt,
mégis a szubjektiv latasmod lenyomatat hordozta, az Al képgeneralasahoz ez mar nem
sziikkséges. Az Al-kép testetleniil jelenik meg egy kollektiv embertomeg
emléklenyomatainak algoritmikusan kivonatolt 0Osszetételében, egy matematikai
absztrakcio6 fényében — bizonyos megkozelitésben ,,a tékéletes érinthetetlen kivonatolt
test” manifesztuma, a megtestestilt test numerikus szublimatuma.

Az anyaggal 1étrehozott képzomiivészet is az internet virtudlis halozataba keriil
be, adatta és pixellé valik a testbe irt valosag. A digitalis térbe atkeriilt festmény —
legyen barmilyen hii reprodukci6 — elvesziti az érinthetdségét, a tapasztalas idejét és
anyagi rétegzettségét. A néz6 latasa itt nem tapinthat6 valdsadghoz kapcsolodik, hanem
a képpontok rendezddéséhez: egy pszeudoképhez, amely az eredeti aura nélkiili

replikdja, testtdl megfosztott képe, csupan emléknyom, nem valods érzet.
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A kérdés tehat nem csupan technikai vagy stilisztikai: Miként valtozik meg az
emberi észlelés, ha a latas tobbé nem kapcsolodik anyaghoz, stlyhoz, ellenallashoz?
Vajon a latas, amely a testbe dgyazott kognitiv aktivitas, képes-e zavartalanul mikodni

akkor is, ha az észlelt képek mar alig érintkeznek vele?

7.3. A sakk mint hatarhelyzet a kép és az algoritmus kozott

A paradoxon, kép és gondolat koztes tere, Duchamp kozponti kérdése. Elete
masodik felében mindez megmutatkozott abban is, hogy a sakk, mint tisztan gondolati
jaték rajongojava, sét, szenvedélyes kovetsjévé valt. gy vallott errdl: ,,A festészet ne
csupan retinai vagy vizudlis legyen; kapcsolodjon a sziirkedllomanyhoz, azaz a
megértés iranti vagyunkhoz. [...] Ezért kezdtem el sakkozni. A sakk hobbi, jaték —
barki jatszhatja. De én komolyan vettem, és élveztem, mert hasonlosadgokat fedeztem
fel a sakk és a festészet kozott. [...] Olyan ez, mintha valamit megterveznél vagy egy
szerkezetet épitenél, amely révén nyersz vagy veszitesz. A versengés aspektusa nem
Iényeges, maga a jaték viszont rendkiviil plasztikus — valdszintileg ez vonzott benne.”
(Duchamp, 1971, 136) A sakk és a festészet — gondolat, logika, terv és tett — és mindez
képi nyomvonala, a tettbe irt gondolat jatszmajanak sakktablan megirt valtozata.

A sakk az élet szimbolikus, végso jatékava valt szaméra — a mozgas, pozicio,
1€pés és vagy strukturalt lenyomata. De hol van a kép ebben a tiszta logikdban? A sakk
stratégiai Osszefiiggései a sakktdbla mezején kialakulé halozatban, a dinamikus
kapcsolatrendszert mozgasban tartd ,,cselszovések” altal valésulnak meg. A téri
dimenziot a sakkfigurak human ,,szimulakrum” (Baudrillard, 2002) szervezddései
biztositjak, ez az emberi tényezd, a harmadik dimenzio, a sakktébla tiszta, szabalyos
négyzetalaki nyolcszor nyolcas geometrikus sikjdban. A szimbolumok
kikristalyosodott principiumokként sorakoztatnak fel egy archaikus rendszer
vetiiletében az emberit, melyet egy mélyen atszexualizalt erdviszonyok rendszerében,
sajat szereppel, funkcioval és erdvel dsszjatékba szervezédve képviselnek. A gondolat
mozgasba, cselekvésbe irja 1épéseit, ahol a tabla alldsanak dinamikusan alakulo
helyzete a gondolat megtestesiilése €s vetiilete. Dimenziovaltas, kép €s stratégia, majd
mozgas-cselekvés, és ezaltal megsziiletik a képben a jelentés, a megtestesiilt tudat, a

sakkfigurak szimbolumrendszerének pozicionalt tiikrében. Duchamp szerint a sakk
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nem a forma vizualis szépségében, hanem a mozgas elképzelésében rejti esztétikumat:

1

L 1t’s the imagining of the movement... It’s completely in one’s gray matter.’
kovetik, amely szemtdl szembe zajlik: reakcio, valaszreakcio, tervezés, ujratervezés
korforgasanak lendiilete aramoltat. Ez maga a gondolat képi diskurzusa — a duchamp-
1 modellalt képi gondolat megtestesiilése. Miben hasonlit az algoritmus miikddése egy
Osi jaték felépitéséhez? Lépéselony, stratégidk és variaciok eldrelatasa — talan itt
érintkezik a két struktira, vagy mégsem teljesen? Az algoritmus mozgasba 1¢ép, képet
formal, de valaszt nem kér. Amig Duchamp még sajat vagy- és testlenyomatat irta bele
a térbe, az Al egy személytelen lenyomatlogikat miikodtet: azt, amit a kollektiv adat
¢s statisztikai strukturak képeznek.

Duchamp sakk iranti szenvedélye nem pusztan a koncepcio és szabalyrendszer
iranti vonzalomként értelmezhetd, hanem egy kiilonds hatarhelyzet kereséseként is: a
sakk olyan absztrakt tér, amely egyszerre képi és logikai, vizualisan elrendezett, mégis
szabalyok altal uralt. A sakktdbla nem nyelvi médium, hanem tiszta absztrakcio,
képként szervezve — a figura, a mozdulat, a stratégia mind vizualisan pozicionalt
jelenségek. A sakk nem nyelv, nem algoritmus, de nem is festmény: atmeneti forma,
amely az anyagtalanul is érzékelhetd kép révén, a szem €és a mozdulat dinamikus
egyseégen keresztiil kapcsolodik a testhez.

Duchamp nem hagyja el teljesen a képi gondolkodds mezdjét, csupan a
végletekig kisérletezik vele — egy totalis absztrakcioban keresi a képi logikat: a
gondolat képi lenyomatat, a cselekvés absztrahalasat. Ezzel szemben az algoritmus —
¢és ezen belill az Al altal vezérelt képalkotas — nem igényel valaszt, nem kér reakciot,
nem kapcsolodik testhez vagy nézéponthoz. Nem cserél 1épéseket, nem néz szembe
masik jatékossal — csupan Osszefliggések alapjan kivélaszt, ujrarendez, optimalizal. Ha
Duchamp sakkjatszmaja még egy auratikus absztrakcio, akkor az algoritmus mar

poszthuman absztrakcid: nem hordoz testet, sem hibat, csak valdsziniiségi esztétikat.

7.4. A mesterséges intelligencia altal generalt kép ontologiaja, a test hianya

A mesterséges intelligencia altal generalt képek 1j vizualis normakat

termelnek. Mivel ezek a képek adatalapu reprezentdciok, gyakran zart rendszerek
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mentén szervezddnek. A formék koriilhataroltak, a jelentések egyértelmiiek, és
egyfajta stilizalt, ,,dehumanizalt, tiszta kod” jellemzi Oket. Az algoritmus az
absztrakcio egy steril, verbalizalt jelentés numerikus formaja, amely informéciot és
vizualitast egységesité mintazatokka tomdorit.

A virtudlis kép omnipotens jelenléte — az internet halozatdba széve — egy Uj
dimenzioként hat: megallithatatlanul névekvd adathalmazokbol épitkezik, amelyekbdl
kivonatolt, algoritmizalt ) valdsag jon létre, testetleniil anyagtalan mégis végtelen
novekedésre képes. Vajon lehet-e a vizudlis tér valamikor is tulnépesedett?
Tualburjanzhatnak azok a virtualis alakzatok, melyek elvesztették a testhez fiz6d6
kapcsolatot? Amitdl Duchamp leginkabb igyekezett tavoltartani magat, az az ismétlés
megtorténésének akar csak a lehetdsége, a vagytalan, céltalan, gondolat nélkiili allapot.

Az algoritmus logikai értelmezdrendszer; a sz6 eredete a 9. szdzadi perzsa
tudoés, al-Khwarizmi nevéhez kothet6, akinek latinra forditott miive révén a ,,szamitasi
eljaras” fogalma terjedt el — ebbdl sziiletett az ,,algoritmus™ kifejezés. A sz6 tehat a

szamitas és szabalyrendszer fogalmabol ered — nem a ritmusbol.*°

Mégis, filozofiailag
megtermékenyitd értelmezés lehet az ,,algoritmus” és a ,ritmus” kapcsolatinak
gondolati 6sszekapcsolasa. Mert az algoritmus egy olyan ritmus, amely nem érzékel —
de meégis strukturdl. Nem lélegzik, de mlikodik. Nem rezonal, de ismétel. A festnélkiili
ritmus, ahol nincs szivverés, de van ciklus; nincs zavar, de van végtelen ismétlés.

A testnélkiiliség miatt az Al-képek arctalanok, uniformizaltak és steril
formavilagot hordoznak. Ez a steril képhalmaz kihivdsa, a test Ujraolvasasa,
ujrakalibréalasa. A torz, a groteszk, vagy €ppen a cukizmus esztétikaja is megtalalhatja
olvasatadt az online képkulturaban. A vizualis zaj, a kompozicios esetlegesség, a
furcsasagok iranti vonzalom egy ujfajta befogadasi attitlidot jelez: az idegen képek
megszeliditésének vagyat. Az interneten keringd képek tomege felgyorsitja a
képolvasas tlitemét, és a gyors, linedris befogadast erdsiti. A kép a feliileten pixelek
formajaban lebeg; a képi mélység a testetlen képben a sikban tiikr6z6dik — nem épiil
be a test tapasztalati zOndjaba. A latvany nem kertil ,,testkdzelbe”. A testkozelivé valas

egy ujabb, atértelmez0, az avatarra-valas folyamatanak kovetkezménye lesz.

10 Merriam-Webster Dictionary: Algorithm. https://www. https://www.merriam-
webster.com/dictionary/algorithm (Letoltve: 2025.07.20.)
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7.5. Avatar — a testnélkiili jelenlét és az absztrakcio kényszere

A test sulya: valdsag, feleldsség, valasz. A test nemcsak hordoz, de visszahtz,
lehorgonyoz, korlatoz, mikozben dnmagat kéri szamon. A test mindig rezeg, kitoltik a
belsO terek, lathatatlan hartydk, idegi burkok, melyek nemcsak hordozzak, hanem
lassitjak, sulyozzak is az id6t. A test energiamezdként visszhangzik az anyagban — az
avatar e visszhang kivonata: egy test, amely nem érez. Egy jelenlét, amely sulytalan.
Egy ,.én”, amely csak forma, burok, maszk. Az avatar, ahogy digitalis forméaban
miikodik — nem a testbdl, hanem a test hidnyabdl sziiletik. Az Al altal generalt formak
nem Oriznek érintést, nem viselnek fizikai ellenallast. Hidnyzik beldliik az anyag
memoridja, az anyag nyoma — az idé. Ezért aurdjuk sincs. Walter Benjamin értelmében
az aura az, ami egy helyhez és pillanathoz koéti a jelenlétet — és ez a kotés a test révén
torténik. A test az, ami sulyaval, egyediségével képes visszahorgonyozni a latvanyt a
vilagba (Benjamin, 1936/2024). A virtualis avatar a kivonatolas esztétikajat képviseli.
Nem anyagot hagy maga utdn, hanem adatot. Nem tapasztalatot, hanem statisztikai
valoszinliséget. Az érintés helyett interfészt kindl, a nyomhagyés helyett nyomtalan
jelenlétet. Ez a megfeleltetés kikezdi a testtudatot: a képek, pontosan kdrvonalazottak,
de érzéketlenek, iires burokként zarjak koriil a 1élegzd, his-vér testet. Erzéketlen
formaba zarva mar nincs hiba, sériilés, intuitiv jelenlét, véletlen egybeesés. Az
anyagban tarolt, ¢l6 lenyomatot képzé miivészet épp ezeket is kutathatta: a
megismételhetetlen mozdulatot, a test hibait, az anyagban megdrzott energiat. A
digitalis avatar képe tehat nemcsak esztétikai kérdés, hanem ontolodgiai is: mit jelent
test nélkiil képet 1étrehozni, mesterséges intelligenciat képgeneralasra programozni, €s
ebbe a képbe ,,belebujni’? Mindez hogyan hat vissza rdnk? A virtualis avatar a test
halotti maszkja vagy felszabaditoja? — A testtudati tapasztalas a test lathatatlan,
mélyben 1étezd bugyraiban vald elmeriilés. A test mindig stlyos, érez, védtelen,
ellentmond6 vagy egyiittmiikodd, és a hangja mindig veliink van: egy allando
visszhang, egy sirli energiamezd. Ragaszkodunk hozzd, de néha meg kell
feledkezniink rola, mert nehéz a sulya. Avatart €pitiink, belelépiink a testetlen testbe,
hogy menekiiljiink sajat megtestesiilt valosagunkbol, a kérdések és a valaszok

szoritasatol, a mulo idé mindent felfald6 gyomrabol. Kivonatta valva — kivonulunk, és
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avatarként konnyedén, sulytalanul utazhatunk: kilépiink, majd belépiink; atlépiink,
majd visszalépiink — virtualis testburokban, ismeretlen.

A maszk, az alca, a masik arc — mind a kilépés vagyat testesitik meg. Az
avatarba vald belépés a test hatarainak felfiiggesztése: egy kognitiv atcsuszas az
onérzékelés mezsgyéjén. Az archaikus kultardk tancszinhazaiban, a torzsi
maszkviseletben vagy a ritudlis identitasvaltasokban — mint példaul az indonéz topeng
— az avatar szerepe az identitas atrendezése volt: ,,0nmagam vagyok, de masként”. A
digitalis avatar e gondolati vonalat tematizalja tovabb — immaterialis kozegben, test
nélkiil. Bar ugyantigy ,,masik én”, a modern digitéalis avatar nem érzékel, nem izzad,
nem tantorodik meg. A virtualis avatar nem lélegzik, sosem meril ki. A jelenlét
képzddmény. Mig a topengben a mozdulatok és az anyag érintése az identités
ujrarendezésének eszkozei, addig az Al-avatar algoritmikus kivonatokbol épiil.
Szimulaci6, nem megtestesiilés. Mégis: mindkét forma egy vagyra épiil — a kilépésre,
az ,,0onmagam vagyok, de masként” tapasztalatara.

A mivészetben, ahol van anyag, téridd ¢és test, a kép a test altal jon létre,
nemcsak ,,r6la” szol. A topeng ebben az értelemben a megtestesiilés iskolaja — annak
a folyamatnak testtudati megvaldsuldsa, amikor a kép ¢és test kdlcsondsen szabad
atjarasban valik eggyé. Az avatar — legyen az digitalis kép, Al altal generalt test, vagy
mozgo entitds — nem a testtel kapcsol 0ssze, hanem a test hianyéaval. Olyan térid6beli
jelenlét, amely kivonja magat az érzéki és taktilis valosagbol. A test képe ugyan jelen
van, de nem a testben keletkezik; nem szarmazik a test mozdulatdbol, sulyabol,
érintkezésébdl — csak imitalja a testet, de az érzetben nem emlékeztet ra. Az avatar
képe megsziiri, gyakran elnémitja a test hangjat. Ezen keresztiil az érzékelés terét is
atszabja. Az avatar igy kettds természetli: egyfeldl a digitalis térben valdé mozgas
szabadsagat kinalja, mésfeldl a testbdl vald kilépés szorongésat is hordozza. Egyfajta
szimbolikus ,,0nhasadas”: a képen keresztiil 6nmagunk egy darabjat kiildjiik ki a
vilagba, mikdzben a valds testi jelenlét passzivalodik. A test kirekesztddik a kép
megformalasabol — ,,a test a képben” elvesziti tapinthat6 valdsagalapjat.

A digitéalis avatar az Al eldtt ember altal tervezett virtudlis test volt, a jelenlét
szimulacidja a képernydn. Ma azonban egyre inkabb Al-generalt avatarok bukkannak

fel: algoritmusok altal 1étrehozott digitalis testek, amelyek mar nem tervezdi dontések
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nyomat, hanem adatmezOk lenyomatat hordozzak. Az avatar igy egyszerre a test

s

a megtestesiilés tapasztalatat végleg kivonja.

7.6. A hiba jelenléte, az ujrakezdés helyszine

A hiba fogalmat és a sériilés testi vonulatanak kapcsolatat az 5.6. fejezet vezette
be részletesen. Az anyagban megtestesedett kép egyéni, rétegezett, testben megélt
valasz; amikor a latds nem birtoklas, hanem befoglalas. Ekkor a 1atds nemcsak azt
érinti, amit latunk, hanem azt is, akik vagyunk testként a vilagban. Ez az, amit Elkins
,materialitasként gondolkodo festészetnek™ nevez, ahol a kép egyben testi tapasztalat
(Elkins, 1999). A mesterséges intelligencia képe nem hordozza a hibabdl ered6
véletlen dimenzidjat, nem torpant meg, nem adja tovabb a I¢legzet ritmusat, mert nem
testi, hanem algoritmusos valosag, a 1étezés steril numerikus kivonata.

Az Al-kép kivonat, egyedisége nem a létrehozasban, hanem a kombinalas
pillanataban all el6 — és mivel nem test hozta 1étre, nem is kapcsolodik testi ritmushoz,
hibahelyhez, véletlenhez, a pillanat egyedi dontéspontjaihoz. Ez a kiilonbség
meghatarozo: a testbdl 1étrejovo kép stratégiai, mert a 1étrehozés folyamata egyedi
dontések, valaszok, hibdk és visszalépések sora — a cselekvd latds gondolatban
talalkozik Duchamp sakkjatszmajaval.

Az anyaghoz, feliilethez, a kéz altal 1étrehozott lenyomathoz kapcsolodo 1atas
mindig tobb mint érzékszervi tapasztalat: egy gondolati tiikor, amely a test €s a tudat
ko6zos terében miikodik. A festészetben vagy mas érintés-alapi miivészetekben a kép
nem egyszerl vizualis forma, hanem egy stratégiai gondolkodas dinamikus lenyomata.
Az alkotd dontései — legyenek azok tudatosak vagy Osztondsek — egyedi utvonalat
rajzolnak a képbe. A szin, az anyag, a feliilet, a ritmus, a folyamat: mind a test és
gondolat egyiittmikodésének térképe, mert feltar valamit, hordoz egy gondolati ivet,
egy kisérleti rendszert, amelyben a nézd is beléphet, Gjraolvashat, és sajat nézési
utvonalat tapinthat a képen. Kiemelt szerepe van ebben a hibanak és a véletlennek:
ezek a képi ,,megtorpanasok” vagy varatlan megoldasok olyan pontok, ahol a
gondolkodas kizokken a megszokott sémakbol, lehetdség az irdnyvaltasra,

Ujratervezésre, asszociacios tarsitdsok megnyitasahoz.
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Ami kiszamithato, az nem igényel hosszas szemlélést, nem nyujt 4j gondolati
felismerést, sémak altal vezérelt az értelmezés is, a szem eldbb cstszik le a latvanyrol,
mert mar mindent ért. Az algoritmus nem hibazik, a képi kivonatolas mar a kép
l1étrejottének pillanatdban megtorténik — a véletlen, a torés, az érintettség lehetdsége
kizart. Az ilyen kép mar nem nyit olvasatokat, hanem egy lezart strukturat ad. A nézd
nem felfedez, hanem felismer. Nem kérdez, hanem illeszt. A gondolati lanc eldre
legyartott, mert egy részletbol akar az egész elolvashatd — a kép terének bejarasi
utvonala nem ritmizalt a test mozgasadnak lenyomataval, nincs igazédn iddben
kibontakozd, bels6 olvasasi ut.

Frangois Molnar elemzései — a tekintet szintaxisa és a latds topografidja
kapcsan ezt a kérdést tematizalja. A 1atds nem semleges mechanizmus, hanem aktiv
térképkeészités: a tekintet bejarja a képet, stratégiat €pit, keres, visszatér, kiemel. A
tekintet mozgasa révén jon l1étre a belsé kép. Mindez csak abban az esetben lehetséges,
ha a mi rétegzett és nyitott. A befogadas csak akkor valik teremt6 aktussa, ha a képi
tér Gjra bejarhatéva valhat, mert megvan a hozza vezet6 ut (Molnar, 2011).

A mesterséges intelligencia képei kivonatoltak, és sokszor olyan vizudlis
tudasrendszerek alapjan jonnek létre, amelyek gyokeriikben ugyan testtel alkotott
képekbdl épitkeznek, de mar nem hordozzak azok lenyomati, személyes, gesztualis
vagy akar torténeti rétegeit. A befogadas igy nem felfedezés, hanem sokkal inkabb
sémakdvetés: a nézd nem sajatitja el a képet a maga egyéni érzEéki utjan, hanem gy
olvassa mint egy vizualis adatmezdt.

A digitalis algoritmus zart struktura, nincs ,,stilya”, mert nincs rétege. Nincs
ideje, mert nincs visszalépése; teste sincs, mert nem tortént benne semmi, amihez egy
emberi test kapcsolodni tudna. Ez az 4talakulds, amely a jelentés és a tapasztalat
rétegeinek felbomlésaval jar, nemcsak filozofiai, hanem miivészetelméleti kihivasokat

1s felvet, amelyek a digitalis képkornyezetben kiilondsen €lesen jelentkeznek.
7.7. A testnélkiili kép filozofiaja
Az Al-kép nem egy testbél kiinduldo élmény, hanem nyelvi promptok

algoritmikus feldolgozasabdl eldallitott vizualis szimuldkrum. A kép nem

érzékelésbdl, hanem statisztikai mintazatokbol épiil — a test nem alkototényezd, csupan
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nézdi pozicidba szorul. Mégis, amikor Al-képpel taldlkozunk, valamiképp érintenie
kell a testiinket, ha jelentést akar kozvetiteni. A latas nem létezhet test nélkiil — tehat a
test el0bb-utdbb belép a képi értelmezésbe. Ez a belépés azonban attételes: az Al-kép
nem az anyag altal hivja el az érzéseket, hanem emlékkodok, jelképek, vizualis
ikonok és kulturalis sémak mentén, , LEGO-testként, montazsként” Osszeillesztve
ismerds jelentésegységeket. Az eredmény egy testlenyomati réteg nélkiili érzelmi
reakci6. Egy testetlen kép, amely mégis affektusokat mozgosit.

Az unalom, a nosztalgia, a viszolygas vagy a felismerés érzetei mind testi
valaszok, habar nem az anyag ellenallasara adott reakcidk, a mesterségesen eldallitott
képi minta altal kivaltott, gyakran dtmeneti és széttartd asszociaciok. Igy juthatunk el
a kulcskérdéshez: Miként testesedik meg az Al-kép — ha nem az anyagon, nem az
¢érintésen, nem a test impulzusén keresztiil? Taldn épp Ugy, ahogy a metafora testesiil:
érzelmi csomagként, kognitiv athangolasként, attételes ikonként. Es ez az attételesség
— a hidnyként megjelend test — az, ami lehetévé teszi, hogy tovabbra is a test
valaszoljon a képre.

Az Al-kép testnélkiilisége nemcsak filozofiai, hanem neuroesztétikai probléma
is: a test—tér idegrendszeri tapasztalatanak hianya affektiv zavarokhoz vezethet.
Antonio Damasio szomatikus marker elmélete szerint a dontéshozatal €s az érzelmi
viszonyulds testi lenyomatokon alapul, amelyek a wvalos térbeli tapasztalatbol
taplalkoznak (Damasio, 1996). Alva Noé kognitiv fenomenologiaja pedig ramutat: a
latas a vilagban vald aktiv jelenlét, a térben torténd mozgas és interakcid nélkiil nem
teljes (Noé, 2015). Az Al-képek e tapasztalati beagyazottsig hianyaban olyan
fragmentalt vizualis rendszert hoznak 1étre, amely szorongast és testképzavart idézhet
elo: a kép akadozott, valds érzet-lenyomat nélkiil talal kapcsolodasi utvonalat a
testhez. Nem a Duchamp-i hianyzo rés értelmében képez nyitott strukturat, hanem
testérzeti blokkokat hoz létre: nem kapcsolodik, hanem a testtudati rétegtdl
eltavolodott, donmagaban bezart rendszer.

Barthes ¢és Baudrillard egyarant arra figyelmeztetnek, hogy a kép testnélkiilivé
valasa — akar a jelentés tultelitettsége, akar a szimuldkrum eluralkoddsa révén — a
valosaghoz valo érzéki viszony felbomlasaval jar. Roland Barthes ikonikus mondata
—,,a szerzO halott”, miszerint a m{i nem a szerzd intencidja, hanem a nyelvi rendszer

terméke — 0j értelmet nyer az Al-képek vilagaban. Barthes-nal a ,,szerzé haldla”
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metafora volt: a szerzd szadndékatdl vald elszakadas a jelentés felszabadulédsat, a
befogado szabadsagat jelentette. Az Al esetében azonban ez a ,,szerz6halal” mar nem
elméleti gesztus, hanem tényleges allapot: nincs személyes szandék, csak algoritmikus
konfiguracio. Az alkotoi akarat nem kitdgul, hanem megszinik. Ezért az Al-kép
testtudati tapasztalatoktol mentes: nem nyitja meg a személyes asszociaciok rétegét,
hanem eldre gyartott sémakhoz koti a befogadast (Barthes, A szerzé haldla, 1996).
Ami Barthes-nal a jelentés felszabadulasa volt, az itt jelentéskiiiriiléshez vezet: a
punctum — az, ami megérint — kiszorul, és marad a studium, a puszta felismerés. A
szerz6 halala utdn most a test halalat latjuk: a kép nem egy konkrét test szandékat,
vagyat, torténetét hordozza, hanem egy anonim, statisztikai rendszer kivetiilése.
(Barthes, Vilagoskamra, 1985)

Jean Baudrillard szimulakrum elmélete a valdsag imitacidjatol a valosag teljes
feloldasaig vezet. Az Al-kép a harmadik rendli szimuldkrum: nincs tobbé referense.
Nem valosagot masol, hanem madsolatokat kombindl, ezzel a testetlen létezd
algoritmikus képébdl hoz létre egy szimuldkrumot, a semmibdl general valamit
(Baudrillard, 2002). Ez a ,,valami” azonban nem érzékelhet6 térként hat — nem
1élegzik, nem tapad, nem hagy nyomot. Pontosan a testetlen volta miatt nem
integralhato a megtestestilt tudatba, mert nincs testi érintkezési feliilete, megtapasztalt
tere, anyag ¢és energiateste. A kép latasa levalik a test képérdl, nem 1évén tapinthato
teste, megérinthetd szelleme, atcsuszik egy sémakbol és mintdzatokbol épitett térbe.

Baudrillard szimulakrum végpontjaként a ,,hiperrealitast” jeloli meg — amikor
a jel teljesen levalik a valdsagrol azzal, hogy thlreprezentalja azt. Az Al-kép az
algoritmus tokéletesen kerekre zart ekfrazisa, részletekben gazdag, koriilirhato, a
sémak tarhaza — nem a dinamikusan valtozo téridoben 1étezdbol szarmaztathato,
hanem imitacio csillogdan sima tilburjanzott valosagon tuli formajabol (Baudrillard,
2002).

Flusser és Manovich is a latas technologiai Ujrairdsat elemzik: mig Flusser
szerint az apparatus maga alakitja a latas lehetdségeit, Manovich mar egy olyan vilagot
ir le, ahol a latas maga is adatként jelenik meg — strukturalt, de érzékileg kitirtilt modon.
Vilém Flusser apparatus fogalma szerint a technikai kép mar nem az emberi kéz
alkotasa, hanem az apparatus — egy eldre programozott, automatizalt rendszer — altal

létrehozott forma. A fényképész eszerint csak gombot nyom — a kamera dont a
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fokuszrol, a fényrdl, az expozicidrol, az apparatus elére kiotlott, mikddésbe 1éptethetd
rendszere. Az Al-képalkotas teljesen elhagyja a testtudati réteget: rogzit és general.
Nem a vilag leképezése — mert ehhez elengedhetetlen lenne a tudatban ¢é16 elképzelés
— hanem a nyelvi parancs alapjan miikodésbe 1ép6é algoritmus szintetizald és
kivonatold rendszere, egy lehetséges felallas virtualis képének kivetitése. Ebben az
Osszefliggésben a felhasznalé mar nem alkotd, hanem a rendszer operatora. Nincs
anyag, nincs ¢€rintkezéssel lenyomat €s visszacsatolds sincs, mert a test kikeril az
alkotas korébol. Flusser ezt a folyamatot posztantropocentrikus esztétikanak nevezi,
ahol a gép dont, a felhasznal6 pedig asszisztal. A kép elveszti a vagy altal vezérelt
anyagba megérkezett energia lenyomatat — a test nem kozvetit, a rendszer kalkulal
(Flusser, 1990).

Lev Manovich a digitalis miivészet egyik legnagyobb hat4su teoretikusaként a
mesterséges intelligencia algoritmikus-képét gy értelmezi, mint a ,.kép mint adat”
tovabbfejlesztésének modelljét. Mig a digitalis képalkotas sordn minden vizudlis
forma redukalhat6 binaris értékekre, a mesterséges intelligencia egy szimbolikus
nyelvi rendszerbdl épiti vissza a képet. Ez a képi absztrakcid forditott modellje: nem
érzékelésbdl jut el a formai redukcioig, fogalmi utasitasbol épiti vissza a képi vilagot.
Nem a képbdl — az érzékelés origdjabol — €piti fel a nyelvi szimbolikat, hanem a mar
szimbolikus nyelvbdl general sematizalt format (Manovich, 2001). Manovich szerint
ez az algoritmikus kép a kép generativitasanak 0j formdja — a konstrukcié metddusara
épiil, amiben a test mar nem jatszik szerepet, mivel az Al-kép nem érintkezik az
érzékelési tapasztalati réteggel, a megtestesiilt tudat tiikorképével, csak a dekodolés
szintjén kapcsolodhat be az Al-kép értelmezésébe (Manovich, 2001).

Mindaz, ami felvillan az elmélet tiikrében: az Al képi fordulata kizarta a vagy
¢ltetd rugdjat a kép létrehozasabol. Testetleniil, algoritmizalva bukkan fel mindenhol
— €s mégis sehol, mert az csak egy virtudlis tér. Fénylden, csupaszon szembesit a

testnélkiili latvany tirességével. Zavarba hoz? Vagy mar megszoktuk?

7.8. Zaras — a test mint dekddolo médium

Az Al-képek korszakaban nem az a kérdés, hogy van-e jelentés — hanem az,

hogy milyen médon, milyen kdzegen keresztiil torténik meg a jelentésadas. Al-alapu
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képek ugyan nem testbdl sziiletnek, de testbe hatolnak — kulturalis sémak, ikonografiak
¢s vizualis kollektiv emléknyomok mentén. A test kiszorul az alkotasbol, de nem a
jelentésbol. A test mar nem hozza Iétre a képet, de egyediil 6 képes érzékelni, reagalni,
ujrairni. A latas aktusa testbe irt kognicio — €s ez a test valik a digitalis kép 0j olvasasi
terévé. Az Al-kép idegensége is tiikrot tart: Ujraértelmezi, mit jelent képet latni, és
megerdsiti a test [ényegét a kép 1étrehozasaban.

A testnélkiili képek kora nem zarja ki annak végiggondolasat, mit jelent a test
jelenléte a képi tapasztalatban. Ellenkezdleg: éppen ez a hidny hivja el6 azt a siirgetd
kérdést, amely a festészet mint testalap miivészeti forma sajat 1étjogosultsagat és
mukodését uj megvilagitasba helyezi. Ha a digitalis kép algoritmusbol, nyelvbdl és
szintézisbdl keletkezik, akkor a festmény — az anyaggal vald érintkezés, a test
mozdulata, a dontés, a jelenlét lenyomata — nem archaikus maradvdny, hanem
ellenallas, reflexid ¢€s alternativa. Ebben a fénytorésben a festészet nemcsak esztétikai
gyakorlatként valik jelentdssé, hanem filozofiai allitasként is. Az ,,absztrahalt test” —
a test, amely nem tlinik el, csak mas formaban hagy nyomot — kulcsfogalma annak a
folyamatnak, amelyben a kép ¢és a test egymadssal dialogusban maradnak.

A kovetkez6 fejezetben hat fest6i stratégia elemzésével azt vizsgalom, hogyan
valik az absztrakcio testtudati siiritésse, €s hogyan lesz a nyomhagyas a kép valodi

testlenyomatava.
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8. Festdi stratégiak — az absztrahalt test

8.1. Bevezetés

A fejezet a ,.test a képben — kép a testben” tézis gyakorlati vizsgélatat végzi:
hat ¢életmii — Francis Bacon, Joan Mitchell, Reigl Judit, Maria Lassnig, Pierre Soulages
¢és Peter Doig — festészetén keresztiil elemzi, miként valik a fest6i nyom a testtudati
tapasztalat lenyomatava. Az elemzés nem monografikus, hanem 6sszehasonlitd; sajat
szempontrendszer mentén, spiralisan visszatérd olvasatokat kinal. Elméleti keretét a
dolgozat neuroesztétikai és filozofiai hattértanulmanyai adjak: tobbek kozott Merleau-
Ponty, Deleuze, Didi-Huberman, Elkins, Benjamin, Derrida, Belting, Bataille, Nancy
¢s Damasio gondolatai szervesen épiilnek be az értelmezésbe. Merleau-Ponty A szem
és a szellem cimll tanulmanyaban irja: ,,Maga a hegy az, ami tavolrol lattatja magat a
festével, 6 az, akit a festd tekintetével faggat.” (Merleau-Ponty, 1964, 166 [magyar
ford.]) A fenomenologia latas—mozgas—tapasztalat-alapi megismerési modellje
eldrevetiti a festdi folyamat kiazmikus miikodését a ,.test a képben — kép a testben”
tézis festdi terében.

A fejezet nyolc alfejezete a test lenyomatainak absztrahalt megvalosulasi
modjait térképezi fel a képben. A test a festdi folyamatban energetikai jelenlétként,
eltinésként és  attlinésként, formaba strisodve a mozdulat nyomaként,
festékszovetkeént és szinként mutatkozik meg; a kép a testtudati észlelést anyagba irt

tettként, érintkezésként 6rzi meg.

8.2. Ritmus, kalligrafikus jelek, beirt, bevésett feliiletek

8.2.1. Reigl — Soulages — Mitchell: festdi ritmus
A festészet megkozelithetd ugy is, mint a testlenyomat képe: a mozgas, a
ritmus, a lélegzet, az impulzus ¢és a lendiilet képbe irasanak, anyagba rogzitésének
ritusa. Reigl Judit képei a test és a tér impulziv interakcidiként, Soulages Outrenoir-
sorozataban az anyag testébe val6 ritmusos bemarasok a fény és a mozdulat materialis
dialogusaiként, mig Joan Mitchell miivein a Iélegzd festékszovetbdl, zenei
struktarakhoz hasonlatos ecsetnyomokbol épitkezd, pulzalo rétegek a test mozgasanak

vetiileteiként jelennek meg — mind a fest6i folyamat kdzéppontjaba allitva a testbol
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épitkezé képi gondolkodast. A festdi felillet ezekben a megkdzelitésekben olyan
mozgasban 1évo id0, amely a test tapasztalatat hordozza, és 1étlenyomatként rogziil az
anyagban.

Georges Didi-Huberman a Confronting Images cimii miivében arra
figyelmeztet, hogy a festészet kiilonos rejtézkodési képességgel bir, megddbbentéen
sok minden van, amit nem is vesziink észre egy festményen (Didi-Huberman, 2005,
parafrazis). Ertelmezésében a fest6i gesztus a test és a vilag taldlkozasanak eseménye:
az a pont, ahol az érzo, testtudati létezd érintésen keresztiil hagyja jelenlétének
lenyomatat az anyagban.

A test és az irds miikodésbeli kapcsolata Jacques Derrida megkdzelitésében
dekonstrukcids miivelet: tapasztalatrétegeket, mozgaslenyomatot, ritmust, anyagbeli
tapasztalatot Oriz meg. A kalligrafikus jel nem jelentést hordoz, hanem maga a
tapasztalati tér: az anyagban megérzott mozgas. Derrida grammatologiaja szerint
minden irds egyben nyom, és ez a nyom nem Oriz eredetet, hanem megsziinteti azt — a
nyelv ismétlésben 1¢élegzik, nem a jelenlétben (Derrida, 2014). Ebbdl kovetkezden a
festdi gesztus felfoghato ,,arche-irasként”: a vaszonba hagyott nyom nem el6zetes
jelentést szolgal, hanem az anyagban képzO6dd kiilonbségek ¢és ismétlodések
ritmusaban hozza Iétre a jelentést; igy olvashat6 a festdi feliilet grammatoldgiai térként
(Derrida, 2014).

A test jelenléte e gesztusban nem pusztan metaforikus. Maurice Merleau-Ponty
szerint ,,[...] nem a tudat az, ami tapint, vagy kitapogat, hanem a kéz, és a kéz —ahogyan
ezt Kant mondja — az ember kiilsé agya.” (Merleau-Ponty, 2020, 344) Ebben az
értelemben a festd kézmozdulata nem csupan technikai végrehajtas, hanem érzéki
gondolat: az anyag nemcsak hordozza, hanem létre is hozza a gondolatot. Az
érintkezési feliilet az a médium, ahol test és vilag kdlcsondsen egymasba irodik.

A vaszon tehat ebben az értelmezésben nem ,,keret”, hanem mez6 — nyitott test,
amelybe a mozgas, a lélegzet, az emlékezet beirodik. Ezek a képek nemcsak
onmagukban értelmezhetOk, hanem egymadsra rezonalnak: a fest6i folyamat képek
sorozataként bontakozik ki, ahol az egyik vaszon atfolyik a masikba, az impulzus
atirodik, a ritmus tovabb él. A miivek kozotti kapcsolatok nem zéarddnak le, hanem

dinamikus rendszerként miitkddnek — a képek egymasbol sziiletnek, egymast idézik

71



meg. Ez a szemlélet nem csupan kompozicidés megoldas, hanem létallapot: a festészet

mint folyamatban 1év6 gondolkodas és anyagba irt id6 jelenik meg.

8.2.2. Joan Mitchell — a ritmusba irt tdj

Joan Mitchell festészete a mozgds, a ritmus és az emlékezet vizualis tere. A
gesztusfestészet, az amerikai absztrakt expresszionizmus ¢és a francia informel kozott
hazodé festésmodja, a festdi tapasztalat szovetét hozza 1étre, és a ritmus anyagi
lenyomataként testesiil meg. Mitchell tajélménye nyitott, liiktetd tér, ahol a természet
és az ¢érzéki jelenlét egyiitt formalodik képpé. A kalligrafikus, mégis impulziv
ecsetnyomok zeneiséget hordoznak — a szinesztézia ¢lményét teremtik meg, nemcsak
a szemnek, hanem a test ritmusanak, a tapintasnak ¢és a hallasnak is szolnak.

Mitchell festdi stratégiaja zenei szerkesztésmodra emlékeztet: festészete
gyakran ciklikus, a szinek ¢és formak ritmussa rendezett visszatéré motivumai
kompozicios fesziiltséget hoznak 1étre. Egyik legismertebb sorozata, a La Grande
Vallée (1983-1984. 12. abra) Mitchell tajélményének festdi lenyomata: egyszerre taj-
asszociativ és absztrakt, a francia t4j, a francia t4j gazdag vegetacidjanak absztrahalt
képi atirata, a t4] testtapasztalatanak ritmikus, belélegzett atmoszférajat a festék testébe
irja. A festékszovet rétegzett: impasto-feliiletek stiriisége és iires terek dinamikaja
mozgatja a képet; nem zart, hanem id6n ativeld impulzustér, olyan nyitott szerkezet,
amely a szem ¢s a test egyidejli befogadasat igényli.

Mitchell nem elézetes vazlat alapjan dolgozik, nem ,tervez”: a festés aktusa
kozben hoz dontéseket. A kompozicié a mozdulatban sziiletik, nem a forma rendezd
elve, hanem az energia ritmikaja iranyitja a kompoziciot. Mint egy zenemi esetében:
a festdi1 folyamat ritmusat a test mozgasa irja meg. Ahogy 6 maga fogalmazott: ,,A
festészet szamomra olyan, mint a koltészet — egy testben atsziirédd vilag.”*! Ez a vilag
egy rétegzett jelenlét képe: a mult, az emlékezés és a jelen érzet egyidejiisége.

Mitchell miivészetét gyakran soroljak az absztrakt expresszionizmus korébe,
de 6 maga mindig kiviilallonak érezte magat. Festészete kevésbé a gesztus erejérol,
sokkal inkabb a test és a taj érzelmi-vizualis kapcsolatarol szol. Képeinek nyitott

kompozicidja, a horizontalisan elrendezett vasznak tobbpaneles rendszere egy olyan

11 Joan Mitchell Foundation, Interview Excerpt, 1974. https://www.joanmitchellfoundation.org/joan-
mitchell (let6ltés: 2025. 06. 20.)
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festoi tér kialakitasat teszi lehetdvé, amely nem zarja le a latvanyt, hanem kitagitja a
képi tapasztalat horizontjat. Ezzel kapcsolddik a kontemplativ festdi tér gondolatdhoz
is: a kép mint folyamatos jelenlét, nem mint zart, konstrualt tér, hanem mint nyitott
kompozicio, képi gondolat.

Joan Mitchell festészete egyfajta vizudlis lira, amelyben a t4j mint testi
emlékezet, ritmus és 1€gzés altal strukturalt belsé tér jelenik meg. A tajhoz fiiz6d6
¢lmény, emlék, mozgas ¢€s affektus valik festdi valosagga. A képek taj és test hataran,
az érzékelés, az emlékezés és a mozgas talalkozasan sziiletnek.

Mitchell gesztusai szélesek, lendiiletesek €s ritmizaltak — a test mozgésanak ¢és
a taj felidézésének komplex Osszefonddasaibol keletkeznek. Ez a gesztusalapu
festészet az emlékezd test révén végrehajtott téralkotds — a gesztus hasznéalata nem
oncélt, hanem a tajjal egyiitt rezonal, térélményt teremt. A fest6i folyamat egyfajta
1élegzés: a test ritmusaval egyesiild, a t4aj eleven struktirdjat megidézo

mozgasmintazat, amely fokuszalt jelenlétben bontakozik Ki.

8.2.3. Pierre Soulages — anyagba irédott ritmus, fénybe irt mozgds

Pierre Soulages festészete a képlékeny anyag ritmikus megformalasan alapul,
ahol a mozdulat a fény reflexios terévé alakul at. Soulages szdmara nem a gesztus,
hanem a létrehozott nyomvonal és az abbdl felépiilé6 kompozicios Osszefliggések és
ritmus a fest6i gondolkodas kiinduldpontja. A festékbe vajt barazdak, bevésett formak
mozgaslenyomatok — a test fizikai jelenlétének tapinthaté nyomai, amelyek a fény
hatasara ¢letre kelnek.

Az 1979-ben kezdett Outrenoir (,feketén tali” 15-19. abra) sorozatban a
fekete, stirli festék testébe bemart, beirt jelek szinte szobraszi modon strukturaljak a
képfeliiletet. Az igy kialakitott ritmusok nemcsak kompoziciés elemek, hanem
fénykapuk is: a feliilet — amely a kép felé aramlo fénynyalabok iranyanak megtorésével
valik lathatova — a néz6 mozgasaval egyiitt mozgésba keriil. Soulages miivészete a test
¢és fény kolcsonhatasanak ritmusa: anyagba irt impulzus, amely reflektal, ritmust ad,
testet és jelenlétet teremt. A fest6i felillet miivészetében szinte architektonikus
dimenziot olt: a fekete pigmentbdl formalt strukturdk ritmizalt fénycsatornakként
miikodnek. Az Outrenoir-sorozat altal megteremtett képi dimenzid az, ahol a fekete

feliilet nem elnyel, hanem visszaver — a festék anyagat ugy formadlja, hogy az a fény
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mozgasanak leképezésévé valjon. A ritmus a felillet formalasaban jelenik meg —
barazdakban, metszetekben, amelyek a fény utjat vezetik és tagoljak.

Soulages képei Onmagukban is installativ térszervezd erdvel birnak —
kiilonésen a rodezi Soulages Mzeumban ¢és a conques-i Sainte-Foy-apatsag szamara
tervezett 6lomiivegablakok esetében valik ez nyilvanvalova. Itt a festdi gondolkodas
katedralis- és térléptekiivé valik, a fény maga épiti, ritmizalja a teret, és szakralis
élménnyé avatja a befogadast. A sorozatok nemcsak formai Osszetartozasként
miikddnek, hanem az adott térre rezondlnak, azt atszovik és atirjak — igy jon 1étre egy
Osszetett, ritmizalt, téri konstrukciod, ahol a fény és ritmus teremti a kapcsolatot kép és
tér kozott. Soulages-nal a lenyomat egyszerre archaikus és konceptualis: az anyag
megmunkalasa fizikai irasmod, amelybe a test mozgasa, stilya és ritmusa is beleirodik.
A test mozdulataival 1étrehozott feliilet a fényben valik olvashatova — a test anyagba
irt ritmusa €s a fény érzéki szlir6dése kozos vizualis nyelvvé all dssze.

A néz0 részesévé valik ennek a fénnyel atszott térnek: latdsa nem semleges,
hanem a test helyzetétdl, a 1atészogétdl, a jelenlét intenzitdsatol fiigg. Ebben az
értelemben Soulages miivei nemcsak térszervezdk, hanem tér- és testérzékelést
aktivalo médiumok is. A képek atmoszféraja — a ,,sebekkel” barazdalt feliilet altal
megsziirt, fragmentalt fény — a liminalis érzékelés hataran jelenik meg. Gondolati
sikon: a test totalis absztrakcioja, ,,fénnyel irt lenyomata”.

A festdi feliilet mozdulattal telitett, szinte lavaként megformalt matéridja nem
csupan elnyeli, hanem a feliilet fragmentalt torésein, bemarasain vissza is veri a fényt:
a festmény egyidejlileg test €s fényképzO0dés — nem rogzitett latvany, hanem esemény.
Soulages hangsulyozza, hogy nem a gesztus érdekli, hanem a nyom, amely marad, és

az ahhoz kapcsolodo ritmus.

8.2.4. Reigl Judit — a képbe irt ritmus és fokuszalt jelenlét
Reigl Judit festdi gyakorlata az iras, a gesztus, az absztrakt nyomhagyas ¢€s a
test egységét képviseli. A Déroulement-ciklus horizontdlisan futé sdvkompozicidi,
illetve az Ecriture en masse/Tombirds-sorozat centralis, tomegszer(i festdi strukturai
egyarant értelmezhetdk ,testirasként”: a test mozdulatanak lenyomataként. Reigl
nyomhagyasaban egész testének kozvetitd erejével jelen van, az anyag alkimidjat a test

fokuszalt energidja lenditi mozgasba: a jelenlét konkrét idejében, terében eseményként
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irodik a vaszonba. A fest6i folyamat nala teljes testi performansz — a mozdulat
koreografidja, amelybe a 1égzés, a ritmus, az impulzus is beleirddik. Mint vallja:
,»Minden 0sszefonddik a képeimben: a zene, a tanc és a festészet — van benniik egy
ritmus, ami eredeti és eredend6” (Gat, 2020, 109).

Reigl a ritmust tartja a testtudati érzékelés origdjanak, amely festészetben,
tancban és zenében egyarant megjelenik — a festdi folyamat szinte tancca valik, ahol a
festéi gesztus nemcsak testbdl ered, hanem végiil a testbe fordul vissza — mintha a
festészet a test emlékezetét és jovojét egyidejl jelenlétként hordozna. A Déroulement-
sorozat erdteljes példaja ennek a ritmikai belsé térképezésnek. Itt a test belsé ritmusa
szekvencialis lenyomatként ir6dik be a vaszonba: az ecsetmozdulatok nemcsak iranyt,
hanem a fragmentalt id0 eseményeit is rogzitik. A kép a test idébeli kibomlasa, egy
ritmikus testképzddés tere. A festészet a mozdulat emlékezete, a test mozgésa ,,ir” a
vaszonba, a kép a test idorétegeinek auratikus tere: a nyom térbe rendezddik,
mintazatta valik, és €16 emlékként, érzéki identitdsként van jelen. Néha alakot 0lt,
maskor absztrakt marad — a nyom maga valik testté. Reigl szavaival: ,,Térben
dolgozom. Nem annyira festem, mint mintdzom, megformazom a képeimet.
Akkrécio—erozid. Epités—rombolas.” (Gdr, 2020, 108) A festészet aktusa ritmikus
épitkezés €és mozgasban 1évo jelenlét, amelyben a festéi nyomhagyas az anyaggal valo
egyesiilés szintere. A Reigl-i gesztus az Elkins-féle ,,alkimiai festészet” fogalmaval is
értelmezhetd: egyszerre forma és anyagi atvaltozas, ahol a test az anyagban hagyott
nyomon keresztiil van jelen. Elkins szerint a festék teste olyan médium, amely
emlékezik a mozdulatra, és stiriti az id6t (Elkins, 1999).

Reigl festészetében a test nyoma nemcsak anyagként, hanem emlékezeti
struktaraként is miikddik — ez a rétegzett festdi tér az emlékezés topografidjava valik:
olyan slirli, mégis atjarhatd szovedékkeé, ahol az érzékelés, a mult és a test kozos

vizualis nyelvet alkot.
8.3. Transzparens rétegek — testkép és emlékezet
8.3.1. Transzparencia — bevezetés

A transzparencia a huszadik szazadban és a kortars festészet értelmezésében

nem csupan optikai attetsz0ség, hanem érzéki és tudati rétegzddés: a 1ét, az emlékezés
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¢s az ¢érintés testemlékezeti nyomként vald jelenléte. Egy olyan auratikus festdi tér,
ahol a néz6 figyelmét nem a targy, hanem az érzékelés aktusa kelti fel. A testtudati
olvasat a kép rétegezettségében, egyfajta transzparens, atjarhatdé mindségként jelenik
meg: az dlom ¢és a valosag vetiileteinek egymasba irédasa révén a tudat nem rogzitett
képekben, hanem képlékenyen valtozo, fluid rétegekben gondolkodik — olyan képi
struktirdkban, amelyek nem régzitenek, hanem idéznek, 6sszekapcsolnak, el6hivnak,
mozgasban tartanak. Az emlékképek elohivasa is ebben a transzparens rétegzettségben
torténik: liminalis, &tmeneti folyamatként, ahol a képi emléktar — a malt nyomai — nem
statikus képekben, hanem érzéki rétegekben bomlanak ki a festdi térben. E képi
lenyomatok — a tudat érzeti képei — nem elrejtenek, hanem lathatova teszik a
megnevezhetetlent. Joan Mitchell ecsetnyomainak impulzusai, Reigl Judit attiind
testlenyomatai és Peter Doig emlékszdvetei a jelenlét érzéki tapasztalatat aktivaljak.
Benjamin aurdja ebben az Osszefliggésben nem csupan torténeti kategoria, hanem
modszertani kulcs: a festészet a gondolat képe, a testbe irt emlékek vizualis lenyomata

—ajelen, az emlékezés és az érzéki térido siiritett tapasztalata (Benjamin, 1936/2024).

8.3.2. Joan Mitchell — dttetsz6 impulzusterek, festéi emlékrétegek

Joan Mitchell festészete a testmozgas impulzusait, a tdj emlckezetét és a
latvany belsd rezgését egyidejiileg jeleniti meg. Mig a korabbi értelmezési sikban
meg, itt az attetszd, rétegzett feliiletként megjelend festdi tér keriil fokuszba — a
festészet mint a tudati emlékezet €s a fizikai érzékelés transzparens rendszere.

Mitchell képei gyakran épiilnek attind, lazaros, egymaésba jatszo
szinfeliiletekre, ahol a szinfoltok és ecsetmozdulatok egymasra rétegzédve idéznek fel
egy érzeti szovetet — az emlékek és érziiletek festdi lenyomatat. Ezek a rétegek inkabb
atvilagitanak, mintsem elfednek, mint az emlékezés strukturai: attetsz6 impulzusok,
amelyek az id6t emocionalis vagy testemlékezeti mddon szervezik.

A festdi tér igy valik Mitchell esetében egyfajta auratikus jelenlétté — benjamini
értelemben nem a targy kultikus egyedisége, hanem a néz6t testi médon megszolito,
idon kiviili jelenlét hordozdja (Benjamin, 1936/2024). A festékrétegek rezgésként,
ritmikus atmoszféraként jelenitik meg az emléket, a mozgas és a valtozas képi

struktirajat megteremtve. Mitchell informel festésmodja nélkiilozte az eldzetes,
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konkrét terveket, minden ecsetvondsa a jelenlét kdzvetlen lenyomataként tortént meg,
transzparens idoérétegeket teremtve a felilleten. A festdi gesztus igy nem a forma,
hanem a jelenlét lenyomatanak energiarétege.

A La Grande Vallée (1983-84. 12. abra) sorozatban a képek egymast idéz6
szerkezete, a pulzalod festékrétegek ¢és a latvany konturtalansdga nyitott struktarat
hoznak létre. Mitchell absztrakcidja, a taj €16 emlékképe és érzete, az emlékezés
auratikus, 1¢legzd testképzete. A képek transzparens kalligrafikus festékszovete — a
festék tektonikus strtisédései és a vaszonba valo fellélegzés nyomai — lehetové teszi a
latvany szinte haptikus érzékelését.

Mitchell transzparens fest6i terei nem zartak, hanem nyitott rendszerek —
atjarhatok, idézheték, mozgasba hozhatok. Ebben az értelmezésben a festmény
jelenléte: a latvanyban kibomlo attetsz6 emlékezet — testtelen lenyomat, auratikus
érzet, amelyben latas és érzékelés egy kozos emlékmezdbe oldodik.

8.3.3. Reigl Judit — dtirt testek, attiing jelenlét

Reigl mar korai sziirrealista korszakaban is érzékenyen alkalmazta a
transzparens struktardkat: a féstiszeri eszkozokkel bekarcolt Orvényld, spiralis
motivumok érzéki mélységet és attlinéseket hoznak létre. Ezt a rétegzett képépitési
folyamatot viszi tovabb a Déroulement- és Drap/Lepel-sorozatokban, ahol a festészet
koreografalt mozgasfolyamatta valik. A test gesztusai nem lezarjak a kompoziciot,
hanem szabad dramlésban tartjak: a test attlinik a vasznon, a fest6i mozdulat bejarja a
tér minden iranyat.

Reigl Judit festészetében a test attlind jelenléte a mozgas pillanattérképe, az
emlékezet lenyomatdnak auratikus megjelenitéseként is tekinthetd. Képei a testbdl
indul6 és testre hatd események, a festdi tér az dllandosdgaban, id6n kiviiliségében is
nyitott, atjarhatd struktura. A test nem csupan eszkdz, hanem az alkotds médiuma —
jelenlétének ritmikus lenyomata attetszd rétegekben épiil fel. Reigl képeiben a
transzparencia idot és teret nyit, a végtelenbe vezeti a szemet. A vaszonba irt nyomok
elmélyitik a feliiletet, stiri, mégis attetszo, lebegd érzetet teremtve.

A Déroulement festményein a mozgas az 1d6 siritett lenyomataként a test
megmutatkozasa — a mozdulat aurdja. A festoi tér itt emlékezeti mezd, amelybe a test

energiaja ¢és lélegzete, maga a test emlékezete irddik be, jelenlétként: pulzalo
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rezgésként, attetszo, rétegzodott festdi térként. A kompozicio a festé mozgasiranyaban
terjed, horizontélis sdvokban, szinte archaikus rétegzettséget hagyva maga utdn: az
attinés, elmulas, athaladas érzetét.

A Drap- vagy Déroulement-sorozatokban a transzparencia az anyagon, a
vaszon teljes vastagsagan atszlirddik: a festék atalakulasa soran tarja fel rejtett
dimenzioit — a hidny paradox jelenlétét. A vasznak fonakjan megjelend puha
festéknyomok a megjelenés ¢€s eltlinés kozti atmenetet rogzitik — a festék hatol at a
vaszon szOvetének sériilékeny feliiletén — az anyag atalakuld teste itt az Onmagat
kibontd emlékképé valik.

A transzparencia nem mindenhol van jelen Reigl életmiivében. Nem jellemz6
az Ecriture en masse/Tombirds- és az Homme/Ember-sorozatokra példaul, amelyek
sokkal inkabb centralis, tomor, testkdzpontl energiazonakbol épiilnek fel. Ezekben a
munkikban a festék nem attetszd, hanem surli, gesztusokkal telitett tombként
mikddik, kevésbé vagy egyaltalan nem rétegzddik — az anyag aurdja itt nem az attiinés,
hanem a silirlisddés és koncentracio tere, az anyag testességében kitdrd energidjanak
jelenléte.

Reigl szamara a kép nem lezart konstrukcid, hanem nyitott folyamat: a
transzparens rétegek az emlékezés topografidi — olyan vizudlis terek, amelyek a test €s
az 1do talalkozasat lathatova teszik. Az attlind formak, a rétegzett feliiletek és az atirt
térstruktardk a testként megélt tudat megjelenési formai — az absztrakcid egyszerre
fizikai és mentalis tapasztalat, ahol maga a test absztrahalodik.

Duchamp egy személyes reakcidjaban — Reigl egyik képét latva — igy
fogalmazott: ,,Braque azt mondta, mindig kiteszi a képeit a mezdére, és ha a miivészi
kép beleillik a tajba, akkor jo [...]. S itt ugyanez az érzésem, itt van a lobogo, eleven
tliz, és itt vannak a képek. Megfelel-e, ugyanolyan valosagos? Igen.” (Gdt, 2020, 83)
A festéi jelenlét auratikus érzete valdjaban egy valdsdgos esemény érzéki
lenyomataként mitkddik. Duchamp ezt intuitiv mddon, érzeti reakcioként értékelte —
olyan kozvetlen megkozelitésként, amely nem is allhatna tavolabb a nyelv
argumentativ logikajatol.

Ebben az értelemben Reigl festészete — akarcsak Mitchellé — a képet mint

crer
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mint auratikus tér nem mas, mint egy atélt esemény: testlenyomat, rezgés és attlinés

egyidejlsége.

8.3.4. Peter Doig — emlékképek aurdja, lebegd rétegek

Peter Doig festészetében a transzparencia mas megkozelitésben van jelen: nem
a mozdulat testi lenyomataként valik hangsulyossa — mint Mitchell vagy Reigl
esetében —, hanem az emlékezés alomszeri rétegzettségeként jelenik meg a festoi
térben. A transzparens képi rétegzettség, a lazarok hasznalata, a latvany
széttoredezettsége és a prizmaszeri fényviszonyok enigmatikus, lebegd térben uszo
figuraciot eredményeznek.

Doig egyszerre épit a képi narrativara és el is rejtézik eldle: a torténet jelen van,
de nincs eseményszerlien kifejtve. A festmény aurdja a valosag és a képzelet hataran
lebeg — stiritett idoként, testérzeti visszhangként. A nézé nem rogzitett jelentésre,
hanem atmeneti jelenlétre rezonal — valos testi érzettel egy valdtlannak tiing vilag
stiritett idejében, peremvidéken.

Doig festoi terei, miel6tt tapinthatéva valnanak, kicsusznak az érintési zonabol
—a szinek a prizman atsziirve téredeznek, a transzparenciaba vesznek el, nincs statikus
pont, csak fluid dramlat, ahogy a tér uszik, megnyilik, de mégis 4thatolhatatlan marad.
A tér igy nincs konkrét 1d6hoz €s helyhez kotve, a kép tudati rétegei nem testesednek
meg benne — fantomlényként keringenek. A doig-i kép az emlékezés intermedialis
projekcidja, ahol a format feloldja az atmoszféra. A figurak — ha megjelennek — nem
kozponti alakzatként miikodnek, hanem szellemszer(i jelenések: kontirvonalban,
lazuros szinfoltokban eldtlint emléklenyomatok.

A festdi rétegzettség technikdja Doig festészetében a latds archeologidjava
valik: minden festékréteg ujabb idéréteget idéz meg. A nosztalgia képi szervezoelv —
a mult nem elbeszélésként, hanem festodi tér szoveteként tarul fel. Az attiinések, az
attetsz0, egymasba csuszo képelemek a latvanyt folyamattd alakitjak: miel6tt barmit
megmutatndnak, kitérnek a latds — a tapintassal rokonitott érzékelés — horgonya alol.

Walter Benjamin aurafogalma ebben a kontextusban a visszaemlékezés terének
mindségeként értelmezhetd: Doig képei affektiv jelenlétet sugaroznak — a tavoli,

amely kozelségbe keriil, mégis megfoghatatlan marad. A nézd beleveszik a kép
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attinésekben gazdag, stirlin sz6tt szovetébe: a kép auratikus mezdéként vonja be a
testet, nem nézettként, inkabb érzettként mikodik.

Doig alakjai — hattal allok, atlépok, visszavonulok — mellékszereplok, a képben
¢16k, nem uraljak a kompoziciot, hanem elmeriilnek benne. A doig-i test stlytalan,
lebeg, szellemtest: projekcio €s nyom, amely attetszik a festdi térszoveten. A taj a tudat
atmoszféraja — a latas és annak hianya, a jelenlét emlékképe, a festdi tér mar feledésbe
meriilt jovOképe. Stlytalan, testetlen képi nosztalgia, a transzparens emlékezet aurdja.

Doig képei a visszaidézés terei: az emlékezés attetszo, lebego rétegei.

8.3.5. Lyotard: az elmondhatatlan és a fragmentum

Peter Doig festészete Jean-Francois Lyotard posztmodern esztétikai
megkozelitésében, a szubjektiv, széttéredezett valosag képi megjelenitése. Ott, ahol a
mivészet mar nem elbeszél, hanem ,,jelez” — nem a jelentés kozvetitése, hanem a
reprezentacio lehetetlenségének érzékeltetése. Lyotard ,,az elmondhatatlan” (le
difféerend) fogalmaval azokra a tapasztalatokra utal, amelyek nem illeszthetok nyelvi
struktirdkba — ilyen a szubjektiv emlékezés, a belsd latvany, az dlomszerii jelenlét
(Lyotard, 1984). A kortars mivészet — igy Doig festészete is — ennek az
elmondhatatlannak ad képi format: nem leir, hanem eldidéz, érzékeltet.

A képi fragmentacio, a toredezettség, a kollazsszerli térkompozicié Doignal
nem stilisztikai valasztas, hanem ontologiai allapot: a szubjektiv valdsag szervezdelve.
A tér és az 1d6 nem linedris strukturaként jelenik meg, hanem belsd érzéki montazsként
— a néz0 egyfajta mozgo, instabil nézépontbol olvassa a képet, amely mindig kitér a
rogzitett jelentés eldl.

Lyotard értelmezésében a megnevezhetetlen — az, ami sem bemutathatoként,
sem abrazolhatoként nem ragadhaté meg — csak a fenséges érzetén keresztiil jelezhetd
(Lyotard, 1984). Ez a tapasztalat kiséri végig Doig nosztalgikus és attetsz6 képtajait:
nem azt latjuk, ami volt, hanem azt, ami ,,lehetett volna” — az emlékezet és a vagy
intermedialis képi konstrukciojat. Doig miivészete igy nem a torténet, hanem az
érzékelés archeoldgidja — ahol minden festett réteg egy megnevezhetetlen, mégis

ismerds jelenlétet idéz fel.
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8.4. Az alak a fest6i térben — a test mint érzékelés és esemény a festészetben

8.4.1. Alak és testkep — bevezetés

A festdi térben megjelend emberi alak nem pusztan formai vagy ikonografiai
elem, hanem érzékelési és képi-konceptudlis esemény. A modern ¢és kortars
festészetben a test nem reprezentacioként, hanem tapasztalatként jelenik meg: mint a
mozdulat, az érzet, a ritmus vagy az emlékezés nyoma. A figuralis jelenlét nem
rogzitett identitds, hanem egy nyitott, érzéki mezd, ahol a test atlép az abrazolas
hatérain, és maga valik a tér és id6 képi szervezdelvéve.

Ebben az alfejezetben kiillonbozo festdi megkozelitéseken keresztiil bontakozik
ki a testkép alakuldsa: — Francis Bacon képein az alak a fajdalom és fesziiltség
szenzaciosiriségének torzulasaként jelenik meg; — Peter Doig festészetében az alak
emlékképpé oldodik, lebegd atmoszféraként szlirédik at a tajon; — Maria Lasshig

munkaiban a test bels6 érzete valik vizualis onkifejezéssé; — Reigl Judit esetében pedig

a test mozdulata és ritmusa formalja a képet, mint nyomhagyas ¢és fest6i id6.

8.4.2. Francis Bacon — az Alak torzuldsa és a szenzdcio teste

Bacon festészetében a test megjelenitése érzéki €s ontoldgiai természetli
esemény. A baconi alak egy Osszetett festdi struktira, amely a megtestesedett tudat
testérzeteire rezonal, mikdzben a kompozicio absztrahélt elemeként is miikodik — képi
energiakdzpontként. Bacon alakja tobbszorosen kivonatolt képi esemény,
érzetsliritmény: az idegrendszer vizualis valasza a 1étezésre, az élet kiizdOterére. Az
alak mint intenzitasmezo jelenik meg, amely a fest6i tér centralis, mégis szétarado
pontja. A baconi kép Deleuze megkozelitésében a szenzacid, az érzet tere: nem az
értelmezésre, hanem a megtestesiilt tudatra hat, az idegrendszerrel all kdzvetlen
Osszekottetésben (Deleuze, 2003). Bacon elutasitja mind a figurativ, mind az absztrakt
festészetet, mert azok az agy kozvetitd szerepén keresztiil miikodnek — a jelentés, a
narracio, a szimbolikus kodok szintjén. Szerinte a festészetnek — Cézanne nyomdokain
— az érzékelés teljes halozatara kell hatnia: a ritmus, a mozdulat és az idegrendszeri
valasz altal (Deleuze, 2003). A baconi alak egy zart, belsé univerzumban 1étezik, ahol
az 1d0 és tér a test belsd torzuldsai és szenzacidi mentén szervezddik. A konturok nem

a test hatdrait rogzitik, hanem a belsd energidk 6rvényld, pulzaldé membranjaiként
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miikddnek. Az alak mint fesziiltségmez6 €s energetikai kozpont jelenik meg: a festéi
tér kompozicids kozéppontja, és egyben a baconi tér fogvatartottja.

A baconi alak belsd, képlékeny, forrongd test-matéridja a tér kényszerpalyain
keringve torzul, fesziil, sebezhetdségében a semmi peremére szorul. Végso
manifesztuma a tatong6 trnek, a semminek valo kitettség — az érzeten keresztiil az
azonosulas, az elzartsag és a magany tiikkorképe. Mindez egyszerre megfigyelt, érzett
¢és a képben analizalt. A baconi test kitettsége nem a kiils6 megfigyelés targya, hanem
a latas és a testérzékelés hatarmezsgyéje. A forma nem fokuszalhato: elmosodik, rezeg,
mozgasban sokszorozodik — a sajat test érzékelésének tobbidejliségét sliriti magaba. A
nézdé szempontja a vizudlis olvasas atfordulasa testi azonosulasba: a kép a sajat
testképiink érzeti emlékezetét hivja eld — a his, a fijdalom, a jelenlét lenyomatat.
Bacon festészete az emberi test sebezhetdségének kitettsége, a szenzacio képi teste,
Olyan fest6i tér, amely a vakuum, a mélység lirességét és a zuhands allandosult
allapotat hordozza.

Deleuze hangsulyozza a festészet és a hisztéria kapcsolatat (Deleuze, 2003):
Bacon alakja a létezés gyotrodésének hisztérikus teste — idegpalydkba szorult
fesziiltség, kényszeritett rezgésmezo6, a semmi peremére szorult 1ét. A festményben
megtestesiill a vagy és a korlat paradox kettdssége, a kitdrés €s a rogzitettség
egyidejlisége. A baconi kép a sarokbaszoritott, fogvatartott vagy testkozeli felszinre

torése — az livoltés anyaggd testesedése.

8.4.3. Reigl Judit — a test mint lenyomat, energia, jelenlét

Reigl Judit festészetében a test megjelenitése a festoi térbe irodd esemény. Az
emberi alak a képi absztrakciobol tor el a felszinre, a mozdulat, a ritmus és a test sajat
energidja hivja eld az anyagbol. A kép az a hely, ahol a test jelenvalova valik —
lenyomatként, impulzusként, formai stiritményként. A képbe irt jelenlét és mozdulat
naploként tarja fel a test torténéseit, a testbe irt tudat cselekvd akaratat. Reigl
visszaemlékezéseiben fejti ki: ,,Erdekes, hogy az ember élete valahogy beleirddik
abba, amin dolgozik. A képeimet nézve mas talan nem latja mindazt, ami tortént
velem, de utdlag nekem olyan, mintha mindig is naplét vezettem volna, és azt

olvasnam.” (Gat, 2020, 92) A kép feltarja magat, testi mivoltat és ezzel tudati rétegeit.
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Az Ecriture en masse/Tombirds-sorozat képein (1959-1965. 20. abra) a forma
a test lenyomataként valik ki a festék anyaganak tomoriilése révén — a test anyagként
all el6, mintha a festék siirlisége szoritana ki magabol az emberi jelenlétet. Reigl
visszaemlékezéseiben irja: ,,Most igy visszatekintve négyfajta Tombirdast tudok
megkiilonboztetni. [...] Az elsé: elképzelt Ongyilkossigom grafikonjai [...]
szabadesések, csak folfelé. A masodik a tdncold négyzetek, egyszerre mobilok és
statikusak. A harmadik az emberi test, amely egyre nyilvanvalobban jelenik meg,
akaratom ellenére.” (Gdt, 2020, 99) Ez a festékbdl kivalt test — a tudat lenyomatava
stirs6d6 forma — teszi az Homme/Ember-sorozatot a festdi nyomhagyas egyik
legnehezebben megragadhat6 példajava az elméleti kategorizacio szamara.

Az Ember-sorozatban (1965-1972, 21. abra) az alak festékbdl, feliiletbol és
mozdulatbol — vagyis absztrakt képi elemekbdl — all 6ssze forméava: az anyag testté
formalodik, ikonikus erével van jelen. A ciklus korpuszainak testi lenyomata az anyag
és a mozdulat kozotti fesziiltségbdl taplalkozik. Ez a megkdzelités parbeszédbe
allithat6 Jean-Luc Nancy Corpus (2013) cimii filozéfiai miivével, ahol a test ,.kiviilre
ir6dasanak”, az érzéki lenyomat és a gondolat kapcsolatanak kérdése valik kozpontiva.
A test Nancy értelmezésében nem birtokolhatd, hanem mindig ,,megosztott” (partagé)
1étezési entitas — megérinthetd, kiilsd tapasztalati tér; a test torténik, a test a torténésben
létezik (Nancy, 2013). A festék stirisodései, a zuhanasok és felemelkedések ritmusa,
energidja ennek a testi eseménynek a vizudlis nyomai. E vizuélis nyomstruktira
olvasata Georges Didi-Huberman A lenyomat archeoldgidja feldl is értelmezhetd: a
kép a test jelenlétének €s hianyanak egyszerre érzékelhetd lenyomata — egy esemény
nyoma, amely nem a testtel azonos, hanem a testbdl kivalt energia idobeli rétegzddése
(Didi-Huberman, 2014).

A test Reigl miivészetében az érzékeld és cselekvd entitas, 1élegz6 energiatest.
Reigl testlenyomat-metaforaja, a festdi test tilélését, a zuhano test eltinésének térbe
irt festéklenyomatdba viziondlja — visszaemlékezéseiben igy idézi fel egy
ongyilkossagi gondolatat: ,,Ugy éreztem, hogy mindent elvesztettem [...] veszek fehér
meg fekete festéket, 10-10 kildt, és hopp, nekimegyek a tengernek, és leugrom a
sziklafalrol [...] Elképzelem, milyen festéknyomot hagytam volna magam utan, olyat,

mint amilyet késobbi fekete-fehér Tombirds-vasznaimon.” (Gat, 2020, 86) A test
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nyoma itt egyszerre valik a megsemmisiilés és a tovabbélés médiumava — a festészet
a l1ét hatarhelyzetében is vizionalt talélési kisérlet.

Reigl ,,¢l0 testei”, testélmény-tapasztalatokbdl sziiletnek — példaként az Un
corps au pluriel sorozat erételjesen kozvetiti ezt a bels6 testtapasztalatot, ahol az
alakok energetikai mezdéként a térbe irjak be Onmagukat, ritmikus jelenlétként
aramlanak at a képtéren: belép és kilép — a test nem statikus forma, hanem folyamatos
transzforméacio, atvaltozas, jelenlét. A festészet Reiglnél folyamatdban torténik — a
képben a test az érintkezés, az anyagban megjelend lenyomat energiaibol sziiletik meg.
A test a hasonlosag révén valik ki a képbdl, a test megjelenik a képben, ahogy a kép
megjelenik a testben. Reigl alakjai elszakadnak a foldtél: lebegnek, vagy még inkabb,
mintha zuhanas ¢és felemelkedés kozti pillanatban lennének. Ez a dinamikus egyensuly
a test kettds 1étmodjat jeleniti meg: mozdulatként és formaként. 4 kép a testben a
lenyomat testet hordozd tudati vetiiletébdl a test a képben képzdodik. A festoi
folyamatban a test nem pusztan megjelenik, hanem 6nmagat hagyja ott: mint energia,
mint nyom, mint kitorés vagy rétegz6dés a képfeliileten, és felfel¢ aramlik, mint
energia, szellem, mint ahogy ez megjelenik a Drap, Décodage (1973; Lepel, Kodfejtés,
24. ébra) ciklusai képein is. Ezek a képek az Homme/Ember-sorozat maradvanyaibol
sziiletnek: Reigl az elrontottnak vélt Ember-festményeket hasznalta fel
lenyomatképzéshez; igy a test a képben testlenyomatként, a test lenyomatanak
allegoriajaként jelenik meg. Pontrél pontra irja le a fest6i forma megsziiletésének
fazisait: ,Emberekre atlatsz6 lepleket teszek [...] Felbontom, megfejtem,
megsemmisitem a fekete embervazakat [...] Atjutok a teljes megsemmisiilésen.
Semmi bizonyossag: semmi kétségbeesés. [...] Csak esély arra, hogy megtalalom a
vagy aradatat, a test, a szinek vibralasat, amit a Hegyek vénje (Cézanne) a Fiird6z6kon
olyan remekiil eltalalt.” (Gat, 2020, 108) Az alak szakadasként, térésként, a vaszon
szovetébdl sziiletik meg az anyagon atszivargott festéknyomok téredékes formaibol.

A test Reigl miivészetének forrasa, a test mozdulata, ritmusa a képben sziiletik
Ujra sajat térid6-dimenzidban gondolkodva. Szamadra a test — mint energia, gondolat és
forma — ir6dik be a képbe; mar nem pusztan lenyomatként, hanem 6nallo entitasként
jelenik meg: folyamatban, szekvenciakban, téridé strukturaban: néman rezonalva,
kirobbanva vagy befelé¢ fordulva, épitkezve vagy rombolva. A test a végtelen 1dot és

teret kutatja, belevész majd visszatér, ki- és belép; a test és a kép egyidejii jelenlét. A
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lenyomat folyamatta érik 0ssze — az id6 kontinuitasanak tantisagtétele. Reigl késobb
igy emlékszik vissza az életatra, amelynek kozponti gondolata a fest6i folyamat volt:
A festészetem fejlédése: keresem az utat, hogy tovabbmehessek. Ez az utam, nincs
cél, csak allomésok vannak. Az ember mindig Giton van, mindhalalaig. ... Hetven évig
almodtam arrél majdnem minden éjjel, hogy mit kell majd festenem, ha felébredek.”
(Gat, 2020, 112)

Henri Bergson szerint az asszociacid torvényei — a hasonlosag és az érintkezés
— a cselekvés és az emlékezet kozti oda-vissza mozgasbol fakadnak (Bergson, 1991).
Reigl lenyomatai ebben az értelemben a festdi gesztus és az emlékezeti rétegzddés
egymasra ir6do stacidi: minden festéknyom az idébeli folyamat tanisaga, a mult és
jelen  mozdulatainak  egyidejii  jelenléte. Visszaemlékezéseiben Lascaux-i
latogatasanak revelativ élményérdl besz€l: ,,[...] huszonotezer évvel ezeldtt valakik a
friss anyagon végightiztdk a keziiket, és ma is latszik [...] ami ott lathatd, az
valamilyen Kottaszert iras, egyszerti alapzene. [...] gyonyori folyamatként otthagyva
a keziik nyomat.” (Gdt, 2020, 88)

8.4.4. Maria Lassnig — a testérzet képei és belsé narrativdi

Maria Lassnig festészete a test onérzékelésének (Korpergefiihl), a belsod
testképnek ¢€s a testtudatnak a vizualis megjelenitésének festdi kisérlete. Az osztrak
festd az érzékelésen alapuld testkép (Korpergefiihlbild) fogalmat hasznalta onreflexiv
munkaira, amelyek a test belsd érzékelésébdl, fajdalmaibol, hidnyaibol, torzuld és
képlékeny jelenlétébdl szarmaznak. Lassnig nem a test latvanyat, hanem az érzékelés
altali valosagat festi. A testtudati érzékelést forditja formaba, szinre, alakra — ezaltal

Lassnig testabrazolasai sosem a mimetikus leképzés eszkozei: a torzulds, a
fragmentaltsag, az elhagyott testrészek, a rajzos kontirok vagy a monokrom kitoltések
a test részleges jelenlétét, érzeti nyomait rogzitik. A test belsé képe nem egész, hanem
belso érzetként, testtudati képként miikddik: szaggatott, torzult, mozgasban érzékelt
test- és Onarcképek sora. Az arc beliilr6l megélve mindig mozdul, torzul, a test
végtagjai eltinnek vagy elcsusznak, ¢és mobil, képlékeny testérzetként
konfiguralodnak — mint az érzékelt test valosaganak megjelenései. E bels6 kép gyakran

hordoz idegent: a férfitestet, a sziiletendd gyermeket vagy épp a sajat szorongasat. A
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néi test igy nem lezart entitds, hanem pordzus hatar — egy tér, ahol a vilag belép,
megérint, behatol, mozgosit.

Ez az atvaltozasi képesség rokon Luce Irigaray ¢s Héléne Cixous feminista
filozofiaival, amelyek szerint a n6i 1étezés nem egységes ¢és lezart, hanem nyitott €s
generativ. Lassnig képei ennek a dinamikanak vizudlis lenyomatai: a test nem
objektum, hanem médium — nem végleges forma, hanem folytonosan alakulo, érzeti
alakzat (Cixous, 1976). A Lassnig-féle ,testtudati képek” a testérzet vizualis
napléjaként miikodnek: a kép onmagabdl indul ki, €s 6nmagaba tér vissza, a test érzetét
vetiti ki a vaszonra. A fest6 hangja a képen beliil rezonal érzeti visszhangként.

Lassnignal a test gyakran targyiasul, fémes szinekbe fordul, gépként vagy gépi
struktaraba illeszked6 organizmusként jelenik meg (pl. Woman Power, Du oder ich,
4. abra). A test mar nemcsak érzékel, hanem elidegenedik, a ndi alanyisag és a
technoldgia kozti fesziiltségként valik jelenvalova. A test egyszerre ndi és
poszthuman: szubjektiv belso tér és targyiasult 1étezd, kiszolgaltatott préda, zsdkmany,
eszkOz és belsO érzetként €16, torzulo, idomuld, tulélésre torekvo sebezhetd én.
Vésznai a kettd kapcsolatanak groteszk harcat jelenitik meg — a test bizarr jelenlétének
testtudatat is. Festészete nemcsak a testet tematizalja, hanem a test 4brazolhatosaganak
lehetdségét kérddjelezi meg. Az informel ecsetkezelés, a képlékeny formak, a fanyar
érzetet keltd, vilagos, hideg szinek a test groteszksége és a testidegenség allanddan
jelenlévo érzeti tapasztalatanak lenyomatai (5. 7. abra). A festészet testi nyelv, amely
az onérzékelésen keresztiil formalodik. A képalkotas sordan mindvégig a test valik a
fajdalom, a hiany mérdeszkozéve, ahol a festd a hianyt, kiizdelmét €s jelenlétét forditja
at képi valosagga.

Maria Lassnig festészetében a test az érzékelés topografidja. A beliilrdl érzett
test nem egyszerlien megjelenik, hanem ujjasziiletik minden ecsetvonasban. Az
Onarcképek, illetve a sajat testkép a belsé érzeti tér lenyomataiként képzédnek. Lassnig
miivészete a testképzés €s a testtudat radikalisan szubjektiv megkozelitése; egyben a
testtudat és a képi Onreflexid ndi tapasztalatdin alapuld festészet egyik
legkovetkezetesebb megnyilvanulasa. Sajat szavaival: ,,Olyan valosagot kerestem, ami
teljesebben a birtokomban van, mint a kiilsd vildg, és megtaldltam, amint vart ram
abban a testhazban, amelyben lakom — a legvalosadgosabb és legtisztabb valdésagban.”

(Maria Lassnig, a Stedelijk Museum honlapjan megjelent idézet alapjan)
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8.4.5. Peter Doig — az alak és az emlékprojekcio

Peter Doig festészetében az alak nem kdzvetlen jelenlét, hanem az emlékezeten
keresztiil atsziir6do jelenség. Figurai nem a narrativak aktiv cselekvdi, inkabb vizualis
emléklenyomatok: hattal fordulva ,atlépnek a képtéren”, belemosddnak a taj
transzparens rétegeibe. Nem torténetek hdsei, hanem szellemszerii jelenések, amelyek
felvillannak az dlomszerl taj peremén. A festmény a visszaidézés tere — a vizualitas
nem a latott vilagot, hanem a latas élményét teszi érzékelhetévé.

Doig festményein az emberalak elmozdul a hagyomanyos, antropocentrikus
kompozicioktdol: nem uralja, hanem beépiil annak atmoszférajaba. Gyakran hattal all,
nézOként van jelen, belesimul a tajba — mintha maga is a latas aktusaban sziiletne meg.
A néz06 nem jeleneteket olvas, hanem affektiv rezonancidkon keresztiil kapcsolodik. A
Music of the Future (2002. 2. abra) cimi festményen a férfialak egy padon iil, hattal a
nézdének, befelé tekint — szinte feloldodik a festoi tér attlinéseiben, érzetként szerepel.

Doig gyakran dolgozik mas médiumokbodl — filmkockakbol, 0jsagképekbdl,
archiv fotokbol — amelyeket attetszd rétegeken keresztiil épit Gjra. A festékben
megfogalmazott kép hangstlyozza eredetének tavolisagat: lazlros, attlind, lebegd
fest6i térként jelenik meg. Az alak igy nem a jelen valosagaban létezik, hanem a
festmény kozegébe atirt emlékidé lenyomata — mintha a latvany egy masik valosag
médiumabol 1épett volna at: emléknyom, testtudati stiritmény, vizio.

Doignal a test inkabb alomtest, mint megtestesiilt jelenlét. A multidézés képi
miikddésként jelenik meg — a festdi térben a latvanyt nosztalgikus idéformak szévik
at. Az alak ,,lekési a jelen pillanatat”, késén érkezik, vagy mar tdvozoban van — mint
egy villanas a tudat peremén, egy ¢l6 nosztalgia képe — mar elmult, vagy talan sosem
tortént meg. Walter Benjamin aurafogalma rokonithaté Doig képi terével — ,,a tavoli,
ami kozelségbe keriil” — az emlékezés instabil jelenidejét irja koriil (Benjamin, 2024).

Doig képein az emberalak egy érzeéki emlékidd hordozdja: nem lathato, hanem
atsejlo, sosem teljesen jelenlévd. Az attlinés és a projekcid egy érzéki tapasztalat
lenyomata. A kép nem a valosag kozjatéka, hanem annak lehetdsége, ami lehetett
volna: az emlékezés, a vagy, a latas és a feledés koztes zondja. Az emberi alak Doignal
a latas élményének szinpadjan egy tavozo jelenlét: egy személyes vizid, amely nem
testesiill meg, csak lebeg — valahol a latds ¢és a feledés nosztalgikus terében; a

liminalitas hatarmezsgy¢€jén (3. abra).
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8.4.6. Osszegzés — az alak mint testtudati esemény

A festészeti térben megjelend alak a kortars festok szdmara nem csupan képi
motivum, hanem érzéki és konceptualis esemény. A test nem a reprezentacio targya,
hanem maga a képi megsziiletés ¢s miikodés médiuma. Az elemzett miivészek —
Francis Bacon, Reigl Judit, Maria Lassnig, Peter Doig — eltér6 festdi stratégiakkal
ugyan, de egyarant a test fenomenoldgiai jelenlétére, az érzékelés és a térérzet
tapasztalatanak képbe irasara torekednek.

Baconnél a test a szenzdcio tere: az intenzitds és a torzulas Orvényld
kozéppontja. A baconi festdi tér egy belsd kozmoldgia, ahol a test a 1ét szorongd
energiamezeje. Reigl mlivészetében a test festdi lenyomatként jelenik meg: a test altal
létrehozott ritmikus nyomhagyds, amely a véaszon teljes kiterjedésében, az anyagba
irva hordozza a mozdulat testi vetiiletét. Maria Lassnig beliilrd] érzékelt testképei az
érzékelés topografigjat irjak vaszonra — deformalt, torzult, fajdalomteli, de mindig
szenzitiv és reflexiv testeket, amelyek nem a latvanyhoz, hanem a test érzetéhez
kotddnek. Peter Doig képein az alak nem jelenlévd test, hanem emlékprojekcio:
attetszd, dlomszerli latvanyelem, amely az emlékezés vizudlis forméjaként mikodik:
kissé megkésve érkezik, vagy mar tavozoban van, a kép nosztalgikus terének atutazod
vendége, tovatling jelenlét.

Mindegyik esetben a test — akar figuralis, akar absztrakt gesztusként — nem
rogzitett jelentéshordoz6, hanem mozgasban 1évd, atszlirddé vagy eltlind lenyomat.
Az alak a fest6i térben valtozoként olt testet: idében és érzékelésben alakulo jelenség,
amely a néz0i test érzeti valaszaiban valik teljessé. Ez a test nem uralja a teret, hanem
parbeszédbe 1ép vele — néha kiszorul, maskor beleolvad vagy emléknyomkeént vetiil

bele a képi mezdbe.

8.5. Egy néi szempar tanusagtétele

8.5.1. A noi testtudat reflexioi
A jelen elemzés a ndi test €s a ndi szubjektum festdi jelenlétének kérdését allitja
kozéppontba. A vizsgalt alkotok — Reigl Judit, Maria Lassnig €s Joan Mitchell — erds,
autonom fest6i nyelviik mellett a korszak el6itéleteivel, elhallgatasaival és a ndi

alkotokat sujtd marginalizacioval is szembestiltek.
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A ndi jelenlét nemcsak testként, hanem tdrsadalmi pozicioként, festdi
tekintetként és személyes tanusagtételként is megnyilvanul. Laura Mulvey klasszikus
tézise szerint a modern vizualis kultara a ,,férfitekintet” (male gaze) rendjében
szervezddik: a ndi test a nézés gyonyorének targyaként jelenik meg, mikdzben a képi
rendszer a tekintet hatalmat normalizalja (Mulvey, 1975). A filmelméleti diagndzis
festészeti kontextusban is relevans: a nézbéi pozicid6 ¢és a lathatosag feltételei
intézményi-kulturdlis szabalyozas alatt allnak, hagyomanyosan a férfitekintet
kontrollja alatt. Linda Nochlin ezzel parhuzamosan a n6i miivészek lathatatlansaganak
okaként nem az egyéni zsenialitds hianyat, hanem a képzéshez és intézményekhez valo
hozzaférés egyenldtlen viszonyait nevezte meg az adott kor tarsadalmi helyzetét,
kulturalis intézményrendszerét elemz6 tanulmanyaban (Nochlin, 1971).

Mindharom miivész életmiive egy sajatos, a testbdl kiinduld, mégis reflexiv és
intellektualisan Osszetett festdi tapasztalatra épiil. Mindhdrman olyan vizualis nyelvet
hoznak létre, amely a szenzitiv gesztusokbol, a festdi ritmusokbdl ¢€s a feliilettel valo
érzékeny viszonybdl épitkezik, ugyanakkor brutilisan Oszinte Onszembesitést is
végrehajtanak — legyen sz6 az emberi test, a ndi 1ét, a festészet médiumdnak vagy a
tarsadalmi poziciok kriziseirdl. Festészetiik a testtudat egyszerre lirai és radikalisan
kozvetlen megnyilatkozasa.

Maria Lassnig a ndi testtudatbol, a sajattest-érzékelésbodl kiinduld, gyakran
groteszk festdi nyelvvel hagy képi lenyomatot a férfitekintet targyiasitd
mechanizmusainak kereszttiizében. A test és az onérzékelés fesziiltségeit dolgozza fel
néi nézépontbol. Reiglnél a néi test kivonodik a reprezentaciod targyiasitdo kényszere
alol; a lenyomat androgiin alanyisaga ellenall a tekintetrendnek. Mitchell képi nyelve
a to-be-looked-at-ness (,,a néi test latvanytarggya tétele”: a not latvany-statuszba
rendezi, a férfit pedig cselekvd pozicioba) targyiasitd logikaja helyett a szem és az
ecset talalkozasanak, szinbe irt ritmusanak terébe vonja a néz6t: a latas nem birtoklas,
hanem a fest6i térrel vald aramlas lehetésége (vo. Mulvey, 1975). Mitchell festészete
elsd pillantasra nem hordozza magin a ndi identitds explicit nyomait, mégis
egyértelmil, hogy a ,, lady painter” megbélyegzés, amely karrierjét is bearnyékolta,
beépiilt a palyajat meghatarozé festoi attitiidbe.

A férfitekintet altal uralt mitivészeti vilagban mindharom miivész szamara

»extra harcmezd” volt a néi alkotoi pozicid kivivasa és megtartasa. Reigl elismerden
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igy nyilatkozott Mitchellrdl visszaemlékezéseiben: ,,Az egyetlen nd volt, aki teljes
mértékben megallta a helyét.” (Gat, 2020, 118) — Az idézet — bar személyes reflexio —
jol érzékelteti, mekkora belsd autondémidra volt sziikség ahhoz, hogy a ndi festok
lathatova valjanak a férfitekintet altal uralt kozegben.

Joan Mitchell maga is reflektalt a n6i miivészeket érintd elismerésbeli deficitre,
amikor egy galériatulajdonos szavait idézte fel: ,, Oh Joan, if only you weren’t a woman
and American, if only you were French and [...] dead, I'd give you a show.” (Mitchell,
1965) Ez az ironikus, mégis nyers mondat egy olyan intézményi latasmoédot leplez le,
amelyben a ndi mivolt Onmagaban akadalyként jelenik meg a mivészi
érvényesiilésben. Mitchell festészete igy nemcsak absztrakt poétikus tajak, emlékezo
»testképek”, hanem egy olyan ndéi szemparként is van jelen, amely kérdére vonja a
festészet intézményi tekintetét és érvényességét; a festészetet egyedill a mivészi
kvalitashoz méri.

Reigl Judit tudatosan tavol tartotta magat a némiivész kategoriajatol, de nem
hallgatta el a tarsadalmi tapasztalatot. Egy interjuban igy emlékezett vissza: ,,Betty
[élettarsa] hat éven keresztiil rendezett nekem kiallitast, de azt hiszem, az Gsszes
mivész koziil az én munkam tiinhetett a legreménytelenebbnek. Sokszor hallottam:
bejott egy ember, koriilnézett, €s azt mondta: hat ez fantasztikus... Ez a mlivész persze
amerikai. Nem? Hat akkor mi? [...] Magyar? Es n? Visszament, nézte... Hat nem is
olyan jo... El8szor, masodszor, tizedszer, huszadszor. Ez volt a leggyakoribb,
majdnem mindennapos. Lelkesedés, aztan [...].” (Gat, 2020, 101)

A harom ¢letmii nemcsak képi nyelvben, hanem alkotéi szerepben is
alternativat kinal — a tekintet rendjétdl a lathatosag intézményi feltételeiig. Nochlin
érvelésével Osszhangban e praxisok a férfitekintet orokségével szembeszallva, a
zsenikép berdgziilt kanonjait lebontva teremtenek teret a ndi szubjektumnak (Mulvey,
1975; Nochlin, 1971). A harom miivész festészete tehat egyszerre szembesités,
maximalis fest6i jelenlét, érzékenység és konfrontacio is. A test az ,.érzeti”, testtudati

gondolkodés hordozdja — a vasznon keresztiil tanusagot tévo, jelenlévé médium.
8.5.2. A test mint pajzs — védekezés és Gszinteség

A ndi test ebben a kontextusban nemcsak médium, hanem egyfajta védelmi

struktura is: a test mint burok, mint pajzs jelenik meg — egy olyan auratikus térként,
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amely a festékrétegek szovetén keresztiil véd, beburkol, membranszeriien hatarol. A
nyom, a gesztus €s a szin testhez kotottsége egyszerre mutatja a sériilékenységet €s az
ellenallast. A festmény védelmi mezdévé valik, amely nem elrejt, hanem feltar,
brutalisan, dszintén, érzé¢kenyen.

Joan Mitchell festészetében a lirai kolorista érzékenység és a kompozicid
kirobban¢ fesziiltsége, a gesztusok ontorvényt, vitdlis ereje egyidejileg miikodteti a
festdi teret. A képekben kolorista érzékenységgel rétegzett festékszovetek egyszerre
tinnek 1égiesnek és testkozelinek: a szin elevensége, a gesztus térid6belisége szervi
érzet, amely a test ritmusat és 1égzését kozvetiti. Egyszerre jelenik meg a lirai
érzékenység €és a gesztus liiktetd ereje, a dramai strukturdkat létrehozo, mozgast
kondenzald festoi dinamika. Mitchell ecsetvonasai aramoltatnak:
mozgaslenyomatokként szervezik a kompoziciot a megélt festdi folyamat 1¢élegzd
rétegeiben (13. 4bra).

Ez a kettdsség Mitchell életmiivében egy sajatos festdi helyzetet teremt: a (ndi)
testben valo 1étezés nemcsak a festészet targya, hanem annak ritmusa és impulzusa is.
Ahogy Reigl vagy Lassnig esetében, itt is jelen van a védekezés és a szembesités
kettossége — a festészet mint védekezo struktira és mint auratikus védelmi membran.
Ez a membran nem elrejt, hanem megtart €s kozvetit: a kép mint erd- és érzékelési
mez0, a (n6i) test lenyomataként valik tantisagtétellé.

Maria Lassnig festészete az ,.egzisztencialis testkép” egyik legintenzivebb
formdja, ahol a test nemcsak megélt, hanem harcba vetett 1étez6. Miiveiben gyakran
jelennek meg kések, pisztolyok, vadallatok, vagy épp a dzsungel — mind szimbolikus
terek ¢és eszkozok — amelyek a tulélés, az Onvédelem, és az Onazonossag
kiharcolasanak képi formai. Az oOnarcképekben — amelyeket gyakran ,testtudati
portréknak™ is tekinthetliink — Lassnig kiméletleniil dszinte modon jeleniti meg a
testben valo 1€t fajdalmat, fesziiltségeit, harci allapotait (4. 7. abra).

A ndi test Lassnignal az erotika targyanak groteszk onvetiilete. A test, a nd,
mint alkot6, a beliilr6] formalodo szubjektum, a testtudati kép érzetének ,,lakohelye”.
A kornyez0 vilag, a festdi tér gyakran tatong6 tirességként van jelen; ez az iiresség a
sajat hatarok szorongatd érzetébdl sziiletik. A ndi test, az a képlékenyen formacidban
megélt tudati mezd, amelyben az idegenség: a férfi test, a sziiletendd gyermek képe, a

tarsadalmi elvarasok kényszerito torzulatai beliilrdl érintenek.
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Reigl Judit festészetében egy meditativ, ,,mélyre meriil6”, mégis radikalisan
nyitott festdi testkép bontakozik ki, amely a személyes tapasztalatok legbelsé rétegeit
is mozgositja. Reigl nem tematizalja kozvetleniil a traumat, festéi gesztusai — az
intenziv kapcsolat az anyaggal, a festéi alak nyomhagyasban eltiind kényszeri
jelenléte — mintha egy hatarhelyzettel valo ismételt szembenézést idéznének meg. A
test fest6i jelenléte és elrejtése nala egyidejii torténés: a képfeliilet maga is egyfajta
pszichikai védoréteg, az érintkezésben otthagyott tanusagtétel lenyomattd
érlelodésének folyamata (24. abra).

Reigl szerint: ,,A mivésznek szinte kotelez6, hogy mind a két nem
egyensulyban legyen benne.” (Gat, 2020, 102) A gondolatmenetet a tovabbiakban igy
folytatja: ,,En olyan nd vagyok, aki ugy gondolkodik és fest, mint egy férfi, noha
tudom, hogy mindenki egyszerre mind a kettd. A né bennem aktualizalt, mig a férfi az
latens.” (Gat, 2020, 102) A képi gondolkodas Reigl értelmezésében nem nemi identitas
kérdése, hanem a tudat rétegzettségébdl és az érzékelés univerzalitdsabol fakad. Ez az
androgiin alkotdi pozicidé nem zarja ki a ndi test tarsadalmi tapasztalatat, hanem arra
utal, hogy a képi gondolkodds moddja univerzalis. Az érzékelés néi vagy férfi
kiilonb6zé szempontokat érinthet, de a kép megértése, gondolati tiikre sohasem
részrehajlo — feltar, megjelenit €s értelmez.

2023-ban két jelentés nemzetkdzi kiallitas is Reigl, Mitchell és Lassnig k6zos
kontextusaban mutatta be életmiiviiket: a bécsi ,, Ways of Freedom — \Women Artists
and Abstraction 1940-7970”, valamint az arles-i , Women Artists and Global
Abstraction”. Ezek a kuratori valogatasok 1s megerdsitik azt a felismerést, hogy a noi
festészet a huszadik szazad masodik felében nemcsak alternativa, hanem Kkritikai
Ujrairas is volt: olyan festéi tudasforma, amely az anyagon keresztiil adott valaszt a
tarsadalmi és testi marginalizaciora.

A harom életmii nemcsak képi nyelvben, hanem ndéi festdi szerepben is
alternativat kinal: a tekintet rendjétdl a lathatosdg intézményi feltételeiig. Nochlin
érvelésével 0sszhangban e festdi praxisok a férfitekintet festi 6rokségével is harcba
kelve a zseni-kép berdgziilt kanonjait lefejtve teremtenek helyet a néi szubjektum
szamara (Nochlin, 1971).
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8.6. A kontemplativ festdi tér mint auratikus mezé

Joan Mitchell, Reigl Judit, Pierre Soulages és Peter Doig miivészetében a
kompozicio gyakran nem feszitett €s centralis, hanem nyitott, atmoszférikus téri mezo
— auratikus intenzitdsaval érzéki jelenlétet kozvetit. A test szabadabban 1ép be a kép
terébe: a festdi tér a befogado testével egyiitt aktivalodik, nyitott mezdként valik
megtapasztalhatova. A képi tér meditativ, kontemplativ tapasztalatot nyuajt a
kompozicio nyitottsdgan, az észlelés idobeliségében hatd festdi gesztusokon keresztiil.

A kontemplacio a festészet egyik legmélyebb tapasztalati tere: ritmikus, nyitott
jelenlét, ahol a kép ,testtudati mezOként” tarul fel — szinesztetikus energiaként
teremtve atjarhatosagot a képmezon tali térrel. Ez a meditativ, lebegd struktara olyan
szOvet, amelyet a festéi gesztusok idObelisége, ritmusa, sziinetei €s intenzitasvaltasai
tartanak mozgasban — akarcsak a zene. Az ilyen képek nem kdzpontositjak az energiat,
hanem mintha 1élegeznének: nyitva hagyjak a kompoziciot, lebegést és atmenetet
engednek a bels6 ¢és kiilsé tér kozott. Ez az ,,auraban vald jelenlét” nemcsak formai
vagy esztétikai, hanem testtudati tapasztalat is: a festdi gesztus kapcsolatot teremt, egy
olyan aramlést tart fenn, amely a liminalitas érzetét kelti a nézében. A kontemplativ
tér kinyilik, szétarad: gyakran folyamképpé valik, kilépve sajat mezd6jebdl, mas téri
kontinuitasba aramlik. Mitchell 1¢legzd festékszovetei, Soulages fekete fényritmusai,
Doig atmoszferikus t4jai mind rezonalnak, kitagitanak, nyitva hagynak, megnyilnak a
befogadénak — a nézd tekintete nem a kép kozéppontjaba siillyed, mint Reigl
Homme/Ember-sorozatanak torzoi esetében, amelyek magneses erével huzzak befelé
a tekintetet, hanem inkabb a tavlatokba tekint, beleolvad a képi strukttra altal
megnyitott energetikai mezdbe. A festdi tér itt nem a 1ét kiizdStere, amely fokuszalt
energidival —ahogyan Bacon apokaliptikus erejii festészetében — a végsokig kifeszitett
képmezat strukturalja, hanem meditativ mez6: a gesztus nem szaggatja szét az alakot,
nem feszit szét egy lezart format, hanem feloldodik a tér festéktestében.

A kovetkezokben négy kiilonbozo festéi pozicid — Pierre Soulages fekete
fényei, Joan Mitchell lirai festékszovetei, Peter Doig dlomszerli emlékezeti terei és
Reigl Judit rétegzett testlenyomatai — példazzak, hogyan jon 1étre a kontemplativ tér a

festészetben.
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Pierre Soulages a fekete fény auratikus energiajat az Outrenoir, a Feketén tuli
képek életmiivének utolso és legjelentésebb periddusaban teljesitette ki. Outrenoir-
sorozata, a fekete festékmassza barazdalasaval és feliileti megbontasaval olyan fényt
tiikkr6z0 struktarat hoz létre, amely érzéki, kontemplativ teret nyit meg. Soulages
képein a feliilet fényelnyeld és fényvisszaverd zonak haldzata, egy vizudlis ritmika
rajzolodik ki — auratikus térhatas, amely nem fokuszélja, hanem kiterjeszti a nézd
figyelmét, a fény valtozo szovetében mozgd, lebegd térélményt hozva létre. Az
Outrenoir — a Feketén tuli — a fekete mélységének meghaladasat, a szin fénnyé valasat
¢és a néz0 fénnyel telitett térérzékelését jeloli. Ez a kontemplativ tér az anyag €s a fény
energiahdlojaba vonja be a nézot. Az anyag egyszerre feliilet és tér: a fénytorés a nézo
térbeli mozgasaval egyiitt valtozik.

Joan Mitchell festészetében a tdjélmény lirai hangvételben, a festdi tér
auratikus terében bontakozik ki. Mitchell festdi gondolkodasa nyitott, halozatos
szerkezetli kompoziciokban a festdi tér szabad aramlasat, a képmezOn talmutatd
kornyezd térre valo kiterjesztését eredményezi. Az auratikus tér koriilveszi €s kitagitja
a képi strukturat, amely nem centralisan fokuszalt kompozicidban siirlisodik, hanem
folyamatszeriien épitkezik. Mitchell egy interjuban gy fogalmazott: ,,magammal
hordozom az érzéseimet, a sajat tajamat” (Mitchell, 1965, 18) —igy a fest6i kompozicid
az emlékezés belsd tdjava, egyfajta érzéki—testi téridove valik. A kép ritmusa a
szubjektiv térérzékelés mozgasat koveti: kozvetiti a tdjban, idében és térben mozgd
festd testtudati tapasztalatat, a kornyezettel valo egyiitt-lélegzését. Ez egy kitagulo
perspektiva, ahol a test valik eggyé a tajjal, részese lesz a lebegd tér felszabaditd
1élegzetének. Mitchell folyamatképekben gondolkodik, a festményei egymasba
folynak, szervesen, a festék szin- és gesztusrétegein at fonddnak Gssze. A befogadd
ebbe a képi szovet altal teremtett energiamezdbe 1€p be, és 1élegzik egyiitt a festoi térbe
irt szabad ,,képversekkel”, poétikus téridovel: ritmussal, szinnel, mozg6 térbe nyilo
fest6i tajélménnyel. E képek testi észlelésre €piild, kontemplativ jelenlét-lenyomatok.

Az auratikus t4j Doig és Mitchell festészetében sok tekintetben rokon a kinai
poétikus tajfestészet tér- és idofelfogasaval. A kinai hagyomanyban — ahogyan azt
James Elkins hangsulyozza — a tajkép nem topografiai leirds, hanem kolt6i allapot,
amelyben a latvany a tér és id6 Osszeszovodo tapasztalatava valik (Elkins, 2010). A

festmény feliilete itt a ,.hidny és jelenlét” dinamikus tere, hasonldan a japan ma
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fogalméahoz, amely a szdndékos iirességet a kompozicid egyenrangu elemévé emeli
(Singer Blaine, 2015). Junlin Xuan a kinai tajfestészet kapcsan hangstlyozza, hogy a
képi tér a koltészet vizualis megfeleldjeként miikodik, a nézot a latvany ritmusaba és
atmoszférajaba vonva, nem pedig a részletek teljes feltérképezésével (Xuan, 2023).

Joan Mitchell versekhez késziilt festményei ennek a szemléletnek a
parhuzamos megfeleldje a nyugati miivészetben: a szinek ¢€s formak ritmusa a koltoi
nyelv vizualis ellenpontja, a hidnyok és attiinések pedig a jelentés képi terét hozzak
l1étre (14. abra). Peter Doig Derek Walcottal folytatott egylittmiikodése: Morning,
Paramin (2016) ugyancsak példazza ezt a poétikus-téri miitkodésmodot. Doig
festményei nem illusztraljak a verseket, hanem 6nallo lirai téri szovetként 1éteznek, a
sz0 ¢és a kép egymast athatd aurdjat megteremtve — ahogyan a kinai t4jfestészet is a
vers és kép Osszjatékat keresi (1. abra).

Peter Doig alomszerli figuralis kompozicioi vizioként lebegd emlékképek.
Doig festészete 0sszekapcsolja a figurativitdst az auratikus fest6i tér mikodésével.
Festményei atmoszférikusak: a festék attetszdsége, a rétegek finom oszcillacigja, az
arny¢kok ¢és tlikrozodések jatéka alomszerli térérzékelést eredményez. A latvany
emlékezo képi szovete meditativ id6tlenségbe tlinik at, az atmoszférikus jelenlét attiind
rétegeibe burkolva. Festészete szinte a film médiumanak érzéki idokezelését idézi:
képei nem narrativat épitenek, hanem a festoi jelenlét stirliségén keresztiil szolitjak
meg a testtudati érzékelést. A tér nem az {itk6zés dinamikus szinhelye, mint Bacon
pulzald intenzitdsmezdi, hanem az emlékezés lebegd szovete (2. 3. bra).

Reigl Judit ritmizalt képmez0i a test absztrahalddasanak folyamatai: az anyag
érintésébdl formalodo jelenlét folytonos koriiljarasa és lenyomata. Reigl szdmara a kép
nem lezart konstrukcio, hanem nyitott folyamat: a transzparens rétegek az emlékezés
topografiai — olyan vizualis terek, amelyek a test és az id6 talalkozasat lathatova teszik.
Az attlind formak, a rétegzett feliiletek €s az atirt térstruktirak a testként észlelt tudat
megjelenési formai — az absztrakcio egyszerre fizikai €s mentalis tapasztalat: maga a
test absztrahalodik. A képi tér dinamikus és atmoszferikus: a mozdulat sulytalan
aramlasa a gravitacid nélkiili lebegés érzetét kelti a nézdben. Reigl testképei nem
kizardlag antropomorf alakzatok, hanem a test jelenlétének auratikus lenyomatai:

térben rezgd nyomhagyasok, ,,képirasok™ (23. ébra).
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A transzparencia nem jellemz6 Reigl teljes életmiivére: példaul az Ecriture en
masse/Tombiras és az Homme-sorozat esetében inkabb tomor, sirh festdi struktarak
dominalnak. E sorozatokban a kompozicid centralis, a képi tér testkézponta
energiazonakbol épiil fel. Az anyag aurdja nem attinés, hanem siirisodés: az anyag
testességében hordozott energia jelenléte.

Mind a négy miivésznél a kontemplativ festéi tér a testtudat és az
anyaghasznalat 0sszhangjabdl sziiletik, 1€legz6 lenyomatként tiikkrézve a jelenlétet. A
nyitott kompozicié aurdja nemcsak a képmezon valo tullépés lehetdségét nyitja meg,
hanem a testtudati érzékelés ritmizalt vetiiletévé is valik. A tér nem lezar, hanem
Osszekot; nem leir, hanem rezonal. A kontemplativ tér nem a képi gondolati mez6
eltlinésének megtapasztaldsa, hanem visszatérés momentuma: a test mozdulatainak
térbe irt gondolatahoz, annak auratikus lenyomatéhoz.

8.7. A festmény mint a 1ét kiizdotere

8.7.1. Bevezetés — a lét kiizdotere mint festoi tér

Az eldz6 alfejezet a kontemplativ térérzékelésre, a festéi kompozicio
nyitottsagdra ¢és az auratikus jelenlét élményére fokuszalt. Ez az alfejezet ezzel
szemben egy radikalisan mas tapasztalati tartomanyt tar fel: a festészetet mint a lét
kiizddterét vizsgalja. A festéi tér itt mar nem a szemlélodés tere, hanem az
egzisztencialis konfrontacidé: a fizikai és pszichikai megrendiilés helyszine.

A test nemcsak érzékeld, hanem kiizdd, szenvedd, széthullo és Gjraformalodo
organizmusként jelenik meg. Francis Bacon és Maria Lassnig festoi tere a festészetet
a létezés paradox kényszerének, a test identitasvalsaganak €s a trauma lenyomatanak
képi nyelvévé formalja. Reigl Judit milivészetének bizonyos korszakai ugyancsak e
nézOépontbdl értelmezhetdk: a test és vilag kozti fesziiltség dramai megjelenitéseként.
Ebben az értelmezésben a kép nemcsak jelenlét, hanem iitk6z6zdna — ahol test €s vilag,
belsd ¢és kiilsd erdk dramai fesziiltségben taldlkoznak (22. dbra). A kovetkezdkben
azokat a festdi stratégidkat vizsgdlom, amelyek a képet a létezés metaforikus
kiizd6tereként jelenitik meg — ahol a test darabokra szaggatott, Ujradsszealld
formaként, a létkonfliktusok vizualis szinterévé valik.

A hérom vizsgalt életmili jelentds részében két elkiilonithetd térélmény

rajzolodik ki: a kontemplativ, meditativ festdi tér és a kép mint kiizdotér — a 1ét belsd
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harcainak kivetiilt szintere. Ez utobbi a kiszolgaltatottsag, az elszigeteltség és a talélés
szoritasanak képi megfeleldje. A kontemplativ festéi tér nyitott, szabadon aramlik a
képi mezoén tulra, mig a kiizd6tér fokuszpontjaban a vizsgalt €letmiivek esetében
gyakran az alak jelenik meg — amely a bels6é kompozicios erévonalak mentén szervezi
az 6t kortilvevo teret. Ez a belsd képi erdtér nem nyitott, hanem zart és fesziilt rendszer.
A fest6i tér a kompozicids erdvonalak mentén egy belsé képi mélységbe hiizza be a
nézot. Francis Bacon, Maria Lassnig €s Reigl Judit festészete a 1étezés kényszerét, a
nem szind bels6 harcot jeleniti meg — affektiv idegreakcidként, egy torzitod

energiamezOben, amelyben a test és tér kiizdoviszonya szervezi a képi kompoziciot.

8.7.2. Francis Bacon — a fajdalom képi orvénye

A harom miivész koziil Bacon alakja és festoi tere a legdsszetettebb. Bacon
képein a test belsd érzeti nézdpontbol, elmosddott vagy membranszerii konturok
mentén, egy affektiv energiamezdben jelenik meg. Ez a test magaban hordozza sajat
latvanyéanak képét is: elmosddva, majd hirtelen éles konttirokkal kontrasztba keriilve.
Cselekvoként, éloként és egyben érzetként jelenik meg — vagyakkal, kinjaival és
sziikségleteivel egyiitt. A test, amely egyszerre latott, megfigyelt, kitett allapotaban
1étezik, sériilékeny borfelszinnel és forrongo belsd testi érzetekkel a testtudat része: az
érzékelés csatornaja és analizalo tere — Onmaga sajat ideje. Az alak dramadja, a rész és
egész harcéban jelenik meg: az elszigeteltség, a koriilhataroltsdg és a hatartalan
iresség kozé szoritott 1étélmény. A vékuum szivoerejének vald sziintelen
idegrendszeri ellenallas maga a megélt fesziiltség.

A festmény nem oldodik fel, nem nyilik meg auraszeriien — a festdi mezo
elemei egymasnak fesziilnek, a kompozicid az erdvonalak belsé Osszetlizésében
kozpontosul. A képi mezdben vergddd, energiamezOk sulyanak szaggatdsaban
megjelend alak a megfeszitett belsd tér fokuszava valik. A test megtépazott,
fragmentalt, 1étezésbe torzult formai az anyag Orvényébdl, froccsend
»festékvalosagabol” bomlanak ki (10-11. abra).

A fajdalom képe Baconnél addiktiv lenyomat: a szenvedés kényszeres
Ujrajatszasa, az ¢lethez vald végsd ragaszkodas gesztusa. A kép stritett affektiv
esemény: a talélés vagyanak vizualis megvalosulasa; a test 6nmaga 1étkiizdelmeinek

nyomait hordozza. A festmény igy a test és vilag viszonyanak vizualis lenyomata lesz
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— ahogyan Gilles Deleuze irja Francis Baconrdl: az alak nem a torténetbdl, hanem a
kaoszbdl, az érzéki anyag 6rvényébdl emelkedik ki (Deleuze, 2003).

A test deformacidi — Bacon Orvénylé husa, Reigl kifeszitett torzoi, Lassnig
torzitott onképei — nem ikonografiai jelek, hanem az érzékelés torzulasainak képei.
Didi-Huberman nyoman értelmezheték ezek a gesztusok mint ,késleltetett
alakmegjelenések™: a véletlen nyom, a meginditott folyamat és a késdbbi felismerés
talalkozasi pontjai, ahol a test lenyomata megeldzi a felismerést. A test mar elvalt a
lenyomatatol, majd el6tor, feltor a festékbol (Didi-Huberman, 2014, 17-18, 26-27).

Mindharom életmiiben kozponti motivumként jelenik meg a hangtalan sikoly.
Bacon Velazquez X. Ince papa-portréja nyoman késziilt variaciok (papa-képek, 9.
abra) vagy a Three Studies for Figures at the Base of a Crucifixion (1944. 8. abra)
triptichon husba tekeredd alakjai nyitott, ivolté szajjal 6rvénylenek az anyagban.
Reigl Csillapithatatlanul szomjazzdk a végtelent festményének 1ény-szajaként nyild
formai a bels6 Gr végtelenjébe vezetnek (33. abra). Lassnig eltorzitott 6narcképei,
melyekben a ndi test fenyegetettségének fajdalmas, am azzal vald szembenézésében
mégis ironikus és groteszk valaszai lesznek (4. dbra). Az alak a pusztuldsban tulélni

vagyod gesztus, a lét szoritasaban megfesziild, torzuld, élni akard béklyozott test.

8.7.3. Maria Lassnig — testkép és idegrendszeri valasz

Lassnig dzsungelszerli, sziirredlis tereiben a test a létezés groteszk, mégis
mélyen atélt onképévé valik, amely a ndi test fenyegetettségét, atjarhatosagat,
brutalitassal szembeni onvédelmét jeleniti meg. A kések, pisztolyok, tigrisek nem
narrativ motivumok, hanem érzéki valaszok a test vilagba vetettségére. Lassnig a testet
annak belsoleg érzett testérzetei alapjan festi meg; ezekben az érzetekben a test és a
tudat kapcsolatanak kozponti szerepe van. Onképeiben a test belsd érzeti képe olyan
erovel tor fel a festdi térben, ugy irodik a vaszonba, hogy gyakran minden mas képi
elemet szamiiz onnan, a test magéaban, ,,csupaszon” jelenik meg a vaszon fenyegeto
tirességében. E képek nemcsak pszichologiai vagy esztétikai szempontbol
értelmezheték, hanem idegrendszeri affektusként is olvashatok: Antonio Damasio
szomatikus marker elmélete szerint az érzelmi jelentésii testi lenyomatok (pl.
veszélyérzet, fajdalom, kiszolgaltatottsag) affektiv ,testtérképként” aktivalédnak —

még a tudatos reflexio elétt (Damasio, 1996). Lassnig képei Gigy hatnak, mintha ezek
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a belsd vészképek vizualis kistilésként tornének a felszinre. A test nem egy esemény
tandja, hanem maga a veszélyre adott reakcio, a festmény pedig vizudlisan rogziilt
idegrendszeri affektiv valasz lenyomatava valik. A szorongas, a kiszolgaltatottsag, a
fenyegetettség érzései olyan belsd képekben rogziilnek, amelyek fiziologiai szinten
generalnak valaszokat — a vaszon egyfajta idegrendszeri dekompresszidként is
mikodik. Lassnig megbontja a testben generdlt fesziiltséget; a szorongas idegi
valaszait képi formaba transzformalja azaltal, hogy cselekvoként kivetiti a belsd képet
a kornyezetbe, tiikorként megjelenitve a vasznon (7. dbra).

Lassnignal a test, annak érzeti megvalosulasaban, rajzban felvazolva és
szinekkel telitve uralja a fest6i teret, de a kdrnyezet sokszor a lebegd lires tér marad, a
vaszon csupasz feliilete — amely egyszerre felszabadité €s szorongast keltd 1étélmény.
A kép felszabadit azaltal, hogy a testkép érzetének a festdi térbe irodasaval dnmaga
1étjogosultsagat elnyeri, csupaszon, egyediil, 6nalld létezoként allva meg a helyét.
Ezzel egyiitt generalja a szorongast, azt az egzisztencialis €rzést, hogy maganyaban

kiszolgéltatott egy nem meghatédrozott, ismeretlen és tatongdan iires térnek.

8.7.4. Reigl Judit — zuhanas, ellendllds és transzcendencia

Reiglnél ez a magany, kiszolgaltatottsag érzése hasonldan megjelenik. Nala
nem a test belsd érzeti képe, hanem egy archetipusszerli onkép és testkép, egy
avatartest jelenik meg, a test fantomképe a lét kozmoldgiai dramdjanak az
elszenveddje. A test a semmibe zuhan, lebeg, a tatongo ilirességgel néz szembe, annak
a része, mar nem ¢€rez, vegyiil, felbomlik, megsemmisiil. Reigl mindezt a cselekvd
létrehozasban, a test mozgasba irt sorsaval, a ritmus szabadsagaban festi meg. Drama,
kiizdelem, csendesen: Reigl zuhano testei a 1ét peremére, az 6roklét ontologiai terébe
vesznek bele. Vagy a térbe zuhannak, a végtelenben lebegnek — vagy még inkabb:
emelkedve allnak ellen a foldbe stjtd gravitacios térnek, mintegy felfelé zuhannak,
oda, ahol nincs kotottség, valahova, ami az ismeretlen végtelenbe vezet. 2001.
szeptember 11. utélagos kontextusaban ezek a figurak nemcsak kollektiv
emlékezetként, hanem eldrevetitett katasztrofa kollektiv lenyomataként is olvashatok
(34. abra).

A hirom miivésznél a festmény a trauma és ellenallas szinterévé valik. A képi

mez04 zart, slritett, fesziiltséggel telitett. A test és vilag viszonya a létkonfrontacio:
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minden ecsetnyom, lenyomat és anyagba siirisodott forma egy végsokig kiclezett

1étallapot képi lenyomata.

8.8. A void mint festdi tér

8.8.1. Lehetoség az iirességben

Ot festd — Francis Bacon, Reigl Judit, Joan Mitchell, Maria Lassnig és Pierre
Soulages — miivein keresztiil bontakozik ki a void kiilonb6z6 fest6i olvasata:
traumaként (Bacon), spiritudlis transzformacioként (Reigl), sziinetként ¢és
fellélegzésként (Mitchell), identitasvesztésként (Lassnig), vagy a fény altal strukturalt
meditativ végtelenként (Soulages). A void a jelenlét és a hidny, a test és a latvany
hataran sziiletd érzéki tapasztalat. A void (tatongo tires tér) olyan vizualis mezd, ahol
a test és a latvany hatarai feloldodnak, az eltiinés képi dimenzidi megnyilnak vagy
kontemplativ mélységgé valnak; a void egyszerre az eltiinés és a feloldodas tere.

A kordbbi fejezetek a test mint érzéki lenyomat, reflexiv forma ¢&s
emlékprojekceid kiilonbozo aspektusait jartak koriil. Ezt a gondolati ivet most az iires
tér atsziirédése — a void — sajatos minésége egésziti ki. A kérdés a test lenyomatatol a
test €s a tér kapcsolodasanak festészeti, filozofiai és fenomenologiai megkozelitésére
terelodik at.

A void egyszerre hiany, negativ képi mez0 és aktiv liresség — az érzékelés tere,
a test mozgasanak és eltlinésének lehetdsége, a festéi jelenlét ritmikus, 1élegzd
struktirdja. Ez a tér nem statikus hattér, hanem eleven, rezgd jelenlét, amely egyszerre
hordozza a mozdulat eltiinését, a szin oldddasat és a forma elnémulasat. A tér
hangtalan jelenléte: érzéki mezd, amelyben a mozdulat, a lenyomat, a szin és a ritmus
egyszerre, egymasba oldodva léteznek. A void egyfajta bels6 1égzés: pillanatnyi csend,
amely megeldlegezi a képi torténést €s egyben volumennel, ritmussal, hangzassal tolti
fel a képi tettet, jelenlétet, I¢legzetet ad a miinek.

A keleti festészeti hagyomany — kiilonosen a kinai és japan tusfestészet — e
térérzékenység alapvetd referenciapontja, a testtel megtapasztalt, energetikai mezdbe
ir6do jelenlét: a qi aramlasa, ,,a 1¢legzet nyoma” (gi yun sheng dong — az életerd és a
harmonia, amely életre kelti a képet). A ,,harom tavolsag” elve (san yudn fa — magas,

mély és sik tavolsag) nem a nyugati perspektivikus térszemlélet megfeleldje, hanem a
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mozgason, a tapasztalaton alapuld térérzékelés — a nyitottsdg, a ritmus és az dramlas
megélése a képen keresztiil (Elkins, 2010). A japan ma fogalma — mint az iiresség
idobeli és térbeli ritmusa — szintén kulcsfontossagu ehhez a latasmodhoz: az iires, a
void, nem a hiany, hanem az atmenet, kapcsolodas, jelenlét a csend altali meditativ tér
(Singer Blaine, 2015).

Ez a szemlélet — kdzvetve vagy kdzvetleniil — a kortars nyugati festészetben is
megjelenik, eloképeit mar a posztimpresszionizmustol kezdve megtalaljuk. A modern
és kortars fest6i gyakorlat testtudati fokuszaban a személyes térid6-tapasztalat valik
struktural6 képi er6vé. Reigl Judit kalligrafikus, vaszonba irt ciklusai, Pierre Soulages
fénnyel telitett fekete feliiletei, Joan Mitchell 1égzésalapu festdi tere, vagy éppen
Francis Bacon kényszerpalyan tarté térszerkezetei mind a void kiilonb6z6 festészeti és
érzéki implikacioit hordozzak.

Ebben az alfejezetben a kovetkezd kérdések valnak kozpontiva: hogyan valik
az ,res tér” aktiv fest6i tapasztalatta? Milyen filozofiai, pszicholdgiai és érzéki
min6éségek tarsulnak hozza? Hogyan nyitja meg a void a képmez6t a hatartalansag, a

1¢legzet €s a test Ujfajta olvasatai felé?

8.8.2. Joan Mitchell — 4 festdi tér ritmusa és a csend poétikdja

Joan Mitchell festészete érzékeny példaja annak, hogyan valik a festdi tér lirai
¢s testtudati tapasztalatta. A void nala 1élegzd jelenlét: tér és érzékelés ritmikus szovete
—a mozgas észleléssé valik. A kép nyitott rendszer, amelyet a festdi gesztus halozata
tart mozgasban. A festdi tér a test ritmusaban tarul fel — akar egy taj. A mitchelli képi
szovet gesztusértékli nyomrétegekbdl all, amelyet a vaszon iires, fehéren hagyott tere
ritmizal — akar a keleti tusfestészet ,,ma”’-terében. A vaszon iires tere a jelenlét
lélegzetvételének helye, belakhato iiresség.

A Mitchell-kép idében kibomld impulzusa a térnek: a tajélmény a kép
festékszdvetében a valds téri tapasztalat emlékeit, testérzeteit mozdulatként, szinként
jeleniti meg. Mitchell festészete a ritmus vizualis nyelve: a verssorok intonécioja, a
1élegzet sziinete, a képi tér ritmikajava valik. A festdi gesztus kézirdsként miikodik —
vizualis versként olvashat6. A csend, az lires vaszon fehérsége nem hiany, hanem aktiv

képi elem: a tér mélysége, a taj jelenléte (13-14. abra).
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Joan Mitchell fest6i tere belsd id6t hordozoé struktura, a latds és mozgés
szintetizalt képi érzete. A void nala nem a megsemmisiilés képi tere, hanem a festdi
jelenlét lehetésége: ahol az ecsetmozdulat, a szin, a ritmus és a csend egymasra

hangolodva hozzéak 1étre a képet — egy nyitott, 1€legz6 festdi teret.

8.8.3. Reigl Judit — felfelé aramlo térélmény

Reigl Judit miivészete a festoi tér radikalis Gjraértelmezésén keresztiil tarja fel
a void, az tres tér konceptualis és érzéki dimenziojat. A tatongd lresség a
megérinthetetlen, végtelen valosagként jelenik meg. Reigl ebbe a térbe vezeti ,,avatar-
onképeit” — érintéssel az érinthetetlenbe. Korai korszakabol a Grinding the Void (1954,
35. abra) a void fogalmanak egyik els6 vizualis megkozelitése. A fest6i térben a void
még nem fekete lirességként, hanem auratikusan irizalo, szines térként jelenik meg,
amelyet dinamikus karcolatok haldéznak be. A festékfeliiletbe gereblyeszerti eszkozzel
bekarcolt parhuzamos futd, spiralis ivek a sebesség és az aramlas érzetét keltik, mintha
a gesztus maga jarna be a gravitacidomentes trt. Ez a kép mar elérevetiti Reigl késébbi
festészetének alapvetd kérdését: hogyan valhat a void nem pusztan hiannya, hanem
energiaval telitett, mozgasban 1év0 térséggé, amely a test nyomait befogadja és
feler6siti. A Grinding the Void igy atmeneti, kisérleti darab: a fest6i tér mar kozmikus
dimenzidként tarul fel, és a késdbbi felfelé d&ramlo energiak eloképének tekinthetd. A
test lenyomata itt még a bolyongd, atsuhano, nyughatatlan test érintésének energidja.
A hiany és energia egyidejii megjelenése kozel hozhatdé Didi-Huberman
lenyomatelméletéhez is, aki igy fogalmaz: ,,Az eltérés fényében gondolhatd el
altalanossagban a hasonlosdg, midon a hasonlosdg elkezd hasonlithatatlant,
feldolgozhatatlant produkalni. Az eltérés fényében gondolhato el az érintkezés, midén
az érintkezés elkezd tavolsagot teremteni. Ezek a paradoxonok valdjaban a lenyomat
paradoxonai: azé, ahogyan a forma és ellen-forma Osszekapcsolodik az OGnmagat
lenyomatként kinalo eltérés titokzatos munkajaban.” (Didi-Huberman, 2014, 201)
Reigl festészete e paradoxon egyedi vizualis megtestesiilése, életmiive fokozatosan
halad a végtelenitett pillanat megragadasa felé: a zuhano test gravitacion tali, szabad
lebegésének nyomat hagyja a vasznon. Képei sorozatokka szervezddnek: egymasba
nyilnak, egymasbol erednek. E képek a latas térido-tapasztalatat kozvetitik — a test

¢lményét, amely a latasban oldodik fel, és a légzés ritmusanak megfelelden képi
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szekvenciadkban, nyomokban jelenik meg. A festdi nyom miivészetében a test
energiainak slritménye — idonkiviiliségben feloldodd jelenlét. A test az iddtlen,
tatongo tirességbe irddik: az elmulas testen kiviili, transzcendens rétegeibe.

Reigl szamara a festészet energiaja mentalis felfelé¢ aramlés. Ezt erdsiti meg
Gat Janos lejegyzése szerint Reigl igy irja le: ,,[...] a hatgerinc mentén felfelé mozgo
energia a koponya tetején atszokve a kézbe aramlik” — és megjegyzi: ez hasonl6 lehet
a keleti kundalini-élményhez, amely a test energetikdjat a  spiritualis
megvilagosodassal kapcsolja 6ssze (Gdt, 2020, 104). Reigl fest6i gyakorlata egyszerre
energetikai, testi, 1¢lektani és filozofiai aktus. A gesztusok dinamikdja, a szinrétegek
ritmusa ¢€s az Urességbe torkolld6 mozdulat egy belsé allapot fizikai lenyomataként
mikodik. A test festdi térbe irt lenyomata egy energiamezd képét hozza 1étre — egy
olyan energidét, amely feltarja a rejtett Osszefliggéseket: ,,minden mindennel
Osszefligg” — fogalmazta meg Reigl, Jacques Monod Véletlen és sziikségszeriiség cimii
konyvére utalva (Gat, 2020, 105). Szdmara a festdi tér nem statikus viszonyrendszer,
hanem dinamikus és nyitott matrix: az egyes gesztusok egy belsé torvény szerint,
organikus rendben szervezddnek.

Reigl viszonya a keleti festészeti hagyomanyhoz nem formai atvétel, hanem
mély gondolati rokonsag: a kalligrafikus gesztus, az tires feliilet aktiv jelenléte, a festoi
nyom mint ,.energiatdredék” ugyanahhoz a belsé mitkédéshez kapcsolddik, mint a gi
aramlasa a keleti tusképeken. A keleti festészetben a gi yun shéng dong — ,,a 1élegzet
nyoma” — a test energidjanak és a tér ritmusanak egyesiilése. A japan ma a tér és 1d6
meditativ ritmusa: a test kilép sajat energiazondjabol, hogy a vilag energiaival
egyesiilve, lelassult szemlél6d6 tudattal érzékeljen (Singer Blaine, 2015). A festészet
e tapasztalat gyakorlé tere: megfigyelés, kilépés, nyomhagyas, kapcsolodas. A void itt
nem hidny, hanem a negativ tér, az érintkezés zon4ja, amely a festd teste és a képi tér
kozott atjarhatova valik — a megtapasztalas dimenziovaltasanak helye.

Reigl visszaemlékezéseiben a ,,természetbe ir6do t4;” gondolataval azonosul:
festményeinek belsd épitkezését a kinai tajképekhez hasonlitja, melyek nem a latvanyt
kovetik, hanem a test és a tér viszonyabdl sziiletd ritmusnak felelnek meg (Gat, 2020,
89). A festdi tér igy ritualis aktussa valik: a void, a tatongo iiresség a jelenlét vizualis

feltétele (23. abra).
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A képek ritmusaban — a fekete és fehér, a slirli és ritka, az irds és torlés, az
,»akkrécid” ¢€s ,.er6zid” valtakozadsaban — mindez a transzformacié megvaldsuldsat
jeloli a void tires, 1étezésbemard terében. Ez a festészet olyan 1étformat teremt, ahol az
lires vadszon nem veszteség, hanem a lehetséges formak csendje — a ,,semmi” mint
teremtd tér. Reigl Judit utolso visszaemlékezéseiben, 97 éves koraban igy fogalmazott:
,»Valahol leirtam, hogy ¢életem miivészeti probléméja a »repiilés«... Mar nincsenek
vagyaim, de Lautréamont-t idézve ugyanigy mondhatnam azt is, hogy még mindig
csillapithatatlanul szomjazom a végtelent. Kész vagyok eggyé¢ valni az trrel.” (Gat,

2020, 132)

8.8.4. Francis Bacon — a test a megsemmisiilés szélén

Francis Bacon festészete a test és a tér kapcsolatdnak egy masik polusat mutatja
fel: nala a void nem az elmélyiilés, az aramlas vagy a végtelenbe valo beleoldodas tere,
hanem a semmi fenyegetd vakuuma — egy olyan bizonytalansagi tér, amely az alakot
elnyelni, felszivni, megsemmisiteni késziil. Képterei olyan kényszerzonak, amelyek
allando fesziiltségben tartjak a testet. A baconi alak sosem nyugszik meg: a festményen
megjelend test mintha 6rok zuhanas szélén, fesziiltségben 1étezne — idegrendszerileg
kifeszitve, pszichikai és testi sokkallapotban, egy olyan palyan, amelyrdl barmely
pillanatban lesodorhatja a tér vak, feneketlen ereje. A void nala fenyeget6 ismeretlen
— egy végtelen voros mezd, homokszinli kihalt zona, rozsaszin végtelen hus, de
legtobbszor fekete: nyilas, csapo6ajtd, akna, amely egy idegen térbe vezet, a test
eltiinésének feneketlen lehetdsége felé (8. 10-11. abra).

Ez a tér nemcsak fizikailag veszélyes, hanem pszichésen is bénito — egy olyan
belsé megkdtottség, amely az alakot palyahoz rogziti mozgasa korlatozasaban, ezzel
soha nem engedi megpihenni, mert ,,tapos6aknaként”, robbanasi pontként mindig jelen
van a térben. A test mozgasa sem szabad koreografia, hanem reflexszerli rangas,
idegrendszeri védekezeés, egy allando harc az eltlinés ellen.

Bacon képszerkesztésének alapegységei, a Deleuze altal diagramnak nevezett
kompozicios elemek — ellipszisek, geometrikus vazak, porondok, kotélpalyak, székek
— korlatként miikodnek: a testet ritualisan kijelolt kényszerpalyan tartjak, ahol minden
mozdulat a talélés reflexe. (Deleuze, 2003). Az alak végsokig kifeszitett energiatérben

jelenik meg. A test centrifugalis vektorok altal szétfeszitett jelenlét, amelynek
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1¢étallapota a krizis, a széthullas hataran valo kitartas (10-11. abra). A kép mint ,,1éttér”,
nem az id6 kitagitasat, hanem annak végletes stirisodését jelenti — a baconi kép nézése
altali szembesiilés az elmulas szamonkérésének végtelenitett pillanata.

Ebben az olvasatban Bacon képe két 1€topcidt kinal: vagy passzivan elnyelddik
a test az lires térbe — ez a végzetes enervacio —, vagy pattanésig fesziilten harcol ellene,
az idegrendszerben kodolt tulélési Oszton altal. Az elsé képi térbdl kirekesztett
lehetdség az 6sszeomlés, a masodik a fizikai és mentalis ellenallas, a hisztérikus 1ét. A
baconi vakuum, az iires tér, az idegi fesziiltséget fenntartd6 mezd, a semmibe zuhanas
veszélyének képi kivetiilése (8-11. abra).

Eppen ezért valik hangsulyossa a kontraszt példaul Reigl Judit miivészetével.
Mig Reigl a végtelen térben vald feloldodast — a fekete megszeliditését, a végtelennel
vald egyesiilést — spiritudlis, szinte meditativ gyakorlatként értelmezi, addig Bacon
festészetében a void egy 1étbe kodolt kiizdotér: a talfeszitettség tere, a zuhanas eldtti
allapot pattanasig fesziilt idegrendszere, ahol a test nem simulhat bele a végtelenbe,
mert a végtelen vagy kiveti, vagy elnyeli 6t. Reigl testképe a szomjazas metaforajat
idézi: ,,még mindig csillapithatatlanul szomjazom a végtelent. Kész vagyok eggyé
valni az trrel.” (Gat, 2020, 132) Bacon testképe a tulélés diithét és kétségbeesését

hordozza: végletekig kiélezett kiizdelem az eltlinés iszonyatdval szemben.

8.8.5. Maria Lassnig — a test a semmi peremén

Maria Lassnig festészete a testtudat festészetének (Kdrperbewusstseins-
malerei) szellemi és érzéki horizontjan értelmezhetd, ahol a void nem konkrét hattér
vagy térképzési stratégia, hanem a test €s Onkép kozotti disszonancia vizudlis
metafordja. A belsd testérzet, az autonom érzéki tapasztalat képi kivetiilése sokszor
éppen azaltal valik tapinthatéva, hogy a test a semmi szélére keriil, a tér
kitaszitottjaként az {iires képi mezObe. Lassnig festészete érzékelésen alapuld,
intenziven introspektiv, onfeltérképezo festdi folyamat. A ,,semmi” nala gyakran a test
elhagyottsaganak, szorongasanak, dnmegerdsitd izolacidjaként is értelmezhetd.

Lassnig festészetében a test belillrdl érzett, fragmentalt térkép. A void, az a
szakadék, amely a belsé testkép és a kiilvilag tere kozott 1étezik; a belso testérzet és a

test latvanya kozotti torés vizualis megjelenitése. Ez a tér egyszerre az elidegenedés és
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a transzformécio szintere: a test alakul, érez, formalodik, képlékenyen az érzethez
idomul, nyitott forma, amely folyton ujraalkotja magat (4. 7. bra).

Lassnig miivészetfelfogadsaban a festdi folyamat kiindulopontja a beliilrdl
érzett test (Korpergefiihl): képei a testérzetek vizualis transzformacidi. Ez a néz6pont
a tér—test viszony klasszikus koncepcidjat is atirja: a test az érzékelés centruma és a
kép elsédleges forrasa, mig a ,,tér” gyakran a nem-érzékelt, ismeretlen vilag metaforaja
— egy olyan zodna, amely testileg kodolt veszélyként jelenik meg. A latas az érzet
megtestesiilt képét hivja eld; ez a belsé kép nala a valosag erdsebb forméja, mert
val6sagosabb, mint a kiils6 — beliilrél nem-érzékelt — vilag latvanya (4. abra).

Lassnig miivein a térnek nincs stabil allapota, hidnyzéna. Az alak nem
illeszkedik semmilyen kiilsd térbe — inkabb kirekesztett allapotban jelenik meg a
vaszon fehérségében. Az iires feliiletek nem festetlen részek, hanem a testi érzékelés
hianyhelyei. Az alak a semmi peremére keriil — ez az ,,iires tér” kontrasztként emeli ki
a belso figyelem fokuszat: a test belsé képét. A ,,semmi” valik a legdramaibb jelenlétté.

A test latvanya nem a kiilvilag része, hanem a test érzetének belsé tudati képe.
A legtobb Lassnig-kép onarckép, de ezek nem azonositdsi, hanem a méssag érzetének
portréi, a szubjektum, mint egyszeri, csak onmaga altal ismert, ezért mindenki masnak
idegen jelenléte: az arc eltorzul, a test széthullik, a forma mozdul. A void a kép
kozepén tatong — a tudat €s test kozotti szakadék vizudlis alakzata. Ez a rés, hiany,
széttartas adja a képek poétikai erejét: a test a semmiben térképezi fel onmagat, a test
szubjektiv léte sajat onmaga foglyaként sodrodik a megismerhetetlen felé (7. abra).

Lassnig képein gyakran jelennek meg ragadozok, példaul tigrisek, vagy torz,
félig emberi, félig allati lények. Ezek a test narrativdjahoz tartozo félelmek, belsd
fenyegetések képi alakzatai. A test csak Onmagat érzékeli — de ez az Onérzékelés
egyben a veszély és a szorongas fanyar, groteszk képe; a lassnigi tér
visszhangmentesen irja be magat az lires, az idegenség érzetét keltd térbe (6-7. abra).

Maria Lassnig void-felfogasa kiilonosen erés ellenpontjat adja a férfi
dominancidji festészettorténeti hagyomanynak. A ,,semmi” ndla nem passzivitas,
hanem aktiv érzékelés: a belso figyelem tere, a kép ,,sziil6- és lakohelye”. A ndi test
nem a vagy képi targya, hanem az érzékelés aktiv testi zondja, ahol a ,,hiany” — a nem-

érzékelt, a még-nem-ismert — festdi stiriségként jelenik meg.
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8.8.6. Pierre Soulages — a void mint fénymezd és téri kapcsolat

Pierre Soulages visszaemlékezéseiben arrol beszél, hogy gyerekkora oOta
vonzodik a fekete sotétségéhez és a kontrasztokhoz. Ez az 6sztonds érzékenység
meghatarozza festészetének térélményét is: a void nala nem pusztan hiany, hanem
meditativ, mégis telitett tér. Ez az iiresség nem passziv — a fény csatornajaként
haldzatosan telitddik —, igy a kép és a néz0 teste kozti negativ tér perceptudlis mezdove
valik. Nem elvalaszt, hanem kapcsol: az anyag ¢€s a test stlyat feloldo, lebegd kozeggé
alakul, ahol a latas nem formaérzékelés, hanem érzéki érintkezés (15-16. abra).

A fény reflektal, tiikkr6z, mozgasba hoz. Az anyag, a festék a fény lenyomatava
valik: lehetdséget teremt a test és a kép talalkozasara. Soulages festészetében a fény
testként tiikréz vissza — anyagisdgaban tapinthatd, mégis elérhetetlen. A nézd
mozgasaval valtozo reflexiok interaktiv képet hoznak létre: az érintés itt a latas
megtorténésének metaforaja. Ez Gsszecseng Merleau-Ponty kiazmus-elméletével: a
latas nem egyiranyu, a kép ,,visszanéz”, a test és a latvany kdlcsondsen aktivalja
egymast (19. abra).

A Soulages-kép nem a latott format kozvetiti, hanem az érintkezés lehetoségét
teszi lathatova. A void nem a semmi, hanem egy €16 fénymezd: egy kapcsolodasi
dimenzid, ahol a test, az anyag €s a fény szinte észrevétleniil rezonal egymasra. Ha

nincs 1atés, nincs érintkezés — de ahol a fény nyomot hagy, ott a kép megérint.

8.9. Fekete — mélységbdl fény

8.9.1. 4 fekete mint festoi és filozofiai kérdés
Johannes ltten a feketét és a fehéret akromatikusnak tekinti, nem tartja dket
szinnek. A fekete a fény hianyat, mig a fehér a fény teljességét jelenti. A fekete mint
stirli matéria, a sotétség forrasa, ,,a latas tapintdsa”, inkabb kozeg, hatarhelyzet vagy
érz€ki paradoxon. A modern ¢€s kortars festészetben a fekete gyakran a reprezentaciod
valsaganak kozvetlen jeloldje — a tér elvesztése, a forma feloldoddsa, a test
Ebben a fejezetben harom, egymadstdl radikalisan kiilonb6zd, de mégis
egymasra rezonalo festdi allaspont jelenik meg: Francis Bacon, Reigl Judit és Pierre

Soulages fekete matéria-hasznalata. A harom festdnél a fekete mint pigment, anyag és
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képi hatarhelyzet hangsulyos szerephez jut, a festéi gondolkodéds kdzponti elemévé
valik: vakuumma, mozdulatta, reflexiova suriisodik.

A fekete érzeki €s jelentésbeli rétegeihez vezetd egyik lehetséges kulcs Gilles
Deleuze ,,s0tétben vald latas” fogalma, amely a latas hatarhelyzeteit és a forma
sOtétbol valo eldallasat vizsgalja; ehhez tarsul Georges Bataille gondolata a sotét
oltalmaz¢ stiriségérdl, ahol a mélység nem kizar, hanem befogad és siirit. Deleuze a
forma sotétbol valo kibomlasat, Bataille a sotét oltalmazd mélységét adja értelmezo
keretként; e kettds nézOpont segit megérteni, miként valik a fekete egyszerre elnyeld

tirességgé, testemlékezeti anyagga és fénykapuva (Deleuze, 2003; Bataille, 2013).

8.9.2. Francis Bacon — a test fekete jelene

Mig Soulages feketéje a feliiletet fénybe forditja és a képi teret megnyitja,
addig Bacon fekete mélysége a vaszon testébe marddva ejt sebeket. A sotét pigment
Baconnél csapdaként miikodik: matt réteget képez, amely elnyeli a fényt. Ez a fekete
nem kiséri, hanem megtori a format — megszakit, szétvalaszt, a festoi térbe vagott
perforacioként miikodik. Francis Bacon festészetében a fekete pigmenttel 1étrehozott
feliilet hangtalanul nyeli el az 6rvényl6 mozgast, dominansan téri meg a szinek
egymasba folyo érzeti vonulatat. A kompoziciokban megjelend s6tét, homogén festoi
tér aktiv hatomezoként miikodik, amely izoldl, levalaszt, semmibe taszit. Ez a paradox
puha, mindent elnyeld feketeség a tér dramai torzulasanak és a test kitettségének érzeti
ellenpdlusa. A fekete a 1ét akaratanak iires burkaként szivja el a szinerd torekvo
jelenlétét, oda, ahol nincs kontextus, nincs 1d6, nincs torténet. Gilles Deleuze irja
Baconrél, hogy festészete a sensation logikajan alapul, mely szerint a kép az
onmagaban is érzetként jelenlévd test allapotat teszi lathatova. A fekete a reprezentacio
kizarasanak és a forma széthullasanak terepe: sotét festék-testtel (le vide de la
peinture), amelybdl az alak kivalik, mintha szakadas torténne az anyagban (Deleuze,
2003).

Ebben a képi rendszerben a fekete a sulyozo erd, a kontrasztteremtd hiba, a
punctum dofése, a csapoajtod aknara nyilo sotétsége, a hatarérték végso értéke (Barthes,
1985). A fekete, a sotét anyag a fény mozgasat magaba nyelve a siillyedés terét hozza
1étre, az a polus, ahol szénné porlik az anyag és elhal a mozdulat. Bacon képei egy

»fekete Urt megnyitd” képi zoénat hoznak létre, a kényszerpalyara torzult test
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deformalodéasanak, belsd forrongasainak kontrasztjaként, mintha ,,a 1ét feneketlen
gyomraként” lenne jelen.

A fekete pigment a baconi alak testében is égetd, bemar6dd sebeket, testet
szaggatd fekete perforacidokat hoz Iétre, mar a test hordozza magaban az eltlinés
onmagaba forduld jelenlétét, tatongd réseit, semmibe nyild jaratrendszerét.
Festményeiben a test mindig kitett, mozgasba vetett 1étez6. A fekete képi vakuumtere
ott van, ahol az alak nem megérkezik a képbe, hanem kiszakad bel6le. Deleuze fel6l
olvasva a baconi alak mindig a s6tétbél el6tor6 forma: a vakuumszert fekete mez6bol
kirantott, mégis oda visszasiillyedni késziil6 test (Deleuze, 2003). A fekete pigment
Baconnél ontologiai mezdt teremt, ahol a test végtelenitett kiizdelme — a fajdalom
kontrasztanyaga, a testbe vajt stigma, szervi toredékhalmaz szakadozott ritmusa —

jelenik meg.

8.9.3. Reigl Judit — a fekete megszeliditése

,»Egész életem a fekete szin, annak megszeliditése, annak az asszimilalasa volt
[...].” (Gat, 2020, 110) — fogalmazza meg Reigl Judit, akinek festészetében a fekete
festékmassza a mozgast hordozo6 anyag. A fekete itt a test és az anyag kozos nyelve:
stiri, fizikai, intenziv. A gesztusok, mozdulatok, a test lendiiletének nyoma a fekete
festékben testesiil meg, teremtd impulzusként. Bataille ,,bels6 tapasztalata” értelmében
Reigl feketéje nem hiany, hanem oltalmazo siirliség: olyan anyagi tér, ahol a gesztus
¢s az emlékezet egymasba oldodik (Bataille, 2013).

Az Homme/Ember-, a Tombiras- vagy az Un corps au pluriel-ciklusok
festményein a fekete sokszor az indulas feliilete — abbdl tor eld a fehér, a voros és a
mozdulat dinamikdja. A fekete anyag a mozdulat csirdja és azonnali robbandsa.
Reiglnél egyszerre lehet kezdet és vég, mozogva és képlékeny anyagot hordozva —
mint egy lélegzé, mégis sulyos felillet, maga a test. Az Entrée-Sortie-sorozat
festményeiben a fekete homogén feliiletként jelenik meg mint void-ként érzékelt
vakuumtér, a végtelen iirességre nyild atjard. A test iddtlen, tatongo6 iirességbe irodik;
a ,,fekete megszeliditése” Reigl 1étkérdéséve, életprogramjava valik — festészete a
mulandosag, az elmulas és az iiresség elfogaddsanak gyakorlata, a mélység feketéjében

rejlo 1étfélelem megszeliditése (21. 34. abra).
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Reigl festészetében ez a fekete tér a mulandésag, az elmulas és az iiresség
elfogadédsanak gyakorlata, a mélységben rejlo 1étfélelem megszeliditésének ontologiai
programja is. A fest6 folyamatosan forditja at a s6tét, aktiv lenyomatot fénnyel atitatott
nyomokka — majd vissza, mintha a test athaladna egy sotét mezon, amelybol
kontrasztos fehér fény emeli ki, hogy aztan ismét a feketébe olvadjon. Ez a kettdsség
a Drap, Décodage-sorozat vasznain is megjelenik, ahol a festéknyomok a vészon
fondkjan attorve hozzak 1étre a lathato é€s rejtett rétegek kozotti folyamatos atjarast.
Reigl festészetében a fekete az anyag hatarainak probaja: sirités, 0sszegzés, tomeg.

Gesztus és tér egymasba olvad — a fekete anyag, a fest6i ,,sejtmemoria” (21. 24. abra).

8.9.4. Pierre Soulages — a fény feketéje

Pierre Soulages 1979 utani festészetében 0j korszak kezddédik: az Outrenoir-
ciklus — a feketén tuli jelenlét. Ezekben a miivekben a fekete festékmassza egyszerre
feliiletet ¢és a fény tiikorforrasa. A fény nem elnyelddik, hanem ujjésziiletve
visszaverddik, és ezzel mozgasba hoz egy auratikus térérzetet. A vastagon felvitt,
testes fekete anyag miigyantaporral telitett, lavaként hompolygd képlékeny massza.
Soulages képbe irt, archaikus jelekre emlékeztetd barazdai és vésetei a mozdulat, a
gesztus €rintésének ritmikusan anyagba irt irdsképei — a képlékeny anyag, amely
egyben a sziiletés eldtti formacid szabadon alakithatd Osmasszaja. A bevésett,
felsértett, barazdalt anyag teste megszilardul, a fényben feléledve mozgésba lendiil —
megsziiletik a fény jatéka a mar megkdviilt fekete massza feliiletén, ahol a nézd
mozgasaval valtozik a fény utjat kovetve a kép. Itt a fekete anyagisdga, stirli matéria-
teste, nem elnyel, hanem fénybe irodik: a sik térbe nyilik, az anyag fénnyé valik.
Deleuze terminusaival a Soulages-feliilet a s6tétb6l kibomlo lathato: a barazdalt fekete
anyag a fényben ujra és Gjra ,,megsziili” a format a néz6 mozgasaval egyiitt (Deleuze,
2003). Az anyag tobbszoros dimenzidvaltason keresztiil érkezik meg a fénybe. A
bevésés, anyagba maras gesztusaval a képlékeny matéria megtestesedik, majd
megszilardulva architektirdva valtozik, melyet a fény valtozo6 jelenléte egy tijabb
dimenziovaltast eldidézve fénnyel tolt fel. A fekete optikai membranként miikodik; a
fény és a feliilet érintkezése teremti meg a mozgo tér elményét, a fény jatékat — a végsd

dimenzidt. Henri Bergson iddfilozéfigja itt kiilondsen relevans: a festdi feliilet nem
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statikus, hanem érzéki id6beliség, ahol a fény és forma talalkozasa id6tlen, mozgasban
tartott tapasztalatot hoz 1étre (Bergson, 1991).

Pierre Soulages festészetében a fekete tér és eredet — egy liminalis mezd, amely
atvezet a feketén tuliba. A fekete nem elnyeli a fényt, hanem atformalja, és ezzel
dimenziovaltast teremt: ,,Ezeknek a festményeknek el6szor Fekete fény volt a cimiik,
amely elvalaszthatatlan attdl a feketeségt6l, amely nem nyeli el, hanem visszaveri a
fényt. [...] Aztan kitalaltam a Feketén tuili (Outrenoir) cimet — egy olyan fény
megnevezésére, amelyet a fekete kozvetit.”'? Soulages szdmara az Outrenoir nem
csupan technikai ujitas, hanem egy 0j tudati mez0 megteremtése — a feketén tuli, az
anyagon tuli, az érzékelés hataran atsziir6do fény és jelentés tere (19. abra).

A fekete nem az eltlinés vagy az elmulas szintere, hanem a kezdeté. Ahogy a
festd fogalmaz: ,,A fekete megeldzte a fényt. A fényesség eldtt a vildg és a dolgok
teljes sotétségbe burkoloztak. A fénnyel sziilettek meg a szinek — a fekete megeldzi
oket.”13 A fekete megeldzi a fényt — és megelézi magat a latas lehetéségét is. Ez az
ontologiai elsébbség képeinek egyik alapélménye: a fekete mint a vilag és a latvany
eldtti allapot, amely mégis képes Ujraalkotni a 1atas feltételeit. ,,Ez az, amiért olyan

erével érint meg minket a fekete?*

— kérdezi Soulages. A kérdés mély filozofiai
tartalmat hordoz: a fekete érintése archaikus emlékezetet ébreszt, az anyagban rogziilt
eredetet, a sziiletés eldtti dllapot testi tudatat — az smasszat.

A fekete, ,,a festészet eredetszine”, tobb ezer év tavlataba nyulik vissza: ,,A
festészet ismert kezdete Ota haromszazhusz évszazad telt el, és emberek évezredeken
at alaszalltak a fold ala, a barlangok teljes sotétjébe, hogy fessenek — feketével
fessenek.”’® A barlangrajzok sététje, a pigmentbdl eldhivott allatok, kezek és jelek a
fekete Gsi voltat tanusitjak —az elsd képek feketével irodtak, s ebbdl az archaikus térbdl
nyilik Soulages ,,fényen tali festészete”.

Soulages képein a fekete optikai membran: nem belsé emlékezetet Oriz, mint

Reiglnél, és nem a megsemmisitd tér, mint Baconnél — hanem a latas aktusanak

12 pierre Soulages idézetei Brooks Adams: Soulages in Relief cimii irasabol. Megjelent az Outrenoir,
Recent Paintings kiallitasi kataldgusban (2005). A forditasokat Brooks Adams készitette a francia
eredetibOl. A magyar szoveg sajat forditas. Forras: https://www.pierre-
soulages.com/exposition/outrenoir-recent-paintings/outrenoir-recent-paintings-3/ (letgltve: 2022. 05.
22)

13 1hid.

4 1bid.

15 1hid.
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kozegéveé valik. A fény az anyag fekete testérdl verddik vissza, a fekete a reflexiod
szinterévé valik. A ,fekete fény” paradoxona itt teljesedik ki abban a felismerésben,
hogy a mélység ¢és a stly, testetlen fénnyé¢ alakul: Soulages fekete matériaja a sziiletés
¢és a fénnyé¢ valas alkimiaja.

A fekete mindhdrom festéi életmiiben tulmutat dnmagan: miikodtet, aktiv
feliilet. Baconnél a fekete a megsemmisiilés szinhelye, Reiglnél a fekete anyagi
emlékezet, az anyag szelleme, Soulages-nal a fekete a transzcendens tudat hordozoja,
a fény kapuja. A test, a tér és az id6 festéi gondolkodasban val6 Gjrairasa a fekete

festékréteg matériajan keresztiil valosul meg.

8.10. Osszefoglalas

A Festoi stratégiak — Az absztrahalt test fejezet spiralisan tér vissza a vizsgalt
¢letmiivek kulcsmotivumaihoz, és sajat elemzési szempontjai mentén rendezi a képi
Osszefliggéseket. Nyolc alfejezet arra tesz kisérletet, hogy bemutassa, miként valik a
test a kép részévé — ritmusként, anyagba irt energiaként, rétegzett emlékezetként,
attling alakzatként, kontemplativ jelenlétként vagy a 1ét kiizdelmének lenyomataként.
A festészet nemcsak megjelenit, hanem torténik, s ebben a torténésben valik
tapasztalattd az €érzéki tudat formdja. Az elemzések megkozelitése a fenomenologia
képi olvasatahoz all kozel, az el6z06 fejezetek gondolati rétegeit 6sszegzi.

Francis Bacon dramai testképe, Maria Lassnig bels¢ ¢érzet alapu
onmegfigyelése, Joan Mitchell lirai absztrakcidja, Reigl Judit energiat dramoltato
aktusfestészete, Peter Doig nosztalgikus terei és Pierre Soulages meditativ fekete fénye
egyiitt olyan festdi univerzumot rajzolnak ki, ahol a test tobbnyire nem lathato, mégis
folyamatosan érzékelhetd.

A cél nem stilaris vagy torténeti kategorizalas volt, hanem annak vizsgalata,
hogyan irhat6 be a test, az érzet, a tudat és az 1d6 a festoi térbe — és miként valhat maga
a kép is testté: 1¢legz0, érzéki mezdve, amely a festd és a néz0 testi jelenlétére rezonal.
Bar a hat életmii ©6nalld képi gondolati egységet képvisel, parhuzamaik és
kiilonbségeik egyarant a megtestestilt tudat képi lenyomatanak testi rétegzettsége felé

mutatnak.
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9. Zdro megdllapitisok — A festdi tér mint testtudati mezo

A test a kepben — kép a testben; A kép testolvasatatol az Al-ig a festmény
szemével cimll doktori disszertacid a test és a kép reflektiv kapcsolatat, egymasba
irodasat koveti végig egy gondolativ mentén, amely egy személyes tapasztalattal indul:
egy azonnali dontést igényld, testbe irodd vizudlis élmény felidézésével. Ez a
tapasztalat nemcsak kiindulopont, hanem onreflexiv, testtudati alapti megkdzelités.

A vizudlis érzékelés és képi gondolkodds nem pusztan kiséri vagy
megeldlegezi a cselekvést, hanem annak elengedhetetlen része. A képalkotas érzéki-
kommunikativ aktusként jelenik meg, amelyben a test és a kép kdlcsondsen egymasra
hat6 folyamatban 1étezik: a kép a test tapasztalatabol sziiletik, a test pedig — érzékeld
mezoként — visszahat a képre. Ez a gondolkoddsméd nem linedris, nem nyelvi
Osszefliggések altal vezérelt, hanem térbeli-tapasztalati megfigyeléseken, egyidejli
érzékelésen ¢és olvasaton alapszik. A disszertacio a kép beagyazottsagat — testbe,
tudatba, anyagba — filozofiai és tudomanyos perspektivabol vizsgalja, elsésorban a
fenomenoldgiai megkdzelitést helyezve a fokuszba. Az elemzések egyik kulcskérdése:
hogyan valik a kép érzéki, idébeli eseménnyé — lenyomatta —, amelyben a test nem
objektumként, hanem anyagban és mozdulatban kibomlo jelenlétként tiinik fel?

A Duchamp-értelmezésekre épiilo fejezetek arra a felismerésre vilagitanak ra,
hogy a konceptudlis miivészet gyokerei mélyen a képi gondolkodasban rejlenek.
Duchamp nem csak nyelvi koncepcioként, hanem képi logikaban alkotta meg a
konceptudlis miivészet alapjait — még akkor is, ha a késdbbi értelmezések inkabb
verbalis alapi hagyomanyba irodtak be. A digitalis képszerkesztéstdl az Al-alapu
képalkotasig fejezet azt vizsgalja, miként halvanyul el a kép kapcsolata a testi
tapasztalattal: az a komplex, absztrahalt testkép, amely a tudat lenyomataként és a
képben megtestesiilve jelent meg, egyre inkabb iires, illusztrativ elemmé redukalddik
— a szOveges prompt sematizaldo rendszerét kovetve. A képi absztrakcid nem
helyettesithetd a nyelv verbalis absztrahalo szerepével. Ahogy a kép egyre inkabb
levalik az érzéki tapasztalatrol, a latas aktusa is elidegenedik, és a test egyre
nehezebben taldl kapcsolodasi pontokat ezekhez a képekhez.

A disszertacio zardegységében hat fest6i életmii — Francis Bacon, Reigl Judit,
Maria Lassnig, Joan Mitchell, Peter Doig és Pierre Soulages — elemzésén keresztiil

vizsgalom a test festéi jelenlétét. A test mint lenyomat, gesztus, attiinG jelenlét,
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emlékezeti réteg vagy épp a lét kiizdoteréveé valik. A festdi stratégidk nem a test
reprezentacidjaként, hanem a testként miikodd képként értelmezik a festményt —
1élegz0, idObe irodo, érzéki térként.

A fejezetek a festdi gondolkodas belsé strukturajat kovetik, és egyéni
szempontok szerint épiilnek fel. A void, a fekete, a kontemplativ és a kiizdéterek, a
transzparencia kérdései mind egy olyan k6zos horizontot irnak le, ahol a test mar nem
targy, hanem médium — maga a festészet médiuma, a tudat megtestesiilt jelenléte.

A test és a kép viszonyanak vizsgalata nem csupan elemzési téma, hanem sajat
képi gondolkodasom és festdi gyakorlatom is visszaigazolja a kovetkeztetéseket. A
test mint érzékeld mez6 és a kép mint lenyomat kolesonds egymasba irodasban
keletkeznek. A képi gondolkodds minden esetben jelenlétet kivan: érintkezést,
lenyomatot — akar fizikai, akar tudati sikon.

Mindent a testen keresztiil tapasztalunk. Minden 1t a testbe fut — és minden ut

a képbe vezet. Halozatban, térben, jelenlétben.
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10. Osszegzd tézisek — A test mint képi tuddas médiuma

A megfogalmazott tézisek a festoi tapasztalat testtudati megkozelitésébdl indulnak ki.
Elsésorban az informel fest6i folyamathoz és a szabad képalkotési gyakorlatokhoz
kapcsolodnak, ahol az anyag, a mozdulat, az érzékelés és a jelenlét egyiitt alakitja a
képet. A tételek azonban tilmutatnak kizardlagos fest6i folyamatokon: olyan képi
tudasformat irnak koriil, amely a test €és az érzékelés szerepét kozponti alkotoelemként

ismeri el a vizudlis gondolkodasban.

1. A képi gondolkodas a verbalitastdl eltérd észlelési rendszer, amely a nyelv
szimbolumrendszeréhez is kapcsolddik, mint annak tapasztalati alapja. A latas
mozgasban sziiletik; a kép 6nallo rendszer, amely tér- és iddstrukturdkat hoz
létre.

2. A festéi gondolkodas rétegzett, asszociativ és térben szervez6dé mezd,
amelyben érintés, latas, emlékezet, intuicio és mozdulat egyszerre hatnak.

3. A kép 6ndllé gondolati tér: idobe és térbe dgyazott esemény, amely a testtel
parbeszédben hoz létre jelentést.

4. A képi gondolkodas intermodalis kommunikacidés forma: a test és a vilag
kozott atjarast nyit, a nyelv pedig a képi tapasztalat talajan jon 1étre.

5. A festdi dontés affektiv, testtudati folyamat: a mozdulat, az érintés, az anyag
ellenéllasa, valamint a véletlen és varatlan elemek 1j megoldasokat generalnak,
kizokkentve a megszokott sémakbol.

6. A digitalis képalkotds és az Al-alapu képek testnélkiilisége nem csupan
technikai eltérés, hanem latasmodbeli torés is: a testi érzékelésen alapuld képi
jelenlét attételessé valik, a megtestesiilt képalkotas auratikus és affektiv
dimenzi6i elhalvanyulnak. A festészet affektiv vélasz a virtudlis tér
algoritmikus homogenizalodéasara: anyaghoz, idéhoz ¢és testhez kotott

jelenlétet teremt.
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10.1. Utoszo

Abel 6sszel iskolaba megy, ugralni még szeret, de mar van mas kedvenc
1dotoltése. Imadja a digitalis jatékokat, épit, gylijt, harcol, mindig masként, animalt
karakterek alruhgjdban, a virtudlis térben. Tartok tdle, hogy a digitalis érintés
fliggésben tartja: mozgasban ¢€l, anélkiil, hogy ¢ mozogna, mert szimuldkrumok
ugralnak helyette. Véleménye van, gondolkodik, festeni is szeret. Nagy, iires vasznat

kér - jo, hogy ez is érdekes.
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Koszonetnyilvanitas

Ezuton szeretnék koszonetet mondani a Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti
Doktori Iskolajanak azért a négy évért, amelyet doktoranduszként az intézményben
tolthettem. Minden pillanata inspiralé volt: olyan emberek vettek koriil, akiknek
hasonloak a céljaik és az érdeklddési teriileteik, és mindemellett egy baratsagos,
befogadd kozdsségként miikodott a csapat.

Kiilon megkdszondom a munkdjat és segitOkészségét Somody Péternek, a
Doktori Iskola vezetdjének, és Nyilas Marta témavezetomnek. Hrubi Attildnak
koszondm a szovegre adott visszajelzéseit, valamint a kitartasat és tiirelmét, amelyet a
disszertaciok olvasasaba fektetett. Rajtuk kiviil halas vagyok doktorandusz
tarsaimnak, a Doktori Iskola oktatdinak és el6adoinak az izgalmas beszélgetésekért és
jelenlétiikért. Végiil — de nem utolsésorban — szeretném megkdszonni sziileim
tamogatasat.

A Test a képben — kép a testben cimii doktori értekezésemet Apukam emlékére
ajanlom, valamint Beke Laszl6 emlékére is, akihez eldszor jelentkeztem doktori
képzésem témajaval.

Apukamtol kaptam egy konyvet, 14 éves lehettem: A tér a képzomiivészetben,
Mezei Otto szerkesztésében. Sokdig nem olvastam el, de a doktori képzés soran
eldkertilt, és a ,,Festészet és tér” fejezet egyik {6 pilléréve valt. Apukammal is igy volt:
a lényeget érezte. Tudta, megérezte — akar tizezer kilométerr6l is —, ha bajban voltam.
Nem tudom, hogy a tér valoban képes-e szétvalasztani gondolatot ¢€s tettet, de a blink
decision képi villamreakcioi mindig eszembe jutnak. Minden elevenen él bennem.

Beke Laszloval egy velencei bienndlés szakmai uton beszélgettiink eldszor.
Ugy emlékszem, leginkabb az érdekelte, hogyan foglalkoztat egyszerre a festészet és
a tanc. Hallgattam a torténeteit — mindenbdl tanultam. Koszondm mindezt, és
leginkabb az 6szinteségét: ,,Te tudod, mire jottem ra? Hogy semmi sem ciki. Most
leginkabb a hiba kezdett el érdekelni. Te azt hiszed, hogy én mindent elolvastam, ami
abban a kdnyvben van?”

A Doktori Iskola évei alatt veszitettem el Apukamat, akinek szeretete ma is itt
van velem, és Beke Lacit, egy tamogatd jobaratot, kivalé miivészettorténészt, akinek

nagyon szivesen odaadndm elolvasni ezt a szoveget.
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Pécsi Tudoméanyegyetem Miivészeti Doktori Iskola,
témavezetd: Nyilas Marta

Karlsruhe Miivészeti Akadémia, Erasmus hallgato
DLA tanulmanyok keretében, professzor: Marcel van
Eeden

ELTE-BTK bolcsész, angol nyelv és irodalom tanar
MA diploma

Kisképz6 OKJ grafikus

PTE-MK Fest6, Vizualis nevel6tanar, MA diploma,
mester: Somody Péter

Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar

Anatoémia angol nyelven, Anatomia, Szintan angol
nyelven

Szamalk-Szalézi Technikum és Szakgimnazium
festészet, rajz, mlivészettorténet, szakmai angol
miivészeti képzéseken (festd, animacio képzéseken)

Parizs, Bibliotheque de I’Institut National 1’Histoire
de I’ Art rovidtava Erasmus 0sztondij
dokoranduszoknak

London, rovidtava Erasmus 9sztondij
dokoranduszoknak
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2024 Stein Anna festészeti dij, Faranciaorszag, Parizs

2023. 09. 01-2024. 08. 31. Egyetemi Kutatéi Osztondij Program
doktorvaromanyos 6sztondij

2022 apr.- 2023 febr. Karlsruhe Miivészeti Akadémia, Erasmus hallgato
DLA tanulméanyok keretében

2022. 09. 01-2023. 08. 31. Uj Nemzeti Kivalosag Program, Doktori hallgatéi
0sztondij

2013. szept.-2014. aug. Indonézia, Darmasiswa 0sztondij, indonéz
tradicionalis tanctanulmanyok, STSI, Bandung

2007 marc.-jan. University of Lapland, Art and Design, Erasmus
hallgato

2002. febr.-m4j. Norwich School of Art and Design, Erasmus
hallgato

Egyéni kiallitasok

2023 Karlsruhe Miivészeti Akadémia Lichthof kiallitotér

2021 Néador Galéria, Pécs, Parhuzamos kitérok, Lipkovics Péterrel
szobraszmiivésszel

2020 Szembdl szembe, Karinthy Szalon, Budapest

2018 Kuny Domokos Muzeum, Tata, g-por-go cimmel

2014 Tanc, Vizivarosi Galéria, festészet egyéni tarlat, szobraszmiivészekkel

2013 Hangolo, Kék Iskola Galéria, Budapest

2011 Mivészeti fesztival keretében egyéni kiallitas, Salgétarjan

2010 Szentély Galéria, Hidegti nyomatok, Gyor

2010 Testtajak, Eiffel Galéria, Budapest

2010 Hidegtii, Tar Galéria, Pinceszinhaz, Budapest

2009 Kirak-Art Galéria, Keszthely

2009 Egyéni kiallitas, Budapest, Ibis Hotel

2006 Kitekintés, Gebauer Galéria, Pécs

2003 Magyar frok Haza, kiallitas Szarka Istvan verseskotetéhez készitett
grafikakbol
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Vilogatott csoportos kiallitdsok:

2025

2025
2025
2025

2024
2024
2024

2024
2023

2023

2023

2022

2022

2022
2022
2022
2021

2020

2020
2020

2019
2019
2018
2018
2018
2018
2017
2016

Kozéppont felé, Hommage a Reigl, The Space Contemporary Art
Gallery & Management, Budapest

Test-vonal 10, MAMU Galéria, Budapest

Lebegés, Grotta 13. Tata

DLA Pécs Félévzaro kidllitdas, Nador galéria, Pécs, a PTE-MK Doktor
Iskola hallgatoival

Test-vonal 9. MAMU Galéria, Budapest

In Memoriam Francis Bacon, A Vértes Agoraja, Tatabanya

DLA Pécs Félévzaro kiallitas, Nador galéria, Pécs, a PTE-MK Doktor
Iskola hallgatoival

Resident Art kidllitas és vasar, Budapest

Best of Grotta, Grotta dijazottainak csoportos kiallitasa, Kuny
Domokos Muzeum, Tata

Szinerd X. / Léptékvaltas nemzetkozi festészeti szimpozium kidllités,
m21 Galéria, Pécs

MA, Nemzetkozi hallgatok kiallitasa, Karlsruhe Miivészeti Akadémia
Lichthof kiallitotér, Németorszag

Sommergefliister, csoportos kiallitas Prof. Marcel van Eeden
Karlsruhe Miivészeti Akadémia hallgatoival, Galerie ogbo, Berlin
Nemzetkdzi hallgatok kiallitasa, Karlsruhe Miivészeti Akadémia,
Lichthof kiallitotér, Németorszag

PTE-MK Doktori Iskola évzaro kiallitasa, Pécs, Nador galéria

Grotta X, Kuny Domokos Mtizeum, Tata

Eziistgerely, Budapest

DLA Intro 9, a PTE-MK Doktori Iskola bemutatkozo kiallitasa, Nador
galéria, Pécs

DLA Zarokiallitas, RePublic Galéria, Pécs

X. Kortars Keresztény Ikonografiai Bienndalé, Eucharisztia,
Cifrapalota, Kecskemét

Szegedi XVIII. Tablaképfestészeti Bienndlé, REOK

DLA Intro 8, a PTE-MK Doktori Iskola bemutatkozo kiallitasa, Nador
galéria, Pécs

Szénrajz, Kortars Galéria, Tatabanya

Mezok Liloma, Tatai Piarista Rendhdz Képolnéja, Tata

Kabala, VLS Pincemtihely, Szentendre

VI. Kisképek nemzetkozi kiallitas, Szabadka

Hommage a Klimt, Kortars galéria, Tatabanya

Arnyék, Grotta 6. Kuny Domokos Muzeum, Tata

Kint/Bent, Grotta V, Kuny Domokos Muzeum. Tata

Torténet nélkiil Grotta IV Kuny Domokos Muzeum Tata
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2015

2015
2015

2015
2015
2013
2013
2013
2013
2011
2010

2009
2009

2006
2005

2002

2002

XVIIIL. Hédmezdvasarhelyi Képzémiivészeti Szimpozium, Tornyai
Janos Muzeum, Hodmezdvasarhely

Tiiz/ Viz, Barlang/Grotta 3. Kuny Domokos Muzeum, Tata

Gyermek, VII. Kortars Keresztény Ikonografiai Biennalé, Cifrapalota,
Kecskemét

Harmonia, Miivészetmalom, Szentendre

Pet6fi palyazat, Petofi Sziilohaz és Emlékmuzeum, Kiskords

Pet6fi palyazat, Petéfi Sziilohaz és Emlékmuzeum, Kiskords
»Keresztut”, Kék Iskola Galéria, Budapest

Salgotarjani tavaszi tarlat

Koppanymonostori miivésztelep kiallitdsa Csepeli Galéria, Budapest
DunapArt Alkototelep zarokiallitdsa, Koméaromi Kisgaléria, Koméarom
DunapArt Alkototelep zarokiallitasa, Fiiggetlen Pedagdgia Intézet,
Budapest

Diploma kiallitas, Hattyuhaz, Pécs

Pécs, MK Galéria, Tolvaly Erné emlékére csoportos emlékkiallitas
2007 Csoportos grafikai kiallitas, PTE-MK, Pécs

Pécs, Gebauer Galéria, csoportos kiallitas

Csoportos kiallitds Romvari Martonnal és Oravecz Viktoriaval, Ari-
Art Galéria, Bécs

Norwich, Csoportos kiallitas a Norwich School of Art and Design
hallgatéival, University Gallery

Black and White Photo of the Rural World miivésztelep résztvevdivel
vandorkiallitas, Kostalecké Horky, Csehorszag
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