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Tisztele olvaso!

Jelcn kiadvényunkkal, valamint a tobbi tanitasmédszertani jcgyzettcl, zcnepcdagégiai és
zcncpszichol()giai tankényvvcl, mclyct ¢ program keretében bocsatunk most kézre aza célunk, hogy
akezdd zenetanarokar ésa zenetandri pélyéra készil egyetemi hallgatékat scgitsuk a zcnepedagégusi
szcrcpﬁk ¢sazenetanari identitdsuk kialakuldsiban. Szakmai segitséget adjunk clméleti és gyakorlati
mcgkézch’tésbél is czirdnyu munka’jukhoz,

Kutatasok szerine (Pais Ella 2013") a kivanatosnak véle candri kompetencidk teriiletén
az Ot ¢ve a tandri pélyén lévek csoportja sokkal homogéncbb ésjobb paramétercket mutat, mint
aj ClCHng egyetemi tanulményaikat folytaté tanarszakos hallgat()ké. Ez persze nem mcglcpc’i, hiszen
az egyctem még mindig alapvctécn az elméleti és szakmai tudds erésitésén faradozik — marcsak
a korm:inyrcndclctckben mcghatérozott kévctclményck miattis —, de kimondhatjuk, hogy jo
zcncpcdagégussé csak a tanitds kozben valhat az ember. Ez nem aztjclenti, hogy az egyetemen szerzete
tudasra ne lenne szﬁkség, sét sokkal inkabb aze mondjuk, hogy az cgyetem eros clméleti és gyakorlati
felkészitése nélkil a pcdagégussé érés nem valosulhat meg maradékralanul. Ennek ellenére a kutatdsok
fényébcn feladatunknak létjuk, hogy egytemi képzésunkct oly modon és méreékben alakitsuk 4,
hogy a pcdagégussa’ vilds, a pcdagégusi identitds kialakuldsa — a kivanatos kompetcnci;’lk teriiletén —
mdraz egyetemen Clkczdédjén. Konccpci(')nk jcgyében az osztatlan képzésben Pécsett méraz elsé
szemeszeerben bevezettiik a zenetandri identicds kurzuse, mely feladataa hallgaték ﬁgyelmének,
¢érdeklédésének felébreszeése e problémakér irdnt. Az is j(')l latharo, hogy az elméleti tudas és szakmai
fclvértezettség melletra pcdagégiai ¢és szakmaédszertani ismeretek valodi integritdsaaz iskolai
gyakorlatokon kezdodik meg, Orvendetes, hogy azyj tanérképzésben bevezetésre keriiltaz egy ¢ves
ngéni 6sschﬁgg6 iskolai gyakorlat (korébban fel év), mely valodi terepet biztosita hallgaték szamara,
hogy atandri szcrepuk tudataban mcgkczdhessék a pcdagégussé valas valodi folyamatét. Ebbenaz yj
hclyzctben mcghata’rozé SL'Ilyt kap amentor tcvékcnysége, Stratégiénk kiemelkeds tertilete volt
tehar a zenei mentortandri képzés clinditasais. A mentori szerepre valé felkészités a miivészeti iskolak
részérél, ml'g tananyagfcjlesztés ¢és képzési szerkezet atalakitasa pedig az egyetem részérdl fontos
és elkeriilhetetlen feladac volt. Jelen jegyzetsorozatunk ¢és tankényvkiadésunk ¢ folyamat szerves
részeként valosule meg,

Kée egyméstél cleérs konccpci() mentén szitleteek meg tananyagaink. Az cgyik az elméleti
képzésijnkct erésitendd (zencpcdagégia tankényv €s zencpszicholégia tank()nyv szévcggyﬁjteménnycl),
miga misik - a hangszcrcs tanftismédszertani jcgyzctek sora—a képzésunk gyakorlati oldalar
témogatandé jote léere.

Ezaszemlélet hatarozea mega jegyzctck belsé tarcalmanak kialakitasic is. A szerzéket arra kérriik,
hogy kée fcjezetbc csoportositsa’k gondolataikat. Azelss fcjczct ne tank()nyvjellcglﬁ selmélet szagu” iras
lcgycn, hanem sokkal ink4bb reflektiv, az elmule évtizedeiket lénycgilcg ésszefoglalé egyéni vallomis.
Ez indokolja az erés szubjcktivit;ist ésastiluse, mely sokkal inkdbb esszé vagy interjtl kotetbe valod
lehetne, am mcggyézédésunk, hogy azelsd fcjczctck igy mcgvalc')sult nyclvczctc és sokszmtiségc jobban
scgl’ti az olvasée mcgérteni a zcnepcdagégusi pélya 6sszetcttségét, szépségeit ¢s feladacai, végsé’) soron
a zcncpcdag()gusi identitdsuk kialakulasac csctlcg fcjlédését.

A jcgyzctek masodik fcjezetc pedig gyakorlati utmutacdként szolg{ll arra, hogy a Végzc”)s
egyctemista hallgat(')nk zenetanarként tanftdsmodszercani szcmpontbél hogyan ¢pitse fel tudasa
4dradasar és a zeneiskolai nebuloval valo kozos életée.

Okrtardink korében, de a zeneiskolikban dolgozé kollégék koreben is idénként problémdt jclcnt
aszakmodszertani és a tanitdsmoédszertani ismeretek mcgkﬁlél}béztctésc, Bér ngszcrlﬁnck laeszik,
demégsem az. A mittanitok és bog)/mz csak egymésba fonddva, egyszerre éreelmezhets. Arényait
tekineve ismée csak erds szubjcktivita’ssal valésithato mcg.]él lichacs ez akiilonbozo jcgyzctckct

olvasva. Az ebbél fakado kiilénbézéségck tehat részben térvényszcrﬁck voltak, részben pcdig arra

1 Pais Ella Regina(2013): Alapvetések a Z generacié tudomédny-kommunikéciéjihoz-Tanulmany. TA-
MOP-4.2.3-12/1/KONV-2012-0016 Tudomdny-kommunikdcié a Z generdciénak.Digitélis tanul-
mény. URL:http//www.zgeneracio.hu/ getDocument/1391
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utalnak, hogy sok ¢vtizedes sikeres pedagégusi pélya’val biré erés tana’regyéniségck ircak éket Ligy,
ahogy szamukra fontosnak, makodének és hatékonynak bizonyult. A kérdést végiil ugy oldotruk meg,
hogy ajcgyzctek lekcordul szakeandrainkac kéreiik fel ugy, hogy akozoés munka sordn ngséges szakmai
tartalom alakulhasson ki egy-egy jegyzeten beliil.

Ajcgyzctsorozat azonban tovabbi lchetéségekct is nyL’ljt az olvasé szdmadra abban az esetben,
hanem csak a sajdt, hanem a tobbi hangszcrhcz tartozotis tanulmeinyozza. Kilonssen igy van
czazelsd fejczctckkcl. Ugyanis hasonlatos ez az eset ahhoz, ahogy a digitélis technika filmezésben
valé térhoditdsa eldtea rajzﬁlmckct késziterrék. Egy—cgy atlarszo folidraa tcljcs kép csak egy részletét
festereek fel, mondjuk ahaccér cgy részée. Mas folidkon a szerepl(”), ismét masokon a tavolabbi haccér,
megint miasokon példdul a szcrcplé szdja volt csak lachato. Amikor képkockénként lefotdztak a vEgso
filmet, akkor ezeknek a rétegeknck ngma's ald helyczésévcl illitoredk ssze a tcljes képet. Apré
valtoztatdsok ismételt fordzasaval pedig magdita mozgds illuziéjdt kelteteék. Hasonldan e jcgyzctek
olvasisakorisaza bcnyomésunk alakulhacki, hogy czek ngmésm vetitésével lachatunk teljcs képct
a zcncpedag()gusi létrsl. Az azonosségok felerdsitik egymdst, miga kﬁlénbségck - viszonylag kevésvan
belslitk - tompitj{lk és ;imyaltabl)a’ teszik az ésszképct, E fcjczetck ngﬁttcséb(”)l sokkal inkabb kiscjlik
aza bonyolultség, mcly e munka nchézségét ¢sszépscglt egyszerre jelcnti.

Nemisigazin leirhato az frds hagyoményos modszereivel - még James Joyce irdsait
hagyom;inyosmk tekintve sem —az a szimultdn Osszetettség, ami egy zeneorde jellcmez.
A legszélséségcscbb esetben csak szakmodszertani, vagy csak lclkigondozéi, csak mentori tudasac
hasznélja atanar (bar ezek a lcgkénnyebb esetek), sokkal inkabb jcllcmzé, hogy czis,azisrésze az
adott pi”anamak, ¢satanari tapasztalat, atudds, a pszicholégiai érzék az, amely miatt cgy szemvillands
alatc done - ¢s ajo tandr lcginkébb jél - hogy akkor és ott tudasa mcly rétcgébél mit fog mozgositani.
Ennck a mtivész és pcdagégus szaméra misztikus, a pszicholégus szamara rettentden erds cognitiv
tcvékcnységnck az Crcdményc lesz, lehet a zenetandr és novendéke kozoreti dinamikus kapcsolat
allando ngensﬁlyban tartasa. Az olvasé szdmaraa jcgyzctek egeszet olvasva derenghet fel ennek
az ngensulyoz() muvészetnek a varazsa.

Végezetiil tehat mindenkinek javasoljuk, hogy czen {rasokat olvassa Végig, éstesszitk ezt
annak rcményébcn, hogy ezaleal valés képet kaphatnak asokszin, gazdag zcnepcdagbgusi pdlyér()l
és Clkétclezettségﬂk ¢ hivatds ira’nyéba tovabb erésodik.

Vas Bence
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1.

Semmi Ujat nem mondok azzal, haazt fcszcgctcm, milyen osszetett dolog isatanitds, cgy kapcsolat
cgy masik emberrel. Ezer és ezer oldalrol kézelithetjiﬁk meg, sok-sok szakirodalmat olvashatunk, tanulha-
tunk. En most a gyakorlé pcdagégus oldalirol szeretnék néhdny gondolatot ésschoglalni arra az esetre,
amikor a kezdé tanar - kicsit taldn zavarban is — elkezdi a tandri ¢lecée. Hogyan kezdjc, mihez is fbgjon.
Szeretném ennck a jcgyzctnck a mcgfogalmazés;it is kozvetlenng, kénnycn érehetdvé tenni, kéznapian
mcgfogalmazni. Szeretném, hogy a pedagégiai ismeretek gyakorlati, problémamcgoldé ismeretekké val-
janak. Egyszéval segitséget nyyjtani.

A lcgfontosabb gondolatot hopp, mar meg is fogalmaztam, a tanitas kapcsolat cgy masik ember-
rel. Ezzel kell kezdeni a tanitast (és bcfcjezni is...), kapcsolatot ¢piteni. A fagott tanitasban egyszerre csak
néh;inyan vagyunk az oran, igy erre médunk és lchct(”)ségunk van, olyan lehetéségtmk, amit nem szabad
kihasznalatlanul hagyni. A kapcsolat azonban mindig lcgalébb kétoldalu. A tanar, azaz a mi oldalunkrdl
nézve rcmélheté’)lcg mcgfogalmazzuk magunkban milyen 4lraldnos Crcdménycket, szcmélyiségi VOnaso-
kat szeretnénk ldeni diékjainkban, akdresak egy sziilé. Ezért lépésckct tesziink, ,rahatunk”™ a didkra, tel-
jcs felkésziiltségimkct [kompctcnciéinkat} latba vetve leogadunk, alakitunk, lchet(”)leg nem tortink dsz-
sze semmit, azonban a dolog forditva is mukodik: a diak is hata tandrra. A zene - vagy bérmcly muvészet
— kozvetitésénél ezeket a hatdsokat fel kell haszndlnunk, a tanulék odleteit leogadni, Csctlcg velitk never
ni, ésa mcgfelclé mederbe terelni gondolataikat, sezzel sajdt szcmélyiségunkct is ¢piteni. [Mar itt is va-
gyunk az elsé két-hirom szakkifejezésiinknél, amiket ezentil szogletes zéréjelbe fo-
gok helyezni: intraperszonalis és interperszonélis viszonyok.]

[Az intraperszondlis és interperszondlis viszony fejlesztése - fejlédése]
[A szocializacié legfontosabb ismérvei]

1.1

A kapcsolat, az odaﬁgyclés, a bcszélgctés scgl’t minket a tanulék személyiségénck, éleckorilme-
nycinck mcgfigyelésébcn, [szocidlis kérnyczcd magyarézatainkban fclhasznélhatjuk a muvészet ¢rzé-
keltetésére a gyermek k(’)rnyczctéb(”)l vett példékat, A hangszer tanulasakor, mclyct a kovetkezd részben
(Tanftiasmodszertan) fogok részletezni, pcdig végiga tanulok énmcgﬁgyclésénck [intrapcrszonélis!] fcj—
leszeésée scgl’tjtlk cls. Magunkat is fejlcsztjtlk bcszédkészségbcn, fogalmaza’s émyaltsa’g;iban, a gycrmckc-
keta megértésbcn, azeneiés képi gondolkodeis ésszckapcsoléséban, mikdzben egyre jobban mcgismcrjiik
Sket. Ez majd lehctéségct nyujta szcmélyre szabortt feladatok alkotdsaban.

[Erés6djon 6nmeghigyelésiik, valamint a mas targyi és emberi koriilményekre,
auditiv és vizudlis eseményekre val6 figyelmiik — irja a kutat6 pedagégus]

1.2

De hogy is csineiljuk? Ezleszazamondar, amcly azelkovetkezendd pedag()gusi ¢leiinket végig fogj akisérni.

Hiszen mar el is kezdeik a kapcsolattcrcmtéssel, hiszen minden kapcsolat cgy tanulds, cgy min-
ta. Ez utdn mdr csak egy fontos rugé kell: az 8szince zenélés. , A zenét soha egy percig sem untam” mondra
Kocsis Zoltan, nemzetiink cgyik kiemelked6 zenemuivésze. Olyanné kell tenniink az orit, hogy sem ma-
gunk, sem a tanitvdny szamdra soha egy percig se legycn unalmas, ha magunk szamara nem az, akkor sza-
mara sem valik sziirkévé [a tanari szcmélyiség jelcntéségc!].

Az okrarasi intézménybél kilépé iﬁ u pedag()gusok szamdaraa lcgnchczcbb feladarasok-sok tanulmény—
naka hétkéznapi életre, élethelyzctckrc val6 dralakitasa, a napi kapcsolat akalonbozé koru gyermekekkcl.

A zene ngik lcgésibb eleme (ahogy mar sokszor tanultuk az éskor zenéjébcn) aritmus. Az elso,
amit élményszertien dtélbetiink egyiitt a tanuldval a riemus. Jo gyakorlat erre ajrds, ha nincs elég helya te-
remben, akkor kettéeharmar elére, ketedrhdrmar hacra, A jards kozben a test cgycnsulya a legkiscbb rit-
mus, illetve metrikai hibakac is jclzi, érezhetdvé teszi barki szamara, ugyanakkor a gyermek mozgésigé-
nyct kiclégfti. A jéréssal énekele ismert dalokkal érdemes kezdeni (mint az évodaban...). (Késdbb lehet
hclybcn is ja’rni, de fontos a testsuly a’thclyczésc minden lépésnél az ngik illetve a masik labra, csip(”)rc;
dﬁléngélés latszatac keleve, ringatva, hogy amozgds a jards ritmusénak érzetét okozza.) Ezt a gyakorla—
tot tovébbfcjlcsztve térben Clhclyezctt jobbra—balra tapsoléssal a ritmusképlctek kénnyen mcgtanithaté-

Zenepedagogia
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ak, cérben, idében és mozgéssal is régzﬁlnck [komplcx tanulés}, aj;ir;isba helyezctt méréteés a kéeszolama
gondolkodés alapjait teszile. Tapsolés utan hangszcrrcl isismételhetd [a ritmusok absztrahdlhatoak]. Jards
a hangszcrrcl nem kénnylﬁ, de elékészitia favoszenckari részvéeele. A gyakorlat megtarthaté, atalakicharo,
tobbszélamuva tehetd, killonbozé hangmagasségokba, kilonbozo térgyak mcgszélaltateiséra, barmiféle
mozgasos j;itékra allithatd, csak a kreativitasunk [tandri szcmélyiség] szab hatarta Végtelcn lehetéségek-
nek az cgész zeneiskolai tanulm;inyok alatt. Mi ez, hanem j;iz‘ék arirmussal? Jacék a zenével.

[Legyen szamukra a ritmus poszturélis és kinesztétikus élmény aritmetikai spe-
kulédcidk helyett - irja a kutaté pedagégus]

1.3

Mindig ljra tegyuk fel akérdést, mitis szereenénk elérni: zenér tanitani, zenélni. A fent emlicetce egy-
szerd és cgyszcrt’lségébcn végtelcn variacios lehctc")ségckct nyujeo gyakorlatclcm mér el is vezet a kovetke-
26 kérdéshez. Tanitasunk mindig a gyakorlatbél meritkezzen. Az elméleta gyakorlar kiszolgélé lcénya, de
cgybcn utmuratoja is. A ritmuson kiviili zenei elemeket is hasonlo cgyszcrt’iséggcl, kozelitsiik meg, Nem
cgyszerd a mds gencr;iciék mcgnyﬂésa egymds eléet. A mostani félkaru gycrmckekct (a masik keziikben
a killonbozé statuszszimbolumot is jclcnté clekeronikus eszkoz van, s a tobbi érzékszervének is egy-cgy
clekeronikus eszkoz nyujt kész mcgoldésokat) clészorarra kell rabirnunk, hogy velink ngtltt, késébb on-
alldanis clbcszéljcnck, clzérégjenck, dobogjanak, tapsoljanak, f:lénckcljcnck valamit. Persze egészen mds
a helyzct a kétkezt, de hétrényos kérﬁlményck kozal érkezd gycrmekcknél, deacélu gyanaz, Qg)/d[[ ze-
nélni.

Soha nem feledkezhetiink el arrol, hogy az ember gycrckének alapvet(”) tulajdonséga a kz’zzzimxz'fﬂ"g.
Ha jo tanarok Vagyunk, mi is mindig kivancsiak vagyunk a gyermekrc, és fclhasznéljuk a kivzincsiségeit az
okrtatésban, mcgncvczztlk a célokar. Igy a minc”)ségi munka soha nem lesz unalmas (m;ir megint az una-
lomhoz értiink!). Ha nyitottak vagyunk, akkor vérhatjuk elatanulérol a nyitottsdgo, ¢s szellemi és vagy
érzelmi félénytmkkel (rcmélhetéleg — hiszen mi felndtrek vagyunk!) ira’nyl’tjuk a zenélést. A zenélést
egy olyan mindenre kihaté oktatdsi formanak kell tekintentink, ami feltételezi, hogy mind mi, a tanarok,
minda tanul(’)kj(’)l fognak kozben szérakozni. A zene, mine mavészeta mcgismcrés masik L’Itj;L Ha icipici-

ben nem tudunk zenélni, vagy nem akarunk, jobb, ha azonnal mas pélyét valasztunk...

Kis torténet

A gyermek lelkendezve jon az 6rdra: Tandr néni, tess¢k nézni, mit taldltam ki! Elékapja a
furulyajac és a dalocskdt gy szélaltatja meg, hogy az orrdba teszi a hangszert. (Hat igen, a furu-
lya mindenhogyan megszélal valamiképpen...)

Meg kell dicsérni, hogy milyen &tletes, hiszen jtszott a hangszerrel otthon. Majd el kell ma-
gyardzni, hogy miért célszer(ibb szdjba venni, és miért jobb is. De a jat¢k komolysigat meg kell
&rizni, majd egyiitt nevetni vele. Utdna zdkkendmentesen folytatni az drét.

[Az aktiv befogadds erdsitse interpreticios hajlamukat, aktivizalja kreativ onki-
fejezés modjukat — irja a kutat6 pedagogus]

1.4

A lcgcgyszerdbb lépést(”)l a zenciskola, a kézépiskola bcfejczéséig érdemes a csoportos zenélés fcj-
lesztése. Mcgint jona kérdés: hogyan?

Kezdetben cgy mcglévé’), mcgtanult dallamhoz riemust adni, vagy improvizélni. Késobb akar cgy-
egy hangb()l, hangképzé gyakorlatbél tébbszélamuségot varazsolni. (Rémesen nehéznek ttinik elsé hal-
lasra, mcnnyi mindent kell ,kreativan” mcgoldani cgy pcdag(’)gusnak, azonban bizzanak benne, menni
fog, ez csak az élet szincsségc!) Nemcsak a tandrral kell egyuct jdcszani, hanema gycrckcknck cgyméssal
is. A kortars zene yj technikainak bevezetésére pont ez az idé a lcgalkalmasabb (lisd a hangszermetodi-
kai részr). Belccscmpészhetﬁnk multifonidkac, a hangszcr bérmcly részének mcgsz()lalését a j;itékba. Kre-
ativ rajzos térképckct készithetunk, amclyckrél mint cgy térképrél is j’itszhatnak, zenélhetnek a tanulék.



A kamarazene kezdetben nemcsak kottaolvasasbdl allhat, hanem improvizatl'v primitiv kéthdrom szo-
lamliségbél is, mclyck cléadisaban a nagyobbak, a példaképck, a tandrok, ¢s a kezdok is része vehernek.
Nem kell bonyolult dolgokra gondolni, Clég cgy-cgy funkcios hang kitarcva, néhény hangk()z, mcglévé’) Zenepedagégia

ettid ritmuskiséreteel, de készen vete, leire kamarazenei darabok koziil is vélogathatunk.
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Kis torténet:
4 hangbdl: negyedekbél és nyolcadokbél és egy egyszertt multifénidbdl készitett kis fagortk-
vartettet jatszanak a kezdé fagottosok. A tandr egyszert cimet ad neki: A négy kismalac. A gye-
rekek azéta imddjék ezt a kis gyakorlatot, és vigan rofognek a multifénidk. Késébb a kismalacok
kiilonbozoségét is el lehet majd jétszani.

Szdmtalan nyilv;inos cléadasi lchctéségc van ezeknek a kamarazenei produkciéknak. Az Gnnepe-
ken otchon [tanéri clokészités, a toreénelem, a vallas ijnncpcinck bckapcsolésa], csalddi korben [kapcso-
lattartas a sziilével, a szildk mentorilisa, ha szukségcs], kilonbozo kézésségckbcn [a gycrmck szocidlis
hclyzcténck megismcrésc, tanuloi vagy tanari szcrvczés] azeneiskolai, tclcpulési rcndczvényekcn [kapcso-
lattartas az iskolafenntarcéval], az altalinos iskoldban [kapcsolattartés atanulo ngéb tevékcnységcivcl, ta-
nari, oszta'lyf(”)néki szervezes, kézésségi élet szervezésébe bevont diékok} a zenci vcrscnyckct, talalkozo-
kat ne is emlitsem [a zeneiskola hirnevének, szakmai munkéjénak Cléscgitésc, atanuld ismcretanyageinak
bévitése, mas tanarok 4leal tanitote hasonlé hangszcres gycrmckekkcl valo ismcrkedés]. A mai gyakorlat
ésa fogadtatés miatt azonban fel kell késziteni a névendékeket az csctlcgcs negativ mcgjcgyzésckrc, rosz-
Sz fogadtatésra is. (Nem minden altalanos iskolai tanar gondolkodik igy a zenérol, sajnos, nem is beszél-

ve a sziilokrol)

Kis torténet:

A zenciskolds novendék Rameau darabort jétszik, ezért elhatdrozza, hogy farsangkor Ramea-
unak 6ltozik a sokak 4ltal vélasztott a megszokott Batman és hercegkisasszony varidcidk kozott.
Elkésziti papirbdl a rizsporos parékdt, masnit, csatot szerel a fekete cipdjére, nagy fekete kala-
pot hiz, nagy fekete kabatot és nekidll eljatszani a zeneiskoldban tanult darabot farsangon. Az
tlet kreativ, 4m végighallgatdsa 2 percet igényel, amire a jelmezversenyt vezeté tanar leallitja,
nevetségessé teszi az iskola teljes kozossége elétt, és egydltaldn, ki a fene az a Rameau. Nehezen
gyogyulé sebet hagy a névendékben. Ennek feldolgozésa a zenetandr és a sziild feladata — jo
lenne, ha 8sszedolgoznanak, ha egyiitt tudndnak a problémérdl, ha a gyerck elég nyilt, hogy
mindkett8jitknek elmondja, ha a zenetandr és a sziil egyformén, hasonléan gondolja.

Ha szigcmck érezzitk magunkat, 0sztdnodzzon, hogy a tanitds végtclcn: aki szereti a zenét, az min-
dent megeesz éree. [Szﬁl(”)kkel valoé kapcsolat, tandcsadas, a pszicholégiai pcdagégiai jelcnségck felisme-
rése, a sziilok bevonasa a tanulményokba} Erésitsitk benniik a hitet a zenében, hogy érezzék kﬂlénleges
dolog, aki fagottozni tud, érezzék, hogy fontosak, ¢s kiilénlegesck akkoris, haa kbrnyczctflk nem Clég po-
zitivan all produkci()jukhoz [pozitfv mcgcrésités]. A sajat tandri hitink megrartdsa lcgalébb ilyf:n lényc—
ges: soha ne vegye el kedviinket mégazsem, ha cgy misik pedag(’)gustél kapunk lenézé vagy kellemetlen
hozzaallast. Mindig arra gondoljunk, hogy akik a zenével foglalkoznak/ foglalkozhamak, azoknak olyan
vilég nyl’lik ki, amely a tobbi ember szdméra Csetlcg orokre zarva marad. A j;iték ésa megoldandé feladat
nem vélhat el ngméstél. A lcgjobb, hami magunk komolységunk mellett mcgo’rizzuk jétékos hajlamun—
kat, gycrmcki oromiinketa zenében.

[Az aktiv befogadast tudjik 6sszekapcsolni a kozosségi élménnyel - irja a kuta-
tépedagogus]
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Mi mindent tanithatunk még ezzel akis CSOpOrtos zenélésekkel? Miére ilycn fontos? Nem Ichet ez
esetben csak magunkb(’)l kiindulni. A kezdé gyercknél sajnos nem rendelkezhetiink olyan rontgenszems-
mel - sét még a nagyobb tanulékndl sem —, hogy megléthassuk, egy leend¢ Einstein, egy Barték Béla
vagy cgy acs és éllva'nyozé illveliink szemben, de mindcgyiknek Oromot, ja’tékot nydjthat azene, ¢s miva-
gyunk azok, akik ebbe a csoddlatos vilégba bcvczcthctjiik 6ket. A zenélésbol ki kell emelniink azokat az
Cseménycket, amclyek nekiink igaz!m élményt nydjtottak,

A tarsas zenélés — és itt tudatosan nem a kamarazene szot haszndlom, mert az csak leirt, elére el-
készitete, megkompona’lt darabokra Cnged asszocialni — jétékszabélyok betartdsira készeet. (Nehogy el-
felcjtstlk a j:iték elétra szabélyokat tisztazni!) Kiilonbozo felkészultségﬁ ¢s lelkesedést partnerckct kell
Ssszehozni. (H;’myszor mérgeskedik cgy-cgy gycrck, hogy a masik nem tudja clj;itszani a szolamie, majd
késsbb segit neki! H'cinyszor mérgeskcdik egy tanulo, hogy a masikat nem ¢érdekli, vagy nem telkésziile,
vagy clkésik a pr(’)bérél, majd a sajét szavaival Clmagyarézza nekiaz érzelmcit!) El kell viselni ajétékosok-
nak, hogy néha ennck, néha annak van rossz napja,amin uralkodni kell. (Hényszor szembesiil azzal, hogy
manemmegy olyan j(’)l, majd mcgbeszélik, hogy ez mindenkivel eléfordul - rcmélhetélcg néha!) Segitcni
cgymést és cgyﬁttmﬁkédni, néha vezerni, néha koveeni. A kozos cél érdekében ,onkorlatozdst” (mégscm
kezdem olyan gyorsan, merta masik nem tudja lcjétszani, mégsemj;itszom olyan hangosan, mertakisebb
nem gy6zi, mégis kivarom nyugodtan, amiga kisebb, vagy gycngébb is mcgtanulja, azére meégis meg kell
mutatnom, hogy én vagyok aziddsebb, ajobb stb.) vagy ,,énmcgcr(”)sl'tést” (tébbet kell gyakorolnom, hogy
olyan jo lcgyck mint a masik, nagyobb hangot kellene fujnom, mint az iddsebb, muszgj jobban ﬁgyclncm
¢és gyorsabban tanulnom, kicsit fcgyclmczcttcbbcn kell viselkednem, hogy legal;’lbb nezavarjam 6ket) kell
a tanulonak és - $ajnos... — nekiink is énmagunkon elérni. [cmpétia, az cgymds clfogadeisa, a tolerancia
gyakorlésa} Mindezeket a kozos cél - a zenélés — keretében tlgy lehet megtanitani, hogy az Cgész cgy tar-
sasjéték, gyakorlatb()l tanulhatnak (hiszen végercdménybcn nagyon jo, egy jutalom a kozos zenélés), az
asszocidlasban scgl’thctimk, [pszichol(’)giai pedag(’)giai jclenségck felismerése] de igaz{lbdl az ember ter-
mészetébdl addddan, ez részben magétél is accevodik az egyéb élcthclyzctekrc [hogyan miuikodik a cso-
Portdinamika] A tandr ebben ,csak” a koordinator [mar meginta tandr szcmélyisége!} (Nehogy elfelejt—
sik egy pillanatra is, hogy mit akarunk elérni!)

[A tdrsas muzsikélds kapcsin fogadjik el partnereiket és azok érzéseit, fejlédjon
empatias készségiik, kiterjedve mas tarsas helyzetekre is — irja a kutatépedagégus]

1.6

A mi intclligencia’nk ¢és fclkészﬁltségunk, szcmélyiség[jnk talan az elsé, amin kereszeiil a novendék
zenével, zenetanuldssal talalkozik, ezére igen fontos emberek vagyunk! Tehdra lcgfontosabb, haaze létja,
hogy mi élvezzik, szcrctjﬁk, amit csindlunk. Bcszélgetéssel, a j(’) érzett drakkal kell fokrol-fokra ravezetr
niink a gycrckckct, hogy mennyi zene ¢s hang van koralseeink, amit mér észre sem vesziink, minél na-
gyobb tclcpijlésen ¢élunk, anndl inkabb. Zajok, hangok, gépzcnék ('Sssze:\fisszas;iga —az élet. A szulskkel,
dlraldnos iskolai tanarokkal egyurce elsésorban magénak a gyermcknck kell mcgcsillantani aztaleherdsé-
get, hogy mi toreénik, ha az elekeronikus kész eszkozokert, cgy rovid idére ClenngL Milycn jélesé farade
sdg kovet egy jo gyakorlést, vagy egy jo zeneordt. Azonban ezeket a kérdéseket meg kell beszélni ahhoz,
hogy atanulo fel tudja dolgozni, El ke“juttatni chhezaz érzéshez. Mindcnképpcn ossze kell asziilokkel is
dolgozni annak érdekében, hogy éreztessék a tanuléval: fontos nekik, hogy gycrmckuk zenciskolaba jar.

[Legyen 6rom az egyiitt-muzsikalas, érezzék annak sziikségességét. Erezzék,
hogy a zenei tevékenység nemcsak 6nmaguk szimara érték, hanem masoknak is fon-
tos lehet — irja a kutatépedagégus]

1.7

Ezeknek akozos draknak a jo élményét scgitsuk szamukra felhasznalni mindenhol. Ehhez tovibbra
isa beszélgetés ¢sa nyitotts{lg scgitségével adunk otleteket. Az otletek teljcsen ngszen’jck, sajét magunk
szamara nyilvzinval(’) dolgok, dea gyermcknck minden uj, ¢s minden yj megindithatja a fantézidjukat. A
Csoportos zenéléssel, rahatéd magatartéssal kialakul elészor a ,mi, fagottosok», ,mi, zenciskoldsok™ , biisz-

ke” érzése [identitdsfejleszeés, formalds], és ez kiindulopont minden egy¢b tevékenységiikhoz is.



[Kozosségi élményiik segitse a kozosségteremtést, erdsitse sajat kozosségiikbe
vagy mas kozosségbe torténd integricidjat — irja a kutatétanar]

1.8

Sokat foglalkoztam acsoportos zenéléssel. Azonban ennek eléréséhez feleétlen szijkségcs azegyeni
hangszcrcs o6ra, minimélis technikai felkésziilés. Ennek hogyanjét fogja részleteznia 2. rész. Azonban l¢-
nyeges kiemelni, hogy azene a szabad asszocidciok, az érzelmek kifejczésénck idébeli muvészete. (Azt hi-
szem, ezt a gondolatot is szégletcs z;ir(’)jclbc kellete volna tennem...) Az Osszegzo,a kiemelend6 nem mds,
minta kifcjezés, a kozlés. Erre azonban mar kicsi koreol kezdve folyamatosan biztatni tudjuk a tanuldkat.
Gondoljunk egy beszélni tanuld kisgycrmckrc, minden félresikeriile szavanak is oriilink, csak akarjon va-
lamit mondani, és ne csak a kommunikicié mas eszkozeit hasznélja. Igy kell tenntink a zenetanitasban
is. Ahhoz azonban, hogy arosszul sikeriile prébélkozésbél kihalljuk a hangszcrcs tcchnikajé vagy arossz
ir{myba fcjl(”)dését, igcn kimavelt hangszcres fulre - hogy az elébbi példéhoz Visszatérjek —, zenei ¢s hang-
szeres anyanyclvi szintt tuddsra van szﬁkségc akezdé ésa gyakorlé zenetanarnak. (Kedves leends, vagy fi-
atal tandrtdrsaim gondolj;ik meg most: a bolessesl a sirig gyakorl;’ls nem keriilhetd el, hiszen ezt a p;ily;it,
a gyakorlés abbahagyését csak egyszer lehet bcfcjczni, bizonyos id6 utdn nincs visszatérés) A kozlés mas
emberek gondolatain keresztiil (zeneszerzd) annak j;itékszal)a’lyait betartva (stilusismeret), aze fcldolgoz-
va ([értelmi asszocidcio)) juthatunk el az érzelmek kifejczéséhcz. Ez most elsé halldsra megint ,szakszo-
veg” lece, de a gyakorlat oldalarol fgy fest. A lcgcgyszcrﬁbb dalnak is van hangulata, a lcgcgyszerﬁbb ctl-
dotisel lchetjdtszani, viddman, szomoruan, szokdécselve, légyan, stb. Pont ezek a szavak, amikkel tanitani
szoktunk, sajnos sokszor dsszetéveszeve a technikai képzést az érzelmi, zenei neveléssel, holote mindket-
tére szukség van. Ha a tanulé el tudja jatszaniaz cléeee dllo, clhangzé zenét, akkor bizton tudunk kiilon-
b6z érzelmeket kifcjcztetni vele ngfclél, masfeldlviszont nincs az a technikai nehézség, amin ne lehetne
trralenni egyzenel beallitoddssal, érzelmiindittatassal. A tandr dontése (az cgyik...) pont abban rcjlik, ami
tulajdonképpen cgy koncertezd eléadémiivész feladara is: hogy a tudaros (technikai) és érzelmi elemeket
hogyan adagolja. (Eztaz okosségot Schiff Andris nyomadn frtam le aMuzsika 2014. jtﬂ.A’ﬂm'e drok . cikk-
ben:, Az eldadimiészetben rendkiviil fbntos az Gsztonds és a tudatos elemek dddgo/dm, ufg)m’i/eﬁve [.] merny-
gismerés eldszor urdn-

=
zéssal kezdédik (ez itt meginta fent emlicert kisbaba — késébb a zenei kisbaba). Lényegcs, hogy atanulé és

nyit, mikor és miért.”) Hallésélmény nélkiil pcdig nincs mit utanozni. Minden me

atanaris milycn zenéket hallgat! Mit utdnoz. Az utanzissal Clsajétitott clemeket kell aztdn sajdc érzelmei
szerint L’ljra Ssszerakni. Ime, elis éreink a [zenci kreativitéshoz]. Azonban a tanar szcmélyiségc, ami sze-
mélyiségdnk fclkiéltéjelkém allicis. Onvizsgdlé kérdés: el tudunk-e fogadni egy - akdr homlokcgycnest
més — masik eléadast? Terszik-c az nekiink? Képcsck vagyunk-c azenei elemeket stilusuknak mcgfclclé-
en Lijb()l, tébbfélcképpcn sszerakni, ahogy atanulo egyes 6nalls elemei kiveinj;ik (haitteze igyjétszod, ak-
kora tobbi rész igy v;iltozik), ahhoz, hogy alabén é“jon adarab? Hagyjuk—e, Cngedjiik-e czeketaz ,,L’Ijit;iso-
kac” a tanulonak, vagy ugy tanitjuk akezdok darabjait, ahogy gyerckkorunkbél a fitlinkbe cseng (sajnos
¢z lralaban a sajét gyerckes Cl(”)ada'sunk), ,,igy kell j;itsz;mi” hozzaallassal [attitL’id:magatartés, viselkedés,
modor, szellemi bcélh’tottség, szerep, hozzaallas, viszonyulés valamihez vagy valakihez). Ha ezeket a kér-
déscket komolyan végiggondoljuk, akkor avilasz biztosan mcgfelclé lesz!

Erzelmek kifejczésc acélunk. (Olvassuk el William Somerset Maugham habkénny(i Szinhiz c. kis-
rcgényét: nagyon j(’)l fogunk szorakozni és kozben régtén mcgértjiik, csak a feldolgozott érzelmeket és
nem a pillanatnyiakat tudjuk muvészetben kifcjczni, cléadni. Azonban a feldolgoz;ishoz clcngedhctctlc—
niil szukséges amiivészeteel valo akeiv kapcsolat.)

[A mindennapi élethelyzetek gesztikussdgat legyenek képesek megjeleniteni ze-
nei gesztikussdgban — irja a kutatétandr]
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2. [A tanulé befogadéi attitiidjének, emocionélis viliganak
befolyasolasa, kiteljesitése]

2.1

A jarék

Az ékes magyar nyclv szerint jétszunk Valamilycn hangszercn. Azonban az, hogy a fagottozés jéték
maradjon kiskorban - éskésébb is —, lcginka’bb atanar szcmélyiségétél ﬁigg. Kreativitast azonban nem le-
het olyan szcmélyrc 4eiileerni, akiben eredendéen nincsen, vagy nagyon kevés van, de segiteni, otlerekkel
ellaeni, tanulni azonban lehet. Biztosan mindannyian ngetcmista korunkban nagyon kreativnak érezziitk
magunkat, ¢és rcmélhetéleg ez akkor is mcgmarad, ha mér csak a rickdbban létogaté mentortanar timo-
gatja a kezdé tanare, és nagyj;ibél ngcdijl marad a mcgoldandé probléméival, Erdemes hospitél’isainkat,
az otleteinket, sajdtegyes tanulékra szabott gyakorlatainkat évckig felirni, elmenteni, hogy késsbb egyre
tobb mindenbél va'logathassunk, Ezaza jegyzet, amibe mar a felséokratds alate szerzete otleteinket is leir-
juk, hogy késébb hasznosithassuk, tovébbfejlcszthessiik. (Mégis csak érdemes hasznos clércgondolkodé
munkéval tolteni felséokrarasi éveinket...) A j;iték lénycgét mar fent ta’rgyaltam, Itcaz érzelmi [emociond-
lis] részét emelnémki. A jéték orom, a gyakorlés jéték, az 6rom ismétlése clégcdcttséggel wleel Ez lcgyen
a mottonk, ne feladatot adjunk, hanem j;itékot, élvezetet: a gondolkod;’lst, a zcnchaﬂgata’st, azene muve-
lésének élvezetée. (De nagy szavak ezek, csak taléljuk mega médj:it!)

Ennek kapcsén Friedrich Frobel (1782-1852) gondolatét emelnémicc ki, aki mara 19. szazadban be-
hatéan foglalkozott a jéték nevelé hatdsaval:

Minden jo’mé ﬁ)mim a jété/e. Az a gyermek, aki szivvel, [élekkel, 0"711‘6’216%5}7)/671, csondesen, ki-
tartdan, a testi elfdradisig kitartdan jdtszik, egészen biztosan szivvel-lelekkel, csindesen, kitarid-
an da{gozd és amdsok s a maga javdt (inﬁ/d/dozdﬂn milveld emberré fbg vilni”?

A hangszertcchnikai kérdések ésa jéték ésszcﬁiggését afent méar emlitete 2. részben olvashatjék.

A hangszcres 6ra azonban mégiscsak cgy Liskola” ahol mi a tandrok ,,hclyzcti Clénybcn” vagyunk,
hiszen a gycrckck nagy tébbségc clfogad minket. Igy fogadjuk el miis ¢ket, hallgasseik meg egymds ¢s a
tanar jétékét is. (Ebb(”)l a megha”gatais a lénycg, ha“ésélmény nélkal nem megy. De hogyan mutathat be
egy tandr, aki nincs napi kapcsolatban a hangszcrévcl? Erzeteker, mert ez kell a hangszcrjétékhoz ~lisda
2. részt — csak ugy lehet tanitani, ha magunk is acéleiik, mcgtapasztaltuk [a kiilss kényszcr belsévé Vélésa} )
Olyan teladarot kell adni, amely atanulé szellemi és hangszcrtcchnikai felkészﬁltségénck mcgfclel. Alea-
laban sokkal 6sszetettebb darabokat tanitunk, mint amiket a gycrck akér szcllemilcg, akar érzclmileg fel
tud dolgozni. Ebben az esetben elvégzcndé testi feladarea valik a hangszertanulés.

[A névendékek viljanak a zene aktiv befogad6java, amikor is a befogadas targyat
akdr masok, akir onmaguk muzsikalasa képezi - irja a kutatétanar]

2.2

Az érzelmek ésaz éreelem viltakozva ira’nyl’tjék az életiinket, azonbanaz Clsédleges megkézclités az
érzelem (pl. ¢hes vagyok; tehdt élelmet kell keresnem, mert nem jO crzés ¢hesnek lenni; tehdr a rossz érzést
meg kell sziinterni; mic kell csindlnom, hogy megszintessem: ¢z cgy Clsédlcgcs [primed ¢rzelem). [Abra-
ham Maslow: A mortivicids piramis.] A zene aza teriilet, amit pont enncka kcttésségnck —azérzelem és
az éreelem — muvészet aleali bcfogadés;’wal tudjuk érzékelni. Gyermekek esetében ezére fontos, hogy ata-
narnak milycn érzelmeivannak azenérél és dlralibanis. A gycrckek abbél tanulnak, hogy milyen érzelme-
ket latnak a tandron. Fontos-e nekia szakm;ija? (Tcgytik csak fel magunknak a kérdést, hogy mcnnyirc?)
[Gordon-modszer] Megint kdvetkezik a hogyan?”kérdés: ugy kell bemutatni, hogy az a gyermekben ér-
zelmeket kelesen, és ezeket az érzelmeket fcldolgozhatjuk mas teriilecen is: drzimajéték, beszéd, tnc, rajz,

csctlcg csak szinek stb. A csoportos zenélés intcrpcrszonélis kapcsolatainkat is edzi. Adhatunk otleteket

2 Dr. Péter Lilla: Jarékpedagbgia Tanulmanyi Gtmutaté 6. félév BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYE-
TEM TAVOKTATASI KOZPONT PSZICHOLOGIA ES NEVELESTUDOMANYOK KAR
Iskola- és Ovodapedagbgusi Szak Székelyudvarhely 2008-2009
A tekintélyelvi tanitds céfolatait ldsd ugyanitt.



arra nézve, hogy a gyakorl;’ls hogyan tudja kikapcsolni, Csetleg még kizdrni is a tanulé mindennapi prob-
l¢mdit, mikozben szellemi élvezetet nyujc. Ezzel mar egy igen fontos lépést teteiink a zenélés belsévé vi-
lasa felé.

[Ertsék és érezzék, hogy a zene érzelmeket kelt, késztesse a befogadét érzelmi al-
lasfoglalasra — irja a kutatépedagégus]

2.3

A zenciskola, kézépiskola azonban iskola, ahol valamit meg akarunk tanitani, ami nekiink fontos és
jé vole. Ahhoz, hogy valamit meg tudjunk tanulni, Clsédlcgescn elkell fogadni atanart — errél mér beszél-
tiink —, de nem csak a tandr szcmélyiségét, hanem a kovetkezetes SZIGOTHSAGAL is. Az L)ﬂ(}gﬂddsm azonban
nem lehet ),r;ij;itszani”, a hamis é¢rzelmek nem aze a valasze hozzak, amit szereenénk. Tehae, ha valaki nem
gugyogds tipus, nem érdemes ezta visclkedéstipust imitalni. A szigorusdg azonban az éreelmi irdnyicdst
cléscgl’ti, hiszen mindannyian tudjuk, hogy ¢érzelmeket csak bizonyos technika elérésével cudunk kifcjcz-
ni (Hogy is volt abban a Maugham kisrcgényben?) A szigorusdg kovetkezetes, de ngbcn mcgcngcdé is.
Nem merev, viltoztachatatlan, hanem emberi, azaz a f6 cél: j(’) lcgycn zenélni.

[Az IKT fogalma: az Informécids ¢s Kommunikacios chhnolégiék olyan eszkézok, tcchnolégi—
ik, szervezési tcvékcnységck, innovativ folyamatok 6sszességc, amclyck az informacio- ¢s kommunikaci-

okozlést, fcldolgozést, dramlast, taroldst, kddoldst Cléscgitik, gyorsabbé, kbnnycbbé és hatékonyabbé te-

szik?]

Kis torténet

Az IKT alkalmazisardl:

Az egyik kamaszodé tanulém mesélte, hogy valami ,hiidenagyon” DJ szima mend most a
suliban, ezért az okostelefonomon kikerestem az Internetrdl a természetesen zeneileg nem ér-
tékelhetd alkotdst, majd a refrénjét hallas utan leirtam a fiizetébe, és elétettem, mint ,fontos”
technikai gyakorlatot, amit persze 3-4. cljatszdsra tempdban meg tudott szélaltatni. A vége
nevetés volt, de kozben szellemi rdcsodélkozas is, mert azzal, hogy a szdm leglényegesebb elemét
megtanulta 3 perc alatt, arrdl is képet kapott, hogy milyen egyszerti, nem minéségi dolgokat
gondolnak kortdrsai jelenleg mendnek, mikozben legalibb gyakorolta egy kicsit a trioldkat is.
Reményeim szerint az osztélyban is eléadja ezt a kis szosszenetet, ezzel népszerisitve az igazi
hangszeres zenét.

https://www.youtube.com/watch?v=0EWbon;j7f18

(Mi az,amit elnézhetiink, miaz, amit nem - chheza gondolatkérh()z cgy régcbl)i cléaddsom tarcal-
mat lentebb mellékelem.) A tanulds scbcsségét dsszehasonlitva masokéval, az éreékelés kévetkczetessége
¢és személyrc szabotts;iga, az 6raiviselkedés kezelése, valamint a kévetkezé részben részletesen mcgjclcn(”)
kérdések, minta gyakorlés az oran és otthon, a koncentrilds fcjlcsztésc, a szcrcplésckrc valo felkésziilés és
annak fcldolgozésa mind Cl(”)scgiti a tanulét nemesak a ké’)myezete, de (”)nmaga megismcrésében is. A szi-
goru munka, a szellemi eréfeszités jo végcrcdményc mindig jO Crzetet kelt, soha nem lesz unalmas, ha a ta-
nulod saj;it személyiségére igazftjuk, mindig csak cgy picit fcljcbb helyczvc amércée, mint ahol tart.

[A befogadas segitse a tanitviny onmagdra ismerését — irja a kutatépedagdgus]

2.4

Hogyan fogadj{lk el 6nmagukat? Ennck az érzé¢keleetésére haszn;’llhatja’k azt a tematikus tervet,
amclyct sajdt tandri portféli()mbél teteem kozzé a ﬁiggelékbcn. Ez egy orszdgos kézépiskolai versenyre
készic fel. A ﬁiggelékbcn léve példa is mutatja, hogy az oktatdsban minden cgyszerre toreénik. Soha nem
hasznalhatjuk egyik kompetencidnkar (ezt mar tudjuk) egyediil, mindig egyiictes [komplex] modon. Az

3 Magyar Ferdindnd: /KT rechnoldgiik és alkalmazdsuk TAMOP 4.1.2-08/1/B Pedagbgusképzést segitd
szolgdltatd és kutatdhélézatok kialakitdsa IKT —Képzék képzése mithely
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,,Orsz;igos versenyre valé felkészités Projcktterv” tartalmazza az dsszes olyan éreckelési és onéreekelési fo-
lyamatot, amclyct egy pedagégiai portf()lié mcgkévctcl, valamint a mentorsig kritériumait is. (Egész ta-
nari életiikben igy kell sajat kompetcnciéikat bebizonyl’tani...).

[Fogadjik el 6nmaguk érzéseit és végso soron 6nmagukat tudjik elfogadni - irja
a kutatétanar]

25

Folytatva a példét: haatanulé nem dolgozza felaz élményt, nem lesz belsé sikere, nem ldtja az oko-
kat ¢saz ésszcﬁjggésckct ¢ésnem akar tovébblépni, akkor nem is tud. Azonban akkor is el kell fogadnunk
aztaeénye, hogy szdmdra ennyit jclcnt azenélés, {6 az, hogy lcgycn zenélési kedve. Nem csak a névendék-
nek, hanem sokszor az ambiciézus tanarnak is el kell fogadni andvendéket. (Tala’n cza lcgnchczebb kiva-
nalom, a sajac jo onéreckelésiink!)

Az érzésck kifejezésc azonban scgl’ti a tanulée sok minden m;isfajta, mas modu (teh;it nem szébeli
[verbilis)) mcgfogalmazésra. Egy kiemelt esemeny, egy mcgszokottdl cleérs hclyzct - amilycn egy hang—
verseny, egy verseny, vagy cgy masik tanulé, tandr létogatésa, illetve zenélés nem az iskolai, hanem az ote
honi, vagy az 4lraldnos iskolai vagy mds csoportbcli szcrcplés — megismerteti a tanulokkal azokat a ké-
Pcsségcikct, amelyekct b;irmilycn szakmar vélasztanak késébb, hasznalni fognak, Ide tartozik a félelem,
az izgalom kezelése, lekiizdésénck egyeénre szabott m(’)djai [stressz kezelése]. (Csak azt ne mondjuk neki,
nem kell izgulni, vagy nem izgulsz, hanem inkabb: ugye, milycnj(’) mcgmutatni magad, ¢és milycnj(’), hogy
ennyien cljéttctck. A feldolgozésnak pcdig nem modszere az a mcgszokott mondar, hogy gondold azt,
hogy képosztafejck ha“gamak, hanem inkabb azt, milycn mcgtisztclé neked, hogy ilycn fontos emberek,
felnéteek, bararok meg akarnak hallgatni. Milycn klassz, hogy egyurct jétszhatsz mésokkal. A vizsga pcdig
arrél széljon, milycn tlgycs vagy, hogy Cnnyi mindent megtanultail, vagy annak ellenére, hogy nemnagyon
gyakoroltél, azt mutasd meg, miaz, amit tudsz, és nekiink meg tudsz mutatni, és mit érzel. Mint mar tud-
juk, ajéték komolységét meg kell 6rizni!) [Tulajdonképpen atanorakeol eleérd szicudciokban az adrenalin
hatasinak pozitiv kihasznalasac tanitjuk az idcgrcndszcr szamdra,ami bérmcly munkdanal kés¢bb haszno-
sithato]. A siker és a kudarc fcldolgoza’sa azenetanitasban folyamatos (Ponteza lcgrosszabb része: allan-
doan megmeérettetve lenni magunk ésa kérnyczct dleal. Bétorség!) Nagy ﬁgyclmct kell fordftanunk a ta-
nulé érzelmi ;illapota’ra, hogy mindig észrevegyuk ¢és fcldolgozzuk atanulé belsé sikereit vagy kudarcait.
Ehhez azonban elészor a sajdt szcmélyiségunkkcl kell tisztaban lenni, ¢szintén beszélni rola, ha szﬁkségcs
(gondoljunk csak isméraz iras Clcjére),

Mindannyian azt szeretnénk, ha a kovetkezo generdcio ugy élne, ahogy mi nem tudeunk, de ezt
nem tudjuk kimondani, mert azzal beismernénk gycngcségunkct —de ponteza lénycg, a beismerés, az

Oszintescg, a gyermcki ricsodélkozas, kivdncsis;ig megorzése felnéte korban [vonzé barari kémyczct}.

Kis torténet

Kilencedik hénapban voltam a kisfiam vardsaban. A fagott éra a 4. emeleten volt, lift nincs.
Kicsit nchézkesen mentem fel. Az iskolai székek koziil csak egyben tudtam a hdtamat megts-
masztani. 3. osztalyos (ma 11.) fid névendékem ezt észrevette, és mire jottem, mar oda volt
készitve az a hactamlas szék anélkiil, hogy beszéltem volna réla, vagy megkértem volna ré. ,,Csu-
pan” figyelmességb6l. A szemem is elkénnyesedik mai napig, ha erre gondolok.

A tandrnak is vannak érzelmei. Sokat kapunk a tanulékedl.

[A befogadis altal fedezzék fel rejtett tulajdonsagaikat, rejtett képességeiket és
tudjik kezelni érzéseiket - irja a kutatépedagéogus]

2.6

Ha mar a fencicken tuljutottunk, akkor is akad tennivalé béven. Akinek a csal’idja soha nem hall-
gatzendt vagy nem mtiveli, akkor van a legnchezebb dolgunk. chytik elészor szamba a tanuléval, hogy
ngéltal;in hol hall zenér. (Rédi(’)-TV kisérézene, plézék, torony(')rék, mobiltelefonok, 6voda, iskola, ote-



honi zenélés, vole a szomszédbol a tuctuc, az Apa idcges lesz, mert a tesém tul hangosan hallgatja pL a
Megasztirr, stb.). Minden lehctéségct fcltérképczvc vildgitsunk rd, hogy & is zenél. Méghozzé nem akar-
hogy! Azonban masokat is megha”gatunk a fent emliteteeken kiviil (névcndékhangvcrseny, kamaraze-
ne, tandr, alcalanos iskola). Kczdjfmk el mcgﬁgyclési szempontokat adnia zenchallgatéshoz. Csak cgysze-
rien! PL hangos - halk, pattogos (riemikus) vagy énekld (dallamos), késébb rovid — hosszu, simogato vagy
érdes, még késobb ismétlddik-e valami benne (ez mér nehezebb kérdés, de gondoljunk egy divatos slégcr
rcﬁ‘énjére, tetszett-c a Nagyinak vagy scm. Milyen érzésvole hallgatni? Miket gondolt;ﬂ vagy érezeél koz-
ben [szabad asszociaciok] - bérmilycn valasz jo. Csaka szakkifejczésckct feleétleniil hasznéljuk magyarul,
kiilonben csak aze tanulja meg, milyen idcgcn szora vagy abszerakcidra — amit nem ére— milyen vélaszeva-
runk mi [elvonatkozratas, lényeges tulajdonségok kiemelése, elkilonitése]. Hagyjuk, hogy maga jusson
claz absztrakciéig! [Az absztrakcid az elme sokszor elsé latasra észrevéeleniil fe”ép(”) mukodési m(')dja,
az emberi gondolkodés cgyik alapveté, nélkiilézhetetlen jclenségc.} Azonban annyifélc a zene, hogy ta-
nacsot is kérhetiink a tanulocol, hol lehet mcghallgatni azokart a zen¢ket, amiket 6 szeret, [IKT alkalma-
zésaﬂ, Csctlcg meg is hallgathatjuk otthon, hogy lcgycn fogalmunk a tanulé zenei kérnyczctérél, illetve
mindig kérdezzitk meg, hallotta-¢ ¢lében. A legtébbszér nemlcges avalasz, de fclcsigézza az érdeklédése,
hogy miértis olyan fontos az ¢l6 hangverscny. Elskészités nélkiil azonban soha ne vigyuk atanuldkat ¢lé
hangvcrsenyre (kivéve, ha ismcrcttcrjeszté interakeiv hangvcrseny), mertlehet, hogy az Cllcnkczéjét érjijk
el, mintamit akartunk. Nem kell 6rakat raszdnni, csak par mondatot tébb tanoran kereszedl.

Az akeiv szellemi arélés romet okoz a gyerekcknck. Azonban ennck az 6romnek a kezdeti gyere-
kes kifcjczését ne tekintsitk rendetlenkedésnek, csak fokrol fokra tanulhato mega konszolidalt viselkedés.
Csak azokat a viselkedé¢scket igazftsuk ki, amclyck a tanulé saj;it mag;it vagy kémyezctét akadélyozzék a
hangvcrscny élvezetében, felfogéséban. ( Kéznapian megfogalmazva, csak a fékolomposokat kczeljuk.)
Természetesena hangverseny létogat;ist is csak fokrél-fokralehet megkézeliteni, avégsé’) lépést aszild anya-
gi hclyzcte hatérozza meg, Ezért a tanitas sordn kell reivilégitani mennyivel tobbet ér egy iﬁusdgi hangvcr—
seny, mint cgy Vendégl;itéhclyen leogyasztott SOr vagy ,,pcrcck alate kimcgy a divatbél” térgy, mert ennck
arakoriilbelal mcgcgyczik. Azar-érck ardny latolgatésa egész életéebe fogja sz6ni, ezérra feladarunk, hogy
fclhl'vjuk a ﬁgyclmct, érzékeleessiik, hogy azene mekkora éreek. Mondhatjuk: segl’t neked a gondolkod;is-
ban, (nem baj, ha nem érti), segit, ha rosszkedved van, és segit, ha jo. Olyanokat is el tudsz mondani, amiket
mésképpcn nem tudsz.]é érzéseid vannak, ha hallgatod. Egész nap dadolhatsz magadban, ha hallotedl vala-
mit. Jatszhatsz vele. Az dtletek szima végtelcn (pcrszc, ha sikerl), de lénycg az éreék kiemelése, a kivancsi-
sdg felkeleése. Tulajdonképpen bérmilycn zene haﬂgat;isa jobb a teljes zcnétlcnségnél, A tandr feladaca fel-
hivnia ﬁgyclmct atalzasba vite elekeronikus zcnchallgatés 4drealmairais [cgészségmcgérzés}.

Névcndékhangverscnynél kihaszn;’llhatjuk aztis, hogy akicsik szeretik kovernia nagyobbakat [cso-
portdinamika] Leon chtingcr kognitl’v disszonancia elve szerint (akirdl tanultak pszicholégiai és peda—
gégiai kurzusaikon), minél kisebb a jutalom, annal inkabb alakul ki a gycrmckckbcn belsé motivicio a
tanulishoz, zenéléshez, igy fontos feladata a tanarnak, hogy a gycrmck minden munkeijeit a mcgfelclé mo-
don, ha lehet szavakkal, érzelmekkel jutalmazzm Egy sikeresen megtanult darab hallatdn ne jcgyckkcl,

matricakkal, hanem bizonyos, nem a gycrck tulajdonséoaira, hanem az dlala végzett munkdra, mivészi

s)
tcljcsitményre vonatkozzanak a dicséré szavak. Pl. Milycn szépcn jétszottad, ugycscn megtanultad, Oro-
motszerezeél nekem, hogy maris megtanultad stb. Ugyam’gy abiintetés sem szélhatarrol, hogy a gyermek
lusta vagy rossz, mertnincs ilyen gycrmck. Csak olyan van, aki ebbena pillanatban nem gyakorolt szorgal-
masan, vagy nem tanulta mega t8le elvirhato dolgokat, Hozzdteszem, hogy cbben az esetben a tandrnak
azisfeladata, hogy felderitse az okokat. Gyakran kideral, hogy 6nhibéjé11 kivil nem késziile rendesen, csak
nem merte megmondani [szocidlis haceér].

Fontos, hogy ne kudarckerild, hanem sikerkeresé magatart;is fel¢ tcrcljijk novendékeinket, mert
ezta tulajdonségot majd més szakmaban is tudjék hasznositani. A tandr szcmélyiségét is meg kell 6riznia
kudarcokedl, tehdc ezek a gondolatok atanar mentalis a’llapoténak megtartés;it ¢s fejlcsztését is Cl(”)scgitik.
Ha mindent megtcttunk, ¢s nem tudunk érzelmi kapcsolatba keriilni a tanuléval, akkor mcrjijk clcngcd—
niakdr egy masik tanarhoz, hatha azzal jobban megtalélja a kapcsolatot,

4 Lasd 3. libjegyzet: Magyar Ferdinand: /K7 technoldgidk és alkalmazdsk TAMOP 4.1.2-08/1/B Pedagé-
gusképzést segitd szolgdltatd és kutatShdlozatok kialakitdsa IKT —Képzdk képzése miihely
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[Legyen szimukra 6romforras a hangzé zene befogadasa — irja a kutatépedagégus]

2.7
A tanulo, névendék, hallgaté raszokratdsaa mindcnnapi zenélésre a tcljcs oktatds, a belsévé vélas, a

tcljes tarsadalmi beilleszkedési folyamat [szocializacio] végcrcdménye.

Kis torténet:

Egyik volt hallgatém, aki mar gyakorlé tandr meglatogatott és ezt mondta:

Képzelje, Tandrné, itt vén fejemre (29) minden héten megtanulok 2 etidét, és szorgalma-
sabb vagyok, mint régen. Egyszertien nem tudok meglenni a fagottozds nélkil.

Ez kilonbozé méreéka lehet, a gyerekck tarsadalmi beilleszkedésérol fijgg. Mindcnfajta zenélés el-
érése siker, de soha ne vegye el kedviinket az, hogy sokan lesznek, akiknél ez nem sikertl. Ez nemesak a
tanar, hanem a tarsadalmi éreékitélecekesl is ﬁjgg. Annak mcgv;iltoztateisa mindig lassu folyamat, de en-
nek a lassu — akar pozitl’v, akér negatl'v - folyamatnak azonban mindannyian részesei vagyunk, akdr mi-
lyen kis cseppck vagyunk a tcngcrbcn. Fontosak vagyunk.]()l kell szeretni a gyerekckct, tanulokar, hall-
gatékat egyardnt.

Kis torténet:

Volt fagottos hallgatém falura keriilt tanitani. Citerazenekart alapitott, b6gdé nem lévén tuba
basszussal vasirnap délutdni zenei osszejovetelt szervezett a falu lakéinak. A citerdzdshoz ter-
mészetesen énckelnek is. Ezen kiviil van 3 fagottos névendéke is a zeneiskoldban. Neki a zenélés
a fontos.

[Legyen mindennapi sziikségletiik a zenei befogadas, érezzék annak hidnyét, ha
egy-egy nap nem tudnak vele élni — irja a kutatétanar]

3. A zenei aktivitas

3.1

Nagyon lénycgcs az otthoni gyakorlés metddusanak kialakitasa technikai és érzelmi oldalrol cgy-
arant. A tanirnak feladata, hogy a kezd¢ novendék gyakorldsi szokasainak kialakuldsac segitse. Az 6rai
anyagba bcleépl’tvc kell bizonyos ismereteket Clsajétittatni a gycrckckkcl, hogy milycn médon tudnak
cgycdtll is crcdménycscn gyakorolni, valamint napircndjukbc hogyan épl’tsék bele a hangszcrcs gyakor—
last. Ehhez természetesen kellenck a technikai ismeretek, amelyct a 2. kotet tartalmaz, de nagyon fon-
tos, hogy bcszéljuk meg a noévendékkel, hogy milycn teenddi vannak az otthoni ,szabadidében” és ebbe
a napirendbe miként lehet jél beilleszteni a hangszcrcs gyakorl;’lst. Ehhez tiszeaban kell lenni a gycrmck
koncentracios képcsségeivcl is, hogy mcgfelclé javaslatokat tudjunk adni. Hasznos, ha mcgkérjuk akezdo
fagottost, hogy zenedra utdn hazaérve, a tiszedra torole hangszcrt azonnal rakja 0Ossze, hogy mésnap, azis-
koldbol hazatérve vagy tanulds kozben kée tantérgy hazi feladatai kozoce ,,mcgkfvénja” a fagottozeist, azon-
nal elérhecévé Véljon szamara a hangszcres muzsikélds, - idévcszteség nélkil. Az otchoni gyakorl{ls sike-
rcsségéhcz elcngedhetctlcn, hogy néha tcljcscn ondlloan is fcldolgozhasson a gycrmek kottabdl, szamara
ismeretlen zenei anyagokat, Ezen a tandr lemérheti, hogy rendelkezik-c a szﬁkségcs kottaolvasési, techni-
kai, zenei ismeretekkel, amik az adott darabhoz szﬁkségcsck, ¢és mcgadja a gycrmck szamara azt az orom-
teli érzése, hogy valamit & tcljescn ngcdiﬂ, segl’tség nélkil saja’tl’tott cl. Fontos, hogy élmény legyen, bar-
mit gyakorol. Ez csak ugy érhetéel, hogy minden jél bcgyakorolt elemet, az érzelmeinket nem paléstolva,



dea mcgfclel(”) hclyén kezelve dicsérunk. PI. mcgtanul cgy nehéz allast, annak nagyon oralank, ha cgy kis
dalt, ami szamara nem tdl nehéz, aze is nyugtézzuk, de nem vissziik talzasba a dicséretet, hiszen ez nem
extra, nem kiemelkedden nagy tcljcsitmény

Azéncklés megszerettetése nem csaka fagott tanarok, azazami dolgunk, de hasokat énekeliink az
oran, akkor természetes lesz a gycrcknek is a dalra fakadas. Tan;icsolhatjuk, ha nincs néluk fagott, akkoris
lehet dudolgatni azeneiskolai feladatot, nem is beszélve a divaros dalokrol vagyaz iskolaban tanult népze-
nei agyagokrél. Igcn nagy beleérzs képességgcl, atanuléval valé ngﬁttérzéssel [Cmpaitia} kell rendelkez-
niatanarnak, és nagyon tdmogatnia tanulokar, hogy az altalanos iskolai csoport, illetve aszillok sajnos al
gyakori negativ hatdsac Cllcnsulyozzuk [sziil6k mentoralasal.

[Oldottan, fesziiltség és szorongas nélkiil szeressenek és merjenek jatszani a
hangszeriikon és szeressenck énckelni — irja a kutatétandr]

3.2

Innen csak egy kis lépés, de jclcntés lépés, haatanulé érzelmeicki tudjajdtszani magdbél otthon. Az
elsé fencemlitett példa nyom;’m sok-sok dtletetadhatunk ahhoz, hogy azenélés napi rutinna'v;iljon. Azon-
ban a hazi muzsikalds visszadllitdsa a mostani tarsadalom rohanasa kozott szinte lehetetlen, kisebb lépé—
scket azonban tehetiink, amclynek ercdményc csak a kovetkezs gcncréciéban lesz nyomon kévethetd.
Addig is bl’ztathatjuk Sket, hogy kis testvéritknek vagya nagyszuléknck, dédsziiloknek énekcljcnck, tap-
soljanak (biztos sikcr!). Aziskolai szercplésckre alakitsanak ,kamarazenei csoportot”, czzel kapcsolatot te-
remthetnek mas zeneiskoldkkal vagy mds hangszcrt tanfté zenetanarral. Ehhez a tandrnak kell OsszegyUj-
tenie, hogy milycn hangszcrcsck vannak az iskoldban vagy az osztzilyban, A zenetanarnak felkészilenek
kell lenni, hogy az cgyes hangszcrcknél milyen sorrendben és mcnnyiségben és fekvésben jclcnnck meg,
az Llj hangok, mi nchéz vagy kénnyﬁ cgy-cgy hangszercn, Olyan kis darabok dtirasaval scgl’thctjiik Sket,
amclynck technikai kévctelménycit a tanulok mar messze mcghaladték, hogy tudjanak egymdsra ¢s az
cgyijttj;itszésra ﬁgyclni, ¢és pozitl’v élményeik lcgycnck. Ezzel mcgtanithatjuk a m;iss;ig tiszeeletée, és Clcjét
vehctjtik $ajnos a mai napig magdt tarto gondolamak, hogy vannak nehezebb és kénnycbb hangszcrck. Ez
nem igaz, lcgfeljcbb atanulds scbcsségc azegyes tanuldsi fazisokban killonbozé, de Végercdménybcn min-
den hangszcrcn cgyformdn nehéz mcgtanulni.Jé feladataz egyurct gyakorlds is. Ehhez adhatunk kiilonfé-
le gyakorlatokat, azenei scbcsség érzékeleetésére, pl. iitemenként j;itssza cgy, kée vagy harom tanulé akar
ugyanazta gyakorlatot folyamatosan. A kamarazenei csoportok cgybcn bariti térsaségokké valhatnak.

[Legyen igényiik a hdzi muzsikéldsra, tudjik megteremteni a hdzi muzsikélas ko-
rillményeit és feltételeit — irja a kutatétanar]

3.3

A mindcnnapi zenélésbe természetesen a sziiléket is bevonhatjuk. Névcndékhangverscnyek elée
tileessék le a sziiloket egy kanapéra, majd bcjévéstél, mcghajléstél kezdve jdtsszék cla hangverscny szitu-
qcioit. Eza hangvcrscnycn is mcgnyugtat(’)an hat majd a tanulora, hiszen ott is a sziilék fogj;ik hallgatni,
Szervezhetiink olyan hézi hangverscnyt is, ahol a szilének kell  kisérni”a gycrckct, ha tanult zenét, akkor
masik hangszercn, vagyegy dale énckcljcn vele vagy tapsoljon, lépj en hozzd valamic, £6, hogy ngﬁtt j;itsza-
nak. Jo moka ez a sziiloknek is egymds kozta hangvcrscnycn. Ezeka lchctéségck mcgmutatjék, hogy aze-
nétazért tanuljuk, hogy haszna’ljuk is.

[Legyen mindennapi eszkoze az onkifejezésnek a hangszer és az énekhang meg-
szé6laltatdsa/haszndlata, s ezt ne ,,kotelesség™-bél, kiilsé elvarasok iranti megfelelésbol
tegyék — irja a kutatétanar]

3.4

A zene bcfogadésa, muvelése, szerzése is chhez a témakorhoz l{apcsol(/)dik, A muvele, zeneszere-
to kézénség lcggyakrabban az amardr szinten muzsikald vagy valaha zenét tanult emberek korébsl ke-
ral ki. Mar szamos kutatéd bizonyl’totta, hogy az akeiv zenélés nagyobb élménnyé teszia zenchallgatést,
mcgkénnyiti a hallott zenemtivek bcfogadését. Nincs ez mésképp a hangszcrt tanulok és a zeneszerzés

kapcsolata’val sem. Furcsanak tinhet, de a hangszcrcs tanar komoly Crcdményckct érhet el kreativ tanu-
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|6k zeneszeretetének kialakitasaban, ha bevezeti a tanulét a zeneszerzés alapjaiba. Mcgint nem kell nagy
dolgokra gondolni, a kezdsknél az improvizdcio fontos elem lehet a hangszcr mcgismcréséhcz. A befu-
jé ¢s skélagyakorlatok kialakitdasaba is érdemes bevonni a tanulokat, nagyon jé Stletekkel szokedk scgl’te-
ni a napi gyakorlatok kialakitasit. Adhatunk hazi feladatot is, persze jobb, ha szorgalmit, hogy a tanulod
leala hangszcren marismert hangokbdl, épp frissen tanult ricmusok vagy ngcbck részvételével irjon da-
rabot. A gycrmckck gyakran igénylik a korldrokat, igy érdemes bizonyos ,,szabélyokat” lefekeetniink ah-
hoz, hogy ne kc“jcn tcljcsen idcgcnként nekildenia a feladachoz. Adjunk meg itemmutatot, itemszamort,
hangkészlctet, ritmuselemeket, amit szeretnénk, hogy fclhasznéljon. Hogy ne csak tcchnikailag fcjlcsz—
sziik, érdemes megadni hangulatot is a sztilecend6 darabhoz, pl, Ir] négy ncgyedben, cgy nyolc utemes
tancos karakterti darabot, amiben van éles ritmus, és a hangtcrjcdclmc egyezzen mega skaladdal! [rj kée
ncgyedbcn cgy 16 titemes szomoru dalt, hasznald fel benne, amit a moll hangnem sokfélcségérél tanuleal
(természetes, ésszhangzatos, dallamos)!” Ezek a feladatok clmélyitik a gyermck kapcsolatét azenével, dm
fontos, hogy erdleetni az ilycn je“egti feladatokat nem szabad, mert az tonkreteheti ugyaneczta kapcsola-
tot. A kis korban elkezdett improvizéci()s fejlcsztés, valamint ezek a ,zeneszerzés” feladacok a késébbick-
ben hozzésegl’thetik a gycrmckct, hogy pl, a barokk stilusban kénnycdén Clsajétitsa az amugy nagy krea-
tivitdst igénylé diszitések kidolgozésénak médjét, majd itcis segitscgcre lesznek a korlarok, mclyekct mar
nem mi tandrok, hanem az adote stilus jegyci allitanak. A fenti kis torténeticeis visszakdszon, irhat egysze-
ri refrént a kedvenc Cléad()ja stilusaban is. A hangvcrseny—ldtogatésok megszervezese is komoly munka,
errél mar fent lefream néhény gondolatot.

[Legyenek igényes és rendszeres hangverseny-latogatok tekintet nélkiil a zenei
miifajok érték-vonatkozésaira - irja a kutatétandr]

35

A zenei akrivitds kialakitdsa tulajdonképpen szintén a tandr szcmélyiségétél is ﬁigg. Az clsc”)dlcgcs
Példa ujfcnt az, hogy maga a tanar szeret-¢ zenélni. Ha igcn, akkor émleni fognak beléle az dtlecek, sa-
jac élcttapasztalatok, hogyan lehet a zenélés 6rom, és ezt hogyan lehet megteremeeni. Azonban lénycgcs,
hogy az Csctlcgcs kudarcokra, nem bcfogadé k61'nyczctre felkészitsiik a canulokat. Nem minden csalad
bcfogadé. Haa kézésségbcn van fuvoszenekar, akkor minél elsbb cngcdjtlk velitk jatszani. Jo mcgoldés,
ha van kezdéknek elékészitd iﬁuségi vagy meég anndl is fiacalabb korosztaily szamara szervezett cgyutees.
A favészenckar fcllépésci kapcsol()dnak a kézésség eseménycihcz, Linnepcihcz. Ezzelisa kézésségbc tar-
tozast tudjuk erésiteni. Ha abbahagyjék isazenélést, ezekre az Cscményckrc biztosan elmennck majd fel-
nétt korukban is.

Komoly problémét jelcnt fagott esetében a felndee életre, a zeneiskola bcfcjczésérc fagottot szerez-
ni. Mcgvésérlésa a fatal felndee szdmara komoly pénzkiadés, a szitlok pedig dlraldban nem vesznek ilycn
drzigaja’tékszcreket flacal felnéee gycrmckuknck. Ezére jobb, még azeneiskolas évek alace rabeszélni a szi-
loket, hogy atanulonak sajdc hangszcrt vcgyenck. Ha sajdc magunk clis borzadunk az aricol, ezt ne mutas-
suk, mert lehet, hogy aszilé méshogy létja az ar-éreék arényt.

Kis torténet

Tudomdst szereztem egy j6, de haszndlt fagottrdl. Csak véletlenszerlien megemlitettem az
6rén, mert j6 marka lévén egy kozepes autd ara volt. Annak a névendékemnek az édesapja vette
meg, aki 6zvegy 2 gyermekkel, és tudomdsom szerint még az éllasa sem volt jol fizetd. Az apa azt
mondta: j6 eszkdz nélkiil nem Iehet jol dolgozni, és kifizette az eszkozt, ezzel a tanulénak egész
életére biztositotta a fagottozds lehetéségét. Milyen igaza van!

[A muzsikélas kiillonb6z6 formadi jelentsenck mind 6nmaguk, mind mésok sz4-
madra is oldast, lazitast, kikapcsolédast és szérakozést, osszefoglalva: jé kozérzetséget
- irja a kutatétanir]



4. A kognitiv rendszerének, értékrendjének, viligképének pozitiv
befolyasolasa

4.1 Kognitiv rendszerek befolyasolésa

Mi tanarok tcljes kompetcnciénk [hatéskér, illetékesség; hozzaéreés; alkalmassaig, képcsség] beve-
tésével rendszerr, vilégképct alakfrunk ki névendékeinkben, akar tudatosan, akar nem [felnétt minta). A
kozeiink ésa tanulé kozote létrejétt emociondlis rendszer segitségévcl, mclyct fent részletezeem, kénnycb-
ben és gyorsabban tudjuk atanuléralakitani. Jobb, ha ezt tudatosan tesszitk. Az elcjén biztosan nehezebb
akezdd tandrnak, hogy ,,6nmagait adja” kicgycnh’tcttcbb formédban, azonban az idé maldsaval a candri acti-
tid is belséveé fog valni, csak kitartds. A megismerd, a megismerésre vonatkozo; a gondolkodéson alapulé
[kognitiv} okratis mindig is érdekelte azenetanarok cgy csoportjét, hiszen magaazene,a zenélés bizonyos
fokon kizérélag utdnzassal is clsajétithaté. Ezzel azonban nem clégcdhctank meg, hiszen akkor a zene-
tanitasbol pont azt hagyjuk ki, amicsl az a’thelyezédik, devivodik mas tanulményokra is [transzferhata’st
okoz). Itt olvashato példaként, annak a zeneiskolds tandroknak szant eléaddsomnak a rovid ésszefoglaléja,
amclyet 1998. X1I. 11-¢én tartottam meg, még fiatal tandrként, amikor a fagott tanitas zeneiskolai idékere-
te csak 4 évvolt. A szdvegen nem valtoztattam, igy j(’)l laeszik, hogy akérdéskor valéjéban egy akeiv tandr-
nal mindig ugyanaz. (A cimet, a témie a taldlkozor szervezd khetdl kaptam.) Nyelvezete, szerkeszteésre
ezéreeltéraz cddig mcgszokottaktél, valamint tartalmaz olyan elemeker, amclyekct a2. kotetben fogok

részletezni. Az eléadis kerek Cgészénck megértésc szcmpontja’bél mégis ittvana helyc.

4.2 A zeneiskolai fagott tanitds szakaszai (el6ad4s)

Amikor megkaptam a felkérést, az eléaddsom cimét, elgondolkodtam, hogyan oszta-
nam szakaszokra a zeneiskolai fagott tanitdst? Mindannyian ismerjitk a hivatalos felosztdst:
eloképzd — alsofok — roviabbképzd, s korvonalaiban vilagos mindenkinek, mik a céljai és kiilonbs¢-
gei az egyes szakaszoknak.

Eléképzében atdl fiatal éleckora gycrmckekkel megszereteet) ika hangszcrt, néhény apro dologgal,
pér ngszcrd dallammal hozzészoktatjuk, ,,mcgfcrtézziik” azenciskolai fagott tanuldshoz.

Also fokon egészen a kezdetekesl fogva fziradsdgos munkaval Cljuttatjuk noévendékeinket arra, hogy
kisebb dolgokat onalloan elj;itsszanak, kamarazcnéljenck, zenckarban j;itszhassanak, ngszéval az akeiv ze-
nélés minden 6rométés kl’nj:it csirdiban mcgismerhcssék.

Tovébbképzében vagy igyckszii nk meg(’irizni az Cddig clérceudase, vagya gyermck meglévé tuddsicacala-
kitjuk ugy, hogy favos vagy mds zenckarban, cgyﬁttcsbcn a gyakorlatban nélkiiliink is jél tudja alkalmazni, vagy
magunk fcjlcsztjijk tovabb a tanuléta gyermek oromeére, vagyaz Csetlcges kesebbi pélyav;ilaszt;is rcményében,

En mégis inkabb a tanitas szakaszairdl szeretném néhény gondolatomat megosztania tiszeelt kolle-
ga’kkal, Szerintem példa’ul — normal tchetséglﬁ gyermekeknél az Cléképzc”) ésaz alapfok nem valik kalon,
hiszen az els¢ osztély ¢s az EK kozoree szinte nincs nchézségi ktilénbség. (chfcljebb a gycrmck motivaci-
éj;iban haszn;ilhatjuk fel, példéul most m;irjobban kell ﬁgyclncd, gyakorolnod, mert mar clsés vagy, stb...)

Jo esetben a gycrmck a hangszcr tanulasanak kezdetécol az élete veégéig fejlédik, tanul, iigyf:scdik,
differenciglodik. Igy a tovébbképzé sem valik el élesen — bérmilyen céld - az eléz6 években tanuleakedl,
csaka hangsuly, atanitas célja valrozik, lénycgc —azenélés — nem.

Poncerrél szereenék Pa’r sz6tszolni, hogy a lénycg azenélés, muzsikalds milyen oldalakrol kozelithe-
té meg, milycn tanitdsi szakaszokon haladunk keresztiil ugy, hogy acél, amuzsika allandé.

J(’) lenne, ha tanitdsunk nem aze a sajnos gyakori receptet koveené, hogy elészor elcs;ibl’tjuk a nyﬂt,
kedv teli gyercketa zeneiskolaba (elsé szakasz), majd addig tanitjuk, mig unni kezdi (masodik szakasz), vé-
g[jl pedig fejvcsztve menckiil a zeneiskolabol (harmadik szakasz), hogy pér évmulva nagyon sajn;ilja, hogy

abbahagyta (negyedik szakasz).

A Tehdt nézziik eldszor, mit ir minden hangszeres program elejére a NAT Azonositds célrend-
szere cimmel, melyct a Zenciskolak Szévetségébcn dolgozé kollcga’ink, illetve a minisztéri-
um ajanlote. Tobbek kozore:

LAz cgyetemes zenckuleara, eurépai mL’iveltségi érec¢kek dradasanak ngik lchctéségc, az ér-

tékmcgérzés kialakitasa, eszeétikai érzékcnység nevelése”
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Igen, cz igaz, de ngszcrflbben fogalmazva a g)/fméﬂwé’/éf fg)/z'/z eszhize. Kozeudote, hogy
mindent, de mindent a vilégon jétékkal tanulunk, hogy észrevétlen a hatdr, amiga jﬂ'ﬂ%b(’)l
komoly munkavélik. De barmitis j;itszunk, meg kell hozz4 tanulnunk aj;itékszabélyokat. Ze-
netanitas esetében ez a technika, azaz a hangszcrkczclés fcjlcsztésc. Amaketto, ajéték ¢sajd-
tékszaba’ly nem vilaszchaté el egyma’stél. Péld4ul igcn kellemesen, drommel teniszezhet ak-
kor is valaki, ha nem Steffi Graf. Lehet annak is oriilni, ha az embernek cgyéltalén sikertil a
labdéc elealalnia. Eccsl leszja’ték a dolog, a tevékcnység, ha cgy pici feladat van benne, amit si-
keriil mcgoldanunk, méghozzé ugy, hogy a jéték, a tcvékenység nem statikus, hanem mindig
valtozasban van. A viltozésca folyamatos tanulas okozza: cgyre jobban megya jziték, A zene-
tanulds-tanitas pontosan ilycn. Minél tobb sikcrélményt kell nyljjtanunk ahhoz, hogy a jéték
- jéték szellemi és testi mivoltunkkal az id6 koordinatdi kozoer — megmaradhasson. A sike-
rélmény téméjdnak bévebb kifcjtésc kalon dolgozatot igénycl....

Mctodikailag mindannyian tudjuk, mivel lehet sikerélményckct szerezni: cgy j(’) oréaval, ka-

marazenével, konccrtszcrcplésscl, zenekarral és sok-sok dicsérertel, bizratissal.

. Most térjiink vissza a jac¢kszabalyokra, a fagort rechnikai tanitdsinak ,szakaszaira” Negyiink

cgy abszolut kezdée példénak.]é metodikai sorrendben eldszor mcgtanftjuk a rekeszlégzés-
re, majd a szdjtartdsra, hanginditésra csak nddon, a hangszcrtartésra, majd néhény (2-3) hang
fogés;ira. Igcn am, de mire a ,,Szélj sip, szélj” cima 2 hangos daleel kell ja’tssza, addigra igy leg-
alabb 6t dologra kell ﬁgyelnie, hogy megfclcléen mcgszélaltassa. Ehhez jon meég hozza a dal
,cldadasanak” minéségc, zcnciségc Hyen kis korban — kezdénél - még az automatizmusa, il-
letve a dinamikus sztcrcotl’piékra (jél bcgyakorolt mozdulatok cgymésuténja) (A dinamikus
.sz‘ereotzpz'ﬂ jclentésc, hogy adote ingcrckrc a feleéeeles reflexeknek mindig aAzonos sorozata
mobilizdlédik, dinamikus egészet alkotva) még nem szamithatunk. Tehar fel kell tenniink a
kérdést, miazadote pillanatban af6 célunk. Természetesen az, hogy mcgszélaljon adal. Tehdc
bizonyos részfeladatok tbkélctcsségétél el kell tekinteniink. Nem lehet a fent emlitett rész-
feladatokat unos-untalanig gyakoroltami, merta gycrmck megunja, szellemét nem koci meg,
De meg kell jclcnnic a probléméknak kilon-kiilon, tehae lcgalébb jo hclyrc vegyea lcvcgét (a
folyamatos rekeszedmasze majd kialakl’tjuk), lcgalébb megkézelit(”)cn hasonlo lcgycn a széjtar—
tisa a metodikaban tanultakkal (majd pontositjuk), tartsa szépena hangszcrt, az ujjazatot pe-
digﬁf&éo/ﬂ Végére fogja Cgészcn pontositani, differencialni. Mégis el kell hangozzék, sz0 kell
essék mindegyikrol, hogy tudatosodjon, mirc kellfigyelni. A rechnikai részlereket is nagyon ne-
héz szétvilasztani, s a technikdt sem lebet szétvdlasztani a zenétdl,

Folytassuk a példét ugy, hogy most mar tudjuk: nemlehetaz egyes részeket lfﬁfsm elvalaszea-
ni. A gycrmck nyilvén tobbszor is nekifog adalnak. Mindjért az Clcjén ﬁgyclmcztessﬁk ahe-
lyf:s légzésre. (Tcrmészctf:sen az Clcjén biztosan nincs ,,cgycnletcs rekesztdmasz, de lcgycn
rckcszlégzés), cgy masik j;itékn;il a sz;ija’t ﬁgyeltessuk vele, majd a kezée, stb. v;iltogatva. Igy a
16bbirdnyi figyelmet é koncentricidr gyakoroltatjuk mér a kezdével, s rszokeatjuk erre észre-
vétlentl, aminélkal nem lehet zenée tanulni. Enekeltessiik el vele, majd hasonlitsa 6ssze ezt sa-
jac jétékéval, igya hallis dleali ellenérzéstis bevonjuk hatodiknak az cddigi ﬁgydni valok kozé.
Es ¢z az, amirc a bevezet8ben aze mondtam, hogy a gycrmcknevelés cgyik fontos eszkoze a
zenctanulss. Tehata szérvilasathatatlan szakaszokat mindjart az elején egyiitt tanitjuk, de ata-
narésa gyermek is tudja, tudatositja Sket ngcnként is. Erezziik az érzelmekert — itc egy vidam
gycrckdal, tudarosan Clmagyarézzuk lépésrél lépésre az chhez szukségcs technikai dolgokat,
czzela gyfrmaé gonda/éodﬂ'm’f A"ka/fjﬁi/e, majd aful ellenériz, s mindez egytite adja az élveze-
tet, azenei Oromszerzést, a sikcrélményt. Minden elj;itszeisnél kérdezziik vissza, mclyik Ossze-
tevé sikertle, ill. nem, fgy gondolkod;isa’t is fcjlcsztjtlk.

C. Taldn ezt nevezném az elsé szakasznak, amcly kb. fel - cgy évetvesz igénybc, ml’g atanulod cgy

vagy max. misfél oktavor mcgtanul.
A masodik szakasznak nevezném azra része, amikoraz elsé mcgszélalés nehézségein mar tal-

jutottunk. Szép lassan haladva egy-cgy L’1j hangot tanul a gycrmck, ami mar nem annyira sok



L’ljdons;ig, mintaz Clején, hiszena folyamatos rekesztdmasz a mcgfclcl(”) sza’jtart{ls és nyelvhcly-
zet, a hclycs test- és kézrartds olyan feladarok, melyek még kész diplomés muvészeknél is Ujra
¢és ljjra felmertlnek. Tehdt nem dllanddan Lij dolgok czek, csak egy-cgy problémakér ujabb ¢s
mélyebb lchetc”)ségc. Ezutan logikusan kovetkezik a kérdés: Ebben a 2.-nak nevezett szakasz-
banis mindig mindenre ngformén ﬁgycljijnk? A vilasz természetesen: mindezekre kell ﬁg)/e/—
niink, de nem egyforman.

A 2. tanitdsi szakaszban mar timaszkodhatunk a dinamikus sztercotipi;ikra kis mére¢kben.
Ugy kell osszeallfrani a magunk dlal vilaszrotr ettidokbol és eldadasi darabokbol a jatszani-
valokart, hogy azok mindig mas-mas célt célozzanak meg, Tehachaa gyermeknck probléméja
van a lcgatoval mondjuk, akkor az ettidokben, skaldkban, hangképzékbcn isaz lcgycn akoz-
ponti gondolat 12 hénapig, hogy jél végig van-c ﬁijva az adallamiv (rekeszramasz), cgyszerre
mozognak—c az ujjak (ez utdbbira kis apro kétésgyakorlatokat is régténézhctunk), koveti-ea
széjmozgés a hangkézék ta’volsa’g;it (hclycs széjtartés kialakitésa) éshol ,,pihen” a nyelvc, amig
nem kell vele inditani. Tehar lachato, hogy egy zenci probléménél — torténetesen hogy egy
szép, sima dallamot szeretnénk — minden technikai szakasz megjclcnik ¢és meg kell jelcnnic
ugy, hogy nem csak azt mondjuk, jétszd most ezt siman. Persze clénekeljiik, eljétsszuk atanu-
lonak, de az cgyes clemeket L’1jra szét kell szedntink, most a legato szcmszégéb(”)l nézve. Igen
apro részekbol ,,ésszcéllitjuk” azetidot vagyaz eldadasi darabor. Bérmilycn jél gyakorolta isa
gyermek az osztott ﬁgyclmct, egy dallam Clj;itsz;is;ina'l nem fag és nem is kell tudnia mindenre
ﬁg}/ﬁ/m’. Ebben a 2. szakaszban mir jol latjuk, hogy aszép zenci kifejezésre torckedve hol van-
nak azok a pontok, ahol az agyunkat ¢sa ﬁgyclmﬁnkct hirtelen mintegy "bestritve” cgy do-
logra kell ésszpontositanunk még akkoris, ha ¢ppen Jlvezkedve” j;itszunk egy darabot. Taldn
ennckaz 6sszpontosftésnak a gyakoroltatésa a2.szakasz lcgnagyobb ujdonséga, azelsében el-
kezdett osztote ﬁgyelem illetve a gondolkodés serkentése mellé,

Mégis mi az, amit elnézhetiink és mennyire? — versdik fel a kérdés. A problémakat az djonnan
tanult technikai dolog koré kell ¢piteni. Maradjunk az el6z6 lcgato példéndl. Nem nézhet-
jl’ik el, hogy nem egyszerre emeli fel az ujjait, de elnézhctjtik ideiglcncsen, ha cst’lnyz’m emeli
—de hamir mcgtanulta egyszerre felemelni, akkor arra is ﬁgyclmeztctjuk, hogy szépen tart-
va Cmeljc, majd az emelés magass;ig;ira, végﬁl az ujjemclés érzetének milyenségérc (de ¢z mar
szakiskols feladar). Ugyanigy arckeszmunkandl: nem nézhctjiik el, hogy felso- vagy kézép—
tidébe vegye a lcvcg(”)t, de Clnézhctjﬁk, hogy a fuvés intenzicasa inkabb csak dudoldshoz ha-
sonlit (f6leg linyokndl). Nem nézhetjiik el, hogy ,nyomkodja” a zenei iveket, de elnézhetjiik
az Clcjén, hogy még nem egészcn folyamatos atamasz Crejc (a végérc leérad), de ﬁ)b/dmﬂ[o—
san a szép dallamvezetésre, a szép hangra, telt hangzdsra biztatva meg fog crésodni. Elnézher
jl’ik, hanem tud gyorsan tempéban lcvegét venni, de azt nem, ha sipol(’) zart torokkal teszi aze.
Szintugy az ajkak hclyzcténél lcgatonél sem nézhctjtlk cla sz alapbcéllftés;inak elmozdu-
lasar. Elnézhetj[ik, ha még nem sikeriil nagyobb kétésnél siman mcgvéltoztatni a széjtarta’st
(ez a szakiskola feladata), de nem nézhctjtlk el ha meg sem mozdl’tja aszdjata kotés irényéba.
Nem nézhctj'uk claszoritast dllban sem, de Clnézhctjiik, hogy a sz;ijizmai még nem Clég cré-
scka magasabb kis a-tol felfelé léve hangok intenziv megﬁivdséra, sth.

Osszegezvc: ott nézhetjiik el az akir zcncilcg, akér tcchnikailag nem Cgészen jé mcgold;ist,
ahol a hiba még abbol ered, hogy a gycrmck az adott differencialdst még nem tanulta, nem
tudhatja léerehozni. Ami mulaszedst benne hagyhatunk, az csak olyan lehet, ahol ﬂfé]’/{)’dé&,
[ejleszthetés leherdsége megmarad, nem azzal kell folytani a taniedsunkat, hogy egy s mast kir-
tunk micléte covabblépink, hanem az legyen a tovabblépés, hogy mostantol mds problématkir-
bol kezdjiik megvildgitani a technikai tanulnivaldkar, pl. dreérink a staccato gyakoroltardsa-
ra. Ezeketaz deeéréseket kell cudatosan beoszeani és ir!myl’tani atanitas 2. szakaszaban, amely
nagyjeibél feloleliaz also fok éveit.

A tanftas sdlypontjénak —az évek elérehaladedval - egyre inkabb ac kell tevédnie a zenei meg-
olddsok finomitdsdra ugy, hogy eldszér raviligfrunk, most ezt a problémir, pl. egy szép dal-
lamvezetést milycn moédon hozunk létre és miére pont ite, majd misik darabnal ¢s ectidnél

hagyjuk a gyermcket tapogat(')zni, milycn mcgoldéssal kell egy hasonlé szitudcioe léerehozni.
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Mcgkérdczzﬁk téle — taldn Clénekcltetj[jk -, hogy mit akar, és mit kell echhez csindlnia. Ezze/
zenei gondolkoddsit evdsitjiik. Igy mindig a zenébol kiindulva kereshetjiik a technikai megoldist.
Mcrjiik felhasznalni a véletlen segl’tségét is. Ha véledlenal sikerl valami, ismételeessiik meg,
hogy mcgjegyezhcssc az érzeteta tanulo.

Vég[il is tanftdsunk technikai részében rengeteg vegetativ idegrcndszcr 4leal mikodretert
szerv ¢s érzék szcrcpcl, mclyct atanuldk (eldszir csak, mint f;’m’méig)/z‘ tudnak ¢rzékelni) illec
ve nem larnak, tehdc igy érzeteket kell kialakitanunk. Ebben minden tandrnak megvan a sa-
jét ,,konyhanyclve”, amit részben az illetd canuldhoz igazitunk. Ez nagyon hclycs, de 4 litha-
16 dolgokat mindig tudatosan szem és fiil dsszekapesoldsival magyarazzunk. Az, hogy cbbena
konyhanyclvunkbcn mennyire keveredik az utinzas, a meggreztetds, illetve a tudatos elma-
gyaréza’s (ami természetesen nem metodikai fcjtegetés, hanem kerek perec mcgfogalmazaisa
a lithatd dolgoknak), azt mindig atanuld pszichikuma, bcéllitottséga donti el, hogy inkabb
¢rzelmes vagy tudatosabb tipus-c. Mégis a fiil dltal iranyitott gondolkodds, az osztott figyelem
& koncentricid az, melyet minden tanuldban fejleszteniink kell, mert ez fogja szellemileg lekini,
ez az, amibdl més p;ily;in is proﬁt{llhat,

A tanitasunk harmadik szakasza tulajdonképpcn a legizgalmasabb tandri feladac. N agyjébél
cza tovébbképzé idcje, Természetesen nincs kész tanulé, mindig tovabb lehet valakit fejlcsztcni,
csak mas modon. Ebben a harmadik szakaszban, ahol ha a tanulé nem megy zenci pdlyémra kicsit
6sszcgczhetj'uk az eddig tanultakar. A didk kedvére va’logathatunk cléadasi darabokat. Ebben a
szakaszban a zenei fantizia mcgszilérditésa a lcgfontosabb. Eddigre atanuld mar elég ismeretet
szerzett, Clég zenét hallott ahhoz, hogy saj;it érzelmei erésen megjclenjenek cgy-cgy darabban.
Hagyjuk kibontakozni sajdt otleteit, de mutassunk ra arra, hogy az egy adott hclycn alkalma-
Zott zenel mcgold;is mit von maga utdn cgy mésik helycn, Serkentsiik a darab elemzé meger
tésére, prébéljuk hasznélni a szolfézs dran tanult funkcidkat, formakat. Mindenképpen abbaaz
ir!myba tcrelgcss[ik a novendéket, hogy 6nalloan tudjon mcgtanulni bizonyos dolgokat. Erre
lesz szﬁkségc pdr¢v mulva. Egy gimnazistavagy foiskolas kort ranulét sokkal tobb informécio-
valis ,,nyakon énthctjijk” cgyszerre, mert G marvan annyira felnére, hogy maga is kiszt’jrjc, miaz,
ami neki fontos, vagy mi az, amit meg tud valositani. Mégis amit nem tud mcgcsillélni, arrol is
hallott, mint eszeé¢tikum, mint mtvészi éreék bcépiﬂ a gondolkodéséba, Nem karba veszete ido
az sem, ha a zenével kapcsolatban adarabrdl esziinkbe jutva cgyéb muvészi dolgokr(’)l bcszélgc—
tiink, mert lehet, hogy azta bizonyos fantazidc pontez fogja mukodésbe lenditeni, s bcszélgcté-
stink ercdménycképpcn 6nmaga fog kisérletezni, s a fagott—darab lesz jobb tle.

A hangképzésck, technikai fejlcszt(”)k mind az éppcn esedékes darab probléméit célozzak
meg, N yugodtan Clhagyhatjuk azaltalanos fcjlcsztékct. Ugyanakkor scgitsﬁk, nézzitk drata-
nuléval az Csctlcgcs fuvoszenekari vagy kamara szélamokar. Igyckezztmk azenckari gyakor—
lat technikai probléméit gyakoroltami 777330 sib
Bcfejczésiil nem tudom Cléggé hangst’llyozni, hogy ba’rmcly technikai szinten van is a tanuld, moti-
vdcioja mindcnképpcn azenélés,a hangszcrcs jéték orome lcgycn. Egész oktatasunk arra irényuljon, hogy
a zenei fantazia kialakulhasson a tanuloban. Ha a gondolkodés, a fantdzia irényitja a dolgokat, az tljabb
tletek Lijabb technikai mcgoldésokat vonnak maguk utan. Igy a gyakorlés is szellemi jdtékké valhat: tu-
dunk-e szellemiinkkel testtink felect uralkodni, el tudjuk—e mondaniazene nyclvén az elmondharatlant.
Ha ez sikeriil, az id-tér-eszeétikum Osszesscget érczhctjiik, élvczhctjiik, S végul isazacél, hogy ugy
érczz[ikj(')l magunkat, hogy az masoknak is dromet okozzon.” (Eléadas végc)

4.3

Erzeteket tanitunk

Ennck agyi memorizalisa a darab megtanulésénak ngik sﬂ(j;L Nem felcétlendl csak a billentyl’jk
lcnyoméséra, lyukak takardsara kell gondolni, hanem azok érzetére, sebcsségérc, ercjére, a fekvés és dina-
mika alcal befoly{lsolt sz;ijtartés, atestrartas, az Csctlcgcs mozg:isok, a lcvegévétclck beosztasa, a levcgé se-
bcsségénck dramoltatdsa mind egy-egy crzet, melyck mcgfelclé kombinéciéju mozgassorozattd valnak.
Ezckell bcgyakorolni, hogy minden idében t(”)rténjcn, hiszen a zene idébeli mtivészet. Mér ez is nagyfoku



koncentracior igénycl. (A ranarok nagy tébbségétél ilycn jcllegfl informaciot nem is kapnak atanulok) A
mozgéssorok fejben tartasais komoly munka a meméria szimara. Ezért jo, ha széban is étismétcljuk ata-
nulodkkal, hasznalhacunk jcleket is ra, hogy a vizualitassal is osszekossitk. Mindenféle mese, kép, mozga’s
nagyon hasznos, haa tanulo képzelctét segiti. Azonban nem kell tcljescn mesedélutdnt varazsolnia hang—

szeres 6rabol, hiszen a zeneiskoliba mar nagyobb gycrckekjémak,

Az iras olvasis

A kottaolvasas jclcntésc hangszcrt’l megjclcnés az agyban [belss hallas]. Ez maga cgy olyan kogni—
tiv funkcio, amire nem fekeeciink Clég hangsulyt, pcdig aki belse hallassal nem tudja a darabka’ja’t Clkép-
zelni,az lcjdtszani sem tudjajél. Gondoljuk csak végig, cza képcsségc —abelso hangclképzclés - tulajdon—
képpcn mindenkiben megvan, hiszen valakinek a hangj;it, beszé¢dée el tudjuk képzelni. Azonban ahhoz,
hogy pontos zenei hallassa véljon, komoly munkat kell végeznie az agynak. J6 szorakozdssa vilhat azon-
banabelss éncklésakésdbbick sordn. A kénnyebb tanulast scgfti abelsé hallas mas szoveges térgyaknél is.

Aszolfézs alapvizsga eldiras szerint 4 év zeneiskolai tanév utdn teheté le. Ez egy olyan gycreknél, aki
elsé alalanos iskolds kora ¢ta tanul, aztjelenthcti, hogy késobb kezd el fagottozni, mint ahogy aszolfézs
alapvizsgéjét letette. 6 évmulvaa fagott alapvizsgdjén ugyamzokra az elméleti kérdésekre kell valaszolnia,
mintaszolfézs alapvizsg’in Ezérteztaz elméledi tudésanyagot a f(”)ta'rgy oran ckell isméeelni. Nem biztos,
hogy cz ngezik a gycrck kedvével, azonban az eléirasokat a zeneiskoldknak be kell tartania. Ezére téjéko—
zédnunk kell, mik a Vizsgakévctelmények szolfézsbol, illetve milyen tudésanyagot varhatunk el.

A hangok ABC-s neveit mcgtanulhatjuk azongora képévcl, ahol egy—cgy billcntytirc mas-mas ci-
ca-rajz kertil. (cd¢ fig ahc :cicuka-dorombol-éhCs«fa’zik«g(’)lyabécsi«élmos«hidegv;mA Kezdetben gély{mak
rajzolhatjuk aviolin kulesot, basszus kulcs hclyett pedig kunkorodé farkast.) B;irmilyen mas mcgoldés is
j(’), a lénycg, hogy minél tobb érzé¢kszervitker kapcsoljuk be a tanuldsi folyamatba, Kitare uij’l kézfejim-
kén mutathatjuk az ABC-s hangok helyé, de el is mesélhetjiik hozza Arezzoi Guido révid toreénetée és
oreéneti hiceerée, Erdekes és a multbeli éreckeket a jOVO szdmdra tova’bbfejlcsztctt rendszere a hangsze-
res irds-olvasasnak Szilvay Géza: Szines hurok cimii oktatasi anyaga, mclynck fagott valrozata is készilr.

[tt van hclyc a ritmusképlctek kiszamoldsanak és képi régzulésénck is. Ha id&sebb a tanulé, ak-
kor feleétlenil 6ssze kell kapcsolni a matematikai tanulm;inyaikkal is. Amint a torteket tanuljeik, térjfmk
vissza az ttemmutatédk atisméeléséhez. Rajzokkal, térérzeteel is Cr(”)sfthetjtik a ritmusok éreését, érzését,
begyakorlését (vastti kocsi, hiz, 16 stb.). Itt a tudatos rendezés hclyc van, a ritmus ¢rzékszervi arélésérsl
fentebb mar beszéltem.

Jél bevale gyakorlat, hogy az elméleti tuddst lexikonszertien” ésszcgyﬁjtjiik, mert ez cgyetlcn szol-
fézskényvbcn sem szcrcpcl. Ezcket sokszor fcllapozva cgy nyclvkényvct adunk akezébe. Ha elakad, fel le-
het lapozni. Igy szcrcpcl a Szeretck ﬁzgoz‘z‘azﬂz' cimi gyakorlatgyﬁjtcménycmbcn is. (Pl. az okeavok nevei, a
ritmusképletck nevei vagyaz el(”)jcgyzésck rcndjc, a kvinckér, a szavak stl).) Nem kell mindent bcmagolni,
de jo, ha vizudlisan is régzﬁl: verseket, mondokakar fabrikalhatunk a szdkséges ismeretanyagok kognitl’v
régzﬂléséhez, (Pl a keresztes hangncmek sorrendje: Géza diot arul, Eva hetet fizer) A zenei iras-olvasis
ismerete egy masik nyclv ismerete, mas jclzésrcndszcrrel, Jbettikkel”, mclynck szabélyait gyakorlat L’ltj:in
tudjuk Clsajétitani, ahogy minden nyelvct, azonban ajétékszabélyokat réngtve tudjuk tudatossa tenni, és

ezzelaz agyi funkciokat befolyésolni.
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Gyakori hibas kognitiv rendszer pl. hogy a kottakép kiz;irélag a fbga’sokhoz ré’)gzijl, bar erre is sziik-

ség van. Ezt csak sok énckeltetéssel tudjuk ellendrizni, cllcnsulyozni.

Kis torténet

A tanul6 terc-skdlat jérszik. A levegdvétel helyébél a tandr megllapitja, hogy a tanulé nem
stercet fol, szekundot le” médon gondolkodik, hanem forditva. Ezeket a gondolkod4si mecha-
nizmusokat idében irasban, széban tisztazni kell.

[Hangszerjatékuk és éneklésiik kozben is tudatosan kezeljék a ,,zenei torténése-
ket”, ne csupan zeneelmélet és szolfézs orai anyagként — irja a kutatétandr]

4.4

Az elméleti tuddsanyag

A formartan elemeit, amcly szintén része a szolfézs alapvizsg;inak, amemorizaldsban tudjuk felhasz-
nalni. Ennek lcgcgyszcrﬁbb volta két azonos hangot talalni, majd azonos titemrészeket, titemeket vagy
csak hasonloakat, ml'g Cljutunk az ngszcrlﬁbb forma’kig. [ct sem fontos ezeket a szakkifejczéscket kikér-
dezni vagy memorizalni, clegendé, ha clhangzik ¢ésa,mindentcudo fiizetbe” belekeriil. llycnkor tuddsost

lehet ja’tszani a gycrckckkcl, kutacni, kerestceeni velitk az (")sszcﬁjggésckct
Memoriafejlesztés

Kevesen gondolj;ik, hogy avizualis memoriatis fcjlcszti azenetanulas. Kezdetben azeis kilon be kell
gyakorolni aszemmel, hogy hol az ismétléjcl cgyik ¢s masik fele, nem is beszélve késobb a prima volta se-
cundavolta szemmel valo kévetésére. Az olvasis és a mozdulatsor, azaz ajéték késébb p;irhuzamosan mo-
zog, Kulon érdemes gyakoroltami az elére olvasas ,,tcchnikéjdt” letakart ttemekkel, mert nagyon sok hi-
banak az az oka, hogy atanulé pontazta hangot nézi, amclyiketja’tsszm Megmutathatjuk neki a koteaird
program 4lral murarore hangokat, amclyck tclj esen szinkronban vannak a szdmitogep hangjdval, azonban
igy olvasharatlanna valik ngjétékos szdméra (nem arra valo). Ezeket is mind az agynak kell szintetizalni,
automatizalni, memorizalni. A zenetanitas tulajdonképpcn nagyon sokrétii gondolkoz:isfcjlesztés ¢segy-
ben mcmériafcjlcsztés is. (A gyakorl;’ls cimszé alace a koncentricio és élléképesség, valamint mcmériafcj-
leszeés killon fog szcrcpclni a2.kotetben.)

[Fejlédjon koncentrdléképességiik mind intenzitisban, mind id6étartamban -
irja a kutatépedagogus]

45

Ertékrend és vilagkép

A zeneszerzok toreénelmi hdreerée ésszckapcsolhatjuk toreénelmi tanulményaikkal. Ehhez persze
ismerni kell a toreénelemokratds menetéraz dlealanos iskoldban. Biztathatjuk dket, hogy az altalanos isko-
lai toreénelemoriikon mondjeik clatolink tanule zene-mutivészettorténeti ismereteiket is. Ugyanczt meg:
tehetik a képzé’)mﬁvészcti ordikon is. Mcgbcszéljijk, hogy miaz opera és milycn mas Intivészetekjclcnnck
meg benne. Kitérhetiink - cttidjcik kapcsén - mar tanult érzelmek kifejczésérc (romdnc), vagy természe-
ti jclcnségck zenel utanzasara (kakukk), komolyzenci példa’kkal is, amclynck KT Clérhctéségét irjuk fol
a gycrckeknck. Nehéz sz¢pre tanftani a gycrckcket egy rossz éllapotu zeneiskoldban, de a fantdzia a lcg—
szebb vidékekre ropit.

[T4jékozédjanak a tarsmiivészetek alkotdsaiban, stilusaiban és keressék az 6ssze-
fiiggéscket a zene és a tirsmivészetek kozott — irja a kutatétandr]



4.6

Kis torténet

A tandr uj ritmikai feladatot ad a tanulénak. Fel akarja hasznélni az eddig tanult teljes hang-
készletet, ezért a gyakorlat lid hangsorba keriilt. Felirta a szolmiziciés neveit, tisztdzta mi a lid
hangsor, majd f8l¢ irta ezt a két sz6t: modalis skdlak, lid. A tanulé a kévetkezd 6rara magatol
kikereste mit jelentenck a szavak, mert nagyon érdekelte a dolog. Azonban akit nem izgat, att6l
soha nem kell az ilyenfajta elméleti tudast ,kikérdezni”.

A lcgfontosabb azonban, hogy azelméleti tudésanyagot fell’rjuk, hogyha atanulénak van kedve uté-
nanézhet, de ne ez tdlese ki az érat, hanem f(”)lcg a gyakorlat. A gyakorlat, a zcnchallgatésok, a bcszélgeté-
sek ¢s a mutivészerek ésszckapcsoldsa vezet a tanulé eszeétikai élményszcrzéséhcz, az izlésénck alakitass-

hoz. Mégis acélaz, hogy ne éljcnek zenéelenil a gycrckck, Ehhezazene b;irmcly teriilecének muvelése jo.

Azonban gondoljunk csak a fenti példéra aDJ-vel:az cgybcn esztétikai nevelés is.

Az eszeétikai nevelésnek fontos lépcso’fokai a hangverscny—ldtogatdsok. Ennck a belso igénynck fo-
kozatosan kialakithato lépcsé’)i akovetkezok:
1. A fagott ordn a tanar jétékét hasonh’tja Ossze a sajétjéval, megtanulja, hogy micre jo vagy nem jo
cgy gycrmcki eléadas (lasd fent).
. Mis gycrmckck orait hallgatja.

[SSENN)

. Nagyobb névendékek orainak l;itogat;isa.

55N

. Hazi hangvcrscnyck a sziildkkel (lisd fenn): a tobbi hasonlo koru tanulé jétékéval ismerkedik,
mas hangszercscket is hall.

. N agy zeneiskolai hangvcrscnyckcn aziskola ,,veilogatott” tanuléit hallhatja.

o\ WD

. Kiszenei Verscnyekcn, talalkozékon vesz része.

Tanari hangvcrscny.

oo

. Az altaldnos iskola vagy a zeneiskola dleal szervezete iﬁL’lsa’gi hangverscnyekcn, ismcrcttcrjcszt(”)
cléadasokon vehet része. Azonban ez mar a sziilok anyagi hclyzctétél ¢és clszéntségdtél is ftlgg
(pcrszc a gycrmck erésen bcfolyésolhatja, mit fizet ki asziild...). Irt ismerkedhet meg azzala teny-
nycl, hogy egy hangvcrscny pénzbcn is kifcjezhcté éreék.

9. Gyermck operaldtogatds. (Ahol van ra Ichetdség)

10.Felnéteeknek szane ,,igazi” nagy hangvcrscnyck, ahola helyszfn, vidékiek esetében az utazis is be-

foly;isolja a komplcx élmény-cgytlttcst. Eztazonban ténylcgcscn a csaladi hiceér hatarozza meg,
(Esetleg pont ezt is tudjuk befolydsolnit)

A hangvcrsenyl;itogat;isok fclépl’tcttségc scgl’ti atanulot, hogy az oran Clhangzott éreékitélecek ho-
gyan valosulnak meg, a hangvcrscnyck és jétékosok automatikus 6sszehasonlitasit tudarossd tchetjuk az-
zal,haaz 6rin Clhangzott  miérecetszeee?” kérdésre hagyjuk, hogy atanulo saja’t maga Vélaszoljon (Kifejc-
z6 volt-e, mit éreztél kozben, sz¢p volt-ea hang stb. - lasd fent.)

[Tudjanak kiilonbséget tenni, tudjanak rangsorolni a zenei tartalom, a zenei mii-
formadk, a zenei teljesitmény és a kiilonb6z6 zenei mitfajok értékrendjében (miifajokon
beliil is!) — irja a kutatétandr]

4.7

A gyakorlati utmutato clcjén, ¢s mar tobbszor is szt ¢jtetcem az érzelmekrol. A tanulékar érzel-
mek kifcjczésérc ncvcljtlk. Milycn érzésekertud azene kifcjezni? Keressiink példékat azinternetrdl azok-
bol a filmekbol, amiker a gyerckck nem ismernck. Nézzitk meg némdn, majd zenével. Mcrmyirc miésok
leteek az érzelmek! Végijl el tudunkjumi oda, hogy tulajdonképpcn bérmilyen ¢érzelmetkileherazenével
fejezni (még negativ éreelmeket is), azéreis van az cmbcriség kezdete 6ta zene koriilottiink.

[A zene eszkbzeinek megismerésével szocializdlédjanak az értékek elfogadasira
- irja a kutatétanar]
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4.8

A zenei korok torténelmi clképzclésc és kapcsolésa képckkcl segitia tanulée. Fontos, hogy azene
ugyanugy szcrcpeljcn a tanulé muvészetekrél alkorote nézeteiben, mine a tobbi mtvészet. Ehhez szitksé-
gtmk van a koribbi fagott—iskolék behato tanulményozéséra, amihez a felsdokratdsi tanulményaink hoz-
zéscgitenck. Azonban mégis jobb cgy kivalaszrott iskolan, — amclynek modszereiben hisziink, mcggy(’i-
z6deiink, (tanulményozés, célok) - végigvezetnia tanulét, ehhez Vélogatni hozzd a tobbibél, mert minden
iskola Valamely rendszer szerint tanitja mega hangszcr kezelését. Ez avezérelv a tanitasban, az érzetek ki-
alakftdsaban és a kor altal kivint kévetﬁlményck kiépl’tésébcn. Ha 4llandoan 6sszekeveriink mindent, ak-
kor sokkal nehezebb a kognitiv ¢s mortorikus folyamatok kialakitdsa is. Nagyon fontosak a nevelés elvei,
de a tanulonak és a tanarnak (és az igazgat(')knak is...) meg kell felelniiik a fenntareo elvarasainak, fel kell
készulniuk a félévi mcgha“gat;isokra, Vizsg{lkra, hangverscnyekrc, hiszen ha ezt nem tessziik, folyamatos
kudarcélménnyé v;iltoztatjuk a zeneiskolai tanitdst. A zenetanulas idobeli tényezdje nem gyorsithaté, hi-
szen b;irmcly tchetségti tanulondl is ugyanannyi id6 cgy darab effekeiv megszélaltata’sa, csak az addig ve-
zetd tt lehet killonbozo.

[Az aktiv befogadds szolgiljon eszkoziil elmult korok kultdrijanak értékelésé-
re, feldolgozaséra, a jelenkorral val6 6sszefiiggések felismerésére; a zenei milalkotdsok
aktiv befogadasa alakitson ki a zene irdnti emociondlis kot6dést, s ily médon legyenek
képesek a vilag ,,esztétikai birtokba vételére” - irja a kutatétanar]

A zenetanitas heti kétszer 30 perc. Csinjén kell banni az idével, és ktllénlcgcs feladatokra csak né-
hény percet szanni, hogy magaa zenélés eolese kiaz éra nagy részét. Amire azonban soha nem szabad saj-
nélni az idét, az a gyakorlés m()djénak mcgbeszélése, illetve kipr()bélésa az oran is. A kozos, jél clvégzctt
munka Clégedcttséggcl tolti el tandrre és diakort egyardnt. A kettesben eleoleoree dra Cltéphetctlcn szalakkal
kotia tanulota tanarhoz, a tandr dleal kozvetitere jO zenei nevelésa zene szeretetéhez. Itcazonban Ujravisz-
szakell utalnia tandr személyiségérc, amit nem lehet Cleget hangsdlyozni. Tulajdonképpcn annyi afeladat
ésa lchctéség, hogy atandr maga dont, mclyik tanulénak mibol és mennyit adagol.

Sokszor leclcjtjiik, hogy nemesak a h;itr{myos helyzctﬁ gyermekckre kell gondolnunk, amikor cgy
sajdtos nevelést igénylé tanulérol beszéliink, hanem a kiemelkeds tehctségﬁvcl is mésképp kell banni. El
kell cudnunk Cngedni azt a tanuloe, akinek a képcsségei annyira clére lenditik, hogy mar nem tudjuk he-
lyf:s mederbe terelni. Jol felkésziile tandr azonban clég sokéig kisérhet élctutjén egy kulénlcgcscn tehetsé-
ges tanulots.

Egy diszfunkciés tanuléval valé bands sajdcos nevelésének leirdsdt a mellékletben olvashatjék.

Befejezés

Ezcketaz alaldnos pedagégiai clveket mind-mind tanulcuk pedagégiai tanulményaink alate, a kérdés
mindig az, hogyan fordithatjuk ata fagott—tanités nyclvérc. Esziinkbe jut-catanitas megkezdésekor? Szandé¢
kom szerint chhez adtam ng—pér Stletet, gondolatot, Sok téma tobbszoris visszatére, ahogy a megadott téma
[zeneiskolai didkproﬁl] mcgkivdnta. Taldn ezek voltak a lcgfontosabbak? Nemcsak tékélctcsségrc kell tore-
kedniink - sem magunkkal, sem a tanuléval szemben — hanem igazi emberi szcmélyiségck kialakitasara, fcj-
lesztésére [tovzibbképzésck.‘.]. lte szeretném mcgkészénni volt tanftvdnyom, jelcnlcg alsé fokon tanito fiatal
tanar- ¢s fagottmtivész koﬂég{lm, Wirth Boglérl{a sok-sok konzultdcios segl’tségét is.

Sok pcdagégiai gondolatot mcgfogalmaztunk, sok gyakorlati példét laccunk. A hangszertanitais
oktatas elméleti [didakrikai] részével még nem foglalkoztunk. Hit errol fog sz6lni a kovetkezo fagott
szakmodszertani kényVA

A cimsorok Dr. Vas Bence Parlando cimua folyéiratban mcgjelf:nt cikke alapjén késziileek 2

5  Dr. Vas Bence: ,,A zenetandri mentorképzés pécsi modellje” Parlando 2012/1 http://www.parlando.
hu/2012/2012-1/2012-1-04.htm - utolsé megtekintés 2015. februdr 10.


http://www.parlando.hu/2012/2012-1/2012-1-04.htm%20-%20utols�%20megtekint�s%202015
http://www.parlando.hu/2012/2012-1/2012-1-04.htm%20-%20utols�%20megtekint�s%202015
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A fﬁggclékbcn olyan dokumentumokat talalnak, amelyek az Okratdsi Hivaral lcal kifejlcsztctt pe-
dagégiai clémeneteli rendszer szerint késziileek, sajdc tandri portféliém részei. Ezeknek nyclvczctc és sti-
lusa eleéraz Cddigickté’)l: ngrészt cgyes szam elsé szcmélyben irodrak, masrészea saja’t tanari kompetcnci-
aim bizonyitését szolgéljék a Pedag()gus [l-ben. Az 6sszes alcimek a fokozat megszcrzéséhcz az Okrartasi
Hivatal dleal eldre adotrak volrak. A dokumentumok végen talilhat6 ddrumokart a beazonositas elkerii-
I¢se miatt torlleem. Ebbe a pcdagégiai agyagba azértkertileek, merca gyakorlati példék mutatjdk lcgjob—
ban, hogyan kezdjtmk tanitani, illecve hogyan készitsik el a portféliéinkat életink folyamén, [ccutalnék a
bevezetésreis, ezzel a példdval ¢s mintaval szeretném segiteni Onéket.
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1. Orszagos versenyre valé felkészités

Csoportprofil Orszdgos versenyre val6 felkészités projekttervéhez:

Marika. (Beazonositisra nem alkalmas fantazia név) 10. osztélyos tanulé.

Csaladi hacrere:

A tanulo szcrctcttcljf:s, de csonka csaladban ¢l, ami harom fobel all: édcsanyja S éve mcghalt, ne-
velésée édcsapja ¢ésannak édcsanyja, atanulé nagyszﬁl(”)je létja cl. Az anyai nagyszﬁl(”)k szintén nem élnek
mar. Egy testvére van, aki ndla idésebb, még szintén tanul. Ebbél adoddan a tanulé anyagi kériilményei
ncmjék. (A fagott«n;idak darabja 1800 Ft, havonta 4-5 darab sz[jkségcs, czéresajdt magam dleal vasarole és
beallitort fagotenadakkal timogatom fejlodésér.)

Az édcsanya Clhunyta miatt a tanulé 6néreékelési zavarokkal is kiizd, nincs 6nbizalma, a felndeeé va-
las folyamataiban probléméi vannak felnéee test kialakulasdban és clfogadéséban. Ezére versenyre valo fel-
készitése elsdsorban neveléssel kezdddik.

A ncmrégibcn kapott fogszabélyzé ideiglcncscn visszavetette a fcjlc”)désbcn, ennck fizikai korldra-
itle kell kiizdenie.

Ugyanakkor jo humort, a kozismereti osztélyz’tban meghat;irozé, dominans egycniscg, aki nagyon
szeret zenélni, csoportban jétszani, akisebbeket tandcesal elldeni, ,,any;iskodni”. szeretctteljes ngéniségc a
szeret otthoni légkérrc utal.

Az eleoleore mastél évalace eléreem, hogy mera térsaségomban humort hasznalni, cud velem egyiitt
nevetni az 6ran kialakule hclyzctkomikumokon is (ezek velem kapcsolatosak: nyclvbotlés, hanghatésok,
szohasznélar). Emellete nagy kizds is.

Felcétleniil szuksége van sikcrélményrc, onmegerdsitésre, ezért valasztottam kiarra, hogy aszakmai
versenyen clinditsam. Ugy gondolom, hogy czalatra héromncgycd évalace, amig aversenyre valé készi-
lés tart, a tanulo szcmélyiségc ¢s szakmai tudésa is sokat fog valtozni, javulni, erésddni, amire a tovabbi fej—
leszeésében timaszkodni lehet.

Szakmai hareere:

Zenei mcgnyilatkozésai jék, igaz{m crés kifcjczési képességc van, j(’)l Jeari a szinpadot, szercplést,
igazi cgycniscge ott mutatkozik meg — cz¢rtis szinom arra, hogy cgy 0rszdgos versenyen megmereteesse
magét — azonban technikai képcsségei alulmaradnak a koratol elvarcakedl, tekineve, hogy zeneiskolaban
nem fagott szakos, de kivil pcdagégus okratta, a Mtvészeti Szakkézépiskoléban még csak 1,5 évet tol-
toteel. Szakmai fcjl(”)dését atechnikai-, muzikalitdsi- és pszichés ;illapot;inak szinkronba hozasa fogja meg-
hozni. Kiilonos fcjlcsztést kivan nilaaz Ujjazat €s tescrartds kialakitasa, valaminta ritmikai fcjlcsztésc. Osz-
sze kell kapcsolni aszolfézszeneelméletben tanultakata fétérgyi, cléadasbeli cuddsaval. El kell mélyitcni a
zcnchallgat;isi szokdsait, az internetes zenei térhclyek hasznalatie, ré kell vildgitani, hogy azinternetinfor-
macioszerzési lchctéségcit mind zenchallganésban, mind zenetoreéneti hozzéolvasisban, mind a kortars
szakcsoporttal kialakitott viszonyéban a cél érdekében hasznélja. Gyakorléséban ki kell alakitani a cél- és
Projckt—tudatos gondolkodé, onellenérzo gyakorlést,

Pszichologiai felkészités:

A versenyre valo felkészités pozitiv oldalainak kihangsulyozésm Motivalasra felcéelenal szuksége
van, mert konkrét kozeli célok nélkiil kénnycn lemondova vilik, feliilkerekedik onbecsiilésének gyenge
volta. Mit nyer, mint fagottos, ¢s mint dlealdban tanulé a versenyen valo részvéeellel. Pozitiv vélasz, elhats-
rozis, dontés esetén komplcx telkészités a versenyre. A kis sikerek, ill. kudarcok feldolgoz;isa a tanul to-
vabbi fcjl(”)désébcn dontsd fontosségli A versenyre valé felkészitésben a tanulo szandéka, dontései, refle-
Xioi és ezek ﬁgyelcmbe vétele ¢ppen olyan fontos, mint a tandré, ezére kezdettsl fogva egyurtees munkéc
igényel tSlem és a diakeol is.

Az 0rsz4gos versenyre valo felkészités az okratd-nevel munka tcljcs kompetcnciahélézatét, min-

den szintjének felhasznalasdc mcgkévctcli télem.

Id6szakos iitemterv, tematikus terv:
Az Orszagos Oboa - Fagott verseny tavasszal lesz (marcius).



1. Elokészités:

Elso lépésben mdr mdjus h(’)napban el kell kezdeni a tanulé motivéciéjénak kialakitasatr. Ezt beszél-
gctés, illetve a régebbi sikeres novendékek példéja’val kezdem. Fontos a bizalom a tanulé fel¢, mar az is
pozitiv szdmdra, haén-a fétérgytanér - képesnck érzem arra, hogy egy versenyen clinditsam, orsz4gos
mcgmérettctésre alkalmasnak talalom. A célok ismertetése, tudatositdsa a kovetkezé, amely ngezik va-
laszrott hivatasaval, hiszen azére valaszrote egy muvcszeti gimndziumot, mert ezen a téren szeretne sike-
res lenni.

Azelss lépés atanulé belsé cgycnsulyénak mcgtcremtése: egy sikeres ,,fogyékura”: atanulo raszok-
tatdsa a hclyes téplélkozésra, tcstmozgésra, czzel a tanulod teljcs karakeerének mcgvziltoztat;isa’ra, akara-
tcrcjénck novelésére, mar ezzel sikcrélményt nyujtva neki. Ez a verseny elori nydri teladat. Ehhez a fel-
adathoz az iskolai pszicholégus segitségltis kérem. A nydri sziinet alatc ennck az Credményeit telefonon
mcgbcszéljﬂk, illetve a kortars csoport segitségét igénybe vesszitk. Nem a fogy(’)klira acél hanema jo ko-
zérzet, az dnbizalom, a tanuld emberi, szexudlis csoporthoz tartozo sikereinek, ezzel ajé szfnpadi kiallasa-
nak, megjclcnésének fcjlcsztésc.

Napi rutinna kell alakitania sportot, ésa rcggeli, gyakorlés eléei testi bcmclcgftést (tornagyakorlatok).

Azelsé sikereket schtcmbcrben mérelis kényvclhctjiik: jobb fizikai kondicio, 6nmaga clfogadésa,
akortars csoport pozitfv Visszajclzésci, tiszeelete a tanulé irény;iban mind scgl’tik ot.

A szakmai elékészitéste egy nydri zenci tiborban valé részvérellel kczdjuk, ahola mcgvéltozott kor-
nyezeg, a lazabb kapcsolatok, a tobbi kortars fiatallal valéd kapcsolat, a kapcsoléd(’) egyéb muvészeti és
sportprogramok jobb bcfogadésra ¢és oromeeli zenélésre, tn. jatszva tanuldsra serkentik.

[tc Clegendé idém van arra is, hogy a napi rutin kialakitdsarol bcszélgessck vele. Kérem a mobileele-
fon,a googlc naptar hasznalatanak bevezetéséra napi teenddk kialakitdsiban és ellenérzésében, hogy ne
folyjon kiazidé akeze koziil.

2. A szakmai munka schtcmbcrbcn kezdodik:

A hangszerkczclés technikai felkésziilése mcgcgyczik az iskola tantervi kévetclményeivcl, azon-
ban az adott feladatra fokuszal. A szokdsos hangképzé’) és készségfejlcszté gyakorlatok tovabb folytatéd-
nak,dea verseny adraidskorlit meggyorsitja ezek bcfogadését, felerdsiti jclcntc”)ségﬂket atanuld szamara.
Szakmodszertani szcmpontbél mégis nagyon fontos, hogy acél,a projckttcrv ne indikailja az egyes moz-
gésfolyamatok mcgtanuléseinak olyan méreéka gyorsulését, hogy az cgyes résztudasok mcgszilérdulésa
nélkal térjek akovetkezére, mert ez a késébbi, verseny utani fcjl(”)désérc ncgativ hatast gyakorol, top kiala-
kulasinak vcszélyét rejti magéban. (A top zenetanulasnal aze jclcnti, hogy Ar0sszZ MOzgasi funkciok, vagy
ngéb kihagyott zenei funkcio hi!mya miatt cgy tanuldsi szinctel féljel)b nem tud lépni atanuld.] Feltéele-
niil ﬁgyclncm kell a tanulo pillanatnyi fizikai és mentdlis éllapotéra, ésa gyakorlatok nehezedését ehhez
kell igazitanom, Tekinteceel arra, hogy az egyik koeelezs darab magyar szerzé mive, ezért annak spcciéli-
sana nyf:lv zenéjébél ¢sanépzenei indikdciobol szarmazo elemeit ki kell hangsulyozni, mozgéssal, jérdssal,
tanccal kombindlva, 6sszckapesolva tanitani (Székely: Szonatina I eétel).

Spccidlisan kialakitott gyakorlatsoraimmal aszolfézs-és hallésgyakorlatokat a fagotton is gyakorol—
tatom, igy mindkét t;irgy tudasa régzﬁl, ¢és 6sszekapcsolédik (itt hasznilom ki a két szakos végzettségcm
clc")nycit). Fontos, hogy az el6z6 évben tanule hangképzé gyakorlatok Gjra mcgjelcnjcnek egy magasabb
technikai szinten tlgy, hogy atanuloban ez tudatosodjon, Ehhez hallasac, akuszeikus gondolkodés{lt is fcj-
lesztenem kell (dallami és hangzati—funkci()s elképzclés, belsé hallas, stb.) valamint a kulcsszavak (folyama—
tos rekeszeamasz, légvczetés, billentés, stb,) ¢és gondolkodési ugrédcszk{lk mcglétét, atanulé aleali felisme-
résétkell fcjlcsztcni (hangkézék, hangzatok, funkcios lépésck).

A gondolkodést fejlcsztem azegyes kottakiaddsok dsszchasonlitdsaval is. Az ngik kotelezd darab
crcdctilcg csellora frodote, ezére ennek a hangszernck mcgsz()lalési, illetve hangspcktruménak felépulé—
si idcjénck kﬁl()nbbzéségét a fagott(/)l részletesen mcgbcszéljﬁk Nem kell a esellét utdnozni, a fagott da-
rabnak fagottszcrﬁen kell mcgszélalni, ama kompozfcié zenei eldadasic bcfolyisolja, hogy a szerzé mas

hangszerre képzelee (Geminiani: Sonara).
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Interneten talalhatd hangfelvételck meghallgat{lsa’val és kritikai mcgbeszélésével is dolgozunk. A

tanult hangképzé ¢s technikai mozgassorok felismerésétindikdlom a tanuléban a mcghallgatott eléads-

ta)
sok kapcs;in Az eléadisok zenei kielemzése is a zenei gondolkod;is kialakiftasc teszi lehetévé.

Kialakitottam egy sajdtos fejlesztést, amely a gondolatban valé nem csak zeneelméleti-, hallsi élmé-
nyck, hanem az chhez tobb szalon hozz;’lkapcsolt mozdulatsorok gondolati belss ismétclgetésénck meg-
tanulaséval jclcntéscn meggyorsitjacs mcgszilérdl’tja a rcﬂexpélyék mukodésének kialakulasac és stabilicd-
sat,ami Clcngedhctctlcn ahibaclan j;itékhoz.

A hibatlan jdtékra valo torekvésnél mégis Hgyclncm kell arra, hogy egy ilycn tanulé, akinél a menta-
lis erésodés, fejlcsztés az ngik kittizends cél, semmiképpen ne kcrﬁlj()n mcgfclelési kényszcrbe, hanem a
hangszcrjétékot 6nmaga cgyik kifcjf:zési formeijéwé tudja fejlcszteni, a jéték orome mindvégig megmarad—
jon4 A hibdkbollesztirhets tapasztalat fontos része a szfnpadra érésnek, ezéresok névcndékhangverscnyen
kell jatszania, ¢s az ott elékeriild hibakat széban mind ki kell elemezni, tanulni belslik, reflekeilva vissza-
ha“gami afelvete produkciét, dtbeszélnia szinpadon kialakult ¢rzeteket, azok konterollalasanak lehetdsé-
felcétlendl hangot kell adnom, ngiitt kell 6rilndm a tanuléval. Nem minden eléadds hibatlan, a hallgaté
szdmdra a josdgi fok nem mindig cgyczik a hibétlanséggal, hanem ezt erésen befolyésolja azel6ado szemé-
lyisége, a bevite Cncrgi;ija. Ezzel vissza is csatolhatok a nya’ron mar elére énfejlcszt(”) sikereire, személyiségi
,,gyézelmcirc”. Ehhez szukségcs az is, hogy a tanulo fizikai vagy mentélis eillapoténak mcgfclelécn néha
Cngcdjcm beleszolni a tanuloe, hogy az adott ora sulypontja (hangképzés vagy darab el6adisa, elemzés
vagy onéreékelés) ¢ppen mclyik lcgyen. Az egyeni fcjlcsztési tervebbéla szcmpontbél igen valtozatos dra-
kialakitdsokart tesz lehetévé, amennyibcn nem ,,fclcjtédik el”a tananyag ¢ésatavlati fejlcsztési terv, amcly a
projckthez —itcaversenyre valo felkésziilés — kapcsolédik. chgctcg bcszélgetésscl, helyzctclcmzéssel ér-
tékelem a mér elére apr(') clemeket, sikercket. A tanuléd auton(')miéjét czzel mcsszcmcnékig témogatom.
Ezisarésze annak a pszichol()giai tréningnck. Bizonyos éreelemben egy gyors zenedarab megtanulésakor
is a milliszekundumokkal ,harcolunk”, annak részeredményeit ,dokumentalnunk”kell a tanulé szdméra.

Ezck az atticidok hozzéscgitik ahhoz, hogy az otthoni, tarsadalmi kézcgében csak” szorakozasnak
tekineete, a mas tarsadalmi korokben kcmény munkénak szamitéd gyakorla’s szakmaszereteteé véljon, aku-
lénbségck mcgszﬁnjcnek, intcgrélédjanak.

A verseny kotelezd és szabadon valaszrote darabjai dleal Clmélyitcm a tananyagban taldlhato tech-
nikai és zenei feladarokat. Kialakftom és tudatositom a fent mar vizolt alapjét a gyakorlés hérmasség;i—
nak — mit, miére és hogyan, majd ennek megszila’rditésa - lépésckct A rim jcllemzé megérzc”), clemzé,
megertd, begyakorlé tanitasi modszerrel, illetve a zenei és a technikai folyamatok pérhuzamos (cgyszcr—
rc) valo bcgyakorl’isa’nak dlralam kialakitote, jc’)l bevale médszerée megosztom a tanuloval, mcgértetcm
és f:lfogadtatom vele. Eza gyakorlési modszer cgész életében makods, bevil, gyors, ¢s hatékony tanuldsi
folyamat. Ezamddszer azenei és szakmodszertani tudést otvozi az dllandé elére gondolkodéssal ¢és kon-
centricioval, valamint a gyors ¢s illando onreflexiéval, onkontrollal. A gyakorlés menete ennck az agyi
folyamatnak a gyakorla’sa, Ez amodszer teszi képcssé a tanulokat a késdbbickben az 6nallo munkara, fel-
adatmcgoldésra, ami a zenei pélya akdr zenetanitdsban, akar a zenekari vagy sz6lista élctpélyén nélkiiloz-
hetetlen, a)o munkaerd ismérve.

Kilon ﬁgyclmet kell szentelni Marika esetében a memoriter jétékm()d technikainak kialakitasdra,
mert ¢ ezen a téren nem eros.

A verseny kozeledtével szakmai kontroll beikratdsaként volt tanaromhoz és volt névendékemhez is
elvittem meghallgatésra, A mivészeti szakkézépiskolékban a fagott oktatdsa olyan kis létszamra szorft-
kozik, hogy a fagotton tanulé gycrmckck szinte egy csalddnak szamftanak, szeretik, tiszeelik egymdst, az
oktatisban ki s haszn;ﬂjuk eztaz ngmést scgftc”) mechanizmust, azonban ezére a kiilso, kricikus ful kone-
rollja, az izgalmi éllapotban cléadotr darab szitudcioja hieinyzik. Ezére Clcngcdhctctlcnnck tartom, hogy

né¢hamis ko”éga eloeeis meg tudjon mutatkozni.
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A tematikus tervet zenetanitasnal nem lehet tcljescn orékra lebontani, hiszen az cgyes feladatok
mcgvalésulési szingje hatdrozza mega kovetkezd ora anyagacis. A haladis scbcsségc dsszetett, lassabb sza-
kaszokart gyorsabb minéségi véleds kovet. A terveket minden oran felil kell vizsgélni, azegyes gyakorlato-
kata tcljes projckt idejc alate mindvégig kell gyakorolni, az ujakat tobbet, a régcbbickct rutinszertien”. A
hangképzé-gyakorlatok beépﬁlnek anapi gyakorlés menetébe. Marika tanulétismerve a tervbe sok olyan
elem keriilt, amiaz ¢ speciélis kézadottségainak, hall4si készségeinck ¢s mentalis éllapoténak mcgfclclé,
kifcjczcttcn az 6 szamira késziile (hangzatgyakorlatok, ujjgyakorlatok). Az 6 estében a felkészitésben je
lentdsen benne foglaltatik a mclcg csaladi légkért ,,po/tlé” tanar attittidjc is. Az éreékelés pcdig mindig a

Pozitl'v eléremutatist, fejlcsztést szolgélja,

Reflexi6 az orszagos versenyre valé felkészités projekttervéhez

A versenyre valo felkészités crcdménycs volt. Egy tchetségcs, de nem kiugr() tehctségﬁ tanulét a
megfelclé gyakorlataimmal, a felépftett 6rdimmal Cljuttattam arra a szintre, hogy korcsoportjéban meg-
osztott elsé hclyczést éreel. Ugyanczcn a versenyen ugyanczzel a tervvel a masik korcsoportban indulo
novendékem szincén megosztott elso hclyczést éreel. (Természctcscn atananyag,a kotelezé és szabadon
valasztotr darabok mésok voltak, illetve a tanulo proﬁlja is mas volt — 6 rendkiviil tehctségcs, kulénlcgcs
tchetséggondozést igényelt —, azonban a terv elveit, pcdagégiai célkittizéseit k()nnycdén tudtam az 6 sze-
mélyéhez is igazftani.) Ez az egyszerre szerzett kée dl’j megmutatta szamomra, hogy pcdag()giai maga-
tartasommal, modszereimmel, szakmai cuddsommal, a tanulds és a nevelés szét nem vilaszedsaval, a sze-
mélyiségjegyf:k ﬁgyclcmbcvc’:tclével ésezek fcjlcsztésévcl, a gyakorlésmédjainak kidolgozéséval (atanulis
témogatésa), nyitotts;igommal, azaz az Osszes tanari kompetcncia’mmal részt vettem a projekt Véghczvi-
telében, azaz crcdménycs volt a kozos munkank. A dij azéreis jelzésértékti, MEIT egYSZEITC Megmuratta,
hogy az ;itlagos ésa kiugré tchctségfl gycrmcknél is lehet sikereket elérni mcgfclelé pedagégiai modsze-
rekkel. Mindezt olyan vcrscnyhclyzctbcn, ahol rendszeresen a Budapcsten tanulé didkok jétékeit, fzlését,
felkészitését részesitik Clényben: amuvészet nem mérhetd attitl’jdjcinck ﬁgyclcmbcvétele messze mcgha-
ladja a tobbi attittid ¢s (eladhato) tudds ércékelésének szingjct, a muveszi szubjcktivités, izlés mcgclézi, il-
letve ngcdﬁlikéllt uralja a dontése, az objcktiv ismcrctanyag éreékelése teljcsen haceérbe szorul. Ebben a
helyzctben elsé dijat kizérélag maximdlisan felkészitett tanuléval lehet elérni, ahol scmmilycn tényezd-
be nem lehet ,belekoeni”. Ehhez az 6romhéz cudtam hozzésegl’teni avideki gyerckcket ¢és anyaintézmé-
nyemet, a Szakkézépiskolét is. Fontosnak tartanam szakmai tudasomnak az araddsi, mindig elszomorit,
hogy a p;ily;imon kialakult valtozasok miate hogyan lesz cgyre kevesebb azon szakmabeli szcmélyck sza-
ma, akik részére a fclgytilf:mlett clméleti és gyakorlati tudasomat dtadhassam. Az ordim jo hangulatban
teleek, Marika és koztem kdlesonos mcgbecs[ﬂés alakule ki, ngma's szeretete még cgy plusz oromforras
mindketténknek. A tanul végie aktiv tudote maradnia félév folyamdn, areflekdlasok, a pozitiv megeré-
sit¢sek, alelki felkészités, az demurcatds nemesak szakmai-, hanem emberi-, erkolesi-, szakmaszereteti téren
mind-mind hozzésegitctték atanuldt, hogy olyan emberré vilhasson, aki szakmailag j()l felkésziile, jo ala-
Pokkal indulhata munkaerépiacon (vagy a felséokmtésban), képcs a probléma’kat mcgl;itni, megoldani és
fcldolgozni. Olyan emberi iddszakban érte ez a fcjlédésrc, fejlcsztésrc, komoly munkdra és szorgalomra
épl’tett siker, amikor a fiatal a lcgérzékcnyebb. Eza sikerélmény élete végéig elkiséri, a ,,megcsin;iltam!”—ér—
zésére élete veégéig emlékezni fog, és erdt €s példét ad neki tovabbi élete sordn. Ez mindketténk szamara
orom ¢s mcgelégcdés érzése. Oriil(")k, hogy ¢ tuddsomart 4t cudom adnia PTE hallgatéinak, a tan;irjcl(”)l-
teknek s, speciélis gyakorl;isi modszeremet mar jo néhény névendékem belsévé tette. Ezamédszerem to-
vabbi kutatast igényel, az elméledi kifcjtést, ahol az orvosi ésa pszicholégiai kutatasokatis fel tcudnam hasz-
nalni mas tudom;inyég nagy tudast embereinek scgitségével, hogy a gyakorlatb()l elmélet is valhasson,
¢z tovabbi munkat igényel télem ¢s masokedl is. Ez az innoviécié fontos lenne, hogy az okratés kilonbo-
76 szintjcinek cgyﬁttdolgozésa lehetsvé véljon, ahogy ezt tettem egesz tandri pélyafutésom alace. Ebben
a projcktbcn isa kézép~ ¢s felsofoku okratast, valamine a sz6lo- eléadomuvészi tapasztahtaimnak kiva-
16 szintézisét, az okeatds feladatait és a gyakorlat kivanta tudasszint szintézisét tudtam nyujtani. Ennck a

szintnek az eléréséhez scgl’tctt hozzda tankényvirés, aNemzeti Alaptantcrvbcn kidolgoza’séban valé rész-



vételem, és a Szabad Muvészetek Doktora cim mcgszcrzésc is. Ennck a projektnek clemei mcgjelcnnck a
PTE-ben végzett munkdmban is; habilitdcids témdm: A magyar kortdrs zene tanitdsanak lehctéségci alap
és kézépfoklj fagott oktatasban.

Ertékelés, egyéb pedagégiai eszkozok az Orszagos Ver-

senyre val6 felkészités projekttervhez:

A zenetanitdsban az éreckelés és a reflexio az ora allandé része: nincs olyan motivum, részlet, amin
clészoratechnikai lcj:itszdst, majd amuvészi eléadist nem Iehetne, ne kellene még tovibb csiszolni, vissza-
utalni a visszatérd formai részekre, a korabbi megoldésokra, Az éreckelés nem valik el a tanitds folyamati—
tol. Az éreékelés lehet szobeli mcgbcszélés (cza lcggyakoribb), lehet a tanulo sajdt érékelése, elemzése sa-
jét ja’téka’rél, lehet kollega vélcménye, éslehet kortars csoport tagja is. A legpozitivabb éreékelést azonban
mindig a k(')zénség tapsa jclcnti. Az dllando éreékelése egy muzsikusi pélyéra készitléonek feleétlendl meg,
kell szoknia, hiszen cgy zenckarban a préba minden pcrcébcn éreékelnek, az dllaskeresés prébajétékkal fo-
lyik, ami maga cgy éreékelés, a megszerzett allast évenként Lijabb pr(')bajétékkal meg kell védeni, és nem
utolsoé sorban minden hangvcrscny a kézénség cgy éreékelése, nem is beszélve a kritikusokrol. Ezére ezraz
¢letmodor fiatal korban meg kell szokni és clfogadni, kilonben inkabb a zcnepcdagégiai pélya kapui nyil—
nak mega tanul6 szamadra, ahol szintén van ére¢kelés, csak mds fajta. Az allando ércékelés L’lgy szoktathato
meg, hogy mellette jclcn van az 4llando dicséret is, hiszen a mtvészet leirhatatlan torvényszertiségei csak
a pozitiv-negativ éreckelés ngenstllyébél tanulhatjuk meg, Ezértkella véglctekig csiszolni a tanuldi Onér-
ékelést, azaz aze az atcitidor, hogy atanulo permanensen hallgatja, ellenérzi, uralja sajétjétékét.]él oldja
akezdeti feszi‘lltségct a fatal tandrok, ngetemista’kjclenlétc az 6raimon. A fiatalok korban ink4bb a szak-
kézépiskolésokhoz allnak kozel, és ugyanugy, csak magasabb szinten Végigdolgozzdk velema fagott ora-
kat, ugyamﬁgy zajlik az éreékelés is. Ez mcgnyugtatc’)lag hat a fiatalokra, ugyanakkor rengeteget tanulnak
az egyetﬁmisték Crénycibél, hibaibol, jobban mcgismcrik a fagott—irodalmat, médjukban all kamarazni,
zcnévclja'tszani ésa speci;ilis gyakorlési moédszerem Crcdménycit hallani, lacni.

Ezca projcktet is végigkisértc egy diploma cloteallo egyctemista, akia hospitélésokon, gyakorlati ta-
nitasokon, és mag{m aversenyen is Végigkl’sérhcttc Marika fcjl(”)dését, atanulo pedig duplén orile cgy be-
vett lépcséfoknak, ha a kistanar bacsi” is oriile neki. A PTE tandri portféliéi kozote mcgtalélhatéak en-
ncka projekttervnek aszamaralesztirt Credményci.

Természetesen vannak ngéb éreckelési formék is, mint példéul amemorizalis ellendrzése frasban
vagy télénckléssel (hangterjedclcm miact nem lehet kiénekelni), vagyaz ABC-s hangokkal valé elmonds
ritmusban. Ellenérizhetem a tdrgy, az eldadasi darab forméjét lcrajzoltatéssal. A témihoz valo hozziolva-
sast otchoni rovid jegyzet készitésével, segl’tségével cllenérzom.

A tcljes munka ellenérzése azonban maga a hangvcrscny (névcndékhangvcrscny), amin a tanul6
fcllép. A névcndékhangvcrscnyt ma mar felvessziik, p;ilyafuta’som Clcjén azonban csak az én Visszajelzé-
seimet kaphatta atanulda kézénségcn kivil. Az eléadis pozitiv ¢s negativ eseményeit mcgbcszéljtik, fel-
dolgozzuk, Assikertis fel kell dolgozni. A mcgjclcnést, aki- és bejévctelt, a mcghajl;ist, a szinpadi mozgést
mind mcgbeszéljtlk, atanul érzeteita val()séggal ésszevetjijk. A zenemuvészet tanitasandl az ellenérzés-

nek pont olyan komplexnek kell lennie, mint mag{mak az oktatdsnak.

Reflexi6 az Ertékelés, egyéb pedagogiai eszkozok az Orszagos Ver-

senyre val6 felkészités projekt-tervhez cimili dokumentumhoz:

Az éreékelés kontinuitdsa az, ami az igazi scgl’tségct nyujtotta Marikanak. Ugy gondolom, hogyjé
segitséget, ¢s O éreckelést csak aza hangszcrcs tanar tud adni, aki maga is jo hangszcrjeitékos, napi szinten
muveli hangszcrét, Azonban ez nem Clég, jél kimtvele muzsikusnak kell lennie. Akkor lchctségcs csak,
hogy akis részben is meg tudja hallani az egészet, az apro mozdulatban a dallam eléallitisahoz szukségcs
mozdulatsort, és képes lcgycn folyamatosan énmagét javitani, merta fcjébcn mar készvanaz egész darab,
¢s készen vannak azok az érzetsorok, amivel tobb dron is meg lehet kozeliteni egy-cgy zenedarabor, ké-
szenvanatanitds cerve. Ennek alapja’n kezdi tanitanianévendéknek isa maga szintjén: mit, miért, hogyan.
Ugy érzem ezeknek az elvarasoknak abszolut mcgfelcltem, ennck bemuratdsira torekedtem portféliém—

banis. Az is ldcszik, hogy igyckszcm az éreckelést valtozatossa tenni.
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A folytonos éreékelés azonban mcgtcrhcl(”) a tanulo szamdra. Ezére portféliémban is leircam, ho-
gyan lehet j;itékkal, jo emberi kapcsolatokkal lazftani az éra menetén. Torekszem a tanuléd megismercscre,
hogy szereteteel és tiszeeleteel kozelitek feléjtlk, ¢és nem csak szakmailag, hanem Cmbcrilcg is felkészitem
Sketarra, hogy j() ,,dolgozék”, muvészek, tanarok lehessenck. Partnerként is banok veliik.

Vélcménycm szerint az éreckelésemben ugyanugy megjclenik szinte valamennyi kompctencia’m,
mert fejlcsztem atanulo szcmélyiségét, az cgyctcmisték jelcnlétekor fcjlcsztcm a csoport alakuldsir, az
cgyetemes érec¢kek draddsae, a kommunikacior, a szakmai kommunikécior, a szakmai szcrcpck leogadé-
sit, a szakmai tudds integréléseit, az Onismeretet, az dnreflexiot, a holtig tanuldst és a tanuldsszervezést,
stratégiét is. Az emberi, ng[jttélési, leogadési normdkat mindig ﬁgyclcmbc tartjék éreékeléseim, igyek—
szema gyermek bels pszichikai :illapotét is ﬁgyclcmbc venni.

Megvaldsulas:

http: //www.dez.sulinethu/ indcx.php/ vcrscnyek/ 6()-Vegct—ert«a—xiii—orszagos-oboa—cs«fagottverseny

Ezzelatémaval tanitdsi gyakorlatét vegzo hallgatém is foglalkozott. [me,atéma fcldolgozésa afiatal
tana’rjclélt részérol, melyct viltozraras nélkiil adok kozre (belccgyezésével). Erdckes ésszehasonlitania ta-

ndrj elole hospitélési jcgyzékényvét afent olvasott tematikus terv egyes ordival.

Tanérjel6lt hospitélasi napléi
HOSPITALASI NAPLO 4.

Hallgaté neve: szak: zenetandr-fagott
A hospitalas idépontja: 2012. 03. 06.

Osztily (tanulé):10.

Tantargy: fagotr-fotirgy

Az éra témdja: Utolsé finomitdsok a versenyanyagon, lelki felkészités

Ismertesse a szaktandrral folytatott, a hospitaldst megeldz8 beszélgetés tartalmée (a tanitdsi 6ra
célja, a tanulé, az osztaly jellemzése, hol tartanak a tananyagban, milyen eredménnyel tanul-
nak, milyen az attittidjiik a tananyaghoz stb.)

A verseny elotti utolsé ora lesz a mai; mivel az elmult idében elsésorban a negativ dolgok vol-
tak kiemelve a tanuléndl, hogy tobb gyakorldsra, fokozottabb koncentriciéra legyen sarkalva,
ma elsésorban az onbizalmat kell helyreéllitani, megnévelni. Az el6z6 napi tanszaki koncertje
jol sikeriilt, ebbél és remélhetéleg a mai teljesitményébdl sok elényds dolgot lehet majd
kiemelni, a pozitiv megersités céljdbol.



Téma vagy feladat

Réhangolédds az 6rdra

befijas

lelki felkészités a versenyen
valé viselkedésre

Tempdk atismétlése, tétel
kezdések kiprobaldsa

A barokk szonita teljes el-
jatszdsa

pozitiv megerdsités

Mutassa be a megfigyelt éra szerkezetét!

Tandri tevékenység

Felidézi az el828 napi
tanszaki koncertet. Kieme-
li a legjobb dolgokat, a szép
ha ngot, a zenei megolddso-

kat, dallamvezetést.

Megkéri a névendéket a G
dur skala eljdtszdsdra, az
alapskaéldt kiilonbézd, egyre
aprébb ritmusokban kéri.
Majd hirmashangzatbontd-
sok eljatszasdra szolitja fel,

legato jatékmédb

Tanuléi tevékenység

A tanulé 6sszerakja a hang-
szerét, kozben lithaté 6rom-
mel, mosolyogva hallgatja

tandra elismerését.

A skaldt egyenletesen fijja,
ismétlésekkor mindig sike-
riil a helyes tempét elkapnia
a diminudlt ritmusoknal.
A hangzatbontdsokat szé-
pen, jol intondlva jatssza,

Felkésziti névendékét, hogy
most a szinpadra valé fel-
vonuldst, hangoldst fogjak
gyakorolni, mivel tegnap

a kotések is mindig hibat-
lanok.
Figyel hallgatja tan4-

rat. Lathatéan érti a mon-
dandé lényegét, és bélogata-
sa egyetértésrél tantskodik.

ldthatéan megszepp
nult fel, és a versenyen fon-
tos, hogy kifelé magabiztos-
nak ldtsszon.
Fontos, hogy felvonuldskor

gondolatai a zene kériil fo-
ih

Ve vVo-

A szinpadra l4st 4télés-
sel prébalja el. Hangoldsnal
erdsen koncentral, némi ki-
hizés utdn a hangokat a he-
lyére intondlja. A darab kez-
dése el8tt koncentral, szdja

rogjanak. Jé, ha magdban
énekli a dallamot, hogy a
helyes tempéban kezdje a
darabot. Hangol4sn4l nyu-
godtan fijja meg a nehezeb-
ben intondlhat6 a-é hang-
kozt, hogy a darab kezdésére
fiilébe legyen a tokéletes in-
tondci6. Megkéri, hogy ezt
most régton probaljik ki, a
terem egy sarkdbél a képze-
letbeli szinpadra vonulva.

Az ésszes darab fagottal kez-
d8ds tételének hasonlé mé-
don valé elkezdését kéri a
tanulé6tél.

Megkéri tanitvanyit, hogy
adja el8 Galliard szon4t4jat,
mikézben 8§ a temp6-érzet
miatt csak a basszust fog-
ja zongorézni. Kiilonésen
figyeljen az ismétléseknél,
hogy a diszitett véltozat is
tempéban legyen.

A szondta végén megtap-
solja névendékét. Latha-
téan §szintén oriil a sike-
res produkciénak. Kieme-
li névendéke szép hangjét,
koncentrici6jit. Felhivja rd
a figyelmét, hogy a verse-
nyen ugyanigy kell mindent
csindlni, és akkor baj nem
torténhet. Felidézi a ren-
geteg munkadt, amit a félév
sordn végzett a ndvendék,
ravildgit, hogy honnan hovd
jutott.

Hasonlé produkciét, kon-
centriciét kivin névendéké-
nek a holnapi koncertre és
els8sorban a versenyre.

gasabél latszik, hogy a
tételt idézi fel. Leveg6véte-
le, intése mind tempéban

sikeriil.

Mindegyik tételt intve elkez-
di, tempdi stabilak, avizéi
jol kovethetdk.

Atgondolja a miivet, majd
hatirozott intéssel elkezdi,
koncentriciéja tokéletes, a
darabot hibitlanul, muzsi-
kélva végigjatssza.

Orémmel fogadja tandra
reakciéit. Boldog az elisme-
r8 szavaktél. A befektetett
munkdrdl és fejlédésrdl al-
kotott tandri véleménykor
interaktiv tdrsalgds alakul ki
kézte és tandra kozott.
Ora végén megkészoni mind
az 6rat, illetve a jokivan-

sagokat.

Idétartam (perc)

5
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Jellemezze a tanitdsi 6ra hangulatdt, a tandr-didk, didk-didk kapcsolatot, a tanul6k figyelmét,
motivaltsdgat, orai kozremiikodését!

Az 6ra j6 hangulatban telt. Tandr és didk kdzote a kolesdnds tiszeelet és megbecsiilés mellett a
szeretet is észlelhetd volt. A didk végig aktivan kévette az 6ran elhangzé utasitdsokat.

S0

Ismertesse a tanar altal alkalmazott oktatasi és nevelési médszereket!

Reflektalds a multra és jelenre, pozitiv megerdsités, lelki felkészités, ttmutatds.

Véleménye szerint elérte az 6ra a céljic? A vélaszt indokolja! Mi tette konnyebbé, nehezebbé a
tandr munkdjac?

Az 6ra szerintem sikeres volt, hiszen a névendék magabiztosabban tavozott, mint bdrmikor
korabban. A dicséré szavak kifejezetten jot tettek lelkiviliganak. A tanulé maga is észrevette,
tapasztalta, hogy fokozottan koncentralva még jobb teljesitményre képes.

Az brit kovetd, éreékelé megbeszélés f8bb témai, onéreékelés:

Az érét kovetden a tanulé csalddcentrikussigardl esett sz, hogy nagyon szereti a csalddjat, az
otthoni kézeget, de a versenyre késziilés zavartalansdga érdekében mostandban kevesebbszer
utazott haza. Az utolsé szakaszban lathatéan instabil a lelkidllapota, chhez a verseny miatti

idegességen kiviil valészintleg a honvagy is kozrejétszott. Erre valé gydgyirként a tandrnd ugy

érezte, hogy jobban meg kell mutatnia szeretetét a névendék felé, mint amennyire az 6rdk
tobbségén teszi. Ez lithatdan jol is esett a tanulénak, akit hosszabb id6 utdn el8szor lithattunk
onfeledten mosolyogni. Mindannyian reméljiik, hogy a j6 kedv legaldbb a versenyig megma-

rad.

Kelt,2012.03.08.
SZAKTARGY TANITASAN KIVULI OKTATASI, NEVELESI TEVEKENY-
SEGEK

Hallgaté neve: szak: tandrzenetanar (fagott)

Az okreatasi feladat végzésénck id(”)pontja, idétartama: 2012.03.09-11., 60 6ra

Osztdly (ranulo): 10-11.

Atcvékcnység mcgncvezésc: Tanulm;’myi versenyre valo elkisérés, felﬁgyc-

let, lelki felkészités a strcsszhelyzctck kezelésé-

re, dnbizalom novelés, dnéreékelés fcjlcsztésc



Az okratdsi, nevelési feladat elvégzését megel6z6, felkészité megbeszélés f6bb témai:

A veszprémi orszdgos szakkdzépiskolai oboa és fagott versenyre kisérem, a hospitalt/tanitott
ndvendékeket. Elsédleges feladatom, hogy segitsem ket a nyugodt kériilmények kialakita-
sdban, valamint vigydzzak, hogy nehogy szérakozasba csapjanak 4t az esték. Mivel korom
kozelebb van az ovékhez, és kétetlenebb, barati kapcsolatban is vagyunk, tandcsaimat e téren
valészintleg jobban elfogadjik a kamaszkorban lévok, mint a korban tévolabb 1év6 tanarukét.
Emellett segitenem kell az akusztikai probdk megszervezését, a probatermek feliigyeletét, a
beftjast, nddvélasztast.

Az oktatdsi, nevelési feladat elvégzésének részletes ismertetése

Elss nap

2012. marcius 9-¢én, péntckcn rcggel indulcunk autéval Pécsrsl Vcszprémbe gyakorlatvczctémmel
ésaz ngik névendékkel a rcggeli ordkban, a mésik novendék mivel péntck este mdr jAtszott, sajdc dontésé-
bél elindult az oboistakkal mar csiicortdk este. Az utazds zavarcalan volt, a névendéken nem latszott sem-
milycn stressz, kifcjezetten felszabadult volt. Az autéban tbeszélriik a korabbi tapasztalatokat a verse-
nyckr(”)l, valaminta zsuri tagok szcmélyiségérél, szakmai elémenetelérdl esece szo.

Délkorul értiink a hclyszinrc, aziddsebb novendék mar nagyon virta, hogy odaérjtmk, rajta lathatoak
voleak az idcgcsség ¢és izgula’s jclci. Azvoltakérése, hogy még cbéd eléee lcgyen cgy rovid (’)raija, mert idcges
anidak ésa hangszin miate, sajdc bevallasa szerint tobb naddal is bcfujt, denem tudja eldénteni, hogy mclyik
a lcgjobb, czért szijkségc lenne kulso fil Visszajelzésére is. Mivel a nagytcrembcn épp zajlott averseny, czért
a gyakorlé teremben mcghallgattunk kilonbozé karakeert részeket a szoba j(jhctc”) nadakon, az opcionélis
nadak szamart redukéleuk haromra, abban maradva, hogy ebéd utan az akuszeikai préb;’m lcszdkl’tj[jk, illetve
kivdlasztjuk estérea lcgjobbat. A fitban eza 1520 perces foglalkozés lachato nyugalmat keltert. Ebéd alare,
aml’g atanarné megcjtcttc az ilycnkor elvére rovid bcszélgetésckct a rég nem litott ko“cga’kkal, zsuri tagok-
kal, megerdsitettema tanulétabban, hogy nincs micrt aggé)dnia, a hangszcr szépen sz0l,az izgulés kikapcso—
lasa érdekében a szinpadon koncentra’ljon arra, hogy ne kapkodva vonuljon fel, mert ha kifel¢ nyugalmat su-
gdroz, sokkal jobban éreékelherd produkd()ra képcs. Nyomatékosftottam benne, hogy nem a gyors tempo,
hanem az éncklé-szines j;itékméd, a tiszta intondcio, a muzsikalds a {6 szempont, az ngébként kifcjezcttcn
virtudz darabjaiban is. Miutédn a tanarnd is csatlakozotc hozzank, a kozérzeréral, kipihcntségérél beszéltiink,
valamine arrol, hogy nem szabad foglalkoznia azzal, hogy masok, hogyan intcrprctélj’ik a kotelezé maver,
ezéreajto mégiﬂ se hallgassa vetélytdrsait, mert csak Osszezavarja, 6 a betanult, automatizale eléadasmodnal
kell, hogy maradjon A verseny alatene foglalkozzon kiils¢ hatasokkal, ha a szinpadr(’)l lcpiﬂant valakire, ak-
kor rank vagy a zslirire nézzen, mert a kézénségben hclyet foglalé tandrok esctlegcs mimikéja, testbeszéde
mcgzavarhatj;ik, sajnos eléfordulhar, hogy ngesck tudatosan erre torekszenck.

Azcbéd végcztévcl lehctc")ségiink volt akusztikai prébét tartanunk, itc kivalaszrottuk a teremhez és
a fordulo daral)jaihoz lcgink{lbb illé nadac. Mivel nyugodtan hasznalhatcuk a termet, a bevonuldst, a be-
allast, a hangolést is tobbszor kipr()béltuk. Kiilonos hangstﬂyt fektetve az clhelyczkcdésrc a szinpadon, a
kézénség felé¢ fordulas szégét, ésa zongora helyzctéhez valo bealldst a lcgjobb akusztikai hatasok elérése
¢érdekében hatarozeuk meg, Azakusztikai pr(')ba végedsa névendék forduléjénak kezdése kozotr, megké—
zch’t(”)lcg 3 6raiddintervallum marade, mcgbcszéltiﬂ( ennck lcgcélszcrdbb kicoleésér, cgy rovid csendes pi-
hendt,az ajénlott uzsonna és atodleozési iddt, valamine, hogy cgyedﬁl marne gyakoroljon, hanem csak ako-
zosen mcgbcszélt idépontban, ami konerollalasunk mellece vegye cloa hangszcrt. A fennmaradciddben a
misik novendékkel elvégcztﬁk az iranyicott bcﬁijést, valamint clfoglaltuk aszallase.

Miutdn mi tanarok is rendbe szedcik magunkat, kézclgett isa figval mcgbcszélt idépont, az utolsd
simitdsokhoz. Az iskolaba visszaérve a ndvendék ¢pp akkor késziile el az dleozkodéssel; lathatoan sokkal
nyugodtabb volt, mint kora délutan. Rovid beﬁjj{ls utdn, ahol kifcjezettcn szép hangot produk{llt, cgy ro-
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vid akusztikai préb;’lra is volt lchctéségﬁnk. Az akusztikai préba alehets lcgjobban sikertile, mind az into-
nacio, a hangszfn ¢sa karakrerek tekintetében. A tanulé 6nbizalma lithatdan megerésédétt, megnyugo-
dortt. Egy révid pihcn(”) utan el is kezdddorra verseny. A sorsoldsnak hila a novendék viszonylag az Clején
volta sorrendnek, ennck tobb pozitivuma is volt: cgy friss lcvegéj {1, nem tal mclcg teremben kelletca lcg—
jobbjét nytljtania, valamint kevesebb ideje volt, hogy Csetlegescn stresszes éllapotba izgulja maga’t az eset-
lcgcs cstiszasok ¢és varakozas miatt. A verseny nézékézénségc kifcjezettcn népes volt, a felkészité tandrok
tébbsége az Osszes verscnyzét végighallgatta, csak cgy vonult ki-be a saj;it novendékeivel, emellete mivel
aznap ez volt az utolsé fordulo, az oboistik tébbségc, valamint a masik kéc korcsoport fagottosai is bent
tileek. Igy telehaz eléee zajlott averseny, ¢z konccrtjc“cgtivé tettea mcgmércttctést, amiismerve a fidt, po-
zitivabb, mint egy vizsga jcllcgt’l szitudcid, ahol tires teremben kell megmutatnia magac.

Az elso Vcrscnyzé alace bebizonyosodott felelmink, hogy cgyes tanarok hangosan Véleményt for-
malnaka verseny kozben, hogy zavarba hozzik a diakokat. Reméleiik, hogy aminévendékiinket nem fog—
jék czek a kérﬁlményck megzavamL Mikor bevonult a terembe a tam’tvginy, az ésszpontosit;is ¢és bizonyl’-
tdsi vigy titkrozédote rajta. A hangolésa hanyag volt, ebbdl lehetett észrevenni fokozote idegéllapotét.
A zenckari bevezets elhangza’sa utan azonban eltalalca a hclycs intonaciot, ¢s ezt végig meg is tartotta.
Hangja szépen betsleorte a termet, tempoja gyors volt, de nem hajszolt, tagolésa, artikuléciéja szEp €s ére
heté volt. A frazisokat szépen fogta ossze folyamatokkai a legnchczcbb részeknél is. Dinamikaban is kel-
1 kﬁlénbségek voltak, félcg étgondolt crescendo-i és diminuendo-i sikeriileek jél, mclyckkcl nagyszertien
mucatta a formarészeket. Igazi fortissimot ¢s pianissimot csak rovid idcig j;itszott mindig, a biztonségot
elotérbe hclyczvc. A nagy ugrésokkal tiizdelt kidolgozés ¢letében talan akkor sikeriilt a lcgjobban, légvc—
zetése a hclyén volt, a légcscréket mindigjél oldotta meg, Mindenki néma csendben, mcgdcrmcdvc hall-
gacta, csak a visszatérés coda—ja cléeelehetete hallani, hogy rosszindulatian t')sszcsugnak aharunk mogott,
hogy a végét ugysc tudjaj(’)l Clj;itsz;mi cbbena tempéban, miutan ¢z ajéslatuk nem tcljcs[jlt, ha’trapi”antva
lictam, hogy arivélis tanarok is elismeréen bélogamak A misodik darabot (Milde: Romanze) mar licha-
toan sokkal felszabadultabban kezdee el, zcncileg ¢s tcchnikailag is kordhoz és szintjéhez képcst hibatlan
eléadasban tolmdacsolta. Egyéntctt’l vastapsot kapva Clégedctten vonultle a szfnpadrél.

Korcsoportjénak tobbi résztvevé’)jét Végighallgatva, mar az elsé forduldban kirajzolédott, hogy kik
jéhctnck majd sz6baa dl’jazés terén, harman, koztitk a pécsi diak is, magasan elérébb tartotr a hangszcr—
kezelésben, mint vctélytérsaik. A fordulo utan a szokasos rovid eszmecserék alkalmaval sokan elismeréen
gratuléltak gyakorlatvczctémnck ¢satanulonak egyarant. Miutén lchctéségﬁnk voltkilonvonulnia tob-
bickeol, gratula’ltunk andévendéknek a szép tcljcsitményhez, felhivvaa ﬁgyelmét, hogy ezt a koncentrale
sdgottartsamega kesabbickben is. O driile elismerésiinknek, de rogeon kétkedve az csctlcgcs hibak utan
¢érdeklédoce, valamine a Vctélyt{lrsakrél kezdett faggatézni, akiket részben ¢ is hallote. A tandrné igyckc—
zete ugy valaszolni a kérdésre, hogy ne bizza el magata noévendék, de ugyanakkor érezze, hogy ténylcg a
jobbak kozote van.

Aznap még vacsora utdn akusztikai pr(’)béra mentiink a masik novendékkel, ahol vele is kivilaszrot-
tuk a legmcgfclcl(”)bb nadata mésnapi forduléra, valamint bcgyakoroltuk afelvonuldst és bealldst, sajét k¢-
résére a barokk darabot végighallgattuk, mcly jél sikeriile, de igen sokidételvetra prébéb()l, menetkdzben
a teremben mcgjclent az utdnunk préb;ilé iskola, habar még nem jétt el az alealuk foglalt idépont, bent
maradtak a teremben. Ez a tanulot lithatdan zavarta, félcg, hogy pr(')béja alate Ossze-0ssze sugtak, emiatt
konccntréciéja mdr nem vole kiclégl’té, nyl’jgés é“apotba kerile. A hclyszini pr(’)bait bcfcjezvc, a gyakor—
léban, még bcfc‘jeztﬁk a mésik darabot, ami lithatéan jot tett idcgéllapot;inak. A lénnyal mcgbcszéltﬁk,
hogy mésnap mikor é¢rdemes felkelni, rcggelizni, bcﬁijni, mivel Clég koran 9-kor kezdédik az 6 fordul(’)ja,
valamint kiemeltiik, hogy ha nem is dlmos, minél el6bb fektidjén le, és prébéljon hamar alomba szende-
rilni, mivel csak fgy lesz képcs rcggcl koncentralni.

Gyakorlatvczctémmcl ezutan csatlakozrunk par masik fagott tanarhoz, akikkel hosszabb eszme-
csere bontakozote ki a jclenlegi fagott okrtatdsrol, mind alap-, kézép«fokon, a Vcrscnyr(”)l, a jévébeni lehe-
to’ségckrél, mcgélhctésrél. A tanarok cgyctértcttck abban, hogy manapsdga névendékek nagy része nem
megfelclé alapképzctnséggcl jut a szakkézépiskolékba, kilonosen a szolfézscudasuk, hallasuk gyengébb
évrol évre a felvérelizéknek. A ff:jkv()ta rendszer miatt pcdig az intézménynck érdeke, hogy felvcgyc a

gyengébb Cléképzcttséggel ¢érkezete ndvendéketis. Jeleneds részitknek a szorgalméval, kicartdsaval is gond



van, nagyon gyorsan, minél kevesebb munka befekeetésével akar minéljol)b lenni. Eze gcncra’ciés problé-
maként tekintik a tandrok, mclynck asok leoglaltséggal, az interneten valo felnévéssel, a koran kezdodé
alkoholfbgyasztéssal, bulizassal is magyaréznak. Eze Vélcményiik szerintnem tudjék kells hatékonységgal
visszaszoritani, mivel a sziilék egy része otthon is cngcdi aléhabb életvitele. Az akrudlis versenyen clégc—
deteek az Cddig hallottakkal (kézépsé korcsoport), a mczé’)nyt erésnek tartj;ik, sétszerintiik erésebb, mine
a magasabb korcsoport.

2.nap (2012.03.10.)

Misodik nap korén rcggcliztunk, ¢sa mcgbcszélt idépont cloee raldlkozeunk a gyakorlétcrcm—
bena l;’mnyal, aki lathatoan fokozote ideg{lllapotban vole. Mivel gyakorlatvezetc”)m ugy gondolta, hogy a
munka inkabb eltereli a gondolatait, mint a beszéd, el is kezdritk egyutta bcﬁijést. A skalazas lachatdan
nyugtat(’)an hatott r4, valamint eleerelee a gondolatait a stressz okardl. A skalazast koverden rovid koeés-
gyakorlatokat végeztunk, hogy Sz4jat ¢s rekeszizmér még inkabb bcmdcgl’tsﬁk, ezt kéverden nyultunk a
darabokhoz. Hycnkor mdr nincs éreelme Végigjétszani az Cgész darabot, ezérra céeelek kezd motivumait
jétszottuk it tobbszor, hogy a hclyes tempod a fokozott idcgéllapotban is bcélljon. Miutin a tanulé litha-
téan nyugodtabb éllapotba keriile, aevonuleunk a verseny hclyszfnérc cgy utolso akuszeikai prébéra, ahol
minden kiclégl’téen sikerile, méga névendékis mosolygott vegre. Miutin végeztﬂnk, még kb.20 perc volt
a kczdésig, czid¢ alate igyekcztimk verbélisan mcgnyugtami atanulot, valamine ruha’ja’t, mcgjclcnését di-
csérve minimalisan elterelnia ﬁgyclmét. A nyugtatds részben sikeres volt, idegességc ¢érezhetd marade, vi-
szonta ldthato nyomai (izzadas, kényszcrmozg;is) eletineek.

A nagytercmbc bevonulva, akik nem ismerik, biztosak lehettek benne, hogy tcljescn nyugodt. Az
anyagot clkezdve cgy szembetind memoriahiba rulea el fokozote idcgillapotét, de szerencsére sikeresen
tovibb tudott menni. Ezt a szembeotls hibac leszdmitva produkciéja kimagaslé volta korcsoportjéban.
Mind zcncilcg, mind intondcidban és hangszinbcn

A fordulé utén lithatoan mcgkénnycbbult anodvendék, jél estek nekia dicséré szavak és villon vere-
gctés, amiket tandracol kapott. Ezckoverden kozosen mind a négycn megha”gattuk anagy korcsoportot,
majd lazitds és csapatepicd szandékkal rovid sétae teteiink Vcszprém belvarosiban, ahol elsésorban a vir-
ban Clhclyczkedé muiemlékekert és a kilacdst csodaleuk meg, Kozben kikérdeztitk a tanulokac a széllds mi-
néségérc”)l, valaminta térsaségrél ésaz éjszakeirél. Aszallas minéségévcl az égyak éllapotétél eleekineve elé-
gcdcttck voltak, az égyakat kényclmctlcnnck, agyonhasznéltnak jcllcmczték, mcgnyugtattuk Sket, hogy
ami szallisunkon is ilycnck, de ¢gy mai magyar kézépiskolai kollégiumtél sajnos nem lehet mast elvarni.
A t;irsaségotjénak ¢érzik, mindenki kozvetlen a masikkal, nem tapasztalhaté scmmilycn Cllcnségcskcdés
akiilonbozé iskolibol jévék kozor, bevallasuk szerine buli sem vol, pdran sokéig kdrtyéztak, de ﬁgyclve,
hogy senkit ne zavarjona pihcnésben,

A rovid kikapcsolédés utdn visszatéreiink a verseny hclyszfnérc, hogy a tanulok meghallgathassék
az oboistakat, valamint mcgnézni a hangszcrkié“l’ta’sra hozott hangszercket, tartozé¢kokat. A délutan to-
vabbi része mindenkinek fakulcativ idotoleéssel telt, abban maradeunk, hogy este tartunk mindenkivel
egy akusztikai préba’t, valamint ha igény van ra, ,utolso kenet” jcllcggcl orée, de addig senki se gyakorol-
jon, fujkéljon ¢sznélkiil.

Este a megbcszélt id(”)pontban talalkozeunk, a novendékeken a fizikai ﬁiradtsgig ldeszédote, ugyan-
akkor jo hangulatban voltak, lithatéan jél érezeék magukat ilycn sok fagottos kozoet, Orémmel verrek
els L’Ijra hangszcrﬁket, utasitasra minden széba jéhetc”) na’djukat bedzraceak, és skaldzrak rajtuk. Miutin
kelléen forméba jéttck, anadakkal egyure devonultunk a diszterembe akuszeikai prébét tartani, valamint
kivilasztania legmcgfclcl(”)bb nédata masodik fordulos anyaghoz. A l!mynak gyorsan mcgtaléltuk ameg-
felelé nadar, mclynek hangja clég testes, de ugyanakkor hajlékony is a kovetkezo forduléd megmeérette-
tés¢hez. A fit esetében ez kicsic nehezebb volt, mivel amic & prcfer{llt, ¢és kényclmcsnek tartott, annak a
hangja vékony volt, és a dinamikai kﬁlénbségck kevésbé voltak hallhatok rajta. Ami nekiink tetszett, arra
panaszkodott, hogy al erés, és nem valdszing, hogy mindkét darabot végig tudja rajta j;itszani. Taniarné
ezérebedzratore neki pdratasajic készlerébal, hogy hithalesz olyan alternativa,amia kényclmi és hangzés—
beli kévctclménycknck is Clcget tesz. Miutan taldleunk cgy kielégl’tébb hangdt, amirdl a tanulonak sem
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volt rossz Vélcménye, azzal clpréb;’lltuk aforduls anyagét koncertszertien; pa’r hangindl’ta’si nchézséget és
intondacios problémét leszamitva clég j()l sikertilt; azonban a novendék Clégcdetlcn volt, és hibaforrdsnak
anadat érezte Ezutdn visszakuldeik a gyakorléba, hogy barickozzon még anaddal - amig a la’nnyal pré-
balunk -, majd ha végeztunk, még meghallgatjuk. Marika lathatoan orile, hogy veégre rd szcgczédik af-
gyelem, saj;it kérésére az egyes téeeleket ngbcn Clpr(’)ba'lta. A kotelezé darab tcljes egészébcn jél sikertle,
sz¢p kifcjezéssd tele hangon szolt,adarab magais kozel allchozza. A Concerto gyors tételében sem voleak
Problémék, alassu téeelben vole kicsit kevés a dinamikai kﬁlénbség. Eze még egyszer Clprébéltuk, clétee a
tanarné énekkel szemléleette, hol var nagyobb, szembet(indbb valtasta térelben. Az ismértele eljétszéskor a
tanulé j(’)l 4eiileetee a bemurtatote dolgokat a fagottra, mellycl ¢} maga is, valamint mestere is Clégcdett volt.
Mivel akérdésre, hogy szeretne-¢ még prébélni, ncmlcgcs valasztadott, illetve azt mondra, hogy most mar
fekiidni szeretne — mcgbcszélve a reggcli talalkozo idépontjait -, nyugovéra is cére. A fia visszatértckorjc-
lezte, hogy kezd mcgbarétkozni aniddal, de szeretné még egyszer kiprébélni zongoréval az elébb kevésbé
sikertile részekert, ujbdli pr(’)bélkozésra czek sokkal jobban sikeriileek, de a névendék nem vole mag;ival cl¢-
gcdctt, a masik kényclmcscbb naddal jobbnak érezte produkci(')jét, fizikai éllapota miatt a véglcgcs don-
tést mésnapra halaszrottuk. Mindannyian pihcnni téreiink a saj;it szallisunkra, a tanarnével hazafelé meg-
beszéleiik, hogy haafiaa gyengébb nadat Vélasztja, akkor sincs nagy gond, azonis képes sz¢p hangot fujni,
megjobb a biztons;’lg, semmint, hogy clobb lea'radjon, ¢és mivel nem tragikus a gyengébb nad sem, nem
akar a fid ellen kardoskodni, hiszen az ¢ versenye, 6 tudja, mitbir. A ldnyt illetden pcdig abszolut nyugod—
tak lehettiink, mivel most mar lichatdan megnyugodott, a hangszcr gyényérticn sz6l, és amasodik fordulod

anyaga egyébként is kozelebb 4ll a szivéhez, mintaz elséé.
3.nap (2012.03.11.)

Utolso nap rcggclén, mikor mindkét névendék szinpadra lép, mentorommal ugy doneoteink, hogy
a l)cﬂ'ljést kiilon végezztlk el a névendékekkel, ¢ a l;innyal, mivel az 6 korcsoportja kezd, én pcdig a fiaval,
egy mésik gyakorl()ban. Megbcszéltﬁk, hogy mindkétniddal ngform;in, telvaleva skalizrassam, valamint
csinéljunk hangindita’s ¢és kores gyakorlatot, ﬁgyclve az intonaciora, a hangszinrc, ¢s a dinamikai fokoza-
tokra. Ezeknek a felkéréseknek clcget téve a darab hangncméhez passzolé skalac valaszrotram a bcfujés—
hoz, kéchcs tcmpéban, tenuto ja’tékm(’)ddal, tobbszor egym;is utdn valtott nadon. Mivel a mély fekvés
hangjai kicsit nehézkesen indultak, ezt kiilon rcpcteilt ncgycdckben is kértem a tanulotol, ﬁgyclve, hogy
melyik nadon sikeresebb. Mezzofortéban mindketcdn jél ment, majd megkértcm, hogy abban a dinami-
kéban is inditgassa, amiben az adott varidcioban szukségcs Eleinte eza kénnycbb nidon nchézséget oko-
zott, de ahogy egyre jobban bcmelegedctt, mindcgyik kisérlet sikeres vole. A kétésgyakorht mindkét na-
don cgyformén jél ment, az intonacio ¢s a hangszfn stabil volt. A bcfujés végeén ismet skalazrattam egyet
mindkétnddon sempre piano-n ¢ésfortén, ekkor mindcgyik Véltozatjél sikertile, a novendék kellden beme-
lcgcdctt, de nem féradrel. Mikor végcztﬁnk, csatlakozrunk a tanarnéékhez, akik mér akuszrikai prébén is
voltak ¢s ldthatdan jo hangulatban késziileek a verseny folytat;is;ira,

Mikézben vonultunk a diszeerembe, mcgbeszéltuk, hogy azelso korcsoport utdn a darabok részle-
teiben is megha”gatjuk akérnddac, ekkor mar a tanarnével kozosen.

Marikaezena napon nagy magabiztosséggal vonulta szfnpadra, kifejezcttcn jél, onfeledren jdtszot
ta a darabokart, lichatoan élvezee, amit csinale. Intcrprcta’ciéja mindkét darabban az éneklé forte és mez-
zopiano dinamika koézore mOzgott, mintsem a pianissimo-t, Sotto voce-t erdltette volna. Jaréka mindent
ngbc vetve szines volt, kiillondsen a Vcrscnymd vole mcgkapé a magabiztosséggal.

A korcsoportot kovetsen Szabolesra hclyczédétt a hangsuly, mindkét naddal elkezdte a kilonbo-
26 karaktert tételeket és variacidkac, majd miutan a tanarnd is mcggyézédétt réla, hogyjél kezeli mind-
kettér, anadvalaszeasta novendékre bizea. Lelkiekben felkészitette, hogy mivel masasorrend, tobb anézé
is, czért ma cgy mclcgcbb teremre kész[jljén, eléfordulhar, hogy ;mnyira fog izzadni, hogy téeelek kozore
meg kell, hogy téréljc akezét illetvea fc‘jét. Ezne zavarja, nyugodtan tbréljc meg magategy zsebkenddvel,
ugyamigy, mint cgy tanszaki koncerten.

Mire a fitt kdvetkezetr, ténylcg clég melcg letra teremben, hiaba voltak révid szelldztetések. Az elsé

forduloban nyujtott teljesftményc miatt kifcjezetten nagy ¢érdeklédéssel varta mindenki a fin produkcié-



jét, bevonuldsakor laeni lehetetr, hogy 6sszesugnak abent ild diakok és tanaraik. Maga a produkcié jél si-
keriilt, a kézénségct dmulatba gjtette virtuozitdsa, karakeerei j()k voltak, az intonacio cgy—két hclyen pon-
tatlanabb volt a téle megszokottél, de kozel sem nevezhernénk bantdan hamisnak. A hangszin viszont
kicsit vékonyabb volt a kelleténél, kitlondsen a cantabile jellcgt’i részeknél, félcg a Bozay darabban. A va-
ridcios darabban ez a hiényosség kevésbé vole szembetting, hiszen az inkdbb a vircuozitasrol, scbességr(”)l
szolt. A fian is lacszote, hogy a szfnpadr(')l lcjéve nem teljcs méreékben Clégcdctt magéval. Kicsit meg kel-
lete nyugtatni, hogyjé volta Produkciéja, annak ellenére, hogy a kotelezs darab sikeriile ma’rjobban is, ¢s
most mar fcleslcges azon tanakodni, hogy amasik naddal jobban sikertilt volna.

A fordulé utdn, az ebédet leszamitva, mér csak az Credményhirdctés, ¢s a zslri tagokkal valé kon-
zultacio volt hatra.

Az Credményhirdetést izgatottan véartuk, hiszen cudeuk, hogy j(’)l sikertile vcrsenyzéinknek ameg-
mérettetés, és kivancsiak voltunk, hogy aszakmai zstiri mennyire fogja ezt éreckelni. Végtil mindkét ver-
senyre vite ndvendék megosztott elso dl’jban részestilta korcsoportja’ban, ami hatalmas elismerés.

A zstri tagok személyes éreékeléskor kifejtctték, hogy mind a két tanulo korcsoportjéhoz képcst
j(’)l ¢és magabiztosan kezeli hangszcrét, vibrato-juk kifcjczcttcn tetszetds, valamine ngbchangzé pozitl'v
vélcmény volt még réjuk nézve, hogy muzikalisak, nemcsak a hangokat ¢s ritmusokat jétszotték cladara-
bokban, hanem érzéscket fejcztck ki és ébreszeeteek a kéz(’)nségbcn. Hiényosségként atal hangos pianot
emliteteék mindkée novendéknél, utalva arra, hogy a pélyén, majd zenckarban nagyrészt halkan kell jat
szani, ¢s erre minél eldbb fel kell készulni. Ezenkiviil a fiundl kiemeleék technikai tuddsae, virtuozicdsac,
amit kivérelesnek titulaleak, de felhiveak raa ﬁgyclmét, hogy lassan is kell jatszani, javasoltak tobb lassu té-
teleceleebb hangon. Valaminta Piano fcjlcsztésc melletca hajlékony, cantabilcjétékot, azegy hangon meg-
valésuld crescendo-decrescendo tovabb fcjlcsztését; avégén még egyszer gratuléltak credményéhez ¢sja-
tékihoz. A lémyn;il a fagott hangjét dicsére¢k mindhdarman, kiillonosen a lassu céeelek zencisége nyL’igézte
le 6ket, kifcjczctten tetszett nekik a barokk szondtdban az ismétlésekkor valé diszités is. A memoria hibac
is kiemeleek, és aze, hogy ahiba sulyosséga cllenére milycn proﬁn tovabb tudott menni.

A konzultaciénak akora esti 6rakban lett vége,igy hclyszmi unncplés helyc:tt gy szupcrmarkctbcn va-
sarolcunk be, hogy az autdban lazithassanak. Edcsségct, régcsélnivalét, széval mindenféle kevésbeé Cgészsé-
ges dolgot kaptak, amiketa tinédzserek szeretnek, mellé mivel méar nagykoruak voltak, kaptak egy pohérnyi
bortis. A hazafelé vezetd tron, emelkedertt, jé hangulat uralkodotta gépkocsiban, aversenyre készilés so-
ran eléfordulé szamunkra vicces torténeteken vigadtunk.]é volt érezni, hogy mindenki clégedctt, boldog.

Az oktatdsi, nevelési feladat értékelése

A verseny, az utazds kifejezetten jol sikeriilt. Feladatomat, a tandrné segitését véleményem

szerint jol ellattam, a ndvendékeket is segitettem abban, amiben tudtam: a bevésdrlastol, a

beftjdson at a nddvalasztasig. Emellett értékes tapasztalatokat gytjtottem egy versenyrél,

kapcsolatokat épitettem, ismeretségeket kotottem, amiket késébb tandri palydmon majd
hasznosithatok.

Kele, 2012. 04. 10.
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2. Kiilonleges bandsmédot igényl6 tanulé

Csoportprofil kiilénleges bindsmédot igényld tanuléhoz

Gabor (azonositdsra alkalmatlan fantazianév) ktilénlcgcs banasmaodot igénylé tanulé. Tanulasi ne-
hézségckkcl kiizd, merc a Nevelési Tandcsado felmérése szerint szamoldsi nehézségei vannak, diszkalku-
ligs tlinetegyuceest éllapitottak meg néla. Szerencsére ez még nem bctcgségszintﬁ, azonban odaﬁgyclést
igényel a hangszcrcs t;mulma’nyaiban is. Tovabb neheziti a problém;it, hogy halmozottan h;itr;’myos hely-
zetbdl érkezete, valamint cgyik sztﬂéjc tartosan munkanélkiili és sokan vannak testvérek. Az 6 esetében
nemesak a fagottoza’st kell szaméra megtam’tanom, hanem alapvcté emberi, viselkedési normakaris el kell
mélyitcncm. Rossz kérﬁlményci miatt az otthoni gyakorlésa is nchézségckbc titkozik, hiszen hatan lak-
nak cgy ngszobés vidé¢kihazban, valaminta hazautazasa is komoly anyagi problémétjclcnt acsaladnak. A
kapcsolattartés aszitlokkel Igy szinte lehetetlen, ugyanakkor az édcsapa értékrcndje nem cgyczik azisko-
laiakkal, az ¢letb 6l vereekkel, fgy gycrmekét nagyon taléreekeli. A gyermck halmozottan hétra’nyos voltit
az iskolaban nem emlitette, csak nekem nyﬂt meg, igy az iskola csak a diszkalkuli4s tﬁnctcgyuttcsscl tud
foglalkozni, felmentést kapott matematika térgybél valé éreékelés alol. A nevelési tandcsadocédl sem kap-
tunk ajénldsokat fejlesztésévcl kapcsolatban. Tehira fcjlcsztési tervvel tcljesen cgycdul maradtam. Egyc—
diil az iskolapszicholégus tanacsait kérhetcem ki, ami nagy scgl’tség szamomra. A gyermek kimagasléan
udvarias, j(’)l nevelt, kedves. A fét;irgy messze esik a matematikdrol, azonbana2 ésa3 hatveinyai ¢s felosz-
tasuk, valamint ezek kozos tobbszorosei, illetve azok oszthatésa’ga szamtalanszor elékeriil a zenetanitds-
banis. Szakmailag érzékeltem, hogy folyamatos ritmusprobléméi vannak, kottaolvasasa erésen elmarad a
kordhoz képcst, tulajdonképpen nem s igcn tud kottdt olvasni, zenei analfabéea. Ez a tulajdonsa’ga afelve
teli képcsségméréscn nem derile ki igazdn, merta mésik oldalrol nagyon tchctségcs, barmit, barhonnan
eltud j;itszani halls utdn, j(’)l utanoz ¢s jél mcgjegyzi az utanozni valokat, bar a tcmpétart;issal igy is gon-
dok meriileek fel. Természet adta médon, mindig aszép hangra torekszik, nem emlékszem, hogy valaha
csunya, képzctlcn hangon ja’tszott volna, aka’rmilycn rossz volt is a n;idja. A vibrato tcchnika’ja mag;itél,
clég koran kialakult, ésaze zcncilcg is j()l alkalmazta. Keze billentése puha, laza, azzal semmi gond, ha meg,
birja jegyezni a fogzisrcndet (ezzel mar vole némi gond), Tehic felméreem, hogy az fras-olvasds készségct
kell kialakitani fagotton is (a szolfézszeneelmélet tandrokkal ésschogva), valamint ricmusérzékét kell fcj—
leszeenem. Elhatdrozeam, hogy inditom az Orsza’gos Kézépiskolai Fagottverscnyen is, hiszen a versenyen
mindent memoriter kell eléadni, ez a probléméja nem keriil el6, a zenei kifejczésc pcdig kittins. Azt gon-
dolom, hogy cza fcjlesztés, cél, meg fogja hozni a szakmaivaltozase nala. A valtozds érzékelésére van fél év
megﬁgyclési id6, mieléee beadjuk a jelentkczést aversenyre, ugyanakkor motivalhatomis ezzel a tanulasra.
A nagyobb gondot emberi fcjlesztése, de lcgclsésorban a napi gyakorlési rutin mcgszcrzésc jelcnti, chlcsz-
teni kell a kommunikéci(')jét, a szakmai aldzatar, a viselkedésnormakar, a célok kijelélését ¢sa Véghczvitc—
l¢hez sz'ukségcs rendszeres munka igényének kialakitasat. Kikell alakitanibenne, hogy mcgbizzon abban,
aki jot akar tenni neki és ezt fel is tudja ismerni. Ezeket a tulajdonségokat csak igen tirrelmesen, jo példé—
val, bcszélgctésscl, akortdrs csoporttal valoé kapcsolat erdsitésével érhetem el.

Pécs, 2002 szeptembcr. 8.



Féléves iitemterv kiilonleges bandsmédot igényld tanuléhoz

Ez az Gtemterv kizérélag az irés-olvasis fejlcsztésérc")l, a ritmikai ¢s metrikai biztonsdg megszerzé-
sének a feladatdrdl szol. Ezeketa fejlcsztési teriilereketa versenyre valo felkészités mar megszokott médja
és lépésci kozé — a tobbi tananyag kozé - folyamatosan iktatom. Nem telhet 6ra ezen fcjlcsztési teriiletek
nélkal. Ezérea fejlcsztési terv hénapos beosztasy, nem szcrepclnck benne a tananyag ¢sa vcrscnyfelkészi-
tés elemei sem. A tanulé felzarkozeard fcjlcsztést kap az iskoliban szolfézszeneelméletbdl, igya hangszc—
res felzarkdzeatdse, fejlcsztést dltalam szabadon valaszrote plusz ordkkal oldhatom csak meg, Sz6 szoros ér-

telemben egyurt kell gyakorolni vele. Mégis le kell vetkéznie valamcnnyirc acsupdn hallas utdni tanuldst.

A pcdagégus neve:
Dr. Herpay Agncs

A pcdagégus szakja:
Szakmai gyakorlati tantdrgy — Miivészet, kozmiivel6dés, kommunikacié szakma-
csoport (fagott, el6adéi gyakorlat)

Aziskola neve:

Pécsi Muvészeti Gimndzium és Szakkézépiskola

Mtivcltségi tertlet:
Szakmai gyakorlati tantdrgy — Mivészet, kozmivelddés, kommunikécié szakma-
csoport (fagott, cl6addi gyakorlat)

Tancargy:

Fagott féta’rgy, cléadoi gyakorlat ngéni oOra

A tanulasi-tanitdsi ngség cél- ¢s feladatrendszere:

Zenei olvasasi és ritmikai fcjlcsztés

A tanuldsi-tanftasi egyscg hclyc az éves fc:jlesztési folyamatban, elézményci:
A biztos zenei olvasés elérése alapkévctelmény, annak meglétc kritérium a tovabbi zenei fcjlcsz-
tésekben, a tanulé nagyon rossz alapokkal érkezett és tanuldsi nchézségckkel kiizd. Szcmélyi—
ségfejlesztés: a tanulé halmozottan h;itr;inyos hclyzctt’i, czére ebbdl valo kilépésének segitésc
mindent mcgclc”)zé pcdagégiai feladac. A fcjlcsztés tulajdonképpcn az egesz kézépiskolai tanul-
mdnyai alatt végig kell 6 kl’sérjc.

Tantdrgyi kapcsolatok:

Matematika, szolfézs, zeneelmélet

Oszealy:10.

Felhaszndle forrasok: saja’t fcjleszt(”) gyakorlataim, pcdagégiai rutinom, Giampicri: Fagottisko-
la, Kodaly: 333 olvasogyakorlat (EMB z3741) Irsai — Agoesy — Szonyi: Szolfézs példacar I1. koter (EMB
z1846), Simonné Sirmasi Agncs - Szigctiné Horvath Zsuzsa: Zenei készségfcjleszté gyakorlatok gylije-
ménye I kéeet (Romi-Suli 2007).

Dacum: 2002. schtcmber 10.
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A téma
havi bon-
tasban

Egyszerii
zeneisko-
l4s etiidok
ismétlé-
se olyan
anyagbdl,
amibél
nem tanult,
(Giampi-
eri)
zeneis-
kol4-ban
tanultak
ismétlése,
a zeneisko-
lai szol-
fézs anyag
gyakorldsa
fagotton:
pl: hangké-
zok.

A ritmus-

képle-tek

matema-
ti-kdja

A téma
havi bon-
tasban

Didaktikai
feladatok

Fel kell
kelteni ér-
deklddését,
hogy kinyi-
lik elétte a
zenei vildg,
ha 6ndl-
16an is fel
tudja dol-
gozni a le-
irt zenét.
A széban
kitlingen
elmondott
abc-s han-
gok rogzi-
tése a hal-
lottakhoz,
a fogdsok-
hoz és az
énekléshez

A tanulé
aktivizala-
sa, a sza-
mésszefiig-
gések meg-
értetése

Didaktikai
feladatok

Fejleszté-
si teriiletek
(attitlidok,
készségek,

képessé-

gek)

Onalléan
kell
felkésziilni
az Ordra.
Az ettid
elolvasdsa
ritmusban
(préza).

Bizonyos
ritmus-
képletek
megérez-
te-tése, uta-
nozta-tisa
és szisz-
tema-ti-
kus begy-
akor-ldsa,
automati-
zé-lésa, leg-
végiil meg-
érte-tése
matemati-
kailag is.
Fejleszté-
si teriiletek
(attittidok,
készségek,
képessé-

gek)

Isme-
ret-anyag
(fogalmak,
szabalyok
stb.)

A kotts-
ban sze-
repld zenei
fogalmak
ritmuskép-
le-tek nevé-
nek 4tis-
métlése.

A meglé-
v6 ismere-
ta-nyagok
elmélyitése

Isme-
ret-anyag
(fogalmak,
szabalyok
stb.)

Moédszerek-
munka-for-

mak

Ritmikus
mozgdsok-
ra épiil§
érzékel-
te-tés.
Hangkéz
gyakorlat:
kottaol-
va-sas,
fagotto-
zds-helyes
fogasokkal,
ének, meg-
neve-zés
énekelve

A ritmus-
képlete-
ket ritmi-
kus moz-
gasok-ra
épitetve
térbeli el-
helyezés-sel
teszem ért-
het6vé, rit-
musér-zé-
keltetd
»mondéka”
golydk, do-
bozok.

Moédszerek,
munka-

formdk.

Szemlélte-
tés,eszko-

26k

Bemutatis,
taps,
ének,

fagott,
kotta.

Rajzok,
térbeli ér-
zékeltetés,
1épé-gya-

korlat
metroném
megis-
mer-tetése
és kolcson-
zése szdma-
ra, kotta.

Szemlélte-
tés, eszko-
z6k

Hazi fel-
adat

Onallé
megtanu-
lasa egy 1j
egysze-rii
zeneis-ko-
l4s ettid-

nek

A rit-
mus-képle-
tek behe-
lye-zése a
kitartott
hang gya-
kor-latba,
skaldba.

Hagzi fel-
adat

Megjegy-
zések

Az bsszes
fejleszté-
si teriilet
meg ma-
rad, nincs
befejezett
anyag, csak
egyre job-
ban, gyor-
sabban
megy, ezért
ugyanannyi
id6 alatt
decem-
ber-ben
mdr az 6sz-
szes fejlesz-
tési teriile-
tet ismétel-
het-jiik.
Meg kell
tanitani
kérdezni!

Ezeket napi
szinten
kell gya-
korol-nia,
minden
6ran ki kell
kérdezni és
ellendrizni.
Ha mir jol
kérdez, ak-
kor vélasz-
ra is kell

birni.

Megjegy-

zések
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Szintjének
megfeleld
etlidanyag
kottaké-
pé-nek
»megfejté-
se” lassan
ondlléan.

A téma
havi bon-
tasban

A kottaol-
vasis folya-
matossd té-
tele, a tob-
bi kottaje-
let is el kell
olvasni,
nem csak a
hangokat.

A hazi
vélogaté
anyagabdél
készitett
ritmus-
gya-korla-
tok tébb
hang-

nem-ben.

rendsze-
rezziik az
ismert rit-
musokat.
Onillésig-
ra neve-
lem.

Didaktikai
feladatok

Gsszeg1és,
alkalmazds,
onellendr-
zést kiala-
kitom. Az
a legfonto-
sabb, hogy
kialakul-
jon, hogy
onkritikd-
val, per-
manensen
képes le-
gyen figyel-

ni magit.

Az eddigi
gyakorla-
tok alkal-
mazdsa a
darabokon,
el6késziilet
a valogatds-
ra, azaz az
ellendrzés-
re. Az eddi-
gi tudds f6-
kuszaldsa.

Metrikai
biztonség,
folyama-
tos olvasdsi
készség.

Fejlesztési
teriiletek

(“)sszegezni
kell a
kottaolva-
sdst, egy-
szerre kell
olvasni a
kottafe-
je-ket, a be-
tiiket, jele-
ket, stb.

A kon-
centra-cié,
Osszegzés,
szinteti-
1z
z4-l4s.

Hangne-
mek 4tis-
métlése.

Isme-
ret-anyag
(fogalmak,
szabalyok
stb.)

Ismétlés

Lassan el-
kezdem
abbahagyni
a bemuta-
tast, hogy
ne csak
hall4s utin
jatsszon,
hanem a
mdr megta-
nitott moz-
gasfor-mak
segitsé-
gé-vel 6ndl-
16an ,.fejtse
meg” a leirt
etlidét.

Mbédszerek,
munkafor-
mak

Bemuta-
tom ma-
gyarazat-
tal a gon-
dolkod4s
menetét, a
hibék felfe-
dezésének
médjait,
az olva-
sés lépésre
bontését és
annak djra
Osszera-
ka-sat, a fi-
gyelem ird-
nyitésdt

A tanulé-
nak 6n4llé-
an kell el-
monda-nia,
majd le-
jdtszani az
egyes sza-
kaszo-kat,
amiben
elmondja,
hogy mikor
mire kell fi-
gyelnie.

Ebben a
szakaszban
csékkente-
ni, majd el
kell hagyni

a szemlél-
tetd eszké-
zoket, hogy
az utdnzdst
felvalthas-

sa a belsd

hallds, az

6n4llé ze-
nei olvasds.

Csak ak-
kor szabad
szemléltet-
ni, ha mdr

egyszer
onerdbél is
eljatszotta
a darabot.

Szemlélte-
tés, eszko-

z6k

Uj etiid
jatszdsa
a tandr
4ltal. Hol
nem azt
jatszottam,
amia
kottdban
van? A ta-
nulé a ta-
ndr -szerep-
jaték

A he-
lyes foga-
lom-hasz-
nélat meg-

kévetelése.

Ij] etiid,
vagy rész-
leté-nek
megta-nu-
ldsa el6-
ké-szi-
tés-sel.

Hazi fel-
adat

Uj etiid,
vagy rész-
letének 6n-
allé meg-
ta-nuldsa,
olyan ami-
ben nincs
4j isme-
ret-anyag.
onalléan

Az eddigiek

bevésése

Meg kell
értetnem,
hogy az 6n-
4116 mun-
ka beliilrsl
fakadjon,
ne az én
kedvemért
tegye csak
meg, legyen
partner,
bizzon ben-
nem, ahogy
egy orvos-
nal.
Csak ak-
kor 1ép-
het eldre,
ha nagyon
jo és akar
nagyon jé
lenni.

Megjegy-
zések

A do-
log még
dé-coghet,
de minden-
képpen kell
a javulds,
latsszon,
azonban
a tanulé,
ha egyszer
is meg-
hallotta a
dallamot,
mdr meg-
jegyezte, és
ellendriz-
hetetlenné
valt az ol-
vasasér-tés,
ezért az
ettidéket
4llandéan
préziban
is fel kell
dolgozni,
illetve fo-
lyamato-
san 4j ettid
részletével
kell foglal-

koz-ni.
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Reflexi6 a Féléves iitemterv kiilonleges bandsmo-
dot igényl6 tanuléhoz cimii dokumentumhoz

A fcjlcszté terv jénak bizonyult —annak ellenére, hogy atanulé nem hitt benne. Decemberre clju—
totcunk cgy leogadhaté szintre, ezért jutalmul clinditottam a versenyen. A féléves tananyagot clére L’lgy
készitettemeel, hogy azmagacgy projckttcrv lcgycn az Orszégos Kézépiskolai versenyre, a kotelezé és sza-
badon vilaszthatd darabokat tarcalmazza, azonban a félévi vizsgét hazi ,,Vélogaténak” nevezeik ki, majd a
,,vélogaté” utdna korcsoportban tanulo kée gyerck kozul kectde el is indicottam a versenyen. A motivicio
sikertilt, a tanulé erés fcjlédésnek indult.

A Vcszprémi Orszégos Kézépiskolés Vcrscnycn ezatanuld megosztott harmadik dl’jat kapott avele
cgy korcsoportban indulo masik novendékemmel!

Ez 6ridsi siker volt, senki nem szdmitott r4, azonban én tudtam, hogy cz igazéb()l mégnema tanulod
sajétja, valamint Lljabb nevelési Problémékat vet fel kozee és a masik tanulom kozote, amic majd meg kell
oldanom.

A belsé motiva’ltségét azonban nem tudtam Cléggé, kcll(”)képpcn mcgv{lltoztatni. Affinitdsa a gya-
korlishoz ¢s a tanulashoz a verseny utdn meredeken visszaesett. A kamaszkor lcgvégén afiatal felndeeé va-
l4s szakaszac elég viharosan élee meg,a kezdeti gyermcki bizalmat irényoml)a felvaltotea cgy prébélkozés,
hogyan tud szcllcmileg mcgfogni, bccsapni —azonban ez sohasem sikertilt neki.

Mégscm nevezném sikereelennek a fcjlesztést. A siker feldolgozésa’ban Cljutottam odéig, hogy al2.
osztély bcfc‘jezéséig ismét hclyrc dlle a harmonia, belacea hibait. Belatra, hogy clpazarolt kétévera fejlédés—
ben, L’ljra megjétt abizalmaa fagott irdnt és irantam. Sikeres felvételi utan Clvégcztc azegyetem BA részée,
macgy nagyobb Varos zcnciskoléjéban tanit (nyclvvizsga hiénya miatt nem tud tovébblépni), sét rendsze-
resen fe“ép Snétbcrger Ferenceel is, javaslatomra kereste mega Snétbergcr alapl’tv{lnyt clsé izben. A fcj-
leszeések hatasa — a szcmélyiségfejlesztés kilondsen — csak hosszu tavon lichatdk, mérhetdk. Ezére is ko-
vetem nyomon tanuléim szakmai és emberi sorsat is. Azonban szerteégazé tcvékenységcm, valamint az
1990 elétti tarsadalmi berendezkedés miate soha nem gondoltam ennck publikéléséra, leirisara. A publi—
kaciobanisa gyakorlati megkézclités vezetett; tovabba igen nehéz vole Publikécids lchet(’iséghezjumi. Ma
mar ezt is méshogy gondolom. Tobb tandrhoz juttathattam volna el tuddsomart, halefrom, s azt nem csak
aszik k()rnyczctcm ismeri (chhez szukséges letevolnaa pély;izati lehetc”)ségek mcgléte is).

Azokata ritmusfcjlcszté gyakorlatokat, mclyeket speciélisan az emlitett névendékemnek dolgoz—
tam ki, azota més novendékeknél is alkalmazom, masndl is bevilik,. A szamolasi nchézséggcl kiizds Ga-
bor miatt ki tudtam alakitani egy olyan ritmusfcjlesztét, ami minden érzékre, értelemre har, komplex
deélést tehet lehetdvé. Ezeker az ngetcmi fagott okrtatisban is kipréba’ltam, ott is kivaloan muakadoce.
Tovibbadom hallgatéimnak, igya j(')l sikeriile projckt crcdményc szétsz6rédik (mar van végzett noven-
dékem, aki alapfokon — ahova igazén valé ez a modszer - tam’tja): nemesak Gabor, hanem ¢én is sokat ta-
nultunk koézben. Ezére is allitom mindig, hogy a konkrét problémamcgoldés, a gondolkozés fcjlcttségc,
valamint a szakmai tudas, ha talalkozik a gyermek szeretetével, a scgl’tcni akards attitlﬁdjévcl, akkor min-
dcnképpcn jo Crcdmény sziiletik, a kreativ problémamegoldés rogon beindul. En biztosan Igy ¢reztem €s
tettem ebben a szituacioban.

Maga aterv télem sokkal nagyobb raforditést igényclt. Mcg kellett terveznem a feladatokar, fel kel-
lece dllitanom cgy fcjlcsztési projektct erre a kérdéskorre, tulajdonképpcn rajta ,,prébéltam ki ¢lében, hi-
szen tanuldsi nchézségckkcl kiizd6 tanulém eléeee még nem volt. Ma azonban ugy gondolom, hogy a
sajétos nevelésa tanulokkal valo banasmod ugyan cloeérbe kertle a pcdagégiai forumokon, azonban a
konkrét szaktandrokhoz, azok gondolkodéséhoz a szakmaédszertanhoz kevésbé, mikézben ugy gondo—
lom, hogy amuvészeti képzésbcn kézépfokon minden tanulé - igy vagy ljgy - sajétos nevelést igénycl, pL:
minden gyermek tchetség, aki kézépfokra Cljut, tehat tchctséggondozést kell kapnia. Az alapfoktl zene-
tanitas példéul az ngik legfontosabb fCllcgv{lra lehetne a saj;itos nevelést igényl(”) gycrmckek szaméra, hi-
szenazene,azenetanitas hatdsaa kognitiv fejlédésrc, azene transzferhatdsinak kutatdsama Lijabb és L’ljabb
credménycket mutac. .4 raciondlis és a /ogz'km cselekoés mellett az eddz'g alkalmaszott viselkedéstd] eltérd, kere-
ativ cselekedetek idézhetik eld a valods valtozdst.” (dr. Hamori Péter)®

6 hetp://hamoripeter.hu/index.html



Foglalkozasterv kiilénleges binasmédot igényld tanuléhoz

Tantargy:
fagott, cléadoi gyakorlat, szakmai gyakorlati tdrgy — muvdszet, kozmuvelddés, kommunikdcié
szakmacsoport, 1 ¢ra. Gébor ngéni fagott (’)r;ij;ira behivomavele cgy osztélybaj;ir(') masik fagot—

tos novendékemert, hogy acsoportjo hatassal lcgycn mindkcttéjtikre

Téma, fejlesztendé kompetencia
Bozza: Burlcquc cgy ritmikai eleme — gondolkod;is, ritmuskészség fejlcsztésc, csoportfcjlesztés,

tarsas kapcsolatok, onreflexio

Eldzetes ismeretek
A darabot mér egyszcr—kétszcr devettiik, azonban ez a ricmikai elem gondot okoz mindkettd-

jﬁknck.

Fclkészultségc az oktdber hénapnak mcgfelcl(”).
Koncentrald képcsségc kéchcs.
Absztrakcidra vald képcsségc kéchcs.

Kreativ zenei mcgoldésai vannak.

Célok:
A koopcrativ modszerek megismertetese.
Ahelyes accicad kivalaszedsa,
Aj6 ritmus megérzése.
Aj6 ritmus megéreése.
A jo ritmushoz szijkségcs mozdulatok megerzése.
A gyakorlési modok meggreese.

Onalls reflexid képcsségc erre a ricmusra.
Kiemelt cél
A gyakorlas céljanak belsévé tétele.

Onalls onellenérzés képcssége.

Pécs 2002, okeodber 10.

Fuggelék

61



62

idé A foglalkozds menete
percben

3 Réhangolédds az 6réra.

khez eszkozok sziik k

5 Az Gji

5 Kiteszem azt a 2 iitemet, ami a legtobb nehézséget

okozza ebben a tételben. Ez lesz az 6ra anyaga. Emlé-

keztetem 8ket a darab elején 1év8 ritmusra is.

5 Részeire szedjiik, egyszerre csak egy ritmusképlet le-

gyen. Azt is csak nagyon lassan. Bemelegitésnek a

nyujtott ritmus, az nem tjdonsdg szimukra.

5 A ritmusképletbgl 2 szélami gyakorlat. Egyszerre

szolfé elmélet gondolkodds, egyszerre intona-
cié, a gyakorlandé ritmusképlet, egymds figyelése, stb.
Nagyon nehéz!
5 Nagyon fontos a megszélalds mindsége: szép kotés,
szép hangbefejezés, tiszta i acié

5 Attériink az 4tkétott ritmus gyakorlésdra. Ez valé-

ban nehéz: maga a ritmus is, de a dallam fekvése kii-
16nésen.

5 Technikai megoldds elmagyardzdsa.

5 Itt is a min8ségi megszolalds az egyik cél.

5 A részletet ismét felviltva jétsszuk.

5 Iranyitott gyakorlds, majd 6n4llé gyakorlds.

2 Hizi feladat

A kapott feladatok leirdsa kézzel és szamitdstechnika

6rén hasznalt kottairé programmal.

2 Osszegzés. Ezzel fejlesztem a csoportot, a tirsas kap-

csolatokat, a kiizd8képességet és 5nmagam, illetve
misok elfogadésit is.

5 Az éra végén, a beszélgetés utdn ellenérzom a tanul-
takat.
1 Feltétleniil megdicsérem mindkett8t még egyszer,

amit, amennyire csak lehet.

Médok, médszerek, eszkozok

Két névendékem tanulja ugyanezt a darabot. Hogyan

segithetnék egymast a gyakorldsban? Ezért behivom az

amugy egyéni fagott 6rdra a mdsik tanulét is. Ez érde-
kes 1j esemény, ezért felkelti az érdekl8dést.

Megigazitom a nddjaikat.

Csodilkoznak, hogy csak ennyi az egész. A rosszul
olvasé gyerekkel (Gdbor) prézdban megbeszélem, mi-
lyen kiilénféle ritmusképletek vannak ebben a részben

(1. melléklet)

Atismételjiik a ritmust, elméletben, gyakorlatban,
rajzzal (2. melléklet).

Gdbor kérbejar a teremben, Ida a nytjtott ritmust
jatssza skaldban (3. melléklet), aztdn cserélnek. Aztin
oktdvban skaldznak, Gabor 1ép hozzd.

Gébor térben elhelyezve tapsol, amig Ida ismétli a
gyakorlatot.

Nehezitett gyakorlat (4. melléklet) és irasbeli otthoni
feldolgozasra is.

Gdbor amennyire rossz ritmusbél, annyira szép han-
got tud jdtszani, igy 8 is tudja segiteni Id4t. Kérem
Bket egymds utdnzdsira. Zenei el8jitszds-utinzds jaté-

kot is jatszunk, ebbe én is beszéllok.

A megkézelités sorrendje ugyanaz: olvasss, jards, rit-
mus jitszdsa skdlarészleten, térbeli eltapsolds 1épésre,
kozben maga a ritmus monddsa. Kénonban eljétsz-
va. Altalam
a ritmusok elemzése, 6sszehasonlitdsa (4. melléklet)

A gyerekek ,,lerajzoljik” vagy elmesélik sajét szavaik-
kal a technikai megolddsokat, én pedig elismétlem a
zenei szakszavakkal is.

Tulajdonképpen a sok 4talakitds utdn kiilonboz8
hangképzd, fejlesztd gyakorlatokkd viltak a nehéz rit-
mikai elemek kis részecskéi. Ezeket kell mindennap
gyakorolni.

Atismételjiik az 6rén tanultakat.

Meg kell fogalmaznia, melyik eljatszds volt rossz vagy
elfogadhaté vagy jé. El8szor egymadséit, majd sajat ja-
tékukat.

Iraskészség-fejlesztés, IKT alkalmaza

5

Megbeszéljiik, miért volt j6 — vagy ha esetleg szerintiik
rossz — a csoportos gyakorlds. Mik az el8nyei és hatra-
nyai. Ki mit tanult a mésiktél?

Onreflexiéval ellendriztetem egyenként gket. Kénnyi-

tésiil a jobban olvasé kezdi, majd a rosszabbul olvasé,

de szebb hangi fejezi be, hogy a szép hang maradjon
tavozdskor a gyerekek fiilében.

Mellékletek a sajatos nevelés igényld tanul6 ératerveihez

1. Melléklet

Az draanyaga
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Reflexi6 a foglalkozasterv kiilonleges bindsméddot igényld tanuléhoz

1. Az éran alapvctéen Gibor ritmusérzékée prébéltam fcjlcszteni, neki ezzel olvasis utin min-
dig problémaija van. Az éran nagyon véltozatos cgy-, kée és hiromszolamu, pr(’)zai, lép(”), hangzé,
gondolkodtaté, térben Clhclyczé gyakorlatokkal gyakoroltattam ugyanazt a részletet szétszed-
ve, dsszerakva, hogy mindig L’1jdons;’1gnak hasson, a gycrek monotonia-ttrésének mcgfclcléen.
Tanulétarsac behivva kcttéjtiknek jétéknak tint az ora, pcdig nehéz gyakorlatokat csindleunk.
A kérranulo cgymdst motivilta.

A tanulds-tanftds Crcdményc is jO volt, mert éra végere mind az otthon gyakorlandé felada-
tokat, mind (”)nmagukat ¢s ngmést is kelléképpcn tudedk ondlldan éreékelni, cehdc ajé Clj;itsz;ist
arossztol mcgkiﬂénbéztcmi. A t6 célazonban még tovibbi elmélyitést igénycl. Az évek alatr cél
az, hogy sajét magénak tudjon gyakorlési szempontokat adni, hogy 6nélléan tudjon gyakorolni,
kottar olvasni.

2. Gébornal az elézetes tudds eléhivasa a problematikus, Ezért erre az éran mindig sulyt fekeetek,
a hasonl()ségokat kiemelem. Pl. ebben a darabban az el¢z6 6ran, a darab kezdetén ugyanaz arit
mus volt, mint amit ma gyakoroltunk, csak mas hangol{on Ezc mcgkercstettem vele. Azonban,
ha képilcg meg is talélja, még mindig arra var, hogy a ritmus mcgszélaljon, hogy utdnozhasson.
Ezére mindketten (a masik névendék és énis) mindig mcgvirtuk, amig Gabor belsé hallassal las-
san ,,kitapogatja”, mivan odairva.

3. Szercncsérej(')l vereek az anyagot, mert igcn pérgésre tervezeem ezt az érat. Azonban bizhattam
benne, mertafél hangokkal eleole skalazasi, gyakorldsi modszertsokat hasznalom, az nem volt uj-
dons;ig, Ezen az 6ran inkdabb ngijtt fagottoztunk, egyméstjavitotta’k atanulok, az én szerepem
csak a gyakorlatok mcgbcszélésébcn ¢s ellendrzésében rcjlctt, de beindulds utan mar egyre job—
ban 6nallésodrak. Végiﬂ is pont ez volra cél.

4. Rcakciéjuk jo volt, sokat nevettek (cgytnéson és magukon is), illetve azon, hogy az iskola mini
termében hogyan fére el harom fagottos, akibél keted még mozog is. Sajnos a basszushangszc-
reknek mindig kicsik a termek. A tanulok egymds kozort igen kczdcményczék és segl’tékészck
voltak. Az éran végig akeivan része vereek, hiszen cgy hajéban evezeek. A tanulok ngmés kozei
viszonya, az interakcio is fcjlédni tudott az 6ra alare, megtanulték becsiilni egymds erényeit, ko-
moly eréfeszitése tectek az irigység lcgy(”)zésérc, acsoportos gyakorlésban saj;it ¢éstarsuk cgyszer-
re fejlédését lacedk, mcgérczték, hogy igy sokkal hatékonyabbak.

5. Az éreekelés ezen az 6rén fokrol fokra a tanulokhoz kertle, azonban az 6ra Végén még cgyszer
ésschoglaltam ¢s bemurattam a darab részletér. A kommunikaciés stilusom szandékoltan egy-
szerd és vila’gos; saj;itos fejlcsztést'i, ez a nyclvezet rendkiviil tudatos dontés az okratdsomban,
amit ugy lacok, hogy nagyon hasznos. Mindig torekszem arra, hogy magyarul bcszéljck, ésazo-
kat a kifcjczésekct, amclyek léceznek magyar nyclvcn, ne szakzsargonban kézé’)ljcm, mert fgy
minden rétcgbo’l és kuleurdlis kézcgbél érkezé tanulo megerti, hogy mit szeretnék.

6. Osszességében az 6raeléree célj;it, és j(’) hangulatban tavozott a két tanulo.

Pécs, 2002, oke 11.

Reflexié az érihoz

Az 6ra reflexidjit olvasva j6 érzéssel toltote el, hogy ennyi év tévlatabél, miutdn a né-
vendék mar megszerezte a BA diploméjat is, jonak ¢rzem az 6rat. Szép emlékeim vannak a ké
tanulérol és az eredményrél, hogy mar mindkettd elvégezte felséoktatdsi tanulmanyait. A fej-
lesztés sikeres volt, Gdbor, ha nem is profi szinten, de foglalkozdsinak megfeleléen tud kot-
tat olvasni, hasznilhato, j6 fagottos lett és ki tudott kornyezetébol emelkedni. A tiirelem ésaz
alapos, 4llhatatos munka meghozta gyiimolesét.



Edesapja igy koszonte meg:
Kedves Tandrnd! Nagyon szépen készénjiik ildozatos, nyolc éves taradozasdt, amcllycl Gabor (név
véltoztatva) tandrrd valasac cgyengette. Hidba szerettiink volna Gébor fontos Cscménycin ott lenni, ezt a Fuggelék
két devizahiteliink ¢s 6t mésik hitel... megakadélyozea. Sajndlom, hogy nem tudtunk /az anyagi ter-
hek miatt/ egy mélyebb, rendszeres barati kapcsolatot tartani; de mindenképpen Minden
zenész a bardtunk! Mester pedig nem sok van még koztiik. 65

»

Nagyon jé Cgészségct, j(’)kcdvet ¢és tovabbi sikereket kivanunk Onnck, szereteteel: ........ (alél’rais)

A fagottos csoport kialakitasa a legkcllemcscbb feladat a fagott«tanit;isban. Ebbe a kicsik, nagyok,
ugycsck, kevésbé ugycsck egyarant beletartoznak, szinte mar belesziiletnek (csak lcgclészér nehéz kiala-
kl’tani), A csoporton belul ngmést témogatjék, az dnszervezési feladatokat megoldj;ik, kicsit rivalizdlnak
is, ezzel jobb tcljcsitményrc oszeonzik egymdst. Ugyanakkor pozitiv ¢s negativ példaképci islehetnek cgy-
masnak. Ténylcg olyan, mint cgy csalad.
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