A PTE altal létesitett, az OH-FHF/504-2/2009. sz. hatarozattal nyilvantartasba vett
MUVESZETTERAPIA - ZENETERAPIA szakiranyu tovabbképzési szak
képzési és kimeneti kovetelményei
(Engedélyszam: OH-FHF/505-4/2009. sz. hatarozat)

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése: miivészetterapia - zeneterapia szakiranyu
tovabbképzési szak

2. A szakképzettség oklevélben szerepldo megnevezése: miivészetterapeuta - zeneterapia
szakteriileten

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete: miivészet képzési tertilet

4. A felvétel feltétele:

- a mivészet ¢s a mivészetkozvetités képzési teriiletek alapképzési szakjai és
szakiranyain;

- az orvos- €s egészségtudomany, a sporttudomany ¢€s a tarsadalomtudomany képzési
tertilet alapképzési szakjain;

- a bolcsészettudomany képzési teriilet pedagdgia ¢és pszicholdgia, valamint a
pedagogusképzés képzeési teriilet gydgypedagodgia képzési dghoz tartozd alapképzési
szakok valamelyikén szerzett oklevél.

5. Képzési ido: 4 felev
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendo kreditek szama: 120 kredit

7. A képzés soran elsajatitando kompetenciak, tudaselemek, megszerezheto ismeretek,
személyes adottsagok, készségek, a szakképzettség alkalmazasa konkrét
kornyezetben, tevékenységrendszerben:

7.1. A képzés soran elsajatitando kompetenciak, tudaselemek, megszerezheto ismeretek:

A hallgatok képessé valnak

- a specialis elméleti szakismeretek €és gyakorlati készségek birtokdban a mentalis
prevencio, terapia és rehabilitdcio teriiletein egy gyogyitd team tagjaként (orvosi,
pszichologusi szupervizi6é mellett) 6nalloan tevékenykedni,

- egyiitteseket, csoportokat, intézményeket a szakteriiletiiknek megfeleld szolgalattal
alkotd modon segiteni és irdnyitant,

- milvészetterapias elméleti és gyakorlati ismereteiket masokkal megosztani,

- a megszerzett komplex tudds birtokaban részt venni mivészeti teljesitmények
létrehozasaban,

- a szakmai kozélet, miivészetterapidval kapcsolatos koztudat alakitasdban tevékenyen
részt vallalni, - a szakmai utanpotlas mindségét példajukkal és egyiittmiikddésiikkel
(tanari képzettség birtokaban pedagogiai tevékenységgel is) biztositani,

- milvészetterapias ismereteiket és tapasztalataikat szoban és irasban terjeszteni.

7.2. Személyes adottsagok, készségek:

A hallgatok a specializacidonak megfeleld miivészetterapias gyakorlatra tesznek szert a
gyogyaszat €és szocidlis ellatds legkiilonb6zObb szintjein €s intézményeiben. Képességet
szereznek a miivészetterapia elméletének és gyakorlatanak fejlesztésére és tovabbadasara. A



terapias beavatkozas modjat és eszkozeit ondlloan értékelik, azok gydgydszati, milivészi,
technikai €s esztétikai kontextusaban.

A hallgaték alkot6 modon ismerik meg a magasabb mivészetpszichologiat, a
pszichopatoldgiadt, a pszichoterapiat, a rehabilitacid sajatos kérdéseit, a szakspecializaciok
iranyzatait, modszereit, gyakorlatat, az alkalmazott miivészetterapia agait, a tapasztalati
tanulas jelent0ségét, a specifikus elméleti, torténeti anyagok tanulményozésa altal a mélyebb
1smerethez vezetd modszereket, analitikus eszkozoket.

7.3. A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben:
Hazai ¢s kiilfoldi tapasztalatok szerint a miivészetterapiak alkalmazasi teriiletei, a végzetteket
befogad6 szakteriiletek a kovetkezok:

- pszichiatriai intézmények

- rehabilitacids intézmények

- szenvedélybetegek terapids intézményei

- gyogypedagdgiai intézmények

- testi és szellemi fogyatékos gyermek, ifjusagi és felndtt intézmények

- geriatrial intézmények

- kozoktatas, iskolai mentalhigiéné, prevencio

A mivészetterapeutdk ©6nallo pszichoterdpiat csak abban az esetben végezhetnek, ha a
pszichoterapeuta képesitést a mindenkor érvényben 1év0 eldirasok alapjan megszerzik.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatiarozo ismeretkorok és a fobb
ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:

Alapozo képzési szakasz: 60 kredit
Miivészetelmélet (mlivészetpszicholdgia, miivészettorténet, filmmiivészet €s pszichopatoldgia)

Pszichologia (a segitd kapcsolat pszichologidja, személyiség ¢és fejlodéspszichologia,
pszichoneurofizioldgia)

Pszichiatria (a pszichiatria alapvonalai, a pszichodiagnosztika alapjai)

Pszichoterapia (bevezetés a miivészetterapidkba, a pszichoterapia alapjai, rehabilitacio,
tapasztalati tanulds bazison)

Specializacios szakasz — zeneterapia: 50 kredit

A zeneterapia fogalma, pszichés hatdsmechanizmusa, a legfontosabb zeneterapias iranyzatok,
a zene terapias alkalmazasanak torténete, a nemzetkozi zeneterapias kutatasok megindulasa és
azok f6bb eredményei, a terapids alkalmazas teriiletei, a zeneterapias foglalkozasok formai, a
magyar zeneterapia torténete, a zenei befogadas, a zene és kép, zene €s gesztus, zene €s
mozgas, zene €s relaxacio, a katarzis, a "szorongés zenéje", a zenei élmény, a zenei kognicid,
a tehetség OsszetevOi, a muzikalités, a zenei készség kérdéskorei.

9. A szakdolgozat kreditértéke: 10 kredit”



